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Das Krankenhaus

1 Abteilungen im Krankenhaus: Was passiert wo? Ordnen Sie zu.

§—Vipen i Tenivasteriiation A Soz.lalarbelter und So%|a.|p'ada.gogen beraten
Patienten und Angehérige bei Problemen.

2 die Physiotherapie B Hier untersuchen Arzte die Patienten.

3 das Arztzimmer C Medizinisch-Technische Angestellte (MTA) untersu-
chen hier Blut und Gewebe von Patienten.

4 die Intensivstation D Hier liegen die Patienten in ihren Betten.

5 das Untersuchungszimmer E Die Krankengymnasten helfen hier mit Ubungen und
Massagen.

6 der unreine Arbeitsraum F Hygienefachleute desinfizieren hier und sterilisieren
Betten, Gerate und Instrumente.

7 der Gerateraum G Hier machen Schwestern und Pfleger ihre Pause.

8 das Patientenzimmer H  Sehr kranke Menschen liegen hier. Auf dieser Station
sind mehr medizinisches Personal und Gerate als auf
einer normalen Station.

9 der Operationssaal | Arzte und Patienten kénnen hier essen.

10 das Labor J Hier machen die Arzte die Verwaltungsarbeit.

11 die Apotheke K Hier liegt die schmutzige Wasche. Hier werden die
Bettschlsseln gesaubert.

12 das Schwesternzimmer L Hier stehen Rollstiihle, Betten und Material.

13 die Kantine M Hier arbeiten Internisten. Sie behandeln alle inneren
kranken Organe.

14 die Aufnahme N Hier legen Apotheker Medikamente bereit.

15 der Sozialdienst O Hier melden sich Patienten an.

16 die Innere Station P Kranke werden hier operiert.

2 Wer macht was wo? Ergdnzen Sie.

1. Im Labor __untersuchit die MTA Blut.

2. Beim Sozialdienst :

3. In der Apotheke

4. In der Sonographie

5. Im Operationssaal

6. In der Aufnahme

7. Im Rontgen

8. Auf der Intensivstation

9. Im EKG

10. In der Physiotherapie
11. In der Pflegedienstleitung
3 Wie heiBen die Nomen zu den Verben und die Verben zu den Nomen?

Nomen Verb Nomen Verb

die Operation OP@I’L&V&I/I/ therapieren

aufnehmen die Pflege

das Réntgen untersuchen

zehn



Visuelles Konzept, Layout und Umschlaggestaltung: Kommunikation + Design Andrea Pfeifer
Umschlagfotos und Fotografie: Dr. med. Frank Sensen

Zeichnungen: Jirgen Bartz

Redaktion: Sabine Wenkums

Deutsch im Krankenhaus Neu — Materialien

Lehr- und Arbeitsbuch 606179
Lehrerhandreichungen 606180
Audio-CDs 606181

Transkripte der Hortexte im Internet

Online-Kurs mit Lehr- und Arbeitsbuch 607001
Intensivtrainer 605164
Hoértexte zum Intensivirainer im Internet

Symbole in Deutsch im Krankenhaus Neu

1 Héren Sie Track 1 zum Intensivtrainer. Sie finden die Tracks im Internet:
www.klett-sprachen.de/deutsch-im-krankenhaus/intensivtrainer

TIPP Hier finden Sie sprachliche Tipps.

Internetadresse:
www.klett-sprachen.de/deutsch-im-krankenhaus/intensivtrainer

1. Auflage 12822t T D019 18817 16415
© Klett-Langenscheidt GmbH, Mlnchen, 2015
Das Werk und seine Teile sind urheberrechtlich geschutzt. Jede Verwendung in anderen als den

gesetzlich zugelassenen Fallen bedarf der vorherigen Einwilligung des Verlags.

Satz: Satzkasten, Stuttgart
Gesamtherstellung: Print Consult GmbH, Mlnchen

ISBN 978-3-12-605164-4

9'783126"051644

®
MIX
Papier aus verantwor-

tungsvollen Quellen
Ew%cocrg FSC® C084279




Inhaltsverzeichnis

1 - DerersterAnbaitstay e, Lnekitgnbnnnannb nepstidhen by neliatzioy nefinped 4
e AR GG 0 T eimsemtis smaa s onimesiiedisitin it e e it s 10
3 Betten, Waschen und ProphylaXen .............ncnssssssssssssssssssssnens 18
4 Korper und BeSChWEIAEN ..o sssssssessssssesssssessessessssens 23
5 Esse‘h"..:...‘.}..’;..‘.; ..... R R 5914 e e A S A v 30
6 Messen und Dokurﬁéntiéren .................................................................................. 37
7 Aufnahme- und ANamnesegesprach ............ecernesnessssssnssessseessssssesesens 43
8 Vor und nach der Operation ... ssesessssseens 50
G NTTe U LI BREGARIE . xvscessesssoeresussssie commumtencassimosssssiosiemsanbes meneeaneasovtceemsominmssegas 58
Ty R R e o o i i e i o G it T 66
B = L o T e e B e O e e e S 74
12 Wunddokumentation am COMPULET ..........cccocviueernienirecrseeeseeseseesssssseseseseseees 80
Losungen .............................................................................................................. 86
Quellenverzeichnis fiir Texte und Abbildungen ) 96

drei | 3



Der erste Arbeitstag

1  BegriiBen, vorstellen und nachfragen. Ordnen Sie den Dialog.

Guten Morgen, Achim, ich méchte Ihnen Ihre neue Kollegin vorstellen, das ist Schwester Svetlana.

Ach so! — Entschuldigung, wie ist dein Name? ¢ Danke. ¢ Mein Name ist Achim. A-c-h—i-m.
Duzen? Wie bitte? e Guten Morgen. Ich bin Svetlana Petrova. ¢ Wir sagen ,du” zu den Kollegen.

Herzlich willkommen, Svetlana. Wir Schwestern und Pfleger duzen uns hier auf der Station. Ich bin Achim.

Dr. Stahl: Guiten Morgen, Ao/vmv Leh mbchite Thnen Ihre newe Koééeam/

vorstellen, M M%fc/bwefter Svetlana.

: Sr. Svetlana:

Pfleger Achim:

Sr. Svetlana:

Pfleger Achim:

Sr. Svetlana:

Pfleger Achim:

Sr. Svetlana:

2a Sortieren Sie die Redemittel.

Ich heiBe ... » Hallo! e Bis spater! ¢ Entschuldigung, wie heiBen Sie? e Tschuss!
Guten Tag! e Ich stelle lhnen ... vor. e Ich bin ... ® Woher kommen Sie? ¢ Ich komme aus ...

begriien sich vorstellen jmd. vorstellen sich verabschieden | nachfragen

| 2b Horen Sie und kontrollieren Sie Ihre Losungen in Aufgabe 2a.

2c Sortieren Sie die Redemittel in die Tabelle von Aufgabe 2a.

Woher kommst du? e Guten Morgen! ¢ GruB Gott! ¢ Auf Wiedersehen! e Wie bitte?
Kénnen Sie das wiederholen?  Guten Abend! ¢ Wie schreibt man das? e Herzlich willkommen!
Ich stelle dich ... vor. © Hierist... ® Wie ist dein Name? e Ich heiB3e ...

3  Was sagen Sie? Ergdnzen Sie den Dialog.

Dr. Stahl: Hallo, Sie sind sicher die neue Schwester. Ich bin Dr. Stahl, der Stationsarzt.
Sie:
Dr. Stahl: Ich stelle lhnen meine Kollegin vor, das ist Dr. Kazanski, die Assistenzérztin.
Sie:

Dr. Kazanski:  Ich heiBe Kazanski, KAZ AN S K I. Woher kommen Sie?

Sie:

Dr. Kazanski:  Ach? Ich komme aus der Ukraine. So, wir missen in die Sonographie, bis spater.

Sie:

4 | vier



Der erste Arbeitstag

4  Berufe und Téatigkeiten im Krankenhaus. Eine Tétigkeit passt nicht.

der Chefarzt: ein Krankenhaus leiten Arzte anleiten Blutabrrehimen

die Oberarztin: Frihstlck bringen untersuchen Medikamente verschreiben
der Stationsarzt: die Station leiten Betten machen Angehorige informieren

die Assistenzarztin: Spritzen geben Patienten baden Rezepte schreiben

die Pflegedienstleitung: operieren Dienstplane schreiben neue Pflegekrafte einweisen
die Krankenpflegerin: Medikamente austeilen Diagnose stellen Steckbecken reinigen

der Krankenpflegeschuler: Grundpflege Fieber messen ein EKG auswerten

der Sozialberater: Infusion legen bei Problemen helfen beraten

5 Wortschatz: Pflegepersonal. Ordnen Sie die Buchstaben zu Wértern.

arOberzt (0] = Dieser Arzt leitet eine Station.

tionsungStaleit

schiKrankenlerinpflege _ _ (o} i, P sch =

Sie lernt den Beruf der Krankenschwester.
schwesterKranken = Ein anderes Wort fur Krankenpflegerin.

trAz ____=Er hat Medizin studiert und arbeitet in einem Krankenhaus.

6 Hierarchie im Krankenhaus: Sie sind Krankenschwester/-pfleger. Wie sprechen Sie diese Personen an,
mit ,du” oder mit ,Sie”?

Oberarzt du[] Sie[] Hausmeister du[] Sie[]
Arztin du[] Sie[] Servicekraft in der Kantine du[] Sie[]
Pflegedienstleitung du[] Sie[] Verwandte du[] Sie[]
Pflegepersonal du[] Sie[] ; Freund du[] Sie[]
Patient du[] Sie[] unbekannte Person du[] Sie[]

7 Das Patientenzimmer. Ordnen Sie zu.

die Jalousie = das Rollo e die Lampe e die Heizung ¢ das Bett ¢ das Telefon
der Vorhang e der Nachtschrank e das Tablett

finf | 5



Der erste Arbeitstag

8  Bei Frau Kriiger im Patientenzimmer. Héren Sie: Was ist richtig, was ist falsch? Kreuzen Sie an.
1. Frau Krlger geht es ganz gut. [ richtig [ falsch
2. Frau Kriger braucht ihre Kulturtasche. [ richtig [ falsch
3. Das Fieberthermometer liegt im Nachtschrank. [ richtig [] falsch
4. Schwester Svetlana soll das Fenster aufmachen. [Jrichtig [] falsch
3
. 9 Die Hubertus-Klinik. Welche Zahlen héren Sie? Kreuzen Sie an.
1. Die Klinik gibt es seit []60 []16 16 Jahren.
2. Die Klink hat 19 119 112 Abteilungen.
3. Die Innere Abteilung hat [ 11 132 133 Betten.
4. Die Augenheilkunde hat  []1 =5 112 Betten.
5. Operationen pro Tag: [122-52 []20-22 []22-25
48
] 10 Wo liegen die Patienten? Héren Sie und tragen Sie die Zimmernummern ein.
Frau Schmitz: Frau Meier: Herr Demir: - Herr Huber:
Herr Evertz: Herr Oehme: Herr Rosenbaum: Frau Brudereck:

11  Wie spét ist es? Verbinden Sie.

1 _C  15.00 Uhr A Es ist zwanzig vor eins.

2 03.00Uhr B Esist Viertel nach zwei.

3 12.40Uhr C Esist drei Uhr.

4 13.00 Uhr D Esist funf nach halb zehn.

5 00.00 Uhr E Esistein Uhr.

6 0215Uhr F Esist Mitternacht.

7 06.30 Uhr G Esist Viertel vor funf. Oder: Es ist dreiviertel fnf.
8  09.35Uhr H Es ist kurz vor zwolf.

9 1157 Uhr | Esist halb sieben.
10 16.45 Uhr J Esistdrei Uhr.

12 Der Dienstplan von Dr. Kazanski. Horen und antworten Sie.

1. Von wann bis wann geht der Frihdienst?

2. Von wann bis wann geht der Spétdienst?

3. Wann endet der Bereitschaftsdienst?

13 Wochentage: Schreiben Sie die Wochentage.
Mo Di Mi Do

Fr Sa oder Sonnabend So

14 Lesen Sie die Zahlen und schreiben Sie sie wie im Beispiel.

elf 77 dreiundzwanzig zwanzig vier
siebzehn neunzehn eins vierzehn
1 _ &g 17 25 0 6 24

6 | sechs



Der erste Arbeitstag

Aussprache und Rechtschreibung

15a Zahlen: Horen Sie und sprechen Sie nach. @
15b Héren Sie noch einmal und schreiben Sie zuerst die Ziffern. O
14 - vierzehn ; :
40 - vierziq : -
der 4. - _der vierte : :

15¢ Schreiben Sie jetzt die Zahlen in Aufgabe 15b aus.

40 - vierzig: Sie héren -zich und schreiben -zig. So ist es auch mit allen anderen Zahlen auf -ig.

16 Welche Zahl ist richtig? Lesen Sie und kreuzen Sie an.

[ sechsundfiinfzig [ zweiunddreiBig [ 1 neunundvierzig

B (1 funfundsechzig 3 [] dreiundzwanzig 24 [1vierundneunzig

17a Berufe: Horen Sie und sprechen Sie nach. @

17b Klatschen Sie die Silben mit den Hianden und markieren Sie die betonten Silben.

die Pflegedienstleitung der Krankenpfleger — die Krankenschwester
der Arzt - die Arztin der Assistenzarzt — die Assistenzarztin
der Krankenpflegeschuler — die Krankenpflegeschulerin der Sozialberater - die Sozialberaterin

der Oberarzt — die Oberarztin

17¢ Trennen Sie die Wérter an den Wortgrenzen und schreiben Sie die Artikel der Wérter.
Pflegedienstleistung {’rﬂeﬂe — dienst — Zeﬁ%lflji die Zjﬂeﬁe, dev Dienst, die Leﬁﬂmﬁ

Krankenpfleger

Ul il el TRl el

17d Markieren Sie in Aufgabe 17 c den Artikel, der fiir das ganze Wort gilt.

Regel: Welcher Artikel gilt fur das ganze Wort?

sieben | 7




Der erste Arbeitstag

Grammatik

18 Verben mit Ergénzung. Ordnen Sie die Satze in die Tabelle.

1. Ich bin Schwester Svetlana. 6. Ich helfe Ihnen.

2. Schmeckt es lhnen? 7. Informieren Sie bitte die Angehérigen.

3. Ich leite die Station. 8. Frau Kruiger, wie geht es lhnen?

4, Ich verstehe Sie nicht. 9. Dr. Kazanski untersucht Sie gleich.

5. Das ist der OP.

Verben mit Nominativergdnzung Verben mit Akkusativergdnzung Verben mit Dativergdnzung
1. Ich bin Schwester
Svetlana .

19 Schreiben Sie die Aussagesatze in die Tabelle.

1. Dr. Stahl: Ich / Sie / untersuchen 4. Pfl. Tobias: Ich / das Licht / anmachen

2. Sr. Svetlana: Ich / Ihnen / helfen 5. Sr. Svetlana: Ich / das Fenster / aufmachen

3. Sr. Svetlana: Ich / Ihnen / Fieber / messen 6. Dr. Kazanski: Sr. Svetlana / die neue Schwester / sein
Subjekt Verb Ergénzung Satzende

20 Ergéanzen Sie die Personalpronomen im Nominativ, Akkusativ und Dativ.

Nominativ |ich du er es sie wir ihr sie Sie
Akkusativ | mich dich ihn es sie uns euch sie Sie
Dativ mir dir ihm ihm ihr uns euch ihnen lhnen
1. Sr. Svetlana: Tobias, wir gehen jetzt in das Zimmer von Frau Kruger. liegt im Bett und soll

gewaschen werden.

2. Pfl. Tobias: Guten Morgen, Frau Kriiger. Wie geht es ?

3. Frau Kriiger: habe keine Schmerzen, es geht besser.

4, Sr. Svetlana: machen lhr Bett. Tobias, hilfst du ?

5. Pfl. Tobias: Klar, ich helfe . Frau Kruger, mussen auch noch die Tabletten nehmen,
sind im Tablettendispenser.

6. Frau Kriiger: Geben mir bitte meine Kulturtasche, liegt auf dem Tisch.

7. Pfl. Tobias: Bitte messen jetzt Fieber. Wo ist das Fieberthermometer?

8. Frau Kruger: liegt hier auf dem Nachtschrank.

9. Pfl. Tobias: Danke. Frau Kriiger, gleich kommt Dr. Stahl. untersucht :

8 | acht



Der erste Arbeitstag

21 Lesen Sie Aufgabe 20 noch einmal. Beantworten Sie die Fragen mit dem Personalpronomen wie im Beispiel.

1. Was ist der Beruf von Schwester Svetlana? _ Ste 5% Krankenschwester.
2. Wie heif3t die Patientin?

3. Wie geht es der Patientin?

4. Was mochten Svetlana und Tobias machen?

5. Wo liegt das Fieberthermometer?

22 Um Hilfe bitten und Hilfe anbieten. Ergénzen Sie die Personalpronomen.

1. Svetlana: Achim, ich méchte das Bett von Frau Krtger machen. Hilfst ?

. Svetlana: Achim und Tobias, ich mdchte das Bett machen. Helft ?

. Svetlana: Achim, ich mache das Bett von Frau Kriger, ich brauche

BTN

. Svetlana: Achim, machst du das Bett von Frau Kriiger? Brauchst ?

Ich helfe

Ul

. Svetlana: Achim und Tobias, bringt ihr Frau Kriger zur Toilette? Ich helfe
6. Svetlana: Herr Dr. Stahl, brauchen Sie ? Ich helfe

7. Svetlana: Frau Dr. Kazanski, Herr Dr. Stahl, ich helfe

23 Duzen oder Siezen? Singular oder Plural? Markieren Sie dir, Ihnen oder euch.

Situation 0: Frau Dr. Kazanski kommt auf die Station. Sie begrtiBt Schwester Svetlana:
»Guten Tag, Schwester Svetlana. Wie geht es dir / lhnen / euch?”

Situation 1: Frau Dr. Kazanski kommt auf die Station. Sie begrtiBt Schwester Svetlana und Pfleger Tobias: , Guten
Tag. Wie geht es dir / Ihnen / euch?”

Situation 2: Schwester Svetlana begriiBt Pfleger Tobias und Lernschwester Jessica:
»Hallo Kollegen, wie geht es dir / lhnen / euch?

Situation 3: Schwester Svetlana kommt auf die Station. Sie begriBt Pfleger Tobias:
~Hallo, Tobias, wie geht es dir / lhnen / euch?

Situation 4: Pfleger Tobias kommt morgens in das Patientenzimmer von Frau Yildirim und Frau Meier. Er begriiBt
die beiden Patientinnen: ,Guten Morgen, wie geht es dir / lhnen / euch?

Situation 5: Herr Dr. Stahl kommt auf die Station. Er begrtiBt Schwester Svetlana.
»Guten Tag, Sie sind die neue Schwester? Wie geht es dir / Ihnen / euch?

24  Sie verstehen nicht: Wer? Wen? Was? Wem? Fragen Sie nach.

1. Svetlana, dort ist Dr. Stahl. Emtso/uwéaﬂéjiwmj. wer (st das?
. Frau Kriiger geht es heute nicht gut.

. Dr. Kazanski untersucht Frau Krlger.

. Dr. Stahl untersucht Herrn Evertz.

. Svetlana, ich brauche die Liste.

. Der Tablettendispenser ist im Schrank.
. Achim hilft dir.
. Du hilfst Achim.

0w N O U1 M WN
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4  KREUZWORTRATSEL: Stationen in einem Krankenhaus
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5 Den Weg erkldren Wi

Sie sind gerade an der Pforte. Die Besucher fragen:
»Entschuldigung, wo ist ...”

1.

die Gynékologie?
Eahwen Sie Wtdmﬁc/ngzwﬂ tw den

6. Stock. Die g vmkologw (st rechits

neben der Augen-Station.

die Dermatologie?

die Personalabteilung?

die Cafeteria?

die Physiotherapie?

die Intensivstation?

Das Krankenhaus

waagerecht:

1 Frauenheilkunde

2 Massagen, Krankengymnastik, Bestrahlung

3 Gerate, Betten und Werkzeuge werden hier
sterilisiert und desinfiziert.

4 Hier werden Medikamente bereitgestellt.

5 Hier werden Korper mit Rontgenstrahlen durch-
leuchtet.

6 Erstversorgung, Erste Hilfe

7 Abklrzung: Operationssaal

senkrecht:
8 Abkirzung: Elektrokardiogramm
9 Abkulrzung: Hals-Nasen-Ohren

10 Leichenkeller

11 Station fur Hautkrankheiten

12 Hier arbeiten Chirurgen.

13 Hier wird Blut untersucht.

14 Ultraschall

Losungswort: Das macht man im Krankenhaus:

der 7. Stock die dermatologische Station die HNO-Station
der 6. Stock die Augen-Station die gynakologische Station
der 5. Stock die Innere Station
der 4. Stock die Intensivstation
der 3. Stock der OP = der Operationssaal die chirurgische Station
. . die Zentral-
der 2. Stock das Labor die Sonographie das EKG e
sterilisation
Ao Stodk die Pel_'sonal— Ader_ .dle Pﬂgge- das Chefa'rzt-
abteilung Sozialdienst dienstleitung sekretariat
das die das die die die die
Erdgeschoss Apotheke Réntgen Ambulanz [ Endoskopie §§ Aufnahme Pforte
der die die Kiiche die der Leichenkeller/
der Keller Kiosk § Cafeteria Physiotherapie die Prosektur

7. die Ambulanz?




Das Krankenhaus

i

O 6a Hoéren Sie und schreiben Sie: Was ist im ersten/...

Im 1. Stock ist __das Labor und ...

Stock ? Héren Sie mehrmals.

Im 3. Stock ist

Im 4. Stock ist

Im 5. Stock ist

Im Erdgeschoss ist

Im Keller ist

6b Schreiben Sie die Ordinalzahlen in den S&tzen von Aufgabe 6a aus.

I exsten Stock istdas Labor.

7  Wo ist ...? Beschreiben Sie den Weg und schreiben Sie die Ordinalzahlen aus.

der Aufenthaltsraum

die Toiletten

die Endoskopie

das Rontgen

die Apotheke

Ii
der Aufiug
H der Aufzug

12 | zwolf
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Standpunkt

das Bereitschaftszimmer

das Labor

die Ambulanz

das EKG

die Aufnahme

das

5

1. Wo ist das Labor?
Gehen Sie a&md/ea/w: die fmft&
Tilr Vao/btf, da ist das La/bor

2. Wo ist die Endoskopie?

3. Wo ist das EKG?

4, Wo ist das Rdontgen?

5. Wo ist die Apotheke?

6. Wo ist die Ambulanz?

7. Wo sind die Toiletten?

8. Wo ist der Aufenthaltsraum?




Das Krankenhaus

8 Die Besucher fragen: Wo ist ...? Sie antworten.

die Ambulanz die Gynakologle der OP das Réntgen
Eraw Yildirim ’ Eraw Schmidt ‘ Lena Meier ‘ Herr Huber
die Sonographie das EKG Zimmer 15 der Aufenthaltsraum
Herr Rosenbaum | Frauw Brudereck ‘ Herr Evertz ‘ Herr Ohme
1. Wo ist Herr Rosenbaum? Herr Rosenbanwm ist in der fomoﬁfmp/vd&
2. Wo ist meine Mutter, Frau Yildirim?
3. Wo ist Herr Huber?
4. Ich bin Herr Ohme. Ich suche meinen Vater.
5. Wo ist Frau Brudereck?
6. Schmidt, meine Frau bekommt ein Kind, wo ist sie?
7. Wo liegt Herr Evertz?
8. Wo ist Lena Meier? Sie hatte einen Unfall!

9a Auftrage erteilen.

Sie sind die Stationsleitung und geben Schwester Svetlana die Auftrage fur den Vormittag.

Herrn Evertz ins Réntgen begleiten

die alten Rontgenbilder von Herrn

—_

Beﬁiéeo'tam Ste Herrw Evertz bitte ins Rintgen.

Evertz mitnehmen e Blut ins
Labor bringen und es dort vor der

Tur links abstellen ¢ die Befunde

vom Computer abrufen e einen
Rollstuhl holen e Frau Kruiger in

einem Rollstuhl zum EKG fahren

die Tochter von Frau Krtiger
anrufen e Frau Kruger beim EKG

abholen e Sozialdienst zu Frau

Lange schicken e mit Herrn Wirtz
zur Physio gehen

© GOS0 SO0 BN

—_

9b Friihschicht, Grundpflege: Schwester Susanne sagt Lernschwester Jessica, was sie tun soll.

Mach bitte die Betten. die Betterrmachen

die Zimmer aufraumen
den Patienten beim Waschen
helfen e Frau Kriger
baden e die Grundpflege
im Pflegebericht dokumentie-
ren e Temperatur von Herrn
Wirtz messen (morgens und
mittags)

—_

S gk o USRI

dreizehn
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14

Das Krankenhaus

9¢c  Schwester Susanne sagt Schwester Arzu und Pfleger Achim, was sie tun sollen.

Herrn Evertz beim-Waschen helfen | 1. __Helft Herrn Evertz beim Waschen.

Blutdruck von Frau Kriger sttndlich

messen © bei Frau Krtiger auf
die neue Medikamentierung 3.

achten e Frau Kruger in einem

Rollstuhl in den Garten
fahren e Frau Puschmann viel zu 4.

trinken geben ¢ Temperatur von

Frau Puschmann messen

10 Schwester Svetlana bekommt viele Auftrége. Sie versteht nicht alles und fragt nach. Ordnen Sie zu.
Manchmal passen zwei Lésungen.

Svetlana hort: Sie fragt nach:
1 Ich bin Pfleger Achim. A Entschuldigung, was soll ich Frau Kriger
bringen?
2 Bring das Blut ins Labor und stell es rechts vor die Tur. B Habe ich richtig verstanden, ich soll Frau
Kriiger im Rollstuhl fahren?
3 Bringen Sie Frau Kruiger Tee. C Entschuldigung, wie heif3t du?
4 Hol einen Rollstuhl und hol Frau Kriiger in der Physio D Entschuldigung, kannst du das noch mal
ab. wiederholen? Was soll ich tun?
5  Messen Sie den Blutdruck von Frau Krlger stindlich E Konnten Sie das bitte wiederholen, ich
und die Temperatur morgens, mittags und abends. spreche noch nicht so gut Deutsch.

11 Nachfragen: Fragen Sie nach den unterstrichenen Satzteilen.

Wwer e wer ® wer ¢ wen ¢ was ® wo ° wohin ¢ um wie viel Uhr/wann e bis wann e ab wann ¢ wem

kommen.

Beispiel: @ ol

Ent;oméaﬂéﬁwnﬁ, wer sollin Entschuldigung, wolin soll
die Aufkm/ww kommen? Dr. Stahl kommen?

1. Die Dokumentation muss bis 15 Uhr fertig werden. -

2. Bringen Sie Frau Puschmann in die Reha. =

3. Die Tochter von Frau Kriiger kommt um 12 Uhr. =

4. Pfleger Dennis hilft Ihnen ab halb vier. =

5. Die Pflegedienstleitung ist in Raum 12. =

6. Sagen Sie Dr. Stahl, er soll Dr. Kazanski helfen.

vierzehn



Das Krankenhaus

12 Nachfragen: Habe ich Sie richtig verstanden, ich soll ...?

Die Stationsleitung sagt:

1.
. Spilen Sie das Steckbecken aus und desinfizieren es.

. Holen Sie einen Rollstuhl aus dem Gerateraum.

. Begleiten Sie Frau Puschmann in den Aufenthaltsraum.

. Holen Sie Frau Ohme an der Ambulanz ab.

. Sprechen Sie mit den Angehérigen von Frau Kriger.

. Frau KrGger bekommt vor der OP kein Frihsttck. Denken Sie daran.
. Tragen Sie die Temperatur von Frau Krtger in die Fiebertabelle ein.
. Rufen Sie die Tochter von Frau Kriiger an, sie wird heute entlassen.

W oo~NOYUT D~ WN

—_

Leeren Sie das Steckbecken aus.

Habe ich Sie Vl'/o/(/tl'igi verstanden, (ch soll das Steckbecken ausleeren?

2.
3.
4,
5.
6.
7.
8.
9.
1315
13 Auftrége weitergeben. Sie haben Telefondienst auf Ihrer Station. Héren Sie. @
1. Wer ruft an?
Wohin soll Frau Lange gehen?
2. Wer ruft an?
Was soll Dr. Stahl tun?
3. Wer ruft an?
Was soll Dr. Kazanski tun?
Aussprache und Rechtschreibung
/16
14a Horen Sie die Zahlen und schreiben Sie die Ziffern. @&

80— ferd, = =

fOnfzehn | 15
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Das Krankenhaus

14b Hoéren Sie die Zahlen noch einmal und sprechen Sie nach.

vierzehn - vierz der vierte

finfzehn - funfz der funfte
sechzehn - sechz der sechste
siebzehn - siebz der siebz ste
zehn - der zehnte elf - der elfte

15 Lesen Sie die Zahlen laut und schreiben Sie sie aus.

' 14c¢ Horen Sie noch einmal und ergénzen Sie die fehlenden Buchstaben.

achtzehn - achtz der achte
dreizehn - dreiB der dritte
neunzehn - neunz der-neunz

zwolf — der zwolfte

ste

93 39 35

3 24 42

78 87 156

165 372 327

495 954 594

599 918 981

1443 1334 7432

4327 2437 3742
Zehner-Zahlen sprechen: 23

drei /und / zwanzig

Grammatik

16 Ergénzen Sie die Prépositionen und den Artikel.

Zu ® zum © zur © in © inden e inden e im e aus dem
aufden ¢ auf dem ¢ auf das ¢ aufdie ¢ vor der

1. Guten Tag, Frau Krlger. Ich bringe Sie

Roéntgen. Setzen Sie sich bitte

Rollstuhl. Soll ich lhnen Bett helfen, oder kénnen Sie ohne Hilfe aufstehen?

2. Herr Ozlem, ich begleite Sie

Aufenthaltsraum. lhre Familie ist schon

Aufenthaltsraum. Nachher begleite ich Sie wieder zurtick Ihr Zimmer.

3. Schwester Svetlana, legen Sie den Arztbrief

Schreibtisch von Dr. Stahl. Gehen Sie dann

Dr. Stahl und sagen Sie ihm Bescheid.

4. Dr. Stahl, der Arztbrief liegt Schreibtisch in Threm Bro.

5. Herr Evertz, ich bringeSie

Toilette. Ich warte Tar.

& #

sechszehn

Toilette. Setzen Sie sich bitte vorsichtig
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Das Krankenhaus

Ergdnzen Sie die Artikel.
. Bringen Sie Frau Krliger in die Endoskopie, in den, OP, in d Zimmer.
. Bringen Sie die Aufnahmen in (= ) Sekretariat, zu (= ) Chefarzt.
. Legen Sie den Arztbrief auf Tisch.
. Liegt der Arztbrief auf Tisch?
. Bringen Sie den Rollstuhl in Gerateraum, in Ambulankz, in Aufenthaltsraum.
. Setzen Sie sich bitte auf Stuhl, auf (= ) Bett, auf Liege.
. Ist Frau Krger bei Krankengymnastik, bei (= ) Arzt, bei Arztin?
. Gehen Sie durch Aufenthaltsraum, durch Glastur auf die Terrasse.
. Ich bringe Sie zu (= ) WC und warte vor Tar.
. Kommen Sie in (= ) EKG, in OP, in Aufnahme.

18 Welche Praposition ist richtig? Kreuzen Sie an.

. Stellen Sie den Rollstuhl wieder auf den [ ] unter den [ ] in den [] Gerateraum.

. Wo sind die Rollsttihle? - Die Rollstthle sind beim [] im [] zum [] Gerdteraum.

. Wo ist der Gerateraum? - Der ist im ersten Stock neben der [ ] zwischen der [] Aufnahme.

. Frau Krager ist auf dem [] aus dem [ ] zum [] im [[] Aufenthaltsraum.

. Bring Frau Krtiger nach der [] zu der [] auf die [] Station zurtck.

. Bring bitte Herrn Evertz auf die [ ] durch die [] in die [ ] Innere Abteilung in [] zu [] bei [] Frau Dr. Kazanski.
. Wo warten die Patienten auf die Behandlung? - Direkt vor der [] in der [[] aus der [] TUr.

. Frau Krtger, ich helfe lhnen auf den []in den [] zu dem [] Rollstuhl.

19 Auftrége weitergeben: Sie sollen etwas ausrichten.

u b W N =

~N o

. Apotheke / Medikamente abholen

. Medikamente in den Medikamentenschrank einsortieren
. Arztliche Verordnung lesen

. Dispenser beschriften

. Medikamentenpackungen erst kurz vor dem

. Medikamente auf Dispenser verteilen
. Medikamente an die Patienten verteilen
. Medikamentenverabreichung dokumentieren:

Einsortieren 6ffnen

Datum, Uhrzeit und Unterschrift

Die Stationsleitung hat gesagt,

—_

® N o v oA wN

... duw sollst die Medikamente in der Ayot/wka abholen.
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Betten, Waschen und Prophylaxen

1  Betten machen. Ordnen Sie die Verben zu. Manchmal passen zwei Verben.

aufziehen ¢ einspannen ¢ glatt ziehen ¢ abziehen ¢ machen ¢ aufschitteln ¢ desinfizieren
herrichten/vorbereiten ¢ informieren ¢ aussortieren

Waschewagen saubere Bettwasche
Patienten Stecklaken
schmutzige Bettwéasche Laken

schadhafte Bettwasche Bett

Hande Kopfkissen

2a Was sagen Schwester Svetlana und Pfleger Achim beim Betten machen?

brauchen ¢ machen ¢ helfen e sich setzen ¢ aufstehen
abziehen ¢ aufschitteln ¢ glatt ziehen ¢ stecken e machen ¢ holen

Sr. Svetlana: Guten Morgen, Frau Krlger.

Fr. Krtger: Guten Morgen.

Pfl. Achim: Guten Morgen, Frau Kriiger. Ich bin Pfleger Achim. Wir (1) jetzt Ihr Bett.
Sie bitte (2)? Ich (3) Ihnen.

Fr. Krtiger: Das ist nett.

Pfl. Achim: Sie (4) bitte hier auf den Stuhl.

Fr. Kriiger: Kénnen Sie bitte meine Decke neu beziehen? Sie hat einen Fleck.

Sr. Svetlana: Ich sie gleich (5). Das Kissen ist noch gut, das

ich nur (6) und das Laken wir (7).

Pfl. Achim: Hier ist ein neuer Bezug, den alten (8) ich in den Waschesack.

Fr. Kriiger: Geben Sie mir bitte meinen Bademantel? Er hangt im Schrank. Mir ist sehr kalt.

Sr. Svetlana: Ich (9) ihn sofort.

Fr. Kriiger: Danke. Kénnen Sie bitte die Betteinlage herausnehmen? Die brauche ich doch nicht mehr und ich

schwitze damit so stark.

Sr. Svetlana: Ja, das (10) wir.

Pfl. Achim: (11) Sie sonst noch etwas? Gleich gibt es Frihstlick, mdchten Sie aufbleiben?

Fr. Krtiger: Nein, danke, ich habe alles. Und fur das Friihstick setze ich mich an den Tisch.

Sr. Svetlana: Bis gleich.

2b Héren Sie und vergleichen Sie mit Ihren Antworten in Aufgabe 2a.

3 Im Zimmer von Herrn Evertz. Horen Sie: Richtig oder falsch? Kreuzen Sie an.

1. Herrn Evertz geht es schlecht. [Jrichtig []falsch

2. Herr Evertz muss im Bett liegen. [Jrichtig []falsch

3. Dr. Stahl méchte ein EKG machen. [richtig [ falsch

4. Herr Evertz hat ein Thromboserisiko. [richtig []falsch

5. Herr Evertz tragt gerne Antithrombosestriimpfe. [Jrichtig []falsch
achtzehn
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Prophylaxen: Lesen Sie.

Medizinisches Fachwort
die Aspiration

die Dehydration

der Dekubitus

die Intertrigo

die Kontraktur

die Obstipation
Soor-Parotitis

die Thrombose

4b

Was gehort zusammen?

Prophylaxe

1__J die Dekubitusprophylaxe

Betten, Waschen und Prophylaxen

Allgemeinsprachliches Wort

das Verschlucken

die Austrocknung

das Druckgeschwir

die Entzindung der Haut

die Gelenksteife

die Verstopfung

die Pilzinfektion im Mund und die Entztindung der Ohrspeicheldrise
der Verschluss eines BlutgefaBes

Ziel

A eine Pilzinfektion im Mund, eine Entzindung
der Ohrspeicheldrise

2 die Thromboseprophylaxe
B Verschlucken
3 die Pneumonieprophylaxe
C eine Blasenentziindung
4 die Dehydrationsprophylaxe ! £
D den Verschluss eines BlutgefaBes
5 die Sturzprophylaxe
_ med soll | E Verstopfung verhindern.
6__ die Obstipationsprophylaxe POGEE L des Patiasis
7 die Zystitisprophylaxe G eine Lungenentzindung
8 __ die Soor-Parotitis-Prophylaxe H Gelenksteife
9___ die Kontrakturprophylaxe | eine Entziindung der Haut
10 die Intertrigoprophylaxe J ein Druckgeschwiir
11 die Aspirationsprophylaxe K die Austrocknung
5 Welche MaBnahmen gehoren zu welcher Prophylaxe? Aufgabe 4 hilft Ihnen.
Atemgymnastik ¢ beim Essen aufrecht sitzen ¢ Hautfalten trocken halten e umlagern und-eincremen
Trinkplan e Antithrombosestrimpfe ¢ Rollator ¢ Mundhygiene und Anregung der Kautatigkeit
Krankengymnastik und Physiotherapie e viel trinken und Unterkiihlung vermeiden
ballaststoffreiche Erndhrung und viel trinken
Prophylaxe: MaBnahme:
1. die Dekubitusprophylaxe mﬁaﬁaf% und etncremen
2. die Thromboseprophylaxe
3. die Pneumonieprophylaxe
4. die Dehydrationsprophylaxe
5. die Sturzprophylaxe
6. die Obstipationsprophylaxe
7. die Zystitisprophylaxe
8. die Soor-Parotitis-Prophylaxe
9. die Kontrakturenprophylaxe
10. die Intertrigoprophylaxe
11. die Aspirationsprophylaxe

neunzehn | 19
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Betten, Waschen und Prophylaxen

6 Prophylaxe und MaBnahmen: Was sagen Sie den Patienten? Ordnen Sie zu. Aufgabe 4 und 5 helfen lhnen.

Prophylaxe:

1 Gehen Sie zur Physiotherapie fur A
Triflo® und Atemgymnastik.

2 Die Schwester lagert Sie um und cremt B
sie ein.

3 Ziehen Sie Antithrombosestrimpfe an. £

4 Wir stellen Ihnen einen Trinkplan auf. D
Trinken Sie viel!

5 Pfleger Achim bringt lhnen einen E
Rollator.

6 Wir stellen den Speiseplan um. Essen F
Sie ballaststoffreiche Erndhrung und
trinken Sie viel.

7 Trinken Sie viel trinken und vermeiden G
Sie Unterkdhlung.

8 Achten Sie auf Ihre Mundhygiene und H
wir mussen die Kautatigkeit anregen.

9 Gehen Sie zur Krankengymnastik, Sie I
mussen lhre Gelenke bewegen.

10 Halten Sie lhre Hautfalten trocken. !
11 Sitzen Sie aufrecht beim Essen. i

Sie sagen zum Patienten, zur Patientin:

Das ist zur Obstipationsprophylaxe. Damit Sie keine
Verstopfung bekommen.

Das ist zur Aspirationsprophylaxe. Damit Sie sich
beim Essen nicht verschlucken.

Das ist zur Pneumonieproph - it Sie keine
Lun ¢ ng bekommen.

Das ist zur Soor-Parotitis-Prophylaxe. Damit Sie keine
Pilzinfektion im Mund und keine Entziindung der
Ohrspeicheldriise bekommen.

Das ist zur Zystitisprophylaxe. Damit Sie keine
Blasenentziindung bekommen.

Das ist zur Thromboseprophylaxe. Damit Sie keinen
Verschluss eines BlutgefaBes bekommen.

Das ist zur Sturzprophylaxe. Damit Sie nicht strzen.

Das ist zur Dehydrationsprophylaxe. Damit Sie nicht
austrocknen.

Das ist zur Intertrigoprophylaxe. Damit Sie keine
wunden Stellen in Hautfalten bekommen.

Das ist zur Kontrakturprophylaxe. Damit Sie keine
steifen Gelenke bekommen.

Das ist zur Dekubitusprophylaxe. Damit Sie kein
Druckgeschwir bekommen.

7a Ein Patient kann sich nicht allein waschen. Schwester Svetlana hilft. Was sagt sie?

Tatigkeit:

Gesicht: ich/ Sie / Gesicht / waschen

Schwester Svetlana sagt:

Ich wasche I /m,a//ojatz,t das Gesichit.

Utensil:

ich / Sie / Gesicht / eincremen

Mund: ich/Sie/Zahne/putzen

ich / Sie / Gebiss heraus-

nehmen und reinigen

ich / Sie / Gebiss / einsetzen

Haar: ich / Sie / Haare / waschen

ich / Sie / kdmmen

Kérper: ich/Sie/baden

ich / Sie / abtrocknen

7b Hygiene-Utensilien: Ordnen Sie in Aufgabe 7a zu.

Zahnpasta ° Waschlappen e Seife ¢ Zahnputzbecher ¢ Creme e Gebissreiniger ® Shampoo
Kamm e Badezusatz ¢ Handtuch e Zahnbirste

zwanzig




Betten, Waschen und Prophylaxen

Aussprache und Rechtschreibung

8  Suchen Sie 10 Erkrankungen, die man durch eine Prophylaxe verhindern kann.

o
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9 Schreiben Sie die Worter korrekt.

URSTZ 8t s e e e = Ein Rollator verhindert das.

enendingkungtziine ===~ - - § F &= FT Sorf- = Atemgymnastik verhindert das.

Verlmgstopfaiass e oo g v il ol 0 = Ballaststoffreiche Erndhrung und Trinken verhindern das.

TOCKAUSTUNG 2y e cvns il v &y o8, = Trinken nach Trinkplan verhindert das.

Gelenldestel = > 07 e g = Physiotherapie und Krankengymnastik verhindern das.

10 Lesen Sie laut. Die Betonung liegt auf der markierten Silbe.

Antithrombosestrimpfe Damit Sie keine Thrombose bekommen.

Atemgymnastik Damit Sie keine Lungenentziindung bekommen.
ballaststoffreiche Kost ~ Damit Sie keine Verstopfung bekommen.
Krankengymnastik Damit Sie keine steifen Gelenke bekommen.
Grammatik

11 Trennbare Verben: Schreiben Sie Satze.

1. den Waschewagen mit der Bettwasche vorbereiten:
Ich beveite dew deoma/jam mit der Bettwiische vor.

2. die schmutzige Bettwasche abziehen:

3. das Laken glatt ziehen:

4. ein Stecklaken einspannen:

5. die beschadigte Bettwasche aussortieren:

einundzwanzig | 21
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Betten, Waschen und Prophylaxen

12 Trennbare Verben: Was antwortet Schwester Svetlana?

Frau Kriiger: Guten Morgen, Schwester Svetlana. Kénnen Sie bitte meine Bettdecke neu beziehen?

Sr. Svetlana: __Ja, Lch ziehe sie ﬁé&lx&h/ ab.
Fr. Kriiger: Kénnen Sie bitte das Kissen aufschitteln? Es drlckt mich.

Sr. Svetlana:

Fr. Kriiger: Kbnnen Sie bitte das Stecklaken einspannen? Es ist lose.

(1)

Sr. Svetlana: 2)
Fr. Kriiger: Kénnen Sie bitte den Bademantel autheben? Er liegt auf dem Boden.

Sr. Svetlana: 3)
Fr. Kriiger: Kénnen Sie bitte die Betteinlage herausnehmen? Sie ist nass.

Sr. Svetlana: @
Fr. Kriiger: Kénnen Sie meine Tochter anrufen? Ich méchte mit ihr sprechen.

Sr. Svetlana: (5)
Fr. Krtiger: Kénnen Sie bitte das Fenster zumachen? Es ist kalt.

Sr. Svetlana: (6)
13 Bei der Ubergabe: Erginzen Sie die Personalpronomen.

1. Frau Ohme geht es nicht gut. Hilf beim Essen.

2. Herrn Evertz geht es schlecht. Unterstiitze beim Anziehen. braucht Hilfe.

3. Frau Klein und Herr Popov bekommen Besuch. Hilf in den Aufenthaltsraum.

4. Herr Popov braucht vielleicht Hilfe bei der Atemgymnastik. Frag ob er Hilfe braucht.

5. Frau Meier bekommt Friihstick. Reich bitte.

14 Fragen und Antworten am Morgen. Reflexivpronomen.

1. Frau Krlger, waschen Sie allein? - Ja, ich wasche allein.

2. Ziehen Sie den Schlafanzug allein an? - Ja, ich ziehe den Schlafanzug allein an.

3. Herr Evertz, kimmen Sie die Haare allein? - Ja, ich kdimme die Haare allein.

4. Frau Ohme, putzen Sie die Zahne allein? - Ja, ich putze die Zahne allein.

15 Reflexiv- und Personalpronomen. Erganzen Sie.

Pfl. Achim: Guten Morgen, Herr Popov. Kann ich (1) beim Waschen helfen?

Hr. Popov: Ja, bitte. Kébnnen Sie (2) den Ruicken waschen?

Pfl. Achim: Ja, naturlich, ich wasche (3) mit dem Waschlappen. Soll ich (4) ans
Waschbecken helfen? So, hier ist ein Stuhl, setzen Sie (5) bitte.

Hr. Popov: Ich brauche das Handtuch. (6) hangt dort rechts.

Pfl. Achim: Moment, ich bringe (7).

Hr. Popov: Danke. Kénnen Sie (8) auch die Haare kdmmen?

Pfl. Achim: Ja, gerne. Wo ist der Kamm?

Hr. Popov: (9) ist in der Kulturtasche. Ich méchte (10) den Schlafanzug wieder anziehen.
Geben Sie (11) mir bitte.

Pfl. Achim: Legen Sie (12) wieder auf das Bett. Ich unterstitze (13).

zweiundzwanzig



Korper und Beschwerden

A

1  Korperteile: Schreiben Sie.
der Unterschenkel ¢ der Oberschenkel ¢ die Wade ¢ der Po/das GesaB ¢ der Nacken
das Kinn e der Bauchnabele der Bauch e der Genitalbereich e die Brust e das Knie
der Unterarm e das Ohr ¢ der Mund e die Hufte e der Oberarm e der FuB e die Stirn
die Leiste e die Hand e der Finger e die Zehe/der Zeh e die Schulter ¢ der Kopf ¢ der Hals
die Ferse ¢ das Auge ¢ der Ricken ¢ die Nase ¢ das Haar e der Ellbogen ¢ die Achsel
1__der Bauchnabel
2 17
3 18
4 19
5 20
6 21
7 22
8 23
9 24
10 25
11 26
12 27
13 28
14 29
15 30
16 31
32
2 Streichen Sie das Wort, das nicht passt.
1. Kopf: Stirn _Achsel™ Kinn Nase
2. Mund: Nacken Zahne Zunge Lippen
3. Arm: Oberarm Ellbogen Unterarm Hufte
4. Hand: Gesal Finger Handgelenk Daumen
5. Bein: Unterschenkel Zahn Oberschenkel Wade
6. FuB: Ferse Bauchnabel Zehen FuBgelenk
7. Rucken: Schulter Nacken Wirbelsdule Leiste
<19
3 Horen Sie. Was fragt der Arzt und welche Anweisungen gibt er? Kreuzen Sie an.
Fragen: Anweisungen:
Wie geht es Ihnen? | beugen [l greifen |
Wie kann ich Ihnen helfen? ] hinstellen | heben |
Was fur Beschwerden haben Sie? O ein- und ausatmen [] sich legen [
Haben Sie starke Schmerzen? ] senken = anheben [
Seit wann haben Sie die Beschwerden? [] hochheben [l dricken |
Tut das weh? O]
Wo tut es weh? ]

dreiundzwanzig | 23



4 Korper und Beschwerden

4  Korperteil und Bewegung. Ordnen Sie zu.

biegen e stehen e sichstellen ¢ dretien ¢ heben ¢ sehen ¢ &ffnen e schlieBen ¢ beugen
sich legen e einatmen e ausatmen e driicken ¢ senken e anheben e greifen e strecken

Kopf: d/rah/en/, Nase: Riicken:

Augen: Bein: Arm:

Mund: FuB: Hand:

5 Sie sind der Arzt / die Arztin. Geben Sie Frau Kriiger Anweisungen, was sie tun soll.
. sich gerade hinstellen __Stellen Ste sich b[)ﬁi’&ﬂ&lfm hin.

. Arm biegen und strecken

N

. linke Schulter heben und senken

. Kopf nach rechts drehen

. Augen schlieBen

. tief ein- und ausatmen

. Mund 6ffnen

. Hand schlieBen

. linkes Bein anheben

O W 00 N o Ul B W N

. auf den Bauch legen

11. rechten FuB3 gegen meine Hand driicken

/2025
(O | 6a Beschwerden. Horen Sie. Was tut den Patienten weh?

6b Sehen Sie die Bilder an und ergénzen Sie.

1. Mirtut__der Ko%t weh.
Ich habe Kqﬁf:o/wwm&m

2. Mir tun die so weh.
Ich habe
. Mein weh.
Ich habe
4. Mir tut der weh.
Ich habe
'; 5.
Ich habe
6. Ich habe
Mein tut hier weh.

24 | vierundzwanzig




Korper und Beschwerden

7  Ordnen Sie die Beschwerden den Kérperteilen zu.

8  Fragen und nachfragen. Ordnen Sie zu.

o W 0 N oo U1 B W N =

DLEORN- < I U
w N =

. Schulterschmerzen

. Ohrenschmerzen

. Augenentziindung

. Kopfschmerzen

. Bauchschmerzen

. Schmerzen in den Fingergelenken
. Schmerzen im rechten Arm
. Huftschmerzen

. Oberschenkelfraktur

. Halsschmerzen

. Schmerzen im Knie

. Schmerzen in den Beinen

. Ziehen in der Brust

- Nummer __ 6
= Nummer
- Nummer
= Nummer
= Nummer
- Nummer
- Nummer
= Nummer
= Nummer
= Nummer
= Nummer
= Nummer

- Nummer

Haben Sie Schmerzen? e Rechts oder links? ¢ Wie geht es Ihnen? ¢ Haben Sie Fieber?

Geht es Ihnen heute besser? ¢ Was fur Beschwerden haben Sie? e Wo genau tut es weh?
Welcher Fu3 tut weh? e Tut es hier weh? e Was genau tut weh? ¢ Kdnnen Sie die Zehen bewegen?
Haben Sie die Schmerzen auch nachts? ¢ Oben oder unten? e Was tut lhnen weh?

Wie lange haben Sie die Schmerzen schon?

Befinden? Beschwerden?

Dauer (Zeit) des Schmerzes?

Schmerz lokalisieren

9a Horen Sie. Was ist richtig?

1. Wie geht es Herrn Evertz? sehr gut | gut[] nicht so gut [] schlecht []
2. Herr Evertz wascht sich alleine ] braucht beim Waschen Hilfe []
3. Herr Evertz braucht Hilfe beim Anziehen [] beim Ausziehen B
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Korper und Beschwerden

9b Horen Sie noch einmal. Welche Kérperteile wéscht Schwester Svetlana?
Markieren Sie mit Blau in der Zeichnung.

10 Horen Sie.

1. Wo tut es Herrn Evertz weh? Markieren Sie die genaue Stelle in der
Zeichnung.

2. Wie ist der Schmerz? [] ziehend

3. Strahlt der Schmerz aus? ja

[] stechend

[1nein

11 Sie sind der Arzt / die Arztin. Was sagen und fragen Sie?

[]drtckend

Rechts oder links? e Strahlen die Schmerzen aus? ¢ Guten Tag, Frau Neuer. Wie geht es lhnen?
Werden die Schmerzen starker, wenn ich hier driicke? ¢ Wo genau haben Sie die Schmerzen?
Wie ist der Schmerz denn genau? Pochend oder ziehend?

Seit wann haben Sie die Bauchschmerzen an dieser Stelle?

Arztin:

Patientin: Frau Doktor, ich habe schreckliche Bauchschmerzen.

Arztin:

Patientin: In der Mitte, am Bauchnabel

Arztin:

Patientin: Um den Bauchnabel herum.

Arztin:

Patientin: Ja, aua, das tut weh.

Arztin:

Patientin: Seit gestern Nacht.

Arztin:

Patientin: Ziehend, und mein Bauch ist heiB.

Arztin:

Patientin: Nein, sie strahlen nicht aus.

Arztin: Gut, dann taste ich Ihren Bauch jetzt ab. Legen Sie sich bitte auf den Ricken. Danach machen wir eine

Ultraschalluntersuchung.

12a Lesen Sie den Schmerzfragebogen von Herrn Kriiger. Arbeiten Sie mit dem Wérterbuch.

stark schwach
driickend =l
stechend ] [
ziehend ] ]
ausstrahlend ] =

12b Wie heiBt das in Ihrer Sprache?
drickend

keine

O
]
(x]

stechend

ziehend

ausstrahlend

sechsundzwanzig

pochend
brennend
dumpf
heil3

pochend
brennend
dumpf
heil3

stark

OO0

schwach

000X

keine

AR

M

)

@)

(4)

(5)

(6)

7)




Korper und Beschwerden

13 Sie untersuchen. Fragen Sie nach. Die Wérter im Kasten helfen.

Ihr Bauch tut weh? e Ich sehe mir Ihren Riicken jetzt an. e Ich taste lhren Bauch jetzt ab.

An welcher Stelle tut er weh? e Zieht der Schmerz in die Augen und Ohren? e lhr Kopf tut weh?
Wie lange tut der Bauch schon weh? ¢ An den Schultern? ¢ Wie lange tut der Riicken schon weh?
Ist der Schmerz stechend oder driickend um den Bauchnabel? e Die Schmerzen sind am Riicken?
Sind die Schmerzen eher an der Stirn oder im Hinterkopf? e Seit wann haben Sie Kopfschmerzen?
Vielleicht machen wir eine MRT. e Sind die Schmerzen ziehend oder stechend?

Der Patient sagt: ,,Mein Arm tut weh.” Sie fragen nach:

1. wiederholen: _ Il Arm tut weh? 4. Art: Wie ist der Schmerz denn?
2. lokalisieren: Woﬁemu/twt&/f wehs? 5. informieren: _Dammn untersuche ich
3. Dauer: Seit wann tut er Thnen weh? Sie jetzt.
Die Patientin sagt: ,Mein Bauch tut weh.”
Sie fragen nach: 1.
2.
4,
5.
Der Patient sagt: ,Ich habe Kopfschmerzen.”
Sie fragen nach: 1.
2.
3.
4.,
5
Der Patient sagt: ,Ich habe Rickenschmerzen.”
Sie fragen nach: 1.
2.
3
4,
5
Aussprache und Rechtschreibung
14a Schreiben Sie den Artikel und den Plural.
der  Arm-__die Avme Hand - Finger -
Bein - FuB - Zeh -
Auge - Ohr - Zahn -
28
14b Héren Sie. Sprechen Sie mit und tiberpriifen Sie lhre Lésungen in Aufgabe 14a. O
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Korper und Beschwerden

15a Beschwerden. Horen Sie und erganzen Sie die fehlenden Worter.

Hals starke Hals
schmerztablette  eine schmerztablette
Unterarm eine Unterarm
gebrochen ist gebrochen
Lungen eine Lungen
15b Horen Sie noch einmal und sprechen Sie mit.

Der Patient hat starke Hals

Ich gebe lhnen eine schmerztablette.

Sie haben eine Unterarm

Ihr Ober ist gebrochen.

Sie haben eine Lungen

Grammatik

16 Warum? MaBnahme und Zweck. Erklaren Sie dem Patienten die MaBnahme.

MaBnahme

= Noubh whN -

o lon S . — S e

. Ich gebe Ihnen eine Kopfschmerztablette,

. Ich Uiberweise Sie zur Physiotherapie,

. Ich verschreibe Ihnen einen Rollator,

. Setzen Sie sich beim Essen aufrecht hin,

. Die Schwester lagert Sie um und cremt Sie ein,
. Trinken Sie mehr, essen Sie Vollkornbrot,

. Sie gehen zwei Wochen in die Reha,

damit das Kogfm/u W’&ﬁgf&/&t

Warum? = Zweck/Ziel = Prophylaxe

das Kopfweh - damit - weggeht

damit — den Rucken - trainieren - Sie

Sie — nicht stlirzen - damit

nicht verschlucken — damit - Sie sich

kein Druckgeschwiir - damit - Sie - bekommen
damit - keine Verstopfung — bekommen - Sie
sich erholen — damit - Sie

17 Was passt? Ordnen Sie zu.

1

2
3
4

___ Legen Sie sich bitte hin, damit ich

___ Nehmen Sie den Rollator, damit Sie

___ Helfen Sie Herrn Evertz ans Waschbecken, damit er

___ Sie bekommen eine Schlaftablette, damit Sie

18 Ergdnzen Sie die Possessivartikel.

1.

2
3
4,
5
6

Frau Krliger hat Beschwerden in

. Bringen Sie Frau Kriger in die Physio.

. Herr Esser hat eine Oberschenkelfraktur.
Herr Evertz hat Schmerzen an

. Herr Evertz hat Fieber. Messen Sie

. Frau Rademacher darf heute nach Hause.

achtundzwanzig

Armen. Sie kann

rechten Ferse.

Tochter und

A sich alleine waschen kann.
B gut schlafen.
C nicht stlrzen.

D Sie untersuchen kann.

Arme nicht heben.

linker Ellbogen tut weh.

Bein ist gebrochen.

rechte Ferse ist entziindet.

Temperatur.

Mann holen sie ab.



Korper und Beschwerden

19 Erganzen Sie die Possessivartikel.

1. Frau Rademacher, heben Sie bitte 4. Lena, heb bitte
Schulter, linke Schulter,
FuB, FuBe,
linkes Bein, Bein,
Arme. Kopf.

2. Herr Krtiger, 6ffnen und schlieBen Sie bitte 5. Lena, wie geht es
Augen, Ohren,
Hénde, FuB,
Hand, Bein,
Mund, Schulter,
rechtes Auge. Ferse?

3. Frau Klein, wie geht es 6. Lena, zeig mir
Ellbogen, FuB,
Nase, Verletzung an der Hand,
Hand, Zunge,
Hénden, Knie,
Wade? Zehen.

20 Ergénzen Sie die Personalpronomen.

—_

. Bringen Sie Frau Kruger in die Physio. Bringen Sie bitte einen Rollstuhl.

. Herr Evertz hat Schmerzen. Geben Sie bitte eine Schmerztablette.
. Bringen Sie bitte das Untersuchungsergebnis von Herrn Evertz. Legen Sie

Frau Rademacher muss in die Reha. Erklaren Sie diese MaBnahme bitte.

(oSO o G T ST 7 R

. Wo ist Frau Klein? Schicken Sie ZU mir.

21 Ergénzen Sie die Possessivartikel und die Personalpronomen.

1. An welcher Stelle tut der Bauch weh? Zeigen Sie mir bitte.
2. Der Schmerz in Brust, ist stechend oder ziehend?

3. Sind die Gerdusche in Ohren stark? Seit wann haben Sie ?
4, Nacken ist verkrampft. Ich massiere jetzt.

5 Nase ist gebrochen. Ich muss richten.

. Frau Krlger hat Probleme beim Aufstehen. Helfen Sie bitte beim Aufstehen.

. Der Verband von Frau Puschmann muss erneuert werden, wechseln Sie bitte.

. Der Mann und der Sohn von Frau Kriiger kommen gleich. Sagen Sie bitte, wo Frau Krlger ist.

auf meinen Tisch.
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Essen

1 Das Friihstiick: Schreiben Sie den Singular und den Plural der Wérter.

das Geschirr:

das Besteck:

das Getrank, -e:

das Nahrungsmittel, —:

die Hygiene:

2 Ordnen Sie die Grundnahrungsmittel.

Apfel ¢ Kase e Brotchen ¢ Quark  Banane ° Knackebrot ® Orange ¢ Toast ¢ Salat ¢ Kiwi
Nudeln e Buttermilch ¢ Reis ® Joghurt ¢ Croissant ¢ Kartoffeln e Butter ¢ Kuchen e Fleisch
Mehl e Schinken ¢ Kondensmilch ¢ Wurst ®© Sahne ¢ Braten ¢ Kefir ® Fisch ¢ Zwiebel

Obst und Gemise

Milchprodukte

Getreide und Backwaren

Tierische Lebensmittel
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Essen

3 Was passt nicht?

1. Honig Serviette Marmelade Konfitire
2. Kaffee Tee Muslischale Milch
3. Kaffeetasse Kaffeekanne Milchkannchen Margarine
4. Loffel Brotchen Messer Gabel
5. Tasse Teller Brot Untertasse
6. Eierbecher Ei Salzstreuer SuBstoff
30-32

4  Héren Sie drei Dialoge. Was ist richtig? Kreuzen Sie an. @)
1. Frau Sarlimaz muss jetzt frihsttcken. [l
2. Frau Sarlimaz muss eine Gastroskopie machen lassen. ]
3. Frau Sarlimaz muss spater in der Teeklche essen. [#]
4. Herr Evertz darf nicht aufstehen. ]
5. Herr Evertz moéchte Tee trinken. =
6. Frau Kruger sitzt nicht gut. El
8. Frau Kriiger mochte Zucker im Kaffee. O
5  Fragen beim Friihstiick: Mdchten Sie ...? Was ...? Soll ich ...?
1. Frihstiick? -+ _ Méchten Sie Frithstiick?
2. das Fruhstlck reichen? -
3. zum Frihstick trinken? -
4. beim Frihsttcken helfen? -
5. das Kopfteil hoher stellen? -+
6. Marmelade oder Honig? -
7. Schinken oder Kéase auf das Brot tun? -+
8. Kaffee oder Tee trinken? -

. EE]
6a Ein Patientengesprach. Horen und ergénzen Sie. O
Herr Evertz hat (1). Das heifB3t, er ist (2). Er muss eine

(3) einhalten. Er bekommt einen Termin bei der (4).

6b Diagnose: Zuckerkrank. Was sagen Sie zur Patientin / zum Patienten?

Ich verstehe, dass Sie sich Sorgen machen. e Sie sind zuckerkrank. e Sie schaffen das.
Sie bekommen eine Erndhrungsberatung.
Sie bekommen eine Patientenschulung, da lernen Sie das.

1. Diabetes? Was ist das?

2. Wie weiB ich, was ich essen darf?

3. Ist das Kochen sehr kompliziert?

4. Ich mache mir grof3e Sorgen.

5. Schaffe ich das alleine?
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Essen

6¢ Ein Gesprach mit einer Angehérigen. Ergdnzen Sie.

Tochter des Patienten: Was fehlt meinem Vater?

Dr. Kanzanski: (1)
Tochter des Patienten: Diabetes? Was ist das?

Dr. Kazanski: (2)
Tochter des Patienten: Zuckerkrank? Darf er jetzt keinen Kuchen und kein Eis mehr essen?

Dr. Kazanski:

3)

Tochter des Patienten: Er bekommt einen Termin bei einer Ernahrungsberatung? Was ist das?

Dr. Kazanski: (4)

Tochter des Patienten: Eine Diabetesdiat machen? Kann er das in seinem Alter noch lernen?

Dr. Kazanski: (5)

Tochter des Patienten: Aha, eine Patientenschulung. Vielen Dank, Frau Doktor, dass Sie uns helfen.

7
1

2

3

8

Herr Evertz fragt, Sie erkldren. Ordnen Sie zu.

____Was ist eine Diabetesdiat? A Diabetiker mussen lernen, mit ihrer Erkrankung zu leben:
Sie bekommen Information, Anleitung und Beratung.

_ Was ist eine Patientenschulung? B Diabetiker missen sich speziell erndhren. Hier lernen sie alles tiber
das richtige Essen bei Diabetes.

Was ist Erndhrungsberatung? C Das ist eine spezielle Erndhrung bei Diabetes.

Kostformen und Didten. Welche Kost bei welcher Diagnose bzw. Verordnung?

Diabetesdiat ¢ Reduktionskost e piirierte Kost e hochkalorische Kost ¢ Aufb st ¢ Vollkost

[Ce) o Ul b~ W N

0o N o Ul B W N =

. fettfreie Diat - A/Aféwwkort

. Untergewicht -

. gesunder Darm -

. Ubergewicht -

. hoher Blutzucker -

. keine Zahne -

Diagnose und Kost-Verordnung. Erkldren Sie Ihrem Kollegen die Verordnung wie im Beispiel.

. Frau Klein / Untergewicht = hochkalorische Kost

. Frau Sarlimaz / Ubergewicht = kalorienreduzierte Kost

. Herr Evertz / Diabetes = Diabetesdiat

. Frau Erdogan / keine tierischen Produkte essen = vegane Kost

. Frau Kriiger / kein Fleisch essen = vegetarische Kost

. Frau Frei / keine Zdhne = purierte Nahrung

. Frau Schmitt / Demenz = hochkalorische Zusatztrinknahrung

. Frau List / Normalgewicht, normale Cholesterinwerte = Vollkost
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Essen

Eraw Klein hat Mmtagawio/vt Ste bekommt hochkalorische Kost.

© N o U A WwN

10 Was tun? Korrigieren Sie die Satze.

1. Bei Ubergewicht muss man Insulin-verabreicht-bekommen und eine Diabetesdiat machen.
Bel l}iba@iewzlo/bt mnss man abnelimen.

2. Bei Untergewicht muss man abnehmen.

3. Bei Diabetes muss man den Darm schonen und Schonkost essen.

4. Bei Darmproblemen muss man zunehmen.

11 Terminvereinbarung. Horen Sie: Was sagt Schwester Susanne?

Erndhrungsberaterin:
Sr. Susanne:
Erndhrungsberaterin:

Sr. Susanne:

Erndhrungsberaterin:

Sr. Susanne:
Erndhrungsberaterin:
Sr. Susanne:
Erndhrungsberaterin:
Sr. Susanne:

@)

Erndhrungsberatung, FlaB.
Station 15, Schwester Susanne, Guten Tag.
Guten Tag, Schwester Susanne.

Ich (1) fur eine Ernahrungsberatung fir
Herrn Evertz.
Da habe ich am Mittwoch, den 12. einen Termin um 10 Uhr.

(2) . Gut.

Wie heiB3t der Patient?

Herr Evertz.

Evertz, gut. Auf Wiederhoren!
Vielen Dank und auf Wiederhéren.

12 Sie rufen in der Physiotherapie an. Schreiben Sie einen Dialog.

Situation: Sie arbeiten auf Station 36. Frau Dr. Kazanski ordnet an: ,,Machen Sie bitte einen Termin bei der
Physiotherapie. Frau Kriiger hat starke Ruckenschmerzen und braucht Krankengymnastik.”

Physiotherapie:
Sie:
Physiotherapie:
Sie:
Physiotherapie:
Sie:
Physiotherapie:
Sie:

Physiotherapie, Erler, Guten Tag?
(1

Da habe ich einen Termin am Donnerstag, den 24. um 8.30 Uhr.

)

Richtig. — Wie heiBt die Patientin?
@3)

Gut, Danke. Das habe ich notiert. Auf Wiederhéren.
(4)
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Essen

13 Am Telefon: Haben Sie die Termine richtig verstanden? Wiederholen Sie.

Reha-Sport, Freitag, 3.3. um 1230 Uhr » _ Reha-Sport am Ereitad, dew dritten Dritten um

halb eins.

Termin Dr. Kazanski, Montag, 22.12. um 16.30 Uhr =

Erndhrungsberatung, Mittwoch, 14.1. um 10.15 Uhr =

()

OP-Termin, Freitag, 31.7. um 7.45 Uhr =

(3)

14 Termine: Sie haben nicht verstanden. Fragen Sie nach.

1. Frau Kriiger hat heute um 8.30 Uhr ihren Termin fur die Krankengymnastik.
Entschuldiquing, wm wie viel Ul / wann hat ste den Terminz

2. Herr Evertz soll am 14. kein Frihstiick bekommen, er wird operiert.

3. Der Termin fur Herrn Klein ist falsch: Er soll nicht am Montag, sondern am Mittwoch zum Réntgen.

15 Essensbestellung am Computer. Héren und ergénzen Sie.

Sr. Susanne: Ich zeige dir jetzt die Essensbestellung. Hier auf dem Bildschirm siehst du links die (1
der Patienten und rechts die Kostformen. Jetzt bestellen wir das Essen fur Frau Erdogan, du gehst mit der Maus in
die Zeile mit ihrem Namen und klickst rechts die (2) an. Fur Frau Erdogan ist das die schweine-

fleischfreie Kost, denn sie ist Muslimin und isst kein (3). Herr Frei bekommt Voll-

kost, er darf (4) essen. Frau Schmitt bekommt leichte Vollkost, da sie probleme (5)

hat. Frau Meier bekommt Diabetes (6). Herr Klein bekommt kost (7). Frau List
isst kein (8), deshalb bekommt sie vegetarische Kost. Jetzt kannst du die Bestellung
(9). Sie geht an die (10) und spater kommt die Verpflegungsassistentin.

Sie fragt die Patienten nach ihren genauen Winschen.

16a Die Essensbestellung am Computer. Ordnen Sie.

das Programm schlieBen und den Computer runterfahren

den Button ,an die Kiiche abschicken” anklicken und die Bestellung abschicken
mit der Maus in die Zeile mit dem Namen des Patienten gehen

rechts die Kost anklicken und die Mahlzeit eintragen

das Programm schlieBen

den Bildschirm ausschalten

Computer hochfahren und den Bildschirm anschalten

das Programm fUr die Essensbestellung starten
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Essen

16b Erklédren Sie Ihrer Kollegin die Essensbestellung am Computer:

Du musst den Computer h/oo@fw/w&m und den Bildschivm anschalten. Dann

musst du

17 Welche Kost ist das?

1. Kost, die piriert ist, nennt man M(L&Vﬁ’& Kost.

. Kost ohne Schweinefleisch nennt man

. Kost mit einem hohen Kaloriengehalt nennt man

. Kost, die kalorienreduziert ist, nennt man

2
3
4. Kost ohne Zucker nennt man
5
6

. Normale Kost mit vollem Kaloriengehalt nennt man

Aussprache und Rechtschreibung

18a Horen Sie und erganzen Sie die fehlenden Wérter.

bleiben bleiben Sie missen heute bleiben.
Frau Krtger
Kannst du bitte Frau Kriger
bekommen Sie bekommen
zu sind zu Ihre Blutzuckerwerte sind zu
hohen Frau Herrmann hat hohen
ist Ihr Puls ist
18b Horen Sie noch einmal, sprechen Sie mit und Gberpriifen Sie Ihre Losungen in Aufgabe 18a. ; Ei
19 Wie schreibt man die Wérter richtig?
IsPu Hikaalgued ks TesDiabe: » pus sy wsnsitd
HekBlUtzersss" & e s el s driBliteleeta . i, T 55 ey
20 Lesen und sprechen Sie.
Kost schweinefleischfreie Kost Er bekommt schweinefleischfreie Kost.

ballaststoffreich ballaststoffreiche Kost

zuckerfrei zuckerfreie Kost
vegetarisch vegetarische Kost
Diat Diabetesdiat

Sie bekommt ballaststoffreiche Kost.
Sie bekommen zuckerfreie Kost.

Sie bekommt vegetarische Kost.

Er bekommt Diabetesdiat.
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Essen

21a Essen. Erganzen Sie die Doppelkonsonanten.

Neben dem Te er liegen Me er, Gabel und L6 el. Die Servie e liegt rechts.

Ich trinke Ka eeundT aus einer Ta e und Wa er aus einem Glas.

21b Frihstiick: Ergdnzen Sie & /6 / (i / iih

Zum Fr stuck esse ich ein Br tchen mit Konfit re und ein M sli mit S Bstoff.

Grammatik

22 Modalverben und Negation. Darf der Patient das tun oder nicht?

Situation: Das sagt Dr. Kazanski:
1 Frau Maurer hat Fieber. im Bett bleiben: ja / aufstehen: nein
2 Herr Géliner hat Ubergewicht. Butter essen: nein / fettarm essen: ja
3 Frau Sarlimaz wird heute operiert. fruhstiicken: nein / ntchtern bleiben: ja
4 Herr Evertz hat Diabetes. viel Zucker essen: nein / Diabetesdiat machen: ja
5 Frau Klein hat eine Hals-Operation. duschen: ja / baden: nein
6 Frau Sarlimaz darf heute nach Hause. aufstehen: ja/ Sport machen: nein
7 Frau Moller hat Knieprobleme. Schmerzmittel bekommen: nein / in die Reha gehen: ja

Was sagt das Pflegepersonal dem Patienten / der Patientin?

Erauw Maurer, Sie miissen tm Bett bleiben. Sie d/z}i//;f&m nichit ijffta/wm

JaLe

o A

23 Informieren Sie lhre Kollegen: Ergdnzen die Modalverben. Manchmal gibt es zwei Lésungen.

1. Frau Sarlimaz wird heute operiert. Sie nlchtern bleiben. Sie nichts essen.
2. Frau Kruger ist sehr schwach. Sie nicht aufstehen. Sie im Bett frahstlcken.
Sie nicht alleine essen. Man ihr beim Fruhsttick helfen.
3. Herr Evertz hat Ubergewicht. Er keine Butter essen.
4. Herr Evertz hat Bluthochdruck. Er keinen Kaffee trinken.
5. Freu Meier darf heute nach Hause. Sie aufstehen und am Tisch frahstlcken.
Sie alles essen. Sie ein Ei zum Frahstack.
6. Achim, du mir helfen, Herrn Evertz in den Rollstuhl zu setzen? Das ich nicht alleine.
7. Frau Puschmann frihsttcken, aber das sie nicht, sie wird heute operiert.
8. Herr Klein, was ich lhnen zu trinken geben? ich den Tisch naher ans Bett schieben?
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. Messgerate:
. Blutdruck:

. Temperatur:
. Blutzucker:

A WN —

Stethoskop

Systole zu Diastole

Fieber

Blutzucker-Messgerat

Messen und Dokumentieren

Messen. Was passt nicht? Streichen Sie durch.

Thermometer Rontgenapparat Pulsuhr Waage
zu niedrig/hoch RR 130/70 38°
zu niedrig/hoch erhéht 65 40°
Blutdruckgeréat Zuckerwert Bz 100

2 Lesen Sie die Werte und teilen Sie sie der Patientin / dem Patienten mit. Schreiben Sie die Werte wie im Beispiel.

Frau Kriiger:

Blutdruck: 125/90
Puls: 88
Temperatur: 38°

Erau Kriiges; Thr Blutdruck ist einhundert-
fdxnjfmz,wmzéﬂ ZU NeUNZLY. Thr Puls ist acht-

undachitziq und Sie haben achtunddreifSiq finf

Tampam/twn

Herr Evertz:

Blutdruck: 148/89
Puls: 94
Temperatur: 374

Frau Klein:

Blutdruck: 139/102
Puls: 72
Temperatur: 38°

Frau Sarlimaz:

Blutdruck: 112/66
Puls: 59
Temperatur: 36°

Frau Walter:

Blutdruck: 157/100
Puls: 73
Temperatur: 378

3  Wie heiBBen die Verben oder Nomen?

Nomen Verben

das Messen, die Messung messen
informieren
verdauen

die Kontrolle

dokumentieren

(Puls)schlag, der Schlag

pulsieren

das Blut
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Messen und Dokumentieren

4  Welche Zahl ist richtig? Kreuzen Sie an.

[] einhundertsechsundachtzig zu einhundertzweiunddreiBig

[] neunundsiebzig

168/123 79

[] einhundertachtundsechzig zu einhundertdreiundzwanzig [] siebenundneunzig
134/98 [] einhundertvierunddreiBig zu achtundneunzig 56 ] funfundsechzig

[] einhundertdreiundvierzig zu neunundachtzig [] sechsundfiinfzig

5  Schreiben Sie die Werte.

89 98
457 475
7467 4674

6 Krankenpfleger - Patientin: Sie brauchen die Werte (Temperatur, Puls, Blutdruck, Blutzucker). Ergénzen Sie
den Dialog im Krankenzimmer.

Krankenpfleger:

Patientin Frau Meier:

Krankenpfleger:

Krankenpfleger:

Krankenpfleger:

Krankenpfleger:

Frau Meier:

Krankenpfleger:

Frau Meier:

Krankenpfleger:

(1

(Ober die Messungen informieren / zuerst die Temperatur messen)
Habe ich Fieber?

)

(die Patientin hat 36° / informieren, dass die Temperatur in Ordnung ist)

3)

(den Puls und den Blutzucker messen / Puls ist 89, Blutzucker 112 / beide Werte
sind normal)

(4)

(den Blutdruck messen / Blutdruck ist 162/123 / der Blutdruck ist zu hoch)
(5)

(fragen, wie die Patientin sich fuhlt)

Nicht so gut. Mir ist schwindelig und ich habe Kopfweh.
(6)

(fragen, ob die Patientin Verdauung hatte)

Nein, ich war heute noch nicht auf der Toilette.

@)

informieren, dass der Arzt gleich kommt und dass Sie den Arzt informieren

7  Erkléren Sie dem Patienten / der Patientin die Fachbegriffe:

1. Hypertonie: __Herr Klein, Ste haben eine Hypertonie, Thr Blutdruck ist zu hoch,

. Hypotonie:

. Tachykardie:

. Bradykardie:

. Hyperglykédmie:

. Hypoglykamie:

N o ol o WwN
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Messen und Dokumentieren

8a Kurvendokumentation. Héren Sie das Gesprach und tragen Sie die Werte von Frau Herrmann am 14.11. in
das Formular ein.

Name: Datum: 14 | 17. e R 165 ls 17 L SnTN| 18 | Gl aoN| Sy | 20, || 1.
Hervmanny
e Kost:
20.08.1951
Einweisender P T
Arzt: 1w | m
Diagnose: 12 2
100 39
80 38 =
60 37 =
40 | 36
RR 177/102 790/113
Gewicht:
Grole:
Stuhl: (%) %
BZ mg/dl 112 720
Magensonde
Urin/Bl.-Kath
Sekret (Drain. usw.)
Blutgruppe: Ausfuhr:
Einfuhr:
Besonderheiten:

8b Lesen Sie die Werte und tragen Sie sie in die Kurvendokumentation oben ein.

15.11. morgens: 372 92 160/90 BZ 101 abends: 38* 86 @
16.11. morgens: 36° 79 153/84 BZ 123 mittags: 37° 81 /

8c Welche Werte hatte Frau Herrmann am 17.11.? Lesen Sie die Kurvendokumentation und beantworten Sie die
Fragen.

1. Wie war ihr Blutdruck am 17.11.?

2. Wie war ihre Temperatur morgens und mittags, bzw. abends?

3. Wie waren ihre Blutzuckerwerte?

4. Hatte Frau Herrmann Verdauung?

8d Die Werte von Frau Herrmann am 18.11. Berichten Sie.

Eraw Hervrmann hat einen Blutdruck von . Ihw Puls

9 Patient Herr Evertz. Berichten Sie lhren Kollegen nach Ihren Notizen.

Evertz, Gustav
GroBe 178

Gewicht 120

RR 179/102

P 79 - unregelméBig
morgens T: 368
mittags 38

BZ 129

neununddreiBig
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40

Messen und Dokumentieren

10a Bauchorgane. Ergénzen Sie die deutschen Begriffe.

die Leber ¢ das Zwerchfell ¢ die Niere ¢ die Harnblase * die Speiseréhre ¢ der Wurmfortsatz
der Mastdarm e der Magen ¢ der Blinddarm e die Gallenblase ¢ das Nierenbecken
der Dinndarm ¢ die Bauchspeicheldriise ¢ der Dickdarm e die Milz ¢ der Zwolffingerdarm

[

aleodin

!

8=/ =D o oo ol

10b Dr. Kazanski verordnet: Was sagt sie zur Patientin / zum Patienten?

1. Frau Kriger: - . =
Untersuchung des Osophagus. Wir wollen lhre i#ﬁ_&i_&f_i@Li untersuchen.

2. Frau Herrmann: Vil el e et sstnanstice et Sunboat il Okl by
Untersuchung der Pankreas.

untersuchen.

3 el Everiz Wirwollenthren___~ ~ d___ untersuchen.
Untersuchung des Colon

=i WinwellenidhreniBis Sdoe il s waw'a untersuchen.
Untersuchung des Caecum

5. Herr Meier: :
Untersuchung des Hepar WirwollenthreL__~ untersuchen.

6. FIAL Edogan: : w4 Aap (WVIRWO leniinre Rt SRR ORE=HEA HOHE Sia | e untersuchen.
Untersuchung der Vesica urinaria

11 Ordnen Sie die Buchstaben zu Wértern.

1. phraDiagma __ das Ddaiﬁ%pmﬁma/ = das Zwerchfell

2. Ventusricul = der Magen

3. nRe =die Niere

4. Pleony = das Nierenbecken
5. nSlep = die Milz

vierzig



Messen und Dokumentieren

Aussprache und Rechtschreibung

12 Horen Sie. Erganzen Sie die fehlenden Zahlen. \3%
A S MY o ot - S e e L el et e i IS lhr Pulsist
364 Sie haben Temperatur.
120/80 Ihr Blutdruck ist
L ool S Bl RO RO TR B B Ihr Blutzucker ist
13 Was bedeuten die Abkiirzungen und das Symbol?
T: RR:
P BZ:
BZ mg/dl
Urin / Bl.-Kath.
Stuhl %}
14 Wie heiBen die Messgerate? Ordnen Sie die Silben und schreiben Sie.
blut blut druck ge ge kop me mess  mess Mo ohr puls rat rat
Ste ther  ter thos  uhr zucker
1 B s s isil b dstaiaiton. Withe o Shta s CAoas THIa MNIAT ST hnac S LA v’ Biae
P e N M L L L sl bpa s ok dopd cxsh s il
3B e ) e e SRS N RSN A LIS L SUBR NS O
Aeile o Slb e S RSN
S e e e B Bl STl A _p_
39
15 Die Bauchorgane. Hoéren und erganzen Sie. O
die Bauch , die Bauchspeichel , der Wurm :
der Dick , der darm, der fingerdarm
das Zwerch , die Speise , die Gallen , der
die , das becken, die blase
16 Schwierige Worter. Horen und ergdnzen Sie. ﬂQ
bleiben bleiben  Sie missen heute bleiben.
Essen Frau Krlger Essen

Kannst du bitte Frau Krlger Essen

bekommen Sie bekommen

zu hoch sind zu hoch Ihre werte sind zu hoch.
hohen Frau Herrmann hat hohen
ist Ihr Puls ist
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Messen und Dokumentieren

Grammatik

17  Position im Satz: Ordnen Sie die Zeit- oder Ortsangabe ein.

Herr Dr. Stahl spricht mit Frau Kriger:
1. Frau Kriiger, Sie mUssen niichtern bleiben. = heute

Erauw Kriiges; Sie miissen heute nitchitern bleiben.

2. Ich méchte eine Darmspiegelung machen. = gegen 11 Uhr = im OP

3. Schwester Svetlana holt Sie ab. = hier = um kurz vor 11

4. Schwester Svetlana bringt Sie. = in den OP

5. Kommt Ihre Tochter? = heute

6. Sie kdnnen wieder normal essen. = ab dem Mittagessen

7. Ich bringe den Befund. = in Ihr Zimmer = abends

18 Dativ- und Akkusativerganzung. Antworten Sie auf die Bitten der Patientin.

1. Kénnen Sie mir noch etwas Marmelade bringen? [%bﬂ'/ﬂxji& ,roalh/memﬂéw;/u

. Schenken Sie mir bitte noch Kaffee ein?

. Bringen Sie meinem Mann bitte auch eine Tasse?

. Schitteln Sie mir bitte das Kopfkissen auf?

. Beziehen Sie mir bitte das Bett neu?

2
3
4. Geben Sie meiner Tochter bitte die Blumenvase?
5
6
7

. Kdmmen Sie mir bitte die Haare?

19 Auftrédge: Antworten Sie mit der Dativ- und Akkusativerganzung.

1. Wechseln Sie bitte Herrn Krtiger die Thrombosestriimpfe.

Ich

2. Verabreichen Sie Frau Kriiger das neue Medikament.

3. Geben Sie bitte Dr. Stahl und Dr. Kazanski die Réntgenbefunde.

4. Erklaren Sie bitte Herrn Evertz den &rztlichen Befund auf Deutsch.

5. Bringen Sie der Oberarztin die Messwerte von Frau Rademacher.
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Aufnahme- und Anamnesegespréich 7

1 Horen Sie und tragen Sie die fehlenden Informationen ein. \41,
Aufnahmebogen
Station: | | | 1 | 3 |
Name: _ Wirtz Vorname:
Geburtsdatum: Geburtsort: Geburtsname: Wirtz
Postleitzahl: Wohnort: WlxbLﬁzﬁ/&Ft’d/é
StraBe: Wa&d&mfmﬂa Hausnummer:
Familienstand*: |Konfession**: ]Nationalitét: N |Gesch|echt: | M | W
Verlegung von Krankenhaus:
Einweisender Arzt: _ Dr. Binder
Beruf: Arbeitgeber:
Name von Angehérigen: OLaf Wirtz B
Eraun B&VJM B 021571-5284
* FU = Familienstand ungekannt, LD = ledig, VH = verheiratet, LP = Lebenspartner, VW = verwitwet, GS = geschieden
** rk = Rémisch katholisch, ev = evangelisch, an = andere, vd = ohne Konfession

2  Die neue Patientin. Wer? Wen? Was? Wie? Wo? Woher? Wann? Fragen Sie.

1. Name: W%W&mﬂ/&? Vorname: __Wie ist Thw Vornames?

. Geburtsdatum:

. Geburtsort:

. Geburtsname:

. Wohnort:

. StraBBe und Hausnummer:

. Familienstand:

. Nationalitat:

2
3
4
5
6. Postleitzahl:
7
8
9
0

. Verlegung von Krankenhaus:

11. einweisender Arzt:

12. Hausarzt:

13. Beruf:

14. Im Notfall anrufen:

3  Wie heiBt das Verb zum Nomen, wie hei3t das Nomen zum Verb?

Nomen Verb Nomen Verb

die Einweisung eLnweLsen wohnen
verlegen aufnehmen
angehoren die Benachrichtigung
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7 Aufnahme- und Anamnesegespréch

44

4  Sie haben nicht alle Angaben verstanden. Fragen Sie nach.

O Ich heife Wojciech. @ (1) O Ja, das ist der Vorname.
O Ich heiBe Pietrzykowski. @ (2) OPIETRZYKOWSKI.
O Ich wohne in der Marxer-Allee 287. @ (3) O Marxer-Allee 287.

O Ich wohne in der Marxer-Allee 287. @ (4) O 287.

O Ich wohne in 15557 Berlin. @ (5) O 15557

O Meine Handynummer ist 01563 27 76 54. @ (6) © 01563 27 76 54,

5 Horen Sie das Aufnahmegesprach noch einmal. Welche Reihenfolge ist richtig, A, B, oder C? Kreuzen Sie an.

A B[] cO

Frage nach: Frage nach: Frage nach:

1 Adresse 1 Name 1 Name

2 Geburtsdatum und -ort 2 Adresse 2 Geburtsdatum und -ort

3 Name 3 einweisender Arzt 3 Adresse

4 Benachrichtigung im Notfall 4 Familienstand 4 Familienstand

5 einweisender Arzt 5 Geburtsdatum und -ort 5 einweisende Arzt

6 Familienstand 6 Benachrichtigung im Notfall 6 Benachrichtigung im Notfall

6 Aufnahmebogen: Was passt nicht?

1. Konfession: evangelisch moslemisch judisch vegetarisch  ohne Konfession

2. Familienstand: ledig verheiratet verpartnert geschieden geboren verwitwet
3. StraBBe und Hausnummer: Platanenallee 128 79117 Freiburg

4. Postleitzahl: 076156923314 10999 80775 13456

7  Hilfsmittel. Ordnen Sie die Aussagen den Hilfsmitteln zu und ergénzen Sie.

1. Die Patientin kann nicht gehen. Sie braucht einen

2 Der Patient ist gehbehindert. Er kann selbststdndig gehen,

aber er braucht Hilfe, er braucht eine

einen oder einen

3 Der Patient wurde frisch operiert. Er liegt im Bett. Er darf
nicht aufstehen. Firr seine Ausscheidungen braucht er noch eine

und ein

4, Die Patientin kann nicht allein zur Toilette gehen,

aber sie kann stehen. Fir lhre Ausscheidungen benutzt sie

einen
5. Der Patient ist schwerhorig. Er braucht ein
6. Die Patientin ist sehbehindert. Sie braucht eine

vierundvierzig



Aufnahme- und Anamnesegespréch 7

42-45
8  Horen Sie die Texte 1-4. Was héren Sie? Kreuzen Sie an. O

[1 BEWEGUNG / MOBILITAT |

[ keine Probleme [ bettlagerig seit:
[] mit Hilfe gehen [ mit Hilfe sitzen
] Rigor ] Tremor [] Kontraktur

[] Hilfsmittel: (O Unterarmgehstiitzen O Rollstuhl (O Gehbock/wagen (O Arm-/Beinprothese
[] Mobilitat eingeschrankt durch: Parese links / rechts

l 2 AUFNAHMEZUSTAND

[]sitzend [] bewusstlos [] teilweise aggressiv
] gehend [] ansprechbar [] desorientiert
] benommen [] orientiert [] lebt selbststandig

|3 AUSSCHEIDEN
[] selbststandig

[] mit Hilfe [ mit Toilettenstuhl [ Urinflasche [] Steckbecken

[] Inkontinenz: ] Harn

[]Stoma: []BDK gelegt am: [] GroBe: cm

[] SPF gelegt am:

|4 KOMMUNIKATION B

[] problemlose verbale Kommunikation

[] Kommunikation gestért durch:

[] Verstandigung (Pat. braucht Dolmetscher)

[] Patient kann sich nur nonverbal duBern, z.B. durch Schreibtafel
[ psychisch (kann keinen klaren Gedanken fassen) verwirrt

[] Aphasie [] Sprechstérung (Stottern)

] Horstérung (O gehorlos O schwerhérig (hat Horgerat)

[]Sehbehinderung (O Brille O Kontaktlinsen O blind

letzter Stuhlgang am: [] Schwitzen [] Erbrechen

9  Welche Hilfsmittel braucht ein Patient / eine Patientin? Fragen Sie ihn oder sie.

horen? =
sehen? -
gehen? =

ausscheiden? —

10 Wie heiBt das auf Deutsch? Ordnen Sie zu.

mit Worten e Sprachlosigkeit o Zittern e Lahmung e Versteifung e Beweglichkeit e Muskelstarre
Blasenschwéche e kiinstlicher Darmausgang ¢ ohne Worte, mit Gesten, Blicken usw.

Aphasie Parese
Rigor Inkontinenz
Tremor Stoma
Kontraktur verbal
Mobilitat nonverbal
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7 Aufnahme- und Anamnesegespréch

47

46

11 Ein Unfall ist passiert. Der Rettungsarzt trifft ein. Erganzen Sie die Satze.

bewusstlos ¢ ansprechbar e orientiert ¢ selbststéndig ¢ benommen e desorientiert ¢ erregt

1. Ein Verletzter ist . Der Arzt kann mit ihm sprechen, er reagiert auf Ansprache.
2. Eine Verletzte ist . Sie ist aufgeregt, nervos, angstlich, unruhig.
3. Eine Verletzte ist . Sie weiB, wo sie ist und was passiert ist. Ein Verletzter weiB nicht, wo

er ist und was passiert ist, er ist

4. Ein Verletzter kann sich selbst helfen. Er ist

5. Ein Verletzter ist . Seine Reaktionen sind langsam.

6. Ein Verletzter ist nicht bei sich, er ist ohnmachtig, er ist

12 Héren Sie. Uber welche Schmerzen klagt die Patientin?

13 Was fragt Dr. Stahl? Schreiben Sie.

Dr. Stahl: (1
Frau Lipus: Ich bin gestirzt.
Dr. Stahl: )
Frau Lipus: Nein! Das war das erste Mal.
Dr. Stahl: 3)
Frau Lipus: Im Supermarkt wurde geputzt und ich bin auf dem nassen Boden ausgerutscht.
Dr. Stahl: (4)
Frau Lipus: Ja, ich bin schon mal operiert worden. Mit 12 Jahren, am Blinddarm.
Dr. Stahl: (5)
Frau Lipus: Ja, ich nehme Medikamente ein, aber ich habe den Namen vergessen.
Dr. Stahl: (6)
Frau Lipus: Ja, ich habe sie mitgebracht.
Dr. Stahl: 7)
Frau Lipus: Ja, ich habe noch andere Schmerzen, der Riicken tut mir weh.
14 Verordnungen. Héren Sie: Dr. Stahl ruft seinen Oberarzt an. Ordnen Sie zu.

Magenspiegelung ¢ CT ¢ Réntgen-Thorax ¢ Coloscopie ¢ GroBe Laborroutine ¢ Sonographie

Konsil ® 1500 ml e 1500 ml e Schmerztropf 1 ¢ EKG

Dr. Stahl hat folgende Untersuchungen fir eine Patientin mit unklarem Abdomenschmerz angeordnet:
1. 3.
2. 4,
FUr morgen angemeldet: Fir Gbermorgen angemeldet:
Am Donnerstag macht er vielleicht ein
Fir heute Mittag angemeldet: ein gynakologisches
Gegen Schmerzen:
Die Patientin muss nlichtern bleiben, darum bekommt sie Ringer Lactat und Glucose

5 % als Infusion.
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Aufnahme- und Anamnesegespréch 7

15  Sie sind Arzt/Arztin und machen die Visite. Sie ordnen an. Was sagen Sie?

Anordnung: Sie sagen zum Patienten / zur Patientin:

Rectoskopie Wiv machen eine thoskop/zla. Das ist eine EMMVI/M/KLM%]&W.
Gastroskopie

Coloskopie

@7

Sonographie

MRT

Réntgen — Thorax __ Wi rintgen Ihren Thorax. Thorax /I/Mt

Schmerztropf Sle bakomm/% eLnen fo/mwmtroﬁf DM st

oral Sie bekommen ein ovales Schmerzmittel. Oral Wt
Konsil Wir bamfen/ ein Konsil ein. Das /w/dlﬁt wir

16a Erkrankungen: Ordnen Sie die Erkrankungen zu.

die Osophagitis ¢ die Colitis * das Ulcus duodeni ¢ die Appendizitis ¢ die Gastritis ¢ die Zystitis
das Ulcus ventriculi ¢ die Cholezystitis ¢ die Nephrolithiasis ¢ die Nephritis ¢ die Pankreatitis
die lleitis e die Cholelithiasis ° die Hepatitis

Entziindungen -steinleiden Geschwiire

16b Wie heiBen die Erkrankungen auf Lateinisch?

1. die Gallenblasenentziindung die Ch/oéez/v;tz}tz}f

. die Magenschleimhautentziindung

. die Blinddarmentziindung

. die Blasenentziindung

. die Nierenentziindung

. das Nierensteinleiden

. die Bauchspeicheldrisenentziindung

. die Dickdarmentziindung

2
3
4
5
6. das Magengeschwiir
7
8
9
0

. die Dinndarmentziindung

11. das Zwolffingerdarmgeschwir

12. die Leberentziindung

13. die Speiseréhrenentziindung

siebenundvierzig



7 Aufnahme- und Anamnesegespréch

Aussprache und Rechtschreibung

17 Lesen Sie laut.

die Appendizitis
die Cholelithiasis
das Ulcus ventriculi
das Stoma

18 Familienstand: Was heiBen die Abkiirzungen? Schreiben Sie.

Sie haben eine Appendizitis.
Sie haben eine Cholelithiasis.
Sie haben ein Ulcus ventriculi.
Wir legen ein Stoma.

Das ist eine Blinddarmentziindung.
Das ist ein Gallenblasenleiden.

Das ist ein Magengeschwir.

Das ist ein kiinstlicher Darmausgang.

FU _ Famdlienstand unbekannt VW
GS VH
LD LP

19 Verordnung: Wie sprechen Sie die Abkiirzungen aus? Schreiben Sie.

500 ml Ringer Lactat

Dipidolor® 3,75 mg Kurzinfusion mg =

Schmerzmedikation i.v.

Diagnostik: ~ CT

MRT
Ausscheiden: BDK

SPF
Grammatik

ml =

MRT

BDK

SPF

20 Partizip | und Partizip Il. Ergdnzen Sie Prasens und Perfekt.

Partizip |

Prasens

Perfekt mit Partizip Il

1. Der einweisende Arzt

Der Arzt, der einwelst.

Dev Arzt hat ... elnqewiesen.

. Der sitzende Verletzte

. Der stehende Patient

2

3

4. Der liegende Verletzte
5. Der diensthabende Arzt

21 Nachtdienst: Berichten Sie der diensthabenden Arztin iiber die Patientin.

Die Patientin:

sich erbrechen

schlecht schlafen

oft aufwachen

stark schwitzen

ohne Hilfsmittel aufstehen
hinfallen

sich nicht verletzen

48 | achtundvierzig

Die Patientin hat sich evbrochen.
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22 Fragen eines Arztes. Ergdanzen Sie im Perfekt.

Aufnahme- und Anamnesegesprdch

1. Wann die Schmerzen ? (beginnen)
2. Was Sie zuletzt ? (essen)

3. Sie Alkohol ? (trinken)

4, Sie Drogen ? (hehmen)

5. Was genau ? (passieren)

6. Sie die Medikamente ? (vertragen)
7. Sie ruhiger ? (werden)

23 Dr. Stahl ruft seinen Oberarzt an. Erganzen Sie im Perfekt.

1. Ich eine 67-jahrige Patientin

(aufnehmen).

2. Ich sie auf die Aufnahmestation

folgende Untersuchungen

(verlegen) und

(anordnen): GroBe Laborroutine, EKG,

Sonographie und einen Réntgen-Thorax.

3. Der Gynakologe sie sich noch nicht (ansehen), aber ich

ein gynakologisches Konsil fir heute Mittag (anmelden).

4. Ich ihr den Schmerztropf 1 (aufschreiben).

5. Sie bisher 1000 ml Ringer Lactat und 1000 ml Glucose 5 % (bekommen).

24 Haben oder sein? Ordnen Sie die Perfektformen zu.

verlegeén e sterben e spritzen ¢ legen ¢ stlirzen e passieren e fallen e helfen e ausscheiden
verordnen ¢ kommen ¢ anmelden ¢ geben e untersuchen e einschlafen ¢ aufwachen e gehen

haben: _ hat V@Vé&ﬁﬁ

sein:

25 Schreiben Sie Satze mit trennbaren Verben im Perfekt.

1. Dr. Stahl / anmelden / ein neurologisches Konsil /.

2. Schwester Svetlana / ansehen / die Verordnung /.

3. Patient/ eigene Medikamente / mitbringen /.

4, Herr Evertz / heute / zum ersten Mal / aufstehen /.

5. Frau Kruger / einnehmen / die Medikamente / ?
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Vor und nach der Operation

1 der Pulmo = die Lunge: Wie heiB3en die Teile der Lunge auf Deutsch und Lateinisch?

das Perikard e die Pleura ¢ das Diaphragma
die Pleura costalis ¢ die Trachea
die Costa (Costae) ¢ die Aorta
die Pleura pulmonalis

das Brustfell ¢ das Rippenfell

das Lungenfell e die Luftréhre
die Hauptschlagader e die Rippen
das Zwerchfell ¢ der Herzbeutel

! BthfaLL:

2

2  Erkrankungen der Atemorgane: Ordnen Sie zu.

1 ___ die Pneumonie A der Lungenkrebs

das Lungenkarzinom

__ die Perikarditis

_die Tracheitis

2

3

4 ___ die Bronchitis
5

6 __ das Osophaguskarzinom
7

G ‘™M m g N w

__die Pleuritis (Pleuritiden)

50 | finfzig

der Speiseréhrenkrebs

die Brustfellentziindung

die Entzlndung der Bronchien
die Lungenentziindung

die Luftréhrenentziindung

die Herzbeutelentziindung



Vor und nach der Operation

3  Das Narkoseprotokoll. Beantworten Sie die Fragen.

Datum Zimmer Blutgruppe 74 Jahre | geplante Operation:
6.2... 16 0 Rhpos. ()| 178 cm 80 kg | Lungen-OP
c2

SchumanipeMageth@Fals i ;
Talstr.— 56 40217 Disseldorf
AOK Dusseldorf

Klinische Diagnose:

Bronchial-Ca

Klin. Daten:  |RR "’/ |Puls 84
Hgb g % 73,7 | Hkt 40 EKG 0. B.
Unvertraglichkeit/Allergie

keine Aééerji/m bekannit

Praemedikation:
Vorabend:
50 myg Tranxidivm p: o.

OP-Tag:
Dormicum 7,5 mq p: o.

1. Warum soll Frau Schumann operiert werden?

. Wie alt ist Frau Schumann?

. Welche Blutgruppe hat sie?

. Wie groB ist sie und wie viel wiegt sie?

. Wie hoch ist ihr Hdmoglobinwert?

. Wie hoch ist ihr Blutdruck?

. Wie hoch ist ihr Puls?

. Was hat das EKG ergeben?

2
3
4
5
6. Wie hoch ist ihr Hdmatokritwert?
7
8
9
0

. Ist Frau Schumann gegen etwas allergisch? jald nein []

11. Welche Medikamente nimmt sie im Moment ein?

12. Wie nimmt sie sie ein? Infusion [] durch den Mund [] Injektion []

13. Welche Medikamente bekommt sie vor der Operation?

14. Wann soll sie operiert werden?

4  Was bedeuten die Abkiirzungen?

Rh. pos. = cm =
Ca = kg =
Hgb/Hb = 0.B. =
Hkt = OopP =
p.o. = mg =

einundfinfzig | 51



Vor und nach der Operation

&
() ' 5 Horen Sie: Was soll Frau Schumann vor der Operation noch machen? Kreuzen Sie an.

52

Frau Schumann soll lange warten [, sich rasieren ], duschen [], zur Toilette gehen [,

die Zahnprothese herausnehmen [], Schmuck anziehen [], Schmuck ausziehen [],

den Schmuck der Tochter geben [, die Brille aufsetzen [], die Brille absetzen [,

alles ausziehen [, die Unterwasche anlassen [}, die Unterwésche ausziehen [], das OP-Hemd anziehen [],
sich hinlegen [], die Antithrombosestrimpfe ausziehen [],die Antithrombosestriimpfe anziehen [].

6 Was sagt das Pflegepersonal vor einer Operation zu den Patienten?

MaBnahmen:

Das sagen Sie zu der Patientin / dem Patienten:

1. keine Sorgen machen
nlchtern bleiben
. sich rasieren

. (sich) duschen

. Schmuck ablegen

0 N o W WM

. die Zahnprothese herausnehmen

. die Thrombosestrimpfe ausziehen

. ein Beruhigungsmittel einnehmen

Machen Sie sich bitte keine Sorgen.

7  Wie heiBen die Operations-Instrumente? Ordnen Sie zu.

®

1 die Drainage (-n)
2 das Tuch ("-er)
3 das Pflaster (=)

zweiundfinfzig

5 der Faden (”-)

4 das Skalpell (-e) 7 der Pflasterstreifen (-) 10 der Tupfer (-)
8 die Schere (-n) 11 die Klemme (-n)
9 die Pinzette (-n) 12 der Nadelhalter (-)

6 die Nadel (-n)



Vor und nach der Operation

8 Die Operation an Frau Schumann. Sie informieren die Patientin. Ergénzen Sie.

(1). Der Operateur das

(3) sterile Tlicher um das Operationsgebiet.

mit einem Skalpell den Brustkorb

Der Anasthesist die Narkose
Operationsgebiet (2) und

Er das Licht (4). Er
von Frau Schumann (5) und

(6) den kranken Teil der Lunge.

Er eine Drainage

(7), damit das Blut (8) kann.

Dann

Operation

er den Brustkorb mit Nadel und Faden wieder

der Anéasthesist die Narkose

(9). Nach der

(10).

9  Wie heiBen die Instrumente und ihre Abkiirzungen?

der Dauerkatheter (-) / der Blasenverweilkatheter (-) ¢ die Braunule® -n)/ die Viggo® (-s)
der Zentrale Verweilkatheter (-)

{ vl
SERPRS IS0 R AR A

ériﬂvuﬁdie/\;iggmo_

N

10 Was heiBen die Abkiirzungen?

ZVK =

DK/BVK =

s.C. iV,
i.m. MS
DK EKG
PEG

11 Verordnung. Héren Sie: Wie lange hat die OP gedauert und was muss die Intensivstation tun? Schreiben Sie.

/a9
O

Name: _ Erauw Schuwann, H&éﬂw

Datum: 05.08.

Verordnungen an die Station

Operation: Ob&VW&M/t’&f&kfwm
2. RR, Puls und Atmung

Réntgen-Thorax sofort []
Laboruntersuchungen: HGB, HKT
Antibiotika:

Analgetika:

Trinken erlaubt, falls gentigend wach

Medikamente:

Infusion:

O Ko 100 =l o N Y

—_

Besonders beachten:

1. Dauer der Operation von: bis Uhr
15 Minuten 30 Minuten
nachmittags [] morgen frih  []
sofort ] (um) Uhr
ab Uhr
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Vor und nach der Operation

12a Herr Seewald hat eine neue Hiifte bekommen. Lesen Sie.

Name: __Herr Seewald, Bernhavd Datum: _20.07.

Verordnungen an die Station
Operation: H&fff&MOLMOt’/I/M& Dauer der Operation von: __8.00 bis __ 70.00 Uhr
1. RR, Puls und Atmung 6 X __alle 15 Minuten ¢ x __alle 30 Minuten
2. Réntgen-Thorax sofort [] nachmittags [ morgen frih =
3. Laboruntersuchungen: HGB, HKT sofort | (und) um _ 74 Uhr

4. Antibiotika: ﬂ
5. Analgetika: 7/2 AM/DLM{/M& Db'Lﬁ/b'd/oLOV L.

6. Trinken erlaubt, falls gentigend wach ab,_ w12 Uhr

7. Medikamente: ﬂ
8. Infusion: 7500 mil Na.CL
9. Besonders beachten: _ Pat. ist M&@W/&fl/ﬂ / Redukitionskost

12b Was sagen Sie der Intensivstation iiber Herrn Seewald (12a)? Schreiben Sie.

Bei Herrn (1) ist (2) gemacht worden. Die Operation hat von

bis (3) gedauert. Er war wahrend der Operation kreislaufstabil. Die Blutgase waren in

Ordnung. Er hat eine Magensonde. Messen Sie bitte alle Minuten und alle

(4) Minuten den Blutdruck. Kontrollieren Sie die Blutwerte um (5).

Gegen die Schmerzen habe ich (6) gegeben. Bei Schmerzen kann er noch einmal

0,5 ml bekommen. Er darf ab (7) trinken und ab heute Abend essen. Als Infusion bekommt

er (8). Achten Sie bitte auf 9).

13 Der Uberwachungsbogen: Wo passen die Wérter aus dem Kasten?

ml e ml e Ampulle ® RR e Puls e T ¢ Einfuhr

?;um KV&LT?Z?;IMJ Uberwachungsbogen Ausfuhr
Hz. | Zeit Medikamente/Infusionen - Sonstiges | oral | parenteral | MS | Drainagen | DK
T™ | 74.00 | 110/90 |80 |36° |aus OP dibermommen 00 Y
™ % Dipidolor L.
™ 7 Ringer Lactat Sa0 . s
™
T™
™
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Vor und nach der Operation

50
14 Was horen Sie? Kreuzen Sie an. O
1. Der Blutdruck von Herrn Kriiger ist um 14 Uhr [190/110 [1113/90 [1110/90 3
2. Seine Temperatur ist []36° #1378 1367
3. Sein Blutdruck ist um 14.15 Uhr [1114/90 [1115/90 []150/19
4. In der Drainage sind um 14.15 Uhr 115 ml 1100 ml (] 1500 ml
5. Um 14.30 ist sein Blutdruck [1110/58 []1110/85 []85/10
6. Um 16.30 ist sein Puls 184 [148 1118
15 Die erste Visite nach der Operation. Sie sind der Arzt. Was sagen Sie?
Arzt: (1
Frau Schumann: Es geht so. Herr Doktor, ich habe so einen Durst. Darf ich schon was trinken?
Arzt: (2) (nein, in einer Stunde)
Frau Schumann: Ach so. Und ich habe starke Schmerzen an der Operationswunde. Kann ich was gegen die
Schmerzen bekommen?
Arzt:
(3) (Patientin bekommt gleich Schmerzmittel tiber Tropf)
Frau Schumann: Danke. Und essen? Wann darf ich etwas essen?
Arzt: 4)
(nein / in drei Stunden / leichte Kost)
Frau Schumann: Gut. Danke, Herr Doktor.
Aussprache und Rechtschreibung
16 Lesen Sie die Blutdruckwerte von Frau Kriiger.
Blutdruck Selbstmessungen von: Hefr / Frau Rosemarie KVI/'('/Q(’/V
Datum: morgens: mittags: abends:
12.05. 130/97 135/96 142/88
13:05; 148/89 141/92 161/104
74.05. 739/93 143/84 140/99
76.05. 127/97
Beispiel: _Au 12.05. war dev Blutdiuck worgens 130 zu 91. Mittags...
51-53
17a MaBe, Blutgruppen und Blutwerte. Horen und schreiben Sie. O

MaBe:

Blutgruppen:

Blutwerte:
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Vor und nach der Operation

17b Hbren Sie noch einmal und sprechen Sie nach.

18a Horen Sie und erganzen Sie die fehlenden Wortteile.

1. Entzindung entzGndung

Die Patientin hatte eine entzlindung.

2. Entziindung entzlindung Herr Meier hatte eine entzindung.
3. Krebs krebs Er hat krebs.

4. Infarkt infarkt Sie hat einen infarkt.

5. Geschwdr geschwlr  Sie haben ein geschwr.

18b Horen Sie noch einmal und sprechen Sie nach.

19 Welcher Wert stimmt? Kreuzen Sie an.

[] einhundertzweiundvierzig zu sechsundfiinfzig [] achtunddreiBig neun
124/65 [] einhundertzweiundvierzig zu funfundsechzig 38°  []dreiundachtzig neun
[] einhundertvierundzwanzig zu fiinfundsechzig [1 neununddreiBig acht

[] einhundertvierundfinfzig zu neunundachtzig
145/89 [] einhundertfiinfundvierzig zu neunundachtzig 72
[ einhundertvierundfiinfzig zu achtundneunzig

[]siebenundzwanzig
[] zweiundsiebzig

Grammatik

20 Seit, in, vor, ab, nach, von - bis? Erginzen Sie.

(1) zwei Wochen hat man in der Lunge von Frau Schumann ein Karzinom entdeckt.
(2) vier Tagen ist sie im Krankenhaus. (3) einer halben Stunde wird sie operiert.
Schon (4) gestern ist sie aufgeregt. (5) der Operation muss sie ihre Zahnprothese
herausnehmen und ein Operationshemd anziehen. Zur Toilette ist sie (6) einer Stunde schon

gegangen und geduscht hat sie morgens. Den Schmuck muss sie auch ablegen, aber den hat sie ihrer Tochter schon

(7) ein paar Tagen gegeben. Die Operation ist 11 Uhr (8) 14 Uhr
angesetzt. (9) der Operation muss Frau Schumann nuichtern bleiben, aber ein paar Stunden
(10) der Operation darf sie trinken. Wenn alles wie geplant verlauft, ist sie (11)

kommender Woche wieder zu Hause.

21 Fragen vor der Operation. Antworten Sie mit den passenden temporalen Prapositionen.

1. Wann werde ich operiert? (Montag)
2. Wann ist die Operation? (9.00 Uhr)
3. Bis wann darf ich noch etwas trinken? (Sonntagabend)
4. Wann holen Sie mich in den OP? (kurz vor 9.00 Uhr)
5. Wie lange dauert die OP? (9.00 - 12.00 Uhr)
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Vor und nach der Operation

22 Vor und nach der OP. Ergénzen Sie seit, bis oder wéahrend.

1. mittags dirfen Sie nichts essen und trinken.

morgen frih dirfen Sie nicht allein aufstehen.

der Atemgymnastik dirfen Sie nicht sprechen.
morgen Abend dirfen Sie keinen Besuch bekommen.

der Operation war Herr Evertz kreislaufstabil.

SUBUL RSO ety

der Narkose ist Herrn Evertz aber schwindelig.

23 Bilden Sie Satze mit den angegebenen temporalen Adverbien.

1. Anasthesistin / einleiten / Narkose — zuerst

2. Operateur / abwaschen / Operationsgebiet — dann

3. Operateur / abdecken / Operationsgebiet — anschlieBend

4. Operateur / legen / sterile Tlcher / um / OP-Gebiet — nun

5. OP-Team/ einstellen / Licht - jetzt

6. Operateur / aufschneiden / Thorax — dann

7. Operateur / entfernen / Tumor — danach

8. Operateur / einlegen / Drainage - spéater

9. Operateur / zundhen / Wunde - dann

10. Anasthesistin / ausleiten / Narkose — zum Schluss

24 Erganzen Sie die passende Zeitangabe.

Nicht mehr lange e schon ganz frih e alle finf Minuten ¢ gerade eben = eben erst

1. Schwester Svetlana, messen Sie bitte bis mittags den Blutdruck, dann alle halbe Stunde.

2. Hat man Herrn Evertz schon Blut abgenommen? - Ja, Schwester Svetlana ist aus seinem

Zimmer gekommen.

3. Und hat man Frau Kriger schon Blut abgenommen? - Ja, , gleich nach dem Aufwachen.

4. Wie lange muss ich noch ntichtern bleiben? - , in einer Stunde durfen Sie wieder essen.
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Visite und Ubergabe

() | 1 Visite. Héren Sie und kreuzen Sie an bzw. antworten Sie.

1. Herrn Evertz geht es gut[] nichtso gut ]  schlecht []
. Herr Evertz war tachykard. Was heif3t das?

. Hat Herr Evertz diese Nacht (iber Angina pectoris geklagt?  ja[] nein [] keine Information []

2
3
4. Was ist Angina pectoris?
5

. Was ordnet der Arzt an?

6. Nimmt der Arzt Herrn Evertz bei der Visite Blut ab? ja nein ] keine Information []

~

. Sind die Laborwerte schon da? jall nein ] keine Information []

2a Ordnen Sie die Uberschriften den Formularen zu.

Anordnungen ¢ PflegemaBnahmen ¢ Pflegebericht ¢ Diagnostik/Konsile

Datum | Arzt Hz.
von Untersuchungen, Therapien und Eingriffen
74.1. R EKG
2 stdl. (= stiindlich)
1 RR +°P M
Datum | Arzt Datum | Uhrz. | Hz.
14.1. R |2stdl. RR + P 14.1. | 100 | M
7200 i
2 :
Datum | Arzt HNO-Konstl
74.1. R EKG
_ Verlaufsbeschreibung
Datum | Uhrz. Krankenbeobachtung Hz.
14.1. S0 | Pat. klagte itber ,Herzrasen':
; war tachykard, Arzt informiert SM

2b Ordnen Sie die Erklarungen den Formularen in Aufgabe 2a zu.

A In dieses Formular tragt B Hier ordnet der Arzt C In diesem Formular D Hier finden Schwestern
das Krankenhaus- Untersuchungen an, stehen die MafB- und Pfleger Infor-
personal die durchge- die gemacht werden nahmen, die das Pflege- mationen der vorigen
fihrten Untersuchungen sollen. personal regelmaBig Schicht.
ein. durchftihren muss.
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Visite und Ubergabe

3a Diagnostik/Konsile (= D/K) oder PflegemaBnahme (= P)?

1. 4 x tgl. FuBbad - = 8. 2 x tgl. Sitzbad s
2. EKG RS 9. morgen Gastroskopie A s
3. Ferse frei lagern s 10. 3 x tgl. Temperaturkontrolle
4. 3 x tgl. umlagern i 11. Donnerstag Abdomensono 255 o
5. morgen Mittag neurologisches Konsil T 12. tgl. Beine wickeln s
6. 2 x tagl. VW (= Verbandwechsel) - i 13. Atemgymnastik e
7. Mittwoch Réntgen-Thorax 14. umlagern

3b Ordnen Sie die Konsile/MaBnahmen aus Aufgabe 3a den Fotos zu.

4  Wie heiBen die Nomen zu den Verben und die Verben zu den Nomen?

Nomen Verb Nomen Verb
der Verband verbinden die Pflege
wechseln der___ __ __ griff eingreifen
die Messung anordnen
die Lagerung diagnostizieren
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Visite und Ubergabe

5a Was bedeuten die Abkiirzungen?

tgl. = stdl. = VW = RO =

5b Pflegebericht und Kommunikation mit dem Patienten / der Patientin
Das steht in der Verordnung: Schwester Svetlana informiert Herrn Evertz:

m/orjem/a/bam Vi Herr Evertz, wir messen morgens und abends thre

TWrth (M
stdl. RR + P )
EKG 3)
VW — tgl. @
R3-Thorax (5)
Mo Gastroskopie (6)
DL Abdomensono )
3 x stdd. wméaﬁa;% ®)

56-58
() | 6 Drei Visitengesprache. H6éren und schreiben Sie.

Dialog 1: Was notiert Schwester Svetlana als PflegemaBnahme?

Datum | Arzt PflegemaBnahmen Datum | Uhrz. | Hz.

Dialog 2: Schreiben Sie die Anordnung des Arztes in das Formular.

Keat Anordnungen L

Datum von Untersuchungen, Therapien und Eingriffen

Dialog 3: Die Verordnungen sind ausgefiihrt worden. Was notiert die Schwester im Pflegebericht?

Verlaufsbeschreibung

Datum | Uhrz. Pflegebericht - Krankenbeobachtung

Hz.

7  Was passt zusammen?

1 ___ Herr Thorn hat Husten. A Wir machen Bettgitter ans Bett.
2 __ Herr Grandi ist aus dem Bett gefallen. B Wir verbinden und lagern die Ferse frei.
3 __ Herr Schafer hat eine offene Ferse. C Ich hore Sie ab. Inhalieren Sie dreimal taglich.
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Visite und Ubergabe

" 59
8 Ubergabe. Héren Sie mehrmals und notieren Sie die fehlenden Informationen. &)

N/

Zimmer Herr

Der Patient wird heute

Pflegerische MaBnahme: 1. Bein:

2. Nachfragen:

3. Mitgeben:

Der Patient wird um von seiner Tochter abgeholt.

Zimmer Herr

Dem Patienten geht es

Temperatur um 6 Uhr:

Pflegerische MaBnahme: 1. Alle 4 Stunden:
2.

Zimmer Herr

Der Patient hat
4 Uhr:

Pflegerische MaBnahme: Nachfragen:

Herr

Patient ist nachts

Pflegerische MaBnahme:

Zimmer Frau

Die Patientin wird

9  Ubergabe nach Ihrem Nachtdienst: Berichten Sie Ihren Kollegen.

?;mjr;lﬁ:eM' Herr Schneller, Ben Um 3.30 M/I/l’ Wpﬁa B%fo/m/eder &MW&V#
Er istein Noéfa/éé. Lr hatte

3.30 Uhr, Notfall

Diagnose:
- Kollaps nach Medikamentenmissbrauch
- dehydriert, Angstzustande

Verordnung:
4 Uhr: 1000 ml Nacl
4.30 Uhr: 20 mg Diazepam i.v.

Pflegerische MaBBnahmen:
1 xstdl. RR + P
Angehorige verstandigen

Diensthabende/r: Dr. Schéneck
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Visite und Ubergabe

10 Notieren Sie die wichtigen Punkte bei der Ubergabe.

Zimmer: Herr / Frau: Zimmer: __ 20  Herr/Fraur IG/LWV

nachits tm//z;vka/mﬂ

Zimmer: Herr / Frau: Zimmer: Herr / Frau:

11 lhre Anordnungen fiir Station 12. Was sagen Sie dem Pflegepersonal? Was sagen Sie dem Patienten / der

Patientin?
Anordnung 1: Frau Kriiger - R6-Thorax
Zu Schwester Svetlana: __Lassen Ste bel Evan Kriiger bitte einen, Rintgen-Thorax machen.
Zu Frau Kruger: Wer rintgen Ihre Lunge.
Anordnung 2: Herr Evertz — tgl. FuBbad + VW - Ferse frei lagern

Zu Pfleger Achim:

Zu Herrn Evertz:

Anordnung 3: Herr Popov stdl. P + RR - EKG

Zu Schwester Susanne:

Zu Herrn Popov:

Anordnung 4: Frau Rademacher - 2 x stdl. umlagern - Schmerztropf

Zu Pfleger Tim:

Zu Frau Rademacher:
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Aussprache und Rechtschreibung

12 Schreiben Sie kurz.

Temperatur il
Blutdruck

stindlich

taglich

zweimal

Verbandswechsel

zweimal stlindlich

Temperaturmessung

Sonographie

Hamoglobin

Dauerkatheter
0 Rhesus negativ
0 Rhesus positiv

Elektrokardiogramm

intravenods

intramuskular

13 Schreiben Sie die Verordnung aus und lesen Sie sie laut.

1. 3 x tgl. RR + P messen

Visite und Ubergabe

. wchtl. Physio

. Mo Abdomensono

. WE/E

. FuB li. vW

. Arm r. Bestrahlung

. Beine bds. mobil.

0o N oo vl B~ W N

. 2W Reha

14 Lesen Sie.

Rontgen-Thorax
Réntgen-Abdomen
tachykard
mobilisieren
Angina pectoris.

Grammatik

Wir machen einen Réntgen-Thorax.
Wir machen ein Rontgen-Abdomen.

Die Patientin ist tachykard.
Wir mobilisieren den Arm.
Hat der Patient Angina pectoris?

15 Was wird auf der Station gemacht?

1. Schwester Svetlana wechselt den Verband.

Dev Verband wivd, Ja&weoh/:eét

Wir rontgen lhre Lunge.
Wir réntgen lhren Bauch.
Sie haben Herzrasen.

Wir bewegen lhren Arm.
Haben Sie Brustschmerzen?

2. Die diensthabende Arztin untersucht die Neuzugénge.

3. Der Gynakologe fluhrt das gynédkologische Konsil durch.

4. Pfleger Achim steckt Bettgitter an.

5. Schwester Susi macht morgens die Grundpflege. Sie wascht die Patienten und macht die Betten.
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Visite und Ubergabe

16 Was wird auf der Station noch gemacht?

—_

. Pflegeberichte schreiben

MaBnahmen durchfiihren

MaBnahmen dokumentieren

. durchgefiihrte Untersuchungen eintragen

. réntgen, informieren, operieren __£¢ wird,
. Bettgitter anstecken
. untersuchen __£¢ wivd

. Patienten abholen und bringen

. Patienten mobilisieren

© W W N oW s W N

—

. Angehdrige benachrichtigen

17 Was ist vor, nach und wahrend der Operation gemacht worden? Ordnen Sie und bilden Sie Passivsitze.

die Narkose ausleiten e den Patienten narkotisieren e den Patienten auf die Operationmvorbereiten

den Thorax aufschneiden e eine Drainage fiir das Blut legen
den Tumor entfernen e das OP-Gebiet abwaschen und mit steriler Watte abdecken
die Wunde zundhen e den Patienten ins Wachzimmer bringen

1. _Der Patient ist auf die Operation vorbereitet worden.
2.
3.
4,
5:
6.
7.
8.
)

18 Schreiben Sie Passivsétze: Was wird gemacht?

1

U1 R
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Visite und Ubergabe

19 Aus einer Verordnung. Was muss gemacht werden?
1. taglich Beine wickeln
Die Beine miissen ta/JﬂLw/u jem)ck&ét werden.

2. Herrn Evertz 2 x stindlich umlagern

3. Temperatur 3 x taglich kontrollieren

4. Verband taglich wechseln

5. Frau Krlger taglich baden

6. Puls und Blutdruck alle zwei Stunden kontrollieren

7. Blut abnehmen und ins Labor schicken

8. Bettgitter anstecken

9. Herrn Popov in die Atemgymnastik einweisen

20 Passiv Perfekt. Was ist hier gemacht worden?

3

1. Der Blutdruck ist 2, 2
kontvolliert worden.
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Medikamente

1  Das Kreislaufsystem. H6ren Sie und ergénzen Sie die fehlenden Wérter.

kapillaren

2a Der Beipackzettel. Ordnen Sie die Erklarungen

den Uberschriften des Beipackzettels zu.
1 Anwendungsgebiete
2 Zusammensetzung

3 Gegenanzeigen

A So soll man das Medikament einnehmen, z.B. auf
nichternen Magen oder unzerkaut.

B Wenn noch andere Medikamente eingenommen
werden, kann es zu einer veranderten Wirkung des

Medikaments kommen.

C Diese Menge soll eingenommen werden, z.B. zwei
Tabletten.

sechsundsechzig

der Magen (nicht sichtbar)

ien

Gebrauchsinformation

ASPIRIN®

Wirkstoff: Acetylsalicylsiure 100

Zysammensetzung
1 Tablette enthalt: 0,1 g Acetylsalicylsaure.

Anwendungsgebiete

Schmerzen, wie Kopf-, Zahn-, Muskel- oder Gelenkschmerzen, Schmerzen nach Verletzungen,

Entziindungen, Fieber.

Hinweis:
ASPIRIN 100 soll jedoch bei Kindern und Jugendlichen mit fieberhaften Erkrankungen
wegen des mdglichen Auftretens eines Reye-Syndroms nur auf &rztliche Anweisung und
nur dann angewandt werden, wenn andere MaBnahmen nicht wirken.
ASPIRIN 100 soll I4ngere Zeit oder in hdheren Dosen nicht ohne Befragen des Arztes an-
gewandt werden,

Gegenanzeigen

ASPIRIN 100 darf nicht angewandt werden bei Magen- und Zwlffingerdarmgeschwiiren oder

bei krankhatft erhéhter Blutungsneigung.

ASPIRIN100 sollte nur nach Befragen des Arztes angewandt werden bei gleichzeitiger Therapie

mit gerinnungshemmenden Arzneimitteln (z.B. Cumarinderivate, Heparin), bei Glucose-6-

Phosphatdehydrogenasemangel, bei Asthma oder bei Uberempfindlichkeit gegen Salicylate,

andere Entziindungshemmer/Antirheumatika oder andere allergene Stoffe, bei chronischen

oder wiederkehrenden Magen- oder Zwélffingerdarmbeschwerden oder bei vorgeschédigter

Niere, in der Schwangerschaft, insbesondere in den letzten drei Monaten.

Hinweis:
Patienten, die an Asthma, Heuschnupfen, Nasenschleimhautschwellung (Nasenpolypen)
oder chronischen Atemwegsinfektionen (besonders gekoppelt mit heuschnupfenartigen
Erscheinungen) leiden und Patienten mitUberempfindlichkeit gegen Schmerz- und Rheu-
manmittel aller Art sind bei Anwendung von ASPIRIN 100 durch Asthmaantalle geféhrdet
(sog. Analgetika-Intoleranz/Analgetika-Asthma). Sie sollten vor Anwendung den Arzt be-
fragen. Das gleiche gilt fiir Patienten, die auch gegen andere Stoffe liberempfindlich (aller-
gisch) reagieren wie z.B. mit Hautreaktionen, Juckreiz oder Nesselfieber.




ASPIRIN 100 solite nur nach Befragen des Arztes angewandt werden bei gleichzeitiger Therapie
mit gerinnungshemmenden Arzneimitteln (z.B. Cumarinderivate, Heparin), bei Glucose-6-
Phosphatdehydrogenasemangel, bei Asthma oder bei Uberempfindlichkeit gegen Salicylate,
andere Entziindungshemmer/Antirheumatika oder andere allergene Stoffe, bei chronischen
oder wiederkehrenden Magen- oder Zwolffingerdarmbeschwerden oder bei vorgeschédigter
Niere, in der Schwangerschatft, insbesondere in den letzten drei Monaten.
Hinweis:

Patienten, die an Asthma, Heuschnupfen, Nasenschleimhautschwellung (Nasenpolypen)

Medikamente

4 Art der Anwendung
5 Wechselwirkungen

6 Nebenwirkungen

=] oder chronischen Atemwegsinfektionen (besonders gekoppelt mit heuschnupfenartigen :
= Erscheinungen) leiden und Patienten mit Uberempfindlichkeit gegen Schmerz- und Rheu- 7 Dosieru ng
== mamittel aller Art sind bei Anwendung von ASPIRIN 100 durch Asthmaanfélle geféhrdet
= (sog. Analgetika-Intoleranz/Analgetika-Asthma). Sie sollten vor Anwendung den pezt ba.
) fragen. Das}gleiche_ gilt fiir Patienten, die auch gegen andere Stoffe Uberempfindlic| Hinweis:
= gisch) reagieren wie z.B. mit Hautreaktionen, Juckreiz oder Nesselfieber. Bei haufiger und langerer Anwendung kann es in seltenen Féllen zu schweren Magenblu-
; ASPIRIN 100 solite bei Kindern und Jugendlichen mit fieberhaften Erkrankungen| tungen kommen. Bei Auftreten von schwarzem Stuhl (Teerstuhl) ist sofort der Arzt zu be-
= 4rztliche Anweisung und nur dann angewandt werden, wenn andere MaBnahmg nachrichtigen. In Ausnahmeféllen kann nach langerer Anwendung von ASPIRIN 100 eine
wirken. Blutarmut durch verborgene Magen-Darm-Blutverluste auftreten. Schwindel und Ohren-
Sollte es bei diesen Erkrankungen zu lang anhaltendem Erbrechen kommen, so ka klingen kdnnen besonders bei Kindern und #lteren Patienten Symptome einer Uberdosie-
ein Zeichen des Reye-Syndroms, einer sehr seltenen, aber haufig lebensbedro) rung sein. In diesen Fallen istder Arzt zu benachrichtigen. BeiUberschreitung der empfoh-
Krankheit sein, die unbedingt sofortiger &rztlicher Behandlung bedarf. lenen Dosierung kénnen die Leberwerte (Transaminasen) ansteigen.
Wird wihrend langerer Anwendung von ASPIRIN 100 eine Schwangerschatt fests 5 Wechselwirkungen mit anderen Mitteln
solist der Arzt zu ber]gchrichligen. Bei regelmé&Biger Anwendung hoher Dosenind Erhéht werden
zeit solfte ein frihzeitiges Abstillen erwogen werden. - die Wirkung gerinnungshemmender Arzneimittel (z.B. Cumarinderivate und Heparin)
4 Folgende Nebenwirkungen kdnnen auftreten: - das Risiko einer Magen-Darm-Blutung bei gleichzeitiger Behandlung mit Kortikoiden
Magenbeschwerden, Magen-Darm-Blutverluste; selten Uberempfindlichkeitsreal - die Wirkungen und unerwiinschten Wirkungen aller nicht steroidalen Rheumamittel
(Bronchospasmus, Hautreaktionen); sehr selten eine Verminderung der Blutplattchen - die Wirkung von blutzuckersenkenden Arzneimitteln (Sulfonylharnstoffen)
bozytopenie). - die unerwlinschten Wirkungen von Methotrexat.
Vermindert werden die Wirkungen von - Spironolacton
v i . - Furosemid
D Bei diesen Symptomen und Krankheiten - harnsaureausscheidenden Gichtmitteln.
vera breich't der Arzt dieses Med| ka ment. ASPIRIN 100 solite daher nicht zusammen mit einem der oben genannten Mittel angewandt wer-
) - den, ohne daB der Arzt ausdriicklich die Anweisung gegeben hat.
(= Indikation) 6 Dosierung
Soweit nicht anders verordnet, wird bei Fieber und Schmerzen die Einzeldosis im allgemeinen
dem Alter des Kindes angepaBt und, falls erforderlich, bis zu 3mal taglich gegeben:
E Es kann zu Beschwerden kommen, die nicht ge-
wollt sind, z. B. Kopfschmerzen oder Midigkeit. Alter Elnzeldosis ; : )
unter 2 Jahre - nach arztlicher Verordnung Bei mehr als 3 Tabletten pro Einzeldosis
2-3 Jahre - 1 Tablette empfiehlt sich die Anwendung von
. 3 . 3 4-6 Jahre -2 Tabletten "ASPIRIN plus C"-Brausetabletten oder
F Bei den im Beipackzettel genannten Krankheiten 7-9 Jahre - 3 Tabletten ASPIRIN-Tabletten.
darf das Medikament nicht genommen werden 7 Art der Anwendung
= = £ . Bei Kleinkindern empfiehlt es sich, die Tabletten in einem Teeldffel Fliissigkeit zerfallen zu las-
('— Kontralndlkatlon). sen oder sie den Speisen beizumischen. Die Tabletten kénnen auch gelutscht werden.
Hinweis:
y ASPIRIN 100 soll nach Ablauf des angegebenen Verfallsdatums nicht mehr angewandt
G Das Medikament besteht aus den Inhaltsstoffen, werden.
die im Beipackzettel aufgelistet sind. e
== Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich aufbewahren!
| m—
==
o
mm Bayer Leverkusen 677154/839/L653/F168b

2b Beipackzettel genau lesen: Ist das richtig oder falsch?

1. Aspirin wird bei Zahnschmerzen verabreicht. richtig [] falsch []
2. Gegenanzeigen gibt es nicht. richtig [ falsch ]
3. Bei der Einnahme von Aspirin kann es manchmal zu Schwindel kommen. richtig [] falsch []
4. Bei Einnahme von Heparin und Aspirin soll der Arzt befragt werden. richtig [] falsch [
5. Kinder durfen Aspirin 100 nicht einnehmen. richtig [] falsch []
3  Wie heiBen die Nomen zu den Verben und die Verben zu den Nomen?
Nomen Verb Nomen Verb
die Einnahme &('/pw(,ah,mp,//(, hinweisen

wirken die Verabreichung

zusammensetzen dosieren

anwenden mindern, steigern
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4  Lesen Sie den Beipackzettel und beantworten Sie die Fragen.

Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender (Auszug)

Nitrolingual akut® Spray

0,4 mg/SpriihstoB, Spray zur Anwendung in der Mundhohle
Wirkstoff: Glyceroltrinitrat (...)

1. Was ist Nitrolingual akut® Spray und wofiir wird es angewendet?

Nitrolingual akut® Spray ist ein Arzneimittel zur Behandlung von Herzschmerzanféllen.

Nitrolingual akut® Spray wird angewendet:

- zur Behandlung von plétzlich auftretenden Herzschmerzen aufgrund von Durchblutungsstérungen in den HerzkranzgefaBen (akuter
Angina pectoris Anfall),

- zur vorbeugenden Einnahme unmittelbar vor kdrperlichen Belastungen oder anderen Situationen, die erfahrungsgemas anfallsartig
auftretende Herzschmerzen (Angina pectoris Anfalle) auslosen knnen (Prophylaxe der Angina pectoris),

- bei akutem Herzinfarkt,

- bei akuter Herzmuskelschwéche mit eingeschrénkter Funktion der linken Herzkammer (akute Linksherzinsuffizienz),

- bei katheterinduzierten Verengungen der HerzkranzgefaBe (Koronarspasmen) wéhrend einer Koronarangiographie.

2. Was miissen Sie vor der Anwendung von Nitrolingual akut® Spray heachten?

Nitrolingual akut® Spray darf nicht angewendet werden:

- wenn Sie Giberempfindlich (allergisch) gegen Glyceroltrinitrat, andere Nitratverbindungen oder einen der sonstigen Bestandteile von
Nitrolingual akut® Spray sind,

- bei akutem Kreislaufversagen (Schock, Kreislaufkollaps),

- bei durch Herzversagen ausgeldstem Schock (kardiogenem Schock), sofern nicht durch geeignete MaBnahmen ein ausreichend hoher
Fiillungsdruck im Herzen (linksventrikuldrer, enddiastolischer Druck) gewéhrleistet ist,

- bei sehr niedrigem Blutdruck (ausgepragter Hypotonie), d. h. systolischer Blutdruck unter 90 mmHg,

- bei Einnahme von bestimmten Arzneimitteln (Phosphodiesterasehemmer) zur Behandlung von Erektionsstérungen (erektile
Dysfunktion) oder bestimmten LungengeféBerkrankungen (pulmonale arterielle Hypertonie), da durch diese der blutdrucksenkende
Effekt von Nitrolingual akut® Spray erheblich verstarkt werden kann. Beachten Sie als Patient mit koronarer Herzkrankheit daher die
Anwendungsbeschrénkungen solcher Arzneimittel oder sprechen Sie mit Ihrem Arzt dariiber, bevor Sie solche Arzneimittel
einnehmen. (...)

Bei Anwendung von Nitrolingual akut® Spray mit anderen Arzneimitteln:

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden bzw. vor kurzem eingenommen/

angewendet haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Verstarkung der blutdrucksenkenden Wirkung durch

- andere gefaBerweiternde Mittel,

- blutdrucksenkende Préparate (z. B. Beta-Rezeptorenblocker, entwéssernde Arzneimittel, Kalziumantagonisten, ACE-Hemmer),

- Arﬁneimittel gegen seelische Erkrankungen wie Depressionen sowie Neuroleptika,

- Alkohol, (...)

3. Wie ist Nitrolingual akut® Spray anzuwenden?

Wenden Sie Nitrolingual akut® Spray immer genau nach der Anweisung des Arztes an. Bitte fragen Sie bei lhrem Arzt oder Apotheker
nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind. (...)

Art der Anwendung:

mmmmmm Die SpriihstdBe werden in Absténden von etwa 30 Sekunden bei angehaltenem Atem in die Mundhéhle gespriiht, nicht inhaliert. (....)

4, Welche Nebenwirkungen sind maglich?
Wie alle Arzneimittel kann Nitrolingual akut® Spray Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten miissen. (...)

Sehr haufig kénnen bei Behandlungsbeginn Kopfschmerzen ("Nitratkopfschmerzen”) auftreten, die erfahrungsgemaB meistens nach
einigen Tagen bei weiterer Einnahme abklingen. Haufig werden bei der Erstanwendung, aber auch bei einer Dosiserhdhung, ein Abfall
des Blutdrucks und/oder Kreislaufregulationsstdrungen bei Lagewechsel (orthostatische Hypotonie) beobachtet, die mit einer Erhdhung
der Pulsfrequenz, Benommenheit sowie einem Schwindel- und Schwéchegefiinl einhergehen kénnen.

Gelegentlich wurde beobachtet:

- Ubelkeit, Erbrechen, flichtige Hautrtungen (Flush) und allergische Hautreaktionen,

- Starker Blutdruckabfall mit Verstérkung der Herzschmerzen (Angina pectoris Symptomatik),

- Kollapszustinde, haufig mit Herzrhythmusstdrungen mit Verlangsamung der Pulsirequenz und plgtzlichem Bewusstseinsverlust. (%)

Pharmazeutischer Unternehmer:
G. POHL-BOSKAMP GmbH & Co. KG, Kieler Str. 11, 25551 Hohenlockstedt, Telefon: (0 48 26) 59-0, Telefax: (0 48 26) 59 109
Internet: www.pohl-boskamp.de, E-Mail: info@pohl-boskamp.de

220160001/1  ?2/3/2008

1. Wogegen verschreibt der Arzt / die Arztin Nitrolingual akut® Spray?

2. Wann darf Nitrolingual akut® Spray nicht angewendet werden?

3. Wie wird Nitrolingual akut® Spray angewendet?

4. Welche Nebenwirkungen kann es geben?
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5a Die Rote Liste® gibt es als Buch und im Internet. Lesen Sie, was in der Roten Liste® zu Nitrolingual akut®

Spray steht.
-18f x|
[ A
Impressum  Inhalt = Suche = Service = Links Tl (RelogiE
8 no ERESLL eSS
nime
Suche: [nitrolingual Start Praparate Q| Detailsuche
Prapamteﬁ STVoh 8798 Anw.: -akut Spray: Angina pectoris, Anfallskupierung u. Prophylaxe, akoter Myokardinfarkt, alkute Linksherzinsuff., =

B8 Nitrolingual akut® Spray katheterinduz. Koronarspasmen bei der K oronarangiographie. ~Kps. mite: Angina pect., Asthma cardiale, spast. Migrane. -

Nt e | Kps.: Angina-pectoris-Anfall, Prophylaxe der Angina pectoris, akuter Myokardinfarkt, alute Linksherzinsuff, katheteninduz.
A Nitrolinguat protect® 40 mg| : : : : : ] y
B Nitrol ﬂéLlaE@-PL impspray 1 Koronarspasmen bei Koronarangiographie, Gallenkoliken. -Kps. forte: Angina-pectoris-Anfall, Prophylaxe der Angina

= pectoris, alcuter Myokardinfarkt, akute Linksherzinsuff., Koronarspasmen bei Koronarangiographie, zur Senkung des basalen

Tonus des Sphinkter Oddi bei invasiven Untersuchungen der Gallenwege. -infus.: Schwere Angina pectoris, z. B. instabile u.
vasospastische Form. Aluter Herzinfackt. Alute Linksherzinsuff Hypertensive Krise mit drohender Herzversagen.
Kontroflierte Hypotension.
Gegenanz.: N 40. Ubsrempfindlichk. gegeniiber Nitratverbind.
.'-\nw.-besc.lu‘%il\k; M40 a-e, g B it/ www.rote:
Sclowang./Stillz.: 1T 40 IR L SRR Z
Nebemw.: 1940, 23 (Nitr o , | Datei Bearbeiten  Ansicht  Favoriten  Extras
Wechselw.: 1740 : e Sci : ;
Tox.: 17 40 IV 40 - Nitrate (Glyceroltrinitrat, Isosorbiddinitrat, Isosorbidmononitrat,
Warnhinw.: -infas: Pat. it d. selt I{ intaer'ﬁlu}ty:ltjhﬁ'nﬁfmtﬁ)f Py T
Hinw.: Reaktionsvermdgen! (V) -

liste.de/Online/signaturen;:

il 7% i

Amwendungs- a Hypertrophe, obstruktive Kardiomyopathie,

Herzfrequenz u. der verschiedenen 5 ] i ;

ieonnen notwendig sein. beschiinkungen konstriktive Perikarditis, Perikardtamponade
Dos.: -akut Spray: B. Anfall u. vos b Pat. mit niedrigen Fillungsdricken, z. B. bet
Iundhshle sprihen, am besten uni akutern Herzinfarkt od. Linksherzinsuffizienz
Ersteinnahme bei Myokardinfarkt (Blutdrucksenkung <90 mmHG vermeiden!)
100 raraHg) Dosis wiedetholen, V. ¢ Aorten- od. Mitralstenose

Anfall 1 od. b. Bedarf mehrere Kp
Belastung 1 Kps. prophylaktisch. -
Anfangs 0,5-1,0 mgh, danach dng

d Orthostatische Kreislaufiegulationsstérungen
e Erkrankungen mit ethohtem intralraniellem Druck

KP.: 101 FL; Nitrolingual 300 K Pllaster u. alle oralen Darreichungsformen von ISWMIN,
AP.: 10 Inj.-FL 5 md, 10 Tnj.-Fl 2 I3DN u. PETN ausatzlich:
f Hinweis: Nicht geeignet zur Behandlung des
< | akuten Angina-pectoris-Anfalls u. des aluten
[&] hittp: e rote-liste.dejOnlinejsi nind0fanwendfviewsian ke PN T fae o E Muokerdinarl s e e

5b  Vergleichen Sie den Ausschnitt aus dem Beipackzettel (A) mit dem aus der Roten Liste® (B) und ordnen Sie
die Unterschiede in die Tabelle unten ein.

A 1. Was ist Nitrolingual akut® Spray und wofiir wird es angewendei?

Nitrolingual akut® Spray ist ein Arzneimittel zur Behandlung von Herzschmerzanfallen.

Nitrolingual akut® Spray wird angewendet:

- zur Behandlung von pldtzlich auftretenden Herzschmerzen aufgrund von Durchblutungsstorungen in den HerzkranzgefaBen (akuter
Angina pectoris Anfall),

- zur vorbeugenden Einnahme unmittelbar vor korperlichen Belastungen oder anderen Situationen, die erfahrungsgeméB anfallsartig
auftretende Herzschmerzen (Angina pectoris Anfalle) ausldsen kinnen (Prophylaxe der Angina pectoris),

- bei akutem Herzinfarkt,

- bei akuter Herzmuskelschwéche mit eingeschrénkter Funktion der linken Herzkammer (akute Linksherzinsuffizienz),

- bei katheterinduzierten Verengungen der HerzkranzgefaBe (Koronarspasmen) wahrend einer Koronarangiographie.

Anw.: -akut Spray: Angina pectoris, Anfallskupierung u. Prophylaxe, akuter Myokardinfarks, akute Linksherzinsuff.,
katheterinduz, Koronarspasmen bei der K oronarangiographie. -Kps. mite: Angina pect., Asthma cardiale, spast. Migrane. -
Kps.: dngina-pectoris-Anfall, Prophylaze der Angina pectoris, akuter IMyokardinfarks, aleute Linksherzinsuff,, katheterinduz,
Koronarspasmen bei Koronarangiographie, Gallenkoliken. -Kps. forte: Angina-pectoris-Anfall, Prophylaxe der Angina
pectoris, aluter Myokardinfarkt, akute Linksherzinsuff, Koronarspasmen bei Koronarangiographie, zur Senkung des basalen
Tonus des Sphinkter Oddi bei invasiven Untersuchungen der Gallenwege. -infus.: Schwere Angina pectoris, z. B. instabile u.
vasospastische Form. Akuter Herzinfarkt, Alute Linksherzinsuff. Hypertensive Krise mit drohendern Herzversagen.

fur medizinisch Ausgebildete o fiir Laien ¢ Fachworter o Fremdwdrter e kurz, pragnant
ausfuhrliche Erklarungen e lateinische Bezeichnungen

Beipackzettel | Rote Liste®
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6  Rote Liste®. Was bedeuten die Abkiirzungen?

1. Anw. 7. Wechselw.
2. spast. AWW 8. tox.

3. Uberempfindlichk. 9. Hinw.

4. Anw.beschr. 10. Dos.

5. Schwang./Stillz. 11. Fl.

6. Nebenw. 12. inj.

7 Anordnung von Medikamenten. Héren Sie und erganzen Sie die Dosierung.

Med. gerichtet | - ausgehéndigt I | |
Med. eingegeben
s Arzt Herr Droste, Hans-Peter geb. 13.03.1972 | Arzt
®
S
B Atacand
O
Beloc-Zok tHerz
w | |Laif900
Thromcardin
Adumbran  z. N.
Xadanthanw AT z.N.
Med. gerichtet | ~ ausgehandigt | | |

Med. eingegeben

é Arzt| Lena Schmitz geb. 06.05.2006 | Arzt
®

R __ Mucosolvan Kindersaft

i L-Thyroxin 50

v Curazink Kps.

Ben-u-ron 500 supp: b. B.

Med. gerichtet | ~ ausgehandigt

Nastwin NT

Med. eingegeben

Arzt| Frau Lange, Jessica

geb. 31.01.1989

Arzt

Pantozol 40

oral / rektal

ASS 100

Stmuvahexal Eilm thL,

<

Foradil Spray

Canifug Vaq. supp:

tgl. Clexane 40 s.c.
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8  Was bedeuten die Abkiirzungen in einer Anordnung?

@cho;oéwm/ Kindersaft 2,@ 3xtgl.
L-Thyroxin 561-0-0) ml
Curazink(Kps) 0-0-1 100
Ben-u-ron 500Gupp)b. B) K

supp.
b.B.
D .
64
9  Horen Sie: Was verordnet Dr. Kazanski? Notieren Sie (ohne Abkiirzungen). O
zweimal eine Kaimaé Adalat, Provas 80,
Novalgin, Tannosynt-Sitzbad, Otriven Nasentropfen,
Aponal 100, Vomex 150 supp.
65

10 Héren Sie die Verordnung von Dr. Kazanski fiir Frau Miiller mehrmals und notieren Sie. C(

11  Sie sind Arzt/Arztin. Diktieren Sie Pfleger Achim. Sprechen Sie keine Abkiirzungen.

Herr Miiller, Lorenz
Atacand8mg 1-0-1
Thromocardin 3 x 1

1 Tabl. Adumbran z.N.

10 Novalgintropfen® b. B.

12 Ergénzen Sie den Ort der Medikation und die Art der Anwendung.

einfuhren e sprayen e inhalieren e oral einnehmen ¢ auftragen e geben/traufeln

Was? Wo? Wie?

1 | die Nasentropfen

die Kapsel und die Tablette

das Dosieraerosol

das Scheidenzapfchen

die Ohrentropfen

die Salbe und die Creme

das Zapfchen

den Saft und die Tropfen

die Augensalbe

oco|lwvw| | Nl | b |W|DN

das Klistier
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13 Horen Sie. Warum, wann und wie bekommt Frau Kriiger die Medikamente?

Medikament Warum?

wann? wie?

1. rote Kapsel

2. kleine weiBe Kapsel

3. dicke weiBe Tablette

4. diese Tablette

5. Augensalbe

6. die Zapfchen

14 Erkléren Sie die Einnahme und Anwendung der Medikamente.

2 EL Hustensaft z.N.

[Frkra iy
3 x tagl. NT

vor dem Essen 1 Thl.

Y2 Tbl. z.N. b.B.

abends 1 Vaginalsupp.

Aussprache und Rechtschreibung

| 15a Organe und GeféBe. Horen Sie Track 61 noch einmal und ergénzen Sie die fehlenden Wérter.

das Herz, die Lunge, , der Magen, , die Niere.

die Kapillaren, die Lungenkapillaren,

. die Aorta, die Lungenarterie, die Lungenvene

15b Horen Sie noch einmal und sprechen Sie nach.

! 16a Horen und notieren Sie.

—viersttndlich -

mg - - -

- bei Bedarf - zur Nacht — niichtern — nach dem Essen — zur Mahlzeit —

mit reichlich FlUssigkeit — subcutan — intravends — intramuskular

! 16b Horen Sie noch einmal und sprechen Sie nach.

72

Grammatik

17 Sie bekommen eine neues Medikament, weil ...

1. Das neue Medikament hat weniger Nebenwirkungen.

2. Esist wirksamer als das alte.

3. Sie haben das alte Medikament nicht mehr vertragen.

4. Sie sind gegen das alte Medikament allergisch geworden.
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18 Verbinden Sie die Satze mit weil.

1. Sie mussen diese Tabletten morgens vor dem Frihstlick nehmen. Sie wirken dann am besten.

2. Sie mussen sich vor der Operation rasieren. Die Wundversorgung danach ist einfacher.

3. Machen Sie Atemgymnastik. Die Sekrete werden dadurch besser gelést und abtransportiert.

4. Wir geben Ihnen die Medikamente Uber einen Tropf. Wir kdnnen so geringer dosieren.

5. Wir operieren morgen. Das Karzinom muss so schnell wie méglich entfernt werden.

19 Verbinden Sie die Satze mit wenn.

1. Sie haben eine Frage. Fragen Sie mich.
Weni Sie eine Eraqe haben, fragen Sie mich. / Fragen Sie wich, wenn Sie eite
Erage haben.

2. Sie haben Angst. Klingeln Sie.

3. Sie haben heute Nacht Schmerzen. Ich gebe lhnen ein Schmerzmittel.

4. Sie kénnen sich nicht allein waschen. Ich helfe lhnen.

5. Sie haben Schwierigkeiten beim Kauen. Wir lassen die Speisen purieren.

20 weil oder wenn?

(R Sie noch Fragen haben, fragen Sie mich jederzeit, ich antworte gerne.

2. Sie allergisch gegen das Spray sind, habe ich Ihnen eine Creme verschrieben.

3. Wir mussen lhren FuB réontgen, er wahrscheinlich gebrochen ist.

4. Nehmen Sie diese Tablette und klingeln Sie, Sie heute Nacht eine Angstattacke haben.

5: die Operation gut verlauft, werden Sie Ubermorgen entlassen.

6. Sie bekommen Vollkost, man nach einem Beinbruch alles essen darf.

21 Bilden Sie logische Satze mit weil oder wenn.

Die Inhaltsstoffe gelangen damit schneller in die Blutbahn e Sie haben zu hohen Blutdruck.
Ich driicke hier. ¢ Sie kénnen vor der Operation nicht schlafen. e lhnen ist noch etwas unklar.

1. Nehmen Sie diese Beruhigungstablette,

. Ich verschreibe Ihnen ein Spray,

Fragen Sie mich oder die Arzte,

Dieses Medikament bekommen Sie,

. Haben Sie Schmerzen, ?
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Telefonieren

1a Telefonate mit Angehorigen. Frau Koch ruft in der Klinik an. Héren Sie und kreuzen Sie an.

1. Frau Koch méchte wissen, wie es ihrer Mutter geht. richtig []
2. Frau Koch méchte wissen, ob ihre Mutter noch operiert wird. richtig []
3. Frau Koch méchte spéter von Dr. Becker angerufen werden. richtig []
1b  Horen Sie noch einmal. Wie meldet sich Klinikpersonal intern korrekt am Telefon?

1. Man nennt Vor- und Nachnamen und dann den Namen der Station. =

2. Man nennt den Namen der Station und dann den Dienstnamen. ]

2a Die Klinik ruft bei Frau Koch an. Héren Sie und kreuzen Sie an.

1. Frau Koch méchte wissen, wie es ihrer Mutter geht. richtig []
2. Frau Koch bedankt sich flr das gute Operations-Ergebnis. richtig []
3. Frau Koch méchte ihre Mutter morgen besuchen. richtig []
2b Héren Sie noch einmal. Wie telefoniert Klinikpersonal korrekt nach drauBen?

1. Man nennt den Dienstnamen, den Namen der Station und den Namen der Klinik. =]

2. Man nennt Vor- und Nachnamen, den Namen der Klinik und den Namen der Station. ]

3 Korrektes Telefonieren mit Angehérigen. Ordnen Sie die Redemittel.

falsch []
falsch []
falsch []

falsch []
falsch []
falsch []

Station 21, Pfleger Tim, guten Tag. © Es geht ihr/ihm den Umstanden entsprechend gut.

Wir melden uns morgen bei lhnen. e Spreche ich mit...? ¢ Auf Wiederhoren!

Sind Sie die Mutter / der Vater /... von ...? e Klinikum Ost, Innere, Dr. Lahm, guten Tag.
Sie hdren von uns. ¢ Guten Morgen, Schwester Lina, Krankenhaus Stid, Chirurgische Abteilung.

Apparat Dr. Stahl, Sie sprechen mit Schwester Svetlana, was kann ich fiir Sie tun?
Mit wem spreche ich bitte? ¢ Es geht ihr/ihm leider nicht so gut / gut.
Da kann ich lhnen leider keine Auskunft geben. Bitte wenden Sie sich an Dr. Kazanski.

BegriiBen

Nachfragen

Auskunft geben

Verabschieden

4a Héren Sie. Kreuzen Sie die héflichen Bitten und Fragen an.

1 [ hoflich?
2 []hoflich?

3 [ hoflich?
4 []hoflich?

5 [Jhoflich?
6 []hoflich?

4b Horen Sie noch einmal. Wie formuliert man hoéflich? Notieren Sie.

vielleicht,

7 [1hoflich?
8 [ hoflich?
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5 Sagen Sie es hoflicher. Benutzen Sie: Kénnt- ..., Entschuldigen Sie, Entschuldigung, Es tut mir leid, leider und
bitte.

1. Kann ich mit der Stationsarztin sprechen?

2. Wo ist Dr. Kazanski?

4. Waschen Sie sich am Waschbecken.

5. Besprechen Sie Genaueres mit Frau Dr. Becker.

6. Rufen Sie morgen noch einmal an.

7. Ich verstehe Sie nicht. Wiederholen Sie lhren Namen.

8. Das Operationsergebnis lhres Vaters ist noch nicht da.

6a Schreiben Sie den Dialog am Telefon héflicher.

Pfleger Achim: Herr Moser:
Hallo?
héflich: Hier Moser, guten Tag. Ich méchte wissen, wie es

(1) meinem Vater geht. Ist er schon untersucht worden?

Ja, aber ich darf Ihnen keine Auskunft geben.
Sprechen Sie mit dem Stationsarzt, Dr. Stahl.

héflich:

(2) |Kann ich Herrn Dr. Stahl denn bitte sprechen?

Nein. Der ist im Moment auf der Station.

hoflich:

(3) |Wann kann ich ihn erreichen?

Wenn er wieder da ist. Soll er sie zurtickrufen? Dann
geben Sie mir lhre Telefonnummer.

héflich:

(4) | Meine Telefonnummer ist 02104 - 22 23.

02104 /22 23. Okay. Tschss.
hoflich:

(5) |Vielen Dank, auf Wiederhoren!
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Telefonieren

| 6b Horen Sie das Telefonat und vergleichen Sie mit lhrer Version.

7a Telefonate mit anderen Abteilungen. Horen Sie und notieren Sie die Blutwerte.

Kleines Blutbild

Herr Sommer, Paul 22.12.

Kalium

Calcium

Natrium

Hamoglobin

Hamatokrit

Thrombozyten

Leukozyten

7b  Héren Sie noch einmal. Wo werden Abkiirzungen gesprochen? Schreiben Sie diese in die Zeile neben den

Begriffen.
Kalium = Natrium = Hamatokrit = Leukozyten=
Calcium = Hamoglobin = Thrombozyten =

8  Schreiben Sie die Werte, wie man sie spricht.

Man schreibt: Man spricht:

BZ 89 BZ ist neunundachtziq. oder: Der Blutzucker ist neuwnundachizia.
Hb 17

Hk 45

Thrombos 340.000
Leukos 10.500

Na 145 Natviwm a&m/vwmrzgﬁwgﬁ%dm;fzéj.
K 5,1
Ca22

9  Sie méchten ganz sicher sein, dass Sie richtig verstanden haben. Was sagen oder fragen Sie?

1. Meine Telefonnummer ist 0761 56 00 45.

2. Friedrich am Apparat. Ich bin die Tochter von Frau Kriiger.

3. Thrombos 290.000 — Leukos 9000.

4. Ist das Blutbild von Frau Kriiger schon da?

5. Auf Station 15 wartet Herr Klein. Hol ihn bitte ab.
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Telefonieren

10 Dr. Kazanski telefoniert mit Pfleger Achim. Was sagt Dr. Kazanski? Schreiben Sie.

Hat er sonst noch Beschwerden? © Haben Sie seinen Blutdruck schon gemessen? ® Bis gleich.
Dann geben Sie ihm bitte 2 Hybe Nitro®. ® Kazanski, guten Tag. Sie haben mich angefunkt?
Ich komme sofort vorbei und wir verlegen ihn auf die Intensivstation.

Pfl. Achim: Station 2, Pfleger Achim, guten Tag.

Dr. Kazanski: (1)
Pfl. Achim: Ja, Herrn Evertz geht es nicht gut. Er hat ein Ziehen in der Brust.

Dr. Kazanski: (2)
Pfl. Achim: Ja, der ist 160 zu 120.

Dr. Kazanski: (3)
Pfl. Achim: Ja, er hat Schmerzen in den Armen.

Dr. Kazanski: (4)
Pfl. Achim: 2 Hybe Nitro® gebe ich ihm sofort.

Dr. Kazanski: (5)
Pfl. Achim: Gut, bis gleich.

Dr. Kazanski: (6)

11a Ergénzen Sie den Dialog am Telefon.

Ich hatte gern ... gesprochen e ich stelle ... durch e Einen Moment bitte.
Ich mochte bitte ... sprechen. ¢ Kénnten Sie ihn Gbernehmen? e Tschiiss!

Fr. Schréers: Klinikum Dusseldorf Mitte, Schréers, guten Tag.

Dr. Stahl Dr. Stahl, guten Tag. den diensthabenden GefaBchirurgen
(1).

Fr. Schréers: Einen Moment bitte, Sie in die Ambulanz (2).

Sr. Jennifer: Ambulanz, Schwester Jennifer, guten Tag.

Dr. Stahl: Dr. Stahl, Talklinik Duisburg, guten Tag. den diensthabenden
GefaBchirurgen (3).

Sr. Jennifer: (4)

Dr. Liittke: Littke.

Dr. Stahl: Stahl, Talklinik Duisburg, Innere. Guten Tag, Herr Lttke, Sie sind der geféBchirurgische Kollege?

Dr. Littke: Ja, das stimmt.

Dr. Stahl: Wir haben hier einen Patienten mit einem akuten Arterienverschluss im linken Bein. Der Patient
ist vor 4 Monaten schon einmal bei Ihnen operiert worden. Es ist der Herr Sons.

Dr. Luttke: Ach, der Herr Sons.

Dr. Stahl: (5)

Dr. Lattke: Naturlich, schicken Sie ihn gleich los.

Dr. Stahl: Vielen Dank.

Dr. Luttke: (6)

11b Horen Sie das Telefonat. Vergleichen Sie mit lhrer Version. 6
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Telefonieren

Aussprache und Rechtschreibung

12a Horen Sie und notieren Sie die Werte.

Hb K
Hk Na
Leukos Ca
Thrombos
| 12b Héren Sie noch einmal und sprechen Sie nach.
12c¢ Schreiben Sie die Abkiirzungen.
Hamoglobinwert (1) Kalium (5)
Hamatokritwert (2) Natrium (6)
Leukozyten 3) Calcium (7)
Thrombozyten (4)
13 Welcher Wert stimmt? Kreuzen Sie an.
[] neununddreiBig [] dreihundertzweiundachtzigtausend
Hk 39 [1hundertneununddreiBig Thrombos 328.000 [] achthundertzweiunddreiBigtausend
[1dreiundneunzig [] dreihundertachtundzwanzigtausend
[] zwei Komma dreij [] viertausendsechshundertfunfunddreiBig
Ca3,2 [[] zweiunddreiBig Leukos 6.453 []sechstausendvierhundertdreiundfinfzig

[] drei Komma zwei

Grammatik

14 Verbinden Sie die Satze mit ob.

Frau Klein fragt ...

[[Isechstausendftinfhundertdreiundfinfzig

Pfleger Achim gibt die Fragen an Dr. Stahl weiter.

1. Hat meine Mutter die Narkose gut vertragen?

2. Ist die Operation erfolgreich verlaufen?

3. Konnte man den Tumor entfernen?

4. Ist sie schon wieder aufgewacht?

5. Muss die Erndhrung umgestellt werden?

6. Kann meine Mutter bald nach Hause?

7. Wird meine Mutter wieder gesund?

78 | achtundsiebzig
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Telefonieren

15 Verbinden Sie die Satze mit ob.

1. Leider kann ich Ihnen nicht sagen. (lhr Vater schon operiert wurde.)

2. Ich darf Ihnen leider keine Auskunft geben. (Ihre Freundin wird auf unserer Station behandelt.)

3. Ich rufe gleich in der Reha an. (Ein Termin ist frei.)

4. Dr. Stahl sagt Ihnen. (Die Behandlung hat angeschlagen.)

5. Pfleger Achim gibt lhnen Auskunft. (Ihr Lebensgefahrte ist auf die Intensivstation verlegt worden.)

16 Bilden Sie indirekte Fragesatze mit der passenden Satzverbindung.

Wann muss Herr Popov fur den OP fertig sein? © Wie hat Herr Popov die Operation Uberstanden?
Was haben die Blutwerte von Herrn Popov ergeben? e Sind Sie die Tochter von Herrn Popov?
Mit wem spreche ich? ¢ Kann Herr Popov heute schon Besuch von seiner Familie bekommen?

—_

Ich wiivde gerne wissen,

Cale al o B

17 Gespréch mit einer Angehérigen nach einer Operation. Ergénzen Sie die Satze.

1. Ich frage Schwester Svetlana, ob

2. Dr. Kazanski ruft Sie an und sagt lhnen, wie

3. Wir sagen lhnen auch Bescheid, wann

4. Ich weiB leider nicht, wie lange

5. Das hangt davon ab, was

18 Ergénzen Sie Kénnt-, Entschuldigung, leider, gern, danke, mal, doch.

1. , wie ist Ihre Telefonnummer?

2. Achim, du mir beim Umbetten von Frau Kriger helfen?

3. Herr Evertz, Sie bitte den Arm anheben? Dann kann ich sie besser waschen.
Genau so,

4. Die Operation war nicht 100 % erfolgreich.

5. Klingeln Sie, wenn Sie etwas brauchen. Ich helfe Ihnen

6. Konnten Sie sich bitte aufsetzen? Das Frihstlick kommt.

7. Wenn du sowieso ins Labor gehst, dann nimm bitte diese Blutproben mit.

8. Kénnten Sie schnell in die Ambulanz kommen und Frau Kriiger abholen?
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Wunddokumentation am Computer

/' 1  Die Wirbelsaule. Hren und schreiben Sie.

seitliche Ansicht vordere Ansicht

~

© evidence.de

[ O | 2a Verbandwechsel. Hren und erganzen Sie.

BWS ¢ Tamponade ¢ SteiBbein e starke Schmerzen e Wundrand ¢ Wundrand e Wundumgebung

Pfl. Achim:  Bei Frau Sombrowski muss bitte noch der Verbandwechsel am

(1) gemacht werden. Sie hatte gestern beim
Verbandwechsel (2).

Sr. Susanne:  Gut, dann geben wir ihr vor dem Verbandwechsel etwas gegen
die Schmerzen. Wie sah die Wunde vorher aus?

Pfl. Achim:  Vor einer Woche war der (3) gerdtet und

die Wunde war septisch mit viel eitrigem Sekret. Die

(4) war schuppig und trocken. Wir haben

die Wunde gespult und eine (5) eingelegt.

Sr. Susanne: Was ist mit der Wunde an der (6)?

Pfl. Achim:  Da ist kein Verband mehr nétig, die ist geheilt.

2b  Wo ist die Wunde von Frau Sombrowski? Zeichnen Sie sie ein.
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Wunddokumentation am Computer

3 Was heiBt das in lhrer Sprache?

der Wundrand gerotet
die Wundumgebung schuppig
der Eiter septisch
das Sekret die Tamponade
£57
4a Horen Sie: Was wird bei der Patientin gemacht? [ ]

4b Héren Sie noch einmal: Rekonstruieren Sie, wie Arzt und Pflegepersonal Informationen und Bitten formulieren. | ()
Dr. Stahl: Guten Morgen, Frau Sombrowski.
Fr. Sombrowski: Guten Morgen, Herr Dr. Stahl.

Dr. Stahl:

M

(Befinden? Schmerzen?)
Fr. Sombrowski Ja, es geht schon besser. Ich habe ja eben Schmerztropfen bekommen.

Sr.Susanne:

(2)

(Information: Verband wechseln / Bitte: auf die Seite legen)
Fr. Sombrowski: Ja.

Dr. Stahl:

®3)

(Information: Verband abmachen — Wunde besser — Wunde kleiner als vor einer Woche - Wunde

eitert weniger)

Fr. Sombrowski Da bin ich froh.

Dr. Stahl:
(4)

(Information: Wunde ist gereinigt - Foto fur Dokumentation)

Sr. Susanne: (5)
(Information: MaBband daneben legen)

Dr. Stahl: Gut. O.k., (6)
Frau Sombrowski, (7)
Schwester Susanne, (8)
(Information: Foto fertig — Tamponade in Wunde - Wundauflage)

Sr. Susanne: Ja, hier ist sie.

Dr. Stahl: Danke. So, 9)

(Verband fixieren - fertig)
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Wunddokumentation am Computer

5 Sie informieren die Patientin / den Patienten. Was sagen Sie?

Information und Bitte: Das sagen Sie:

1. Verband wechseln, IG/DI/I/{/()'G/Lt&

Bettdecke wegnehmen
Bitte: auf die Seite drehen

2. Verband abnehmen,

Wundrand sdubern
Bitte: Arm heben

3. Wunde fotografieren,

MaBband anlegen
Bitte: Arm heben

4. Tamponade einlegen

Bitte: FuB3 ruhig halten und

anheben

5. Wunde néhen,

Beruhigungsspritze geben,
Wunde verbinden

6a Lesen Sie die Wunddokumentation. Wo war die Wunde? Wie groB war sie?

Prngramm Fens(er Hllfe

BB 1'33.- B &

it Wundregion: Daten:
| Palientenstarmdalen:  Visite:
Mustermann, Martin 5 |
12.12.1961 - 1
MusterstraBe 10 | & visite snen |
18055 Musterstadt T -

I &Amlem 1

Standardlokalisationsdiagramm |

Do | § Hausart | BE) eankenkasse |

Gewicht
950 | kg

Bl

foss | | e |

Grosse:
}1730 |

o

Wundverlauf
Malleolus lateralis links i~

Wiundfifche
orn®
1

27.01.0%

a8 % Coloplusti

6b Was konnen Sie aus der Wunddokumentation in Aufgabe 6a ersehen?

Patient/Patientinist ~ mannlich[]  weiblich []

Name:

Wie alt? Wie grof3? Ubergewicht []  Untergewicht []

6c Berichten Sie dem Arzt / der Arztin iiber den Patienten und seine Wunde.
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7a Wie beschreibt man eine Wunde? Ergénzen Sie die Tabelle.

Wunddokumentation am Computer

Wunddokumentation | Patent: |saskia Pamela Meier Wunde:  [Maleous lateralis, links ll M
Vers. 3.01 Station: ]13 |
== —Wundumgebung — 7 ~Wundrand ———— —— ~Wundédem ——
4| Wundvisite | | o A
() normal () reizlos (e) kein
—WundgroBe ————————— () mazeriert (e) gerotet () Lymphédem
Flache: mz—-——- () Stauungsdermatitis () mazeriert () systemisch
folovelneseing () trocken () unterminiert
Umfang: 17,2 cm i ; E.
J o 1‘ (e) schuppig () eingezogen
Tiefe: 15 e Planimetrie < 7
l ' } (o) Ekzem (®) trocken
|
Schmerz =] [ ~Infektion: ——— —pr Exsudatmenge: Auf i—Exsudatbmchreibung: — [ Exsudatgeruch ”'I Bemerkungen
® ja i | O keine ; ' () keine | | O eitrig i (®) kein i
1 < ’
) nein 1 ! () lokal “ | (¢ maBig (e) serds : () maBig 1
|
| /b Jes
| ’ (e) regional [ | O viel : i () stark
R \ | ‘ | | 1_,_-  pEE R SN ,_,,,[
Wundumgebung Wundrand Infektion Exsudatmenge Exsudatgeruch

7b  Wie heiBen der Begriffe in der Wunddokumentation?

mazeriert ® unterminiert ® Exsudat ¢ septisch * Sepsis © lokal ¢ regional * Odem ¢ seros

—_

W KL N O U A W N

. Die Wundflussigkeit =

riecht stark.

. Es besteht die Gefahr einer Blutvergiftung =
. Der Wundrand ist feucht aufgequollen. Er ist
. Es hat sich eine Wundhohle gebildet. Die Wunde ist
Aus der Wunde tritt KérperflUssigkeit aus. Die Wunde ist

. Die Wunde ist durch Krankheitserreger verunreinigt. Die Wunde ist

. Die Wunde am Zeh ist am Wundrand infiziert. Sie ist

infiziert.

. Die Wunde am Zeh hat den FuB infiziert. Die Wundinfektion ist

8 Schreiben Sie die Abkiirzungen und das Symbol.

Zentimeter =

Quadratzentimeter =

< >=

. Das Bein ist durch Wasseranlagerung stark angeschwollen. Es hat sich ein

Body Mass Index =

gebildet.
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Wunddokumentation am Computer

Aussprache und Rechtschreibung

9a Schreiben Sie links die Begriffe aus und rechts die Abkiirzungen.

HWS das Kreuzbein
BWS das SteiBbein
LWS

| 9b Hoéren Sie zum Vergleich Track 75 noch einmal. Sprechen Sie nach.

! 10a Héren Sie und ergénzen Sie die Wérter mit ,Wunde”.

die Wund der Wundrasd,
die Wund das Wund
die Wund die Wund
die Wund die Wund

10b Héren Sie noch einmal und sprechen Sie mit.

| 11a Horen Sie und schreiben Sie die Werte.

e SR

s e e T _—

e e e e T R S S

' 11b Héren Sie noch einmal und sprechen Sie mit.

(O ) 12 Héren Sie und erganzen Sie die fehlenden Woérter.

84

wechseln - Verband am wechseln -

Wir méchten lhren Verband am wechseln.
gespullt - die gespllt - Wir haben die : gespult.

- Foto fur die -~

Wir machen ein Foto fir die

13 Héren Sie und ergénzen Sie die fehlenden Buchstaben.
entsprechend - den Umsténden entsprechend - Es geht ihr den Umstinden entsprechend.

Herz untersuchung - eine Herz

untersuchung -

untersuchung.

GefdaB__ __irurgen - den diensthabenden GefaB__ irurgen -

Wo finde ich den diensthabenden GefaB__ __irurgen?

14 Schwierige Wérter: Lesen Sie laut.

gemacht werden - ein Verbandwechsel gemacht werden - Bei Frau Sombrowski muss ein Verbandwechse|
gemacht werden.

am SteiBbein - von der Wunde am SteiBbein — Wir machen ein Foto von der Wunde am SteiBbein.

wechseln - den Verband wechseln — Wir mdchten den Verband wechseln.

ist kleiner geworden — am FuBrticken ist kleiner geworden - Die Wundfliche am FuBrcken ist kleiner geworden.

vierundachtzig



Wunddokumentation am Computer

Grammatik

15 Ergéanzen Sie die Adjektive im Komparativ.

1. Frau Krliger hatte heute (stark) Schmerzen als gestern.
2. lhr Blutdruck ist heute (hoch) als gestern.
3. Ihre Blutwerte sind (kritisch) als letzte Woche.
4. lhre Wunde am Fuf3 ist (groB) als vorgestern.
5. lhr Zustand ist heute (schlecht) als gestern.
6. Herr Evertz hatte heute (gut) Blutwerte als vor zwei Tagen.
7. Sein Blutdruck ist jetzt (niedrig) als heute Morgen.
8. Er hat heute (viel) gegessen als gestern.
9. Er hat seine Atemgymnastik heute (gern) gemacht als sonst.
10. Er wirkt heute (gesund) als letze Woche.
16 Bleibt das Adjektiv unverdndert (Positiv) oder wird es gesteigert (Komparativ)? Schreiben Sie.
1. Frau Evertz, es geht Ihrer Mutter den Umstanden entsprechend (qut).
2. Es geht ihr (gut) als vor der Operation.
3. Die Operationswunde heilt (schnell) als normal.
4. Der Puls Ihrer Mutter ist ein bisschen zu (schwach) und der Blutdruck ist
(hoch) als normal, aber die Blutwerte sind (normal).
5. lhre Mutter hat Ubergewicht und wiegt (viel) als gut fur sie ist.
6. Aber wenn der Heilungsprozess weiter so (gut) verlauft, wird sie bald nach Hause entlassen.

17 Ergénzen Sie das passende Adjektiv im Positiv oder Komparativ.

weich ¢ nass ¢ gerotet ¢ klein ¢ schwach ¢ groB e stark

1. Ihre Wunde sieht schon viel besser aus. Die Wundumgebung ist trocken, nicht mehr so
wie letzte Woche.

2. Der Wundrand ist nicht , die Farbe ist normal, die Entztindung ist abgeklungen.

3. Die Wunde ist nur noch circa 2 cm? groB. Das ist gut, die Wunde ist nicht mehr so
wie vor sieben Tagen.

4, Sie ist geworden.
5. Die Wunde eitert auch nicht mehr so , der Geruch des Exsudats ist als letzte Woche.
6. Der Wundrand ist , letzte Woche war er hart.

18 Erganzen Sie die Adjektive im Positiv, Komparativ oder Superlativ.

schnell schmeller  |am schmellsten,  9roB
niedriger hart
am trockensten gut am besten
schuppig viel am meisten
am langsamsten hoch am hochsten
stark gern am liebsten
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Losungen

1 Der erste Arbeitstag

1 Sr. Svetlana: Guten Morgen. Ich bin Svetlana Petrova.

Pfl. Achim: Herzlich willkommen, Svetlana. Wir Schwestern und
Pfleger duzen uns hier auf der Station. Ich bin Achim.

Sr. Svetlana: Duzen? Wie bitte?

Pfl. Achim: Wir sagen ,,du” zu den Kollegen.

Sr. Svetlana: Ach so. - Entschuldigung, wie ist dein Name?

Pfl. Achim: Mein Name ist Achim. A—c—~h—i-m.

Sr. Svetlana: Danke.

2a-C begriiBen: Ich heiBe ... - Hallo! - Guten Tag! - Guten
Morgen! - GriiB Gott! — Guten Abend! - Herzlich willkommen!
sich vorstellen: Ich komme aus ... — Ich bin ... - Ich heiBe ...

Jjem. vorstellen: Ich stelle Ihnen ... vor. - Ich stelle dich ... vor. —
Hier ist ...

sich verabschieden: Bis spater! - Tschiiss! — Auf Wiedersehen!
nachfragen: Entschuldigung, wie heiBen Sie? - Woher kommen
Sie? - Woher kommst du? — Wie bitte? — Kénnen Sie das wieder-
holen? - Wie schreibt man das? — Wie ist dein Name?

3 Musterlésung:

Guten Tag, Herr Dr. Stahl. Ich bin Schwester ...
Guten Tag - Entschuldigung, wie heifen Sie?
Ich komme aus ...

Bis spater!

4 die Oberarztin - Friihstick bringen / der Stationsarzt —
Betten machen / die Assistenzarztin — Patienten baden /

die Pflegedienstleitung — operieren / die Krankenpflegerin -
Diagnose stellen / der Krankenpflegeschiler —

ein EKG auswerten / der Sozialberater — Infusion legen

5 Oberarzt / Stationsleitung / Krankenpflegeschulerin /
Krankenschwester / Arzt

6 Sie: Oberarzt / Arztin / Pflegedienstleitung / Patient /
Hausmeister / Servicekraft in der Kantine / unbekannte Person
du: Pflegepersonal / Verwandte / Freund

7 1 der Vorhang / 2 die Jalousie = das Rollo / 3 das Tablett /

4 die Heizung / 5 das Bett / 6 die Lampe / 7 das Telefon / 8 der
Nachtschrank

8 1. richtig / 2. richtig / 3. falsch / 4. richtig
91.16/2.9/3.32/4.12/5.22-25

10 Frau Schmitz: 10/ Frau Meier: 11/ Herr Demir: 16 / Herr
Huber: 12/ Herr Evertz: 15/ Herr Oehme: 13 / Herr Rosenbaum:
14/ Frau Brudereck: 9

112J,3A 4E5F68B,71,8D,9H,10G

12 1.8.00-16.30 Uhr/2. 11.30 - 19.30 Uhr /3. um 08.00 Uhr

13 Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag, Samstag =
Sonnabend, Sonntag.

1423, 20,4,17,19,1, 14
siebzehn, funfundzwanzig, null, sechs, vierundzwanzig

15b 18 - achtzehn / 80 - achtzig / der 8. — der achte
15 - flinfzehn / 50 - fiinfzig / der 5. — der finfte

13 ~dreizehn /30 — dreiBig / der 3. - der dritte

16 - sechzehn / 60 - sechzig / der 6. — der sechste

sechsundachtizig

19 - neunzehn /90 - neunzig / der 90. - der neunzigste
17 - siebzehn / 70 - siebzig / der 70. - der siebzigste
10— zehn / der 10. - der zehnte

11 -elf/der 11. - der elfte

12 - zwolf / der 12. - der zwolfte

16 65 - funfundsechzig / 32 - zweiunddreiBig / 94 - vierund-
neunzig

17b die Pflegedienstleitung

der Krankenpfleger - die Krankenschwester

der Arzt - die Arztin

der Assistenzarzt — die Assistenzarztin

der Krankenpflegeschiler - die Krankenpflegeschlerin
der Sozialberater - die Sozialberaterin

der Oberarzt - die Oberarztin

17¢ der Kranken-pfleger - der/die Kranke, der Pfleger, der
Krankenpfleger / Kranken-schwester — der /die Kranke, die
Schwester, die Krankenschwester / Assistenz-arzt — die Assistenz,
der Arzt, der Assistenzarzt / Assistenz-arztin — die Assistenz,

die Arztin, die Assistenzérztin / Kranken-pflege-schiller - der/die
Kranke, die Pflege, der Schiiler, der Krankenpflegeschdiler /
Kranken-pflege-schulerin - der/die Kranke, die Pflege, die
Schillerin, die Krankenpflegeschtilerin / Sozial-berater - sozial
(Adjektiv), der Berater, der Sozialberater / Sozial-beraterin —
sozial (Adjektiv), die Beraterin, die Sozialberaterin / Ober-arzt
ober (= oben, Adverb), der Arzt, der Oberarzt / Ober-drztin —
ober (= oben, Adverb), die Arztin, die Oberarztin

17d Regel: Fur das ganze Wort ist der Artikel des letzten
Nomens im Wort maBgeblich.

18 mit Nominativ: 1., 5./ mit Akkusativ: 3., 4.,7.,9./ mit Dativ:
2,68

19

Subjekt Verb Erganzung Satzende
Ich untersuche | Sie.

Ich helfe lhnen.

Ich messe lhnen Fieber.
Ich mache das Licht an.

Ich mache das Fenster auf.

Sr. Svetlana  |ist die neue Schwester.

20 1. Sie/ 2. lhnen /3. Ich, mir / 4. Wir, mir /5. dir, Sie, sie /
6. Sie, sie /7. Sie / 8. Es /9. Er, Sie

21 2. Sie heiBt Frau Kriiger. / 3. Es geht ihr besser. / 4. Sie moch-
ten das Bett machen. / 5. Es liegt auf dem Nachtschrank.

22 1. du mir/ 2. ihr mir / 3. dich / 4. du mich? dir /5. euch /
6. mich, Ihnen /7. lhnen

23 2. euch/3. dir/4. Ihnen /5. Ihnen
24 2. Wem geht es nicht gut? 3. Wen untersucht Dr. Kazanski?

4. Wer untersucht Herrn Evertz? 5. Was brauchst du? 6. Was ist
im Schrank? 7. Wer hilft mir? 8. Wem helfe ich?

2 Das Krankenhaus

12E,3J,4H,SB,6K,7L,8D,9P,10C,11N,12G,13|,140,
15A, 16 M



2 2. beraten Sozialarbeiter Angehérige und Patienten. 3. stellen
Apotheker Medikamente bereit. 4. machen Arztinnen/Arzte
Ultraschallaufnahmen. 5. operieren Arzte/Arztinnen Kranke.

6. melden sich Patienten an. 7. machen medizinisch-technische
Radiologieassistenten (MTRA) Rontgenaufnahmen. 8. liegen sehr
kranke oder frisch operierte Patienten. 9. schreiben ausgebildete
Pfleger und Arzte Elektrokardiogramme. 10. helfen Kranken-
gymnastinnen und -gymnasten mit Ubungen und Massagen.

11. schreibt die Pflegedienstleitung Dienstplane.

3 die Aufnahme - aufnehmen / das Réntgen — réntgen / die
Therapie - therapieren / die Pflege — pflegen / die
Untersuchung — untersuchen

4 waagerecht: 1 GYNAKOLOGIE / 2 PHYSIOTHERAPIE / 3
STERILISATION / 4 APOTHEKE / 5 RONTGEN / 6 AMBULANZ / 7 OP
senkrecht: 8 EKG /9 HNO/ 10 PROSEKTUR / 11 DERMATOLOGIE /
12 CHIRURGIE / 13 LABOR / 14 SONOGRAPHIE

Lésungswort: HEILEN

5 2. Fahren Sie in den 7. Stock, die Dermatologie ist links neben
der HNO-Station.

3....inden 1. Stock, die Personalabteilung ist links neben dem
Sozialdienst.

4. ... in den Keller, die Cafeteria ist zwischen dem Kiosk und der
Kuche.

5. ... in den Keller, die Physiotherapie ist zwischen der Kiiche und
der Prosektur.

6. ... in den 4. Stock.

7. Die Ambulanz ist (hier) im Erdgeschoss zwischen (dem)
Rontgen und (der) Endoskopie.

6a-b Im ersten Stock ist das Labor und das EKG. Im dritten Stock
ist die Pflegedienstleitung und die Sonographie. Im vierten Stock
ist der OP und die Intensivstation. Im flinften Stock ist die derma-
tologische Station / Dermatologie und die chirurgische Station /
Chirurgie. Im Erdgeschoss ist die Ambulanz und das Réntgen. /
Im Keller ist die Physiotherapie.

7 2. die dritte Tur links. 3. die zweite Tir rechts. 4. die zweite Tur
links. 5. die erste Tur links. 6. die dritte Tir rechts. 7. die vierte
Tur links. 8. die funfte Tur links.

8 2. Frau Yildirim ist in der Ambulanz. 3. Herr Huber ist im
Réntgen. 4. Herr Ohme ist im Aufenthaltsraum. 5. Frau Brudereck
ist im EKG. 6. Frau Schmidt ist in der Gynakologie. 7. Herr Evertz
liegt in Zimmer 15. 8. Lena Meier ist im OP.

9a 2. Nehmen Sie die alten Réntgenbilder von Herrn Evertz mit.
3. Bringen Sie das Blut ins Labor und stellen Sie es dort vor der
Tar links ab. 4. Rufen Sie die Befunde vom Computer ab. 5. Holen
Sie einen Rollstuhl. 6. Fahren Sie Frau Krtiger in einem Rollstuhl
zum EKG. 7. Rufen Sie die Tochter von Frau Kriiger an. 8. Holen
Sie Frau Krtiger beim EKG ab. 9. Schicken Sie den Sozialdienst zu
Frau Lange. 10. Gehen Sie mit Herrn Wirtz zur Physio(therapie).

9b 2. Rdum bitte die Zimmer auf. 3. Hilf bitte den Patienten
beim Waschen. 4. Bade bitte Frau Krlger. 5. Dokumentiere bitte
die Grundpflege im Pflegebericht. 6. Miss bitte morgens und mit-
tags die Temperatur von Herrn Wirtz.

9¢ 2. Messt den Blutdruck von Frau Kriiger stindlich. 3. Achtet
bei Frau Krtger auf die neue Medikamentierung. 4. Fahrt Frau
Kriger in einem Rollstuhl in den Garten. 5. Gebt Frau Puschmann
viel zu trinken. 6. Messt die Temperatur von Frau Puschmann.

101.¢,2.D,3.A,E, 4.B,D, 5. E

Losungen

11 1. Was muss bis wann fertigwerden? 2. Wen soll ich wohin
bringen? 3. Wer kommt wann / um wie viel Uhr? 4. Wer hilft mir
ab wann? 5. Wo ist die Pflegedienstleitung? 6. Wer soll wem
helfen?

12 2. ich soll das Steckbecken aussptilen und desinfizieren? 3. ich
soll einen Rollstuhl aus dem Ger&teraum holen? 4. ich soll Frau
Puschmann in den Aufenthaltsraum begleiten? 5. ich soll Frau
Ohme an der Ambulanz abholen? 6. ich soll mit den
Angehorigen von Frau Krtiger sprechen? 7. Frau Kriger soll vor
der OP kein Fruhsttick bekommen / ich soll daran denken, dass
Frau Kruger vor der OP kein Frihstlck bekommt? 8. ich soll die
Temperatur von Frau Krlger in die Fiebertabelle eintragen? 9. ich
soll die Tochter von Frau Kriger anrufen und sagen, dass sie heute
entlassen wird? / Sie wird heute entlassen?

13 1. EKG, Schwester Arzu. Frau Lange soll zum EKG gehen.

2. Endoskopie, Pfleger Denis. Dr. Stahl soll in die Endoskopie
kommen. 3. Rontgen, Dr. Moller. Dr. Kazanski soll ins Rontgen
kommen und die alten Rdntgenbilder von Frau Kriiger mitbringen.

14a 14-40-der4./18-80—-der8./15-50—der5./13-30 -
der3./16-60-der6./19-90-der90./17-70-der 70./ 10 -
der 10./ 11 -der 11./12 - der 12.

14c vierzig / achtzig / fiinfzig / dreiBig / sechzig / neunzig -
der neunzigste / siebzig - der siebzigste

15 dreiundneunzig - neununddreiBig - finfunddreiBig - drei —
vierundzwanzig — zweiundvierzig — achtundsiebzig — siebenund-
achtzig - (ein)hundertsechsundfiinfzig - (ein)hundertftinfund-
sechzig — dreihundertzweiundsiebzig — dreihundertsiebenund-
zwanzig - vierhundertfinfundneunzig - neunhundertvierund-
funfzig - funfhundertvierundneunzig - finfhundertneunund-
neunzig - neunhundertachtzehn -- neunhunderteinundachtzig -
(ein)tausendvierhundertdreiundvierzig - (ein)tausenddreihun-
dertvierunddreiBig — siebentausendvierhundertzweiunddreilig -
vertausenddreihundertsiebenundzwanzig — zweitausendvierhun-
dertsiebenunddreiBig — dreitausendsiebenhundertzweiundvierzig

16 1. zum - in den — aus dem 2. in den —im - in 3. auf den - zu
4. auf dem 5. zur — auf die — vor der

17 1.in das Zimmer 2. in das (= ins) Sekretariat, zu dem (= zum)
Chefarzt 3. auf den Tisch 4. auf dem Tisch 5. in den Gerateraum,
in die Ambulanz, in den Aufenthaltsraum 6. auf den Stuhl,

auf das Bett, auf die Liege 7. bei der Krankengymnastik, bei dem
(= beim) Arzt, bei der Arztin 8. durch den Aufenthaltsraum,
durch die Glastir 9. zu dem (= zum) WC, vor der Tur, 10. in das
(= ins) EKG, in den OP, in die Aufnahme

18 1. in den 2. im 3. neben der 4. im 5. auf die 6. in die / zu 7. vor
der 8. in den, auf den

19 2. ..., du sollst die Medikamente in den Medikamentenschrank
einsortieren. 3. die arztliche Verordnung lesen. 4. die Dispenser
beschriften. 5. die Medikamentenpackungen erst kurz vor dem
Einsortieren 6ffnen. 6. die Medikamente auf die Dispenser ver-
teilen. 7. die Medikamente an die Patienten verteilen. 8. die
Medikamentenverabreichung dokumentieren.

3 Betten, Waschen und Prophylaxen

1 Waschewagen herrichten, vorbereiten / Patienten informieren /
schmutzige Bettwasche abziehen / schadhafte Bettwésche aus-
sortieren / Hande desinfizieren / saubere Bettwasche aufziehen /
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Losungen

Stecklaken einspannen / Laken glatt ziehen / Bett machen /
Kopfkissen aufschiitteln

2a 1 machen 2 Stehen ... auf 3 helfe 4 Setzen ... sich 5 ziehe ...
ab 6 schittel ... auf 7 ziehen ... glatt 8 stecke 9 hole 10 machen
11 Brauchen

3 1. falsch 2. richtig 3. falsch 4. richtig 5. falsch

4b2D,SG,4K,5F,6E,7C,8A,9H,1OI,11B

5 2. Antithrombosestriimpfe 3. Atemgymnastik 4. Trinkplan

5. Rollator 6. ballaststoffreiche Ernahrung und viel trinken 7. viel
trinken und Unterkihlung vermeiden 8. Mundhygiene und An-
regung der Kautatigkeit 9. Krankengymnastik und Physiotherapie
10. Hautfalten trocken halten 11. beim Essen aufrecht sitzen

62K 3F4H,5G 6A 7E8D,9J,101, 11B

7a-b ich wasche Ihnen jetzt das Gesicht. — Waschlappen, Seife /
Ich creme Ihnen jetzt das Gesicht ein. — Creme / Ich putze Ihnen
jetzt die Zahne. - Zahnpasta, Zahnbiirste, Zahnputzbecher / Ich
nehme jetzt Ihr Gebiss heraus und reinige es. — Zahnputzbecher,
Gebissreiniger / Ich setze lhnen Ihr Gebiss jetzt wieder ein. / Ich
wasche lhnen jetzt die Haare. - Shampoo / Ich kimme Ihnen jetzt
die Haare. - Kamm / Ich bade Sie jetzt. - Badezusatz / Ich trockne
Sie jetzt ab. - Handtuch

8 waagerecht: DEKUBITUS, ZYSTITIS, DEHYDRATION,
THROMBOSE, SOORPAROTITIS, OBSTIPATION, KONTRAKTUR,
ASPIRATION, INTERTRIGO; senkrecht: PNEUMONIE

9 Sturz / Lungenentziindung / Verstopfung / Austrocknung /
Gelenksteife

11 2. Ich ziehe die schmutzige Bettwasche ab. 3. Ich ziehe das
Laken glatt. 4. Ich spanne ein Stecklaken ein. 5. Ich sortiere die
beschadigte Bettwasche aus.

12 1 Ich schittle es auf. 2 Ich spanne es ein. 3 Ich hebe ihn auf.
4 Ich nehme sie heraus. 5 Ich rufe sie an. 6 Ich mache es zu.

13 1.ihr 2. ihn = Er 3. ihnen 4. ihn 5. es ihr
14 1. sich — mich 2. sich — mir 3. sich — mir 4. sich - mir

15 1 Ihnen 2 mir 3 ihn 4 Ihnen 5 sich 6 Es 7 es Ihnen 8 mir 9 Er
10 mir 11 ihn 12 sich 13 Sie

4 Korper und Beschwerden

12 der Bauch, 3 die Brust, 4 die Achsel, 5 der Riicken, 6 die
Schulter, 7 der Nacken, 8 der Hals, 9 das Kinn, 10 das Ohr, 11 das
Knie, 12 der Mund, 13 die Nase, 14 das Auge, 15 die Stirn, 16 der
Genitalbereich, 17 das Haar, 18 der Kopf, 19 die Hifte, 20 die
Leiste, 21 der Ellbogen, 22 der Oberarm, 23 der Unterarm, 24 die
Hand, 25 der Finger, 26 der FuB, 27 der Po / das Ges&B, 28 der
Oberschenkel, 29 die Zehe / der Zeh, 30 die Ferse, 31 die Wade,
32 der Unterschenkel

2 2. Nacken, 3. Hufte, 4. GesiB, 5. Zahn, 6. Bauchnabel, 7. Leiste

3 Fragen: Wie geht es Ihnen? Was fiir Beschwerden haben Sie?
Tut das weh?

Anweisungen: hinstellen / hochheben / heben / sich legen /
anheben / driicken

88 | achtundachtzig

4 Kopf: drehen, heben, senken, anheben

Nase: einatmen, ausatmen

Riicken: drehen, beugen, sich legen, strecken

Augen: drehen, senken, sehen, &ffnen, schlieBen

Bein: biegen, stehen, sich stellen, drehen, heben, beugen,
drlcken, anheben, strecken

Arm: biegen, drehen, heben, beugen, driicken, senken, anheben,
strecken

Mund: 6ffnen, schlieBen, einatmen, ausatmen

FuB: stehen, sich stellen, drehen, heben, driicken, anheben
Hand. drehen, heben, éffnen, schlieBen, driicken, anheben,
greifen, strecken

5 2. Biegen und strecken Sie den Arm. 3. Heben und senken Sie
die linke Schulter. 4. Drehen Sie den Kopf nach rechts. 5. SchlieBen
Sie die Augen. 6. Atmen Sie tief ein und aus. 7. Offnen Sie den
Mund. 8. SchlieBen Sie die Hand. 9. Heben Sie das linke Bein an.
10. Legen Sie sich auf den Bauch. 11. Driicken Sie den rechten FuB
gegen meine Hand.

6a 1 der Kopf, 2 die Ohren, 3 der Hals, 4 der Bauch, 5 der Arm,
6 der FuB

6b 2. Ohren - Ohrenschmerzen. 3. Hals — Halsschmerzen.
4. Bauch - Bauchschmerzen. 5. Mein Arm tut mir weh. —
Armschmerzen. 6. Ich habe FuBschmerzen. — FuB

72.10/3.14/4.18/5.2/6.25/7.23/8.19/9.28/10.8/
11.11/12.28,31,32/13.3

8 Befinden: Wie geht es Ihnen? Geht es lhnen heute besser?
Beschwerden: Haben Sie Schmerzen? Was fir Beschwerden
haben Sie? Was tut Ihnen weh? Haben Sie Fieber? Tut es hier
weh? Was genau tut weh?

Dauer (Zeit) des Schmerzes: Wie lange haben Sie die Schmerzen
schon? Haben Sie die Schmerzen auch nachts?

Schmerz lokalisieren: Wo genau tut es weh? Rechts oder links?
Oben oder unten? Kénnen Sie die Zehen bewegen? Welcher FuB
tut weh?

9a 1. nicht so gut 2. braucht beim Waschen Hilfe 3. beim Ausziehen
9b sie wascht den Riicken und die Beine.
10 1. am rechten FuB an der Ferse 2. driickend 3. nein

11 1 Guten Tag, Frau Neuer. Wie geht es Ihnen?

2 Wo genau haben Sie die Schmerzen? 3 Rechts oder links?

4 Werden die Schmerzen stérker, wenn ich hier driicke? 5 Seit
wann haben Sie die Bauchschmerzen an dieser Stelle? 6 Wie ist
der Schmerz denn genau? Pochend oder ziehend? 7 Strahlen die
Schmerzen aus?

13 1. Ihr Bauch tut weh? 2. An welcher Stelle tut er weh? 3. Wie
lange tut der Bauch schon weh? 4. Ist der Schmerz stechend oder
driickend um den Bauchnabel? 5. Ich taste Ihren Bauch jetzt ab.
1. Ihr Kopf tut weh? 2. Sind die Schmerzen eher an der Stirn oder
im Hinterkopf? 3. Seit wann haben Sie Kopfschmerzen? 4. Zieht
der Schmerz in die Augen und Ohren? 5. Vielleicht machen wir
eine MRT.

1. Die Schmerzen sind am Ruicken? 2. An den Schultern? 3. Wie
lange tut der Riicken schon weh? 4. Sind die Schmerzen ziehend
oder stechend? 5. Ich sehe mir Ihren Ricken jetzt an.

14a die Hand, die Hande / der Finger, die Finger / das Bein,
die Beine / der FuB, die FuBe / der Zeh, die Zehen / das Auge,
die Augen / das Ohr, die Ohren / der Zahn, die Zihne



15a Halsschmerzen - starke Halsschmerzen — Der Patient hat
starke Halsschmerzen.

Kopfschmerztablette — eine Kopfschmerztablette - Ich gebe
Ihnen eine Kopfschmerztablette.

Unterarmfraktur - eine Unterarmfraktur — Sie haben eine
Unterarmfraktur.

gebrochen - ist gebrochen — Ihr Oberschenkel ist gebrochen.
Lungenentziindung - eine Lungenentziindung - Sie haben eine
Lungenentziindung.

16 2. damit Sie den Riicken trainieren. 3. damit Sie nicht sttirzen.

4. damit Sie sich nicht verschlucken. 5. damit Sie kein Druck-

geschwir bekommen. 6. damit Sie keine Verstopfung bekommen.

7. damit Sie sich erholen.
171D,2¢C 3A, 4B

18 1. ihren —ihre 2. Ihr 3. Sein 4. seiner - Seine 5. seine
6. lhre —ihr

19 1. Ihre Schulter — Ihren FuB - Ihr linkes Bein — Ihre Arme.

2. lhre Augen - lhre Hande — lhre Hand - lhren Mund - Ihr rech-
tes Auge. 3. Ihrem Ellbogen - lhrer Nase — Ihrer Hand - lhren
Handen - lhrer Wade? 4. deine linke Schulter — deine FiiBe - dein
Bein - deinen Kopf. 5. deinen Ohren - deinem Fuf3 - deinem
Bein — deiner Schulter — deiner Ferse? 6. deinen FuB3 — deine

Verletzung an der Hand - deine Zunge - dein Knie - deine Zehen.

20 1. ihr, 2. ihr, 3. ihnen, 4. ihm, 5. mir —es, 6. ihr, 7. ihn, 8. sie

21 1. lhr =sie, 2. Inrer —er, 3. lhren —sie, 4. Ihr - ihn, 5. lhre - sie
5 Essen

1 das Geschirr: 2 die Kaffeekanne, 4 das Milchkannchen,

12 die Tasse, 15 die Untertasse, 18 der Teller, 21 der Eierbecher,
23 der Salzstreuer, 24 die (Musli-)Schale / das Schalchen

das Besteck: 9 das Brotmesser, 17 der Eierloffel, 19 das Messer,
20 die Gabel, 25 der kleine Loffel / der Teel6ffel

das Getrank: 4 die Milch, 11 der Tee, 29 der Kaffee

(die) Hygiene: 16 die Serviette

(das) Nahrungsmittel: 1 der Kése, 3 das Brotchen, 5 die
Brotscheibe, 6 das Brot, 7 der Honig, 8 die Konfiture / die
Marmelade, 10 die Butter, 13 die Margarine, 14 der SiiBstoff,
22 das Ei, 23 das Salz, 26 der Quark / das MUsli, 27 der Apfel,
28 die Wurst, 30 der Zucker 31 der Schinken

2 Obst und Gemuise: Apfel, Banane, Orange, Salat, Kiwi,
Kartoffeln, Zwiebel

Milchprodukte: Kase, Quark, Buttermilch, Joghurt, Butter,
Kondensmilch, Sahne, Kefir

Getreide und Backwaren: Brotchen, Knackebrot, Toast, Nudeln,
Reis, Croissant, Kuchen, Mehl

Tierische Lebensmittel: Fleisch, Schinken, Wurst, Braten, Fisch

3 1. Serviette, 2. Muslischale, 3. Margarine, 4. Brotchen, 5. Brot,
6. SuBstoff

4 Richtig: 2, 4,5

5 2. Soll ich Ihnen das Friihstiick reichen? 3. Was méchten Sie
zum Frihstick trinken? 4. Kann ich IThnen / Soll ich Ihnen beim
Frahstlicken helfen? 5. Soll ich das Kopfteil héher stellen?

6. Mochten Sie Marmelade oder Honig? 7. Soll ich Schinken oder
Kése auf das Brot tun? 8. Mdchten Sie Kaffee oder Tee trinken?

Losungen

6a 1 Diabetes, 2 zuckerkrank, 3 (Diabetes-)Diat, 4 Erndhrungs-
beratung

6b 1. sie sind zuckerkrank. 2. Sie bekommen eine
Erndhrungsberatung. 3. Sie bekommen eine Patientenschulung,
da lernen Sie das. 4. Ich verstehe, dass Sie sich Sorgen machen.
5. Sie schaffen das.

6¢ 1 Ihr Vater hat Diabetes. 2 Er ist zuckerkrank. 3 Doch, aber er
muss eine Diat einhalten. Er bekommt eine Erndhrungsberatung.

4 Dort lernt er, wie man bei Diabetes richtig isst / wie man eine
Diabetesdiat macht. 5 Ja, er bekommt auch eine Patientenschulung.

71C2A,3B

8 2. Hochkalorische Kost 3. Vollkost 4. Reduktionskost
5. Diabetesdiat 6. purierte Kost

9 2. Frau Sarlimaz hat Ubergewicht. Sie bekommt kalorienredu-
zierte Kost. 3. Herr Evertz hat Diabetes. Er muss eine Diabetesdiat
einhalten. 4. Frau Erdogan mochte keine tierischen Produkte
essen. Sie bekommt vegane Kost. 5. Frau Kriiger méchte kein
Fleisch essen. Sie bekommt vegetarische Kost. 6. Frau Frei hat
keine Zéhne. Sie bekommt purierte Nahrung. 7. Frau Schmitt

hat Demenz. Sie bekommt hochkalorische Zusatztrinknahrung.

8. Frau List hat Normalgewicht und normale Cholesterinwerte.
Sie bekommt Vollkost.

10 2. zunehmen. 3. Insulin verabreicht bekommen und eine
Diabetesdiat machen. 4. den Darm schonen und Schonkost essen.

11 1. Ich hatte gerne einen Termin 2. Am Mittwoch, den 12. um
10 Uhr.

12 1. station 13, Schwester Susanne, Guten Tag. Ich hatte gerne
einen Termin fUr Frau Krtiger, sie hat Rickenprobleme. 2. Am
Donnerstag, den 24. um 8.30 Uhr? 3. Sie heifB3t Frau Kriiger.

4. Danke, auf Wiederhoren.

13 1. Am Montag, dem zweiundzwanzigsten Zwélften um sech-
zehn Uhr dreiBig / halb funf. 2. Am Mittwoch, dem vierzehnten
Ersten um zehn Uhr finfzehn / Viertel nach zehn. 3. Am Freitag,
dem einunddreiBigsten Siebten um sieben Uhr finfundvierzig /
Viertel vor acht.

14 2. Wann soll er / Herr Evertz kein Friihstick bekommen?
3. Welcher Termin ist falsch? Wann soll er / Herr Klein zum
Réntgen kommen?

15 1 Namen, 2 Kost, 3 Schweinefleisch, 4 alles, 5 Magen-
probleme, 6 Diabetesdiat, 7 Aufbaukost, 8 Fleisch, 9 abschicken,
10 Ktche

16a-b Zuerst musst du den Computer hochfahren und den
Bildschirm anschalten. Dann musst du das Programm fur die
Essensbestellung starten. Du musst mit der Maus in die Zeile mit
dem Namen des Patienten gehen und rechts die Kost anklicken
und die Mahlzeit eintragen. Jetzt musst du den Button ,an die
Klche abschicken” anklicken und die Bestellung abschicken.

Du musst das Programm schlieBen und den Computer runter-
fahren. Dann musst du den Bildschirm ausschalten.

17 2. schweinefleischfreie Kost. 3. hochkalorische Kost.
4. zuckerfreie Kost. 5. kalorienreduzierte Kost. 6. Vollkost.

18a bleiben - niichtern bleiben - Sie missen heute niichtern
bleiben.
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Losungen

Essen reichen - Frau Kriiger Essen reichen — Kannst du bitte
Frau Krlger Essen reichen?

Aufbaukost - bekommen Aufbaukost — Sie bekommen
Aufbaukost.

zu hoch - sind zu hoch - Ihre Blutzuckerwerte sind zu hoch.
Blutdruck — hohen Blutdruck — Frau Herrmann hat hohen
Blutdruck.

unregelmaBig - ist unregelméaBig - Ihr Puls ist unregelmaBig.

19 puls / Diabetes / Blutzucker / Blutdruck

21a Teller / Messer / Loffel / Serviette / Kaffee / Tee / Tasse /
Wasser

21b Frahstiick / Brétchen / Konfitare / Msli / StBstoff

22 2. Sie durfen keine Butter essen. Sie missen fettfrei essen.

3. Sie durfen nicht frihstticken. Sie mussen niichtern bleiben.

4. Sie durfen keinen Zucker essen. Sie miissen eine Diabetesdiat
machen. 5. Sie diirfen duschen. Aber Sie dirfen nicht baden.

6. Sie durfen aufstehen. Aber Sie diirfen keinen Sport machen.

7. Sie sollen kein Schmerzmittel bekommen. Sie sollen in die Reha
gehen.

23 1. muss - darf 2. darf - soll - kann — muss 3. darf 4. darf/soll
5. kann/darf — kann/darf - darf/kann — méchte 6. kannst — kann
7. will/méchte — darf 8. soll/darf - soll

6 Messen und Dokumentieren

1 1. Réntgenapparat, 2. 389, 3. 65, 4. Blutdruckgerit

2 Herr Evertz, Ihr Blutdruck ist einhundertachtundvierzig zu
neunundachtzig. Ihr Puls ist vierundneunzig und lhre
Temperatur ist siebenunddreiBig vier.

Frau Klein, lhr Blutdruck ist hundertneununddreiBig zu hun-
dertzwei und Ihr Puls ist zweiundsiebzig. Ihre Temperatur ist
achtunddreiBig.

Frau Sarlimaz, lhr Blutdruck ist einhundertzwolf zu sechsund-
sechzig und Ihr Puls ist neunundfiinfzig. Ihre Temperatur ist
sechsunddreiBig neun.

Frau Walter, Ihr Blutdruck ist einhundertsiebenundfiinfzig zu
einhundert. [hr Puls ist dreiundsiebzig und lhre Temperatur ist
siebenunddreiBig acht.

3 die Information - informieren / die Verdauung - verdauen /
die Kontrolle - kontrollieren / das Dokument / die Dokumen-
tation — dokumentieren / der Puls - pulsieren (der Schlag -
schlagen) / das Blut - bluten

4 168/123 = einhundertachtundsechzig zu einhundertdreiund-
zwanzig / 79 = neunundsiebzig / 134/98 = einhundertvierunddrei-
Big zu achtundneunzig / 56 = sechsundfiinfzig

5 89 neunundachtzig / 98 achtundneunzig / 457 vierhundert-
siebenundfiinfzig / 475 vierhundertfiinfundsiebzig / 7467 sieben-
tausendvierhundertsiebenundsechzig / 4674 viertausendsechs-
hundertvierundsiebzig

6 1 Frau Meier, ich méchte lhren Blutdruck, den Puls und den
Blutzucker messen. Zuerst messe ich die Temperatur. 2 lhre
Temperatur ist in Ordnung. Sie haben 36° / sechsunddreiBig
neun.

neunzig

3 Ich messe jetzt lhren Puls und dann den Blutzucker. Ihr Puls ist
89/neunundachtzig und der Blutzucker 112/hundertzwolf. Beide
Werte sind normal.

4 Ich messe jetzt Ihren Blutdruck. Ihr Blutdruck ist 162/123 / ein-
hundertzweiundsechzig zu einhundertdreiundzwanzig. Das ist
ein bisschen zu hoch.

5 Wie flhlen Sie sich heute?

6 Waren Sie auf der Toilette? / Hatten Sie Verdauung?

7 Dr. Stahl kommt gleich. Ich informiere ihn, dass es Ihnen nicht
gut geht.

7 2. Sie haben eine Hypotonie, Ihr Blutdruck ist zu niedrig.
3. eine Tachykardie, Ihr Puls schlagt zu schnell. 4. eine
Bradykardie, Ihr Puls ist zu langsam. 5. eine Hyperglykamie,
Ihr Blutzucker ist zu hoch. 6. eine Hypoglykamie, lhr Blut-
zucker ist zu niedrig. 7. Sie haben arrhythmischen Puls, Ihr
Puls schlagt nicht regelmaBig.

8a Temperatur 368, Puls 72, Blutdruck 190/110, Blutzucker 100

8¢ Am 17.11. war ihr Blutdruck 177/102. Die Temperatur war
morgens 372 und mittags/abends 374. Ihr Blutzucker war
112. Frau Herrmann hatte keine Verdauung.

8d Frau Herrmann hat einen Blutdruck von 190 zu 113.
Ihr Puls war morgens 100. Ihr Blutzucker war 120. Sie hatte
372 Temperatur. Sie hatte Verdauung.

9 Herr Evertz ist einen Meter achtundsiebzig groB und wiegt
einhundertzwanzig Kilo. Er hat einen Blutdruck von hundert-
neunundsiebzig zu hundertzwei. Sein Puls ist neunundsiebzig.
Sein Puls ist unregelméBig. Morgens hatte er eine Temperatur
von sechsunddreiBig acht und mittags von achtunddreiBig. Sein
Blutzucker ist einhundertneunundzwanzig.

10 a die Speiserchre / b das Zwerchfell / ¢ die Leber / d der
Magen / e die Niere / f die Gallenblase / g das Nierenbecken /
h die Bauchspeicheldriise / i die Milz / k der Zwéffingerdarm /
| der Dickdarm / m der Diinndarm / n der Blinddarm / o der
Mastdarm / p der Wurmfortsatz / q die Harnblase

10b 2. Bauchspeicheldrise, 3. Dickdarm, 4. Blinddarm,
5. Leber, 6. Harnblase

11 2. Ventriculus, 3. Ren, 4. Pyelon, 5. Splen

1264-72-68-86-84-104-112-108-96 - 88 - 76— 100 —
lhr Puls ist 92.

36%-39%- 40" - 362 - 385379 - 40% - 372 —393 - 36% - 395392 _
Sie haben 38% Temperatur.

120/80 - 160/95 — 140/75 - 135/85 — 155/100 — 142/80 — |hr
Blutdruck ist 110/70.
85-97-102-115-160-245-300-310-240- 110 - Ihr
Blutzucker ist 155.

13 T = Temperatur / RR = Blutdruck / P = Puls / BZ = Blutzucker /
BZ mg/dl = Milligramm Blutzucker pro Deziliter / Urin/Bl.-Kath. =
Urin-Blasen-Katheter / Stuhl = Stuhlgang / @ = kein/nicht

14 1. Blutdruckmessgerat, 2. Blutzuckermessgerat,
3. Ohrthermometer, 4. Pulsuhr, 5. Stethoskop

15 die Bauchorgane, die Bauchspeicheldriise, der Wurmfortsatz,
der Dickdarm, der Dinndarm, der Zwélffingerdarm, das
Zwerchfell, die Speiserchre, die Gallenblase, der Magen, die
Niere, das Nierenbecken, die Harnblase



16 bleiben - niichtern bleiben - Sie miissen heute ntichtern
bleiben. / Essen reichen — Frau Krtiger Essen reichen — Kannst du
bitte Frau Krtiger Essen reichen? / Aufbaukost — bekommen
Aufbaukost - Sie bekommen Aufbaukost. / zu hoch - sind zu
hoch - Ihre Blutzuckerwerte sind zu hoch. / Blutdruck — hohen
Blutdruck — Frau Herrmann hat hohen Blutdruck. / unregel-
maBig — ist unregelmaBig — lhr Puls ist unregelmaBig.

17 2. Ich méchte gegen 11 Uhr im OP eine Darmspiegelung
machen. 3. Schwester Svetlana holt Sie hier um kurz vor

11 (Uhr) ab. 4. Schwester Svetlana bringt Sie in den OP.

5. Kommt Ihre Tochter heute? 6. Sie kdnnen ab dem Mittag-
essen wieder normal essen. 7. Ich bringe den Befund abends
in lhr Zimmer.

18 2. Ich schenke ihn lhnen gleich ein. 3. Ich bringe sie ihm
gleich. 4. Ich gebe sie ihr gleich. 5. Ich schuttle es Ihnen gleich
auf. 6. Ich beziehe es lhnen gleich neu. 7. Ich kdmme sie Ihnen
gleich.

19 1. Ich wechsle sie ihm gleich. 2. Ich verabreiche es ihr
gleich. 3. Ich gebe sie ihnen gleich. 4. Ich erklare ihn ihm
gleich. 5. Ich bringe sie ihr gleich.

7 Aufnahme- und Anamnesegesprach

1 Vorname: Matthias / Geburtsdatum: 16.08.1942 / Geburtsort:
Hamburg / Postleitzahl: 42117 / Hausnummer: 175 / Familienstand:
VW /Rel.: ev/ Nationalitat: Deutsch / Beruf: Rentner / Angehdrige
Tel.: Olaf Wirtz, 0202 — 354 23

2 2. Wann sind Sie geboren? 3. Wo sind Sie geboren? 4. Wie ist
Ihr Geburtsname? 5. Wo wohnen Sie? 6. Wie ist die Postleizahl?
7. Welche StraBBe und Hausnummer? 8. Wie ist lhr Familienstand?
9. Was ist Ihre Nationalitat? 10. Woher wurden Sie verlegt?

11. Wer ist der einweisende Arzt oder die einweisende Arztin?
12. Wer ist Ihr Hausarzt / Inre Hausarztin? 13. Was sind Sie von
Beruf? 14. Wen sollen wir im Notfall anrufen?

3 die Verlegung - verlegen / der/ die Angehérige — angehoren /
die Wohnung - wohnen / die Aufnahme - aufnehmen / die
Benachrichtigung — benachrichtigen

4 1 Ist das Ihr Vorname? 2 Buchstabieren Sie bitte. 3 Wie heiBt
die StraBe? 4 Welche Hausnummer? 5 Welche Postleitzahl|?
6 Wie ist die Handynummer?

5¢
6 1. vegetarisch 2. geboren 3. 79117 Freiburg 4. 0761 569 233 14

7 1. H-Rollstuhl / 2. E - Unterarmgehstiitze, F — einen Rollator,
| - Gehwagen /3. D — Urinflasche, B - Steckbecken /4. A —
Toilettenstuhl /5. G — Horgerat / 6. C - Brille

8 1 Unterarmgehstitzen, Rollstuhl / 2 sitzend, ansprechbar,
teilweise aggressiv, orientiert, lebt selbststandig. / 3 Urinflasche,
Steckbecken / 4 Horgerat, Brille

9 héren: Héren Sie gut? Brauchen Sie ein Horgerat?

sehen: Sehen Sie gut? Brauchen Sie eine Brille oder
Kontaktlinsen?

gehen: Kénnen Sie gehen? Brauchen Sie einen Rollator oder
einen Rollstuhl?

ausscheiden: Hatten Sie Verdauung? Wann waren Sie das letzte
Mal auf der Toilette und hatten Stuhlgang?

Losungen

10 Aphasie - Sprachlosigkeit / Rigor — Muskelstarre / Tremor —
Zittern / Kontraktur — Versteifung / Mobilitat - Beweglichkeit /
Parese — Lahmung / Inkontinenz - Blasenschwache / Stoma —
kunstlicher Darmausgang / verbal - mit Worten / nonverbal -
ohne Worte, mit Gesten, Blicken usw.

11 1. ansprechbar 2. erregt 3. orientiert — desorientiert
4. selbststandig 5. benommen 6. bewusstlos

12 Frau Lipus klagt tiber Bauch- und Rickenschmerzen.

13 1 Was ist passiert? 2 Sind Sie schon 6fter gestiirzt? 3 Wie ist
das passiert? 4 Sind Sie schon einmal operiert worden? 5 Nehmen
Sie Medikamente? 6 Haben Sie sie mitgebracht? 7 Haben Sie
noch andere Beschwerden?

14 1. GroBe Laborroutine / 2. EKG / 3. Sonographie / 4. Réntgen-
Thorax / fir morgen: Magenspiegelung / fir Gbermorgen:
Coloskopie / am Donnerstag: CT / fur heute Mittag: Konsil /
gegen Schmerzen: Schmerztropf 1/ 1500 ml/ 1500 ml

15 Wir machen eine Gastroskopie, das ist eine
Magenspiegelung. / Wir machen eine Coloskopie. Das ist eine
Darmspiegelung. / Wir machen ein CT. Das ist eine Computer-
tomographie. / Wir machen eine Sonographie. Das ist eine
Ultraschalluntersuchung. / Wir machen eine MRT. Das ist eine
Magnetresonanztomographie. / Wir rontgen Ihren Thorax.
Thorax heiBt Brustkorb. / Sie bekommen einen Schmerztropf. Das
ist eine Infusion mit Schmerzmitteln. / Sie bekommen ein orales
Schmerzmittel. Oral heiBt zum Einnehmen durch den Mund. /
Wir berufen ein Konsil ein. Das hei3t, wir besprechen Ihren Fall
mit Arzten aus anderen Fachrichtungen.

16a Entzindungen: die Osophagitis, die Colitis, die
Appendizitis, die Gastritis, die Zystitis, die Cholezystitis, die
Nephritis, die Pankreatitis, die lleitis, die Hepatitis.
-steinleiden: die Nephrolithiasis, die Cholelithiasis
Geschwiire: das Ulcus duodeni, das Ulcus ventriculi

16b 2. die Gastritis 3. die Appendizitis 4. die Zystitis

5. die Nephritis 6. das Ulcus ventriculi 7. die Nephrolithiasis

7. die Pankreatitis 8. die Colitis 9. die lleitis 10. das Ulcus duodeni
11. die Hepatitis 12. die Osophagitis

18 GS =geschieden / LD = ledig / VW = verwitwet / VH = verheira-
tet/LP = Lebenspartner

19 ml = der Milliliter / mg = das Milligramm / i.v. = intravenés /
CT = die Computertomographie / MRT = die
Magnetresonanztomographie / BDK = der Blasendauerkatheter /
SPF = die suprapubische Blasenfistel = der Bauchdeckenkatheter

20 2. Der Verletzte, der sitzt. Der Verletzte hat gesessen.
3. Der Patient, der steht. Der Patient hat gestanden.

4. Der Verletzte, der liegt. Der Verletzte hat gelegen.

5. Der Arzt, der Dienst hat. Der Arzt hat Dienst gehabt.

21 2 Sie hat schlecht geschlafen. 3 Sie ist oft aufgewacht. 4 Sie
hat stark geschwitzt. 5 Sie ist ohne Hilfsmittel aufgestanden.
6 Sie ist hingefallen. 7 Sie hat sich nicht verletzt.

22 1. haben ... begonnen? 2. haben ... gegessen? 3. Haben ...

getrunken? 4. Haben ... genommen? 5. ist ... passiert? 6. Haben
... vertragen? 7. Sind ... geworden?
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Losungen

23 1. habe ... aufgenommen 2. habe ... verlegt — habe ... ange-
ordnet 3. hat ... angesehen - habe ... angemeldet 4. habe ... auf-
geschrieben 5. hat ... bekommen

24 haben: hat gespritzt, gelegt, geholfen, ausgeschieden,
verordnet, angemeldet, gegeben, untersucht

sein: ist gestorben, gestlrzt, passiert, gefallen, gekommen,
eingeschlafen, aufgewacht, gegangen.

25 1. Dr. Stahl hat ein neurologisches Konsil angemeldet.

2. Schwester Svetlana hat die Verordnung angesehen. 3. Der
Patient hat eigene Medikamente mitgebracht. 4. Herr Evertz ist
heute zum ersten Mal aufgestanden. 5. Hat Frau Krliger die
Medikamente eingenommen?

8 Vor und nach der Operation

1 1. das Brustfell = die Pleura 2. das Rippenfell = die Pleura costa-
lis 3. das Lungenfell = die Pleura pulmonalis 4. die Luftréhre = die
Trachea 5. die Hauptschlagader = die Aorta 6. Der Herzbeutel =
das Perikard 7. das Zwerchfell = das Diaphragma 8. = die Rippe
(Rippen) = die Costa (Costae)

21E2A,3G,4D,5F6B,7C

3 1. Sie hat Lungenkrebs. 2. 74 Jahre. 3. 0 Rhesus Positiv.
4.1.78 m - 80 kg. 5. 13,1. 6. 40. 7. 120/80. 8. 84. 9. ohne Befund.
10. nein. 11. 50 mg Tranxilium. 12. durch den Mund.

13. Dormicum 7,5 mg p.o. 14. 06.02.

4 Rh. pos. = Rhesus positiv / Ca = Karzinom / Hgb/Hb = Hamo-
goblin / Hkt = Hamatokrit / p.o. = per os / cm = Zentimeter / kg =
Kilogramm / 0.B. = ohne Befund / OP = Operation / mg =
Milligramm

5 die Zahnprothese herausnehmen, die Brille absetzen, alles aus-
ziehen, die Unterwdésche ausziehen, das OP-Hemd anziehen, sich
hinlegen, die Antithrombosestriimpfe ausziehen

6 2. Bleiben Sie bitte ntichtern. Frithstiicken Sie nicht. Trinken Sie
nichts. 3. Rasieren Sie sich bitte. / Lassen Sie sich bitte rasieren.

4. Duschen Sie (sich) bitte. 5. Nehmen Sie bitte die Zahnprothese
heraus. 6. Legen Sie bitte den Schmuck ab. 7. Ziehen Sie bitte die
Thrombosestrimpfe aus. 8. Nehmen Sie bitte ein
Beruhigungsmittel ein.

7 obere Reihe, von links nach rechts: das Tuch (“-er),

die Pinzette (-n), der Tupfer (-), die Schere (-n), der Nadelhalter (-),
das Skalpell (-e), die Klemme (-n)

mittlere Reihe: die Nadel (-n), das Pflaster (-)

untere Reihe: die Drainage (-n), der Faden (“-), der Pflasterstreifen

8 1 leitet ... ein, 2 wascht ... ab, 3 legt, 4 stellt ... ein, 5 schneidet
... auf, 6 entfernt, 7 legt ... ein, 8 ablaufen, 9 néht ... zu, 10 leitet
.. aus

9 ZVK = der Zentrale Verweilkatheter ()
DK/BVK = der Dauerkatheter (-) / der Blasenverweilkatheter (-)

10 s.c. = subcutan /i.m. = intramuskular / DK = der Dauerkathe-
ter / PEG = die percutane endoskopische Gastrostomie / i.v. = intra-
vends / MS = die Magensonde / EKG = das Elektrokardiogramm

11 1. 10 bis 13.30 2. Alle 15 Minuten den Blutdruck messen.

3. sofort Rontgen Thorax machen lassen. 4. Blutwerte um 16 Uhr
kontrollieren. 5. (keine Antibiotika) 6. bei Schmerzen 0,5 ml

zweiundneunzig

Dipidolor zusatzlich. 7. ab 16 Uhr darf sie trinken. 8. nach Plan
9. nach Plan 10. auf Urinausscheidung achten.

12b (1) Seewald, (2) eine Hiiftendoprothese, (3) 8.00 ...
10.00 Uhr, (4) 6x ... 15 ... 4x ... 30 (5) 14 Uhr, (6) 2 Ampulle
Dipidolor i.m., (7) 12 Uhr, (8) 1500 ml NaCl, (9) Reduktionskost

13 RR 110/90 / Puls 80 / Temperatur 36°/ %2 Ampulle Dipidolor /
Einfuhr oral parenteral / 300 ml /500 ml

14 1. 110/90, 2. 365, 3. 115/90, 4. 100 ml, 5. 110/85, 6. 84

15 1 Wie geht es Ihnen, Frau Schumann? 2 Nein, Sie durfen in
einer Stunde etwas trinken. 3 Ja, Sie bekommen gleich ein
Schmerzmittel Uber Tropf. / Ich spritze lhnen sofort etwas tiber
(den) Schmerzkatheter. 4 Sie diirfen noch nichts essen. In drei
Stunden bekommen Sie leichte Kost.

17 MaBe: 1,83 m, 1 m, 1,05 m; 76 cm, 30 cm, 12 cm, 5 cm; 4 mm,
2 mm; 75 kg, 3,5 kg; 250 g; 25 mg, 3 mg, 0,25 mg, 0,2 mg; 31, 11;
400 ml, 3,5 ml, 0,8 ml, 0,5 ml, 0,25 ml

Blutgruppen: 0 Rh pos (+), 0 Rh neg (-); A Rh pos (+), A Rh neg (-);
B Rh pos (+), B Rh neg (-); AB Rh pos (+), AB Rh neg (-)

Blutwerte: Hb 6,5, Hb 6,8, Hb 7,2, Hb 8,6, Hb 10,0, Hb 11,1,

Hb 12,4, Hb 13,7, Hb 15

18a 1. Magenschleimhautentziindung 2. Blinddarmentziindung
3. Lungenkrebs 4. Herzinfarkt 5. Zwélffingerdarmgeschwiir

19 124/65 = einhundertvierundzwanzig zu finfundsechzig,
145/89 = einhundertflinfundvierzig zu neunundachtzig,
389 = achtunddreiBig neun, 72 = zweiundsiebzig

20 1 Vor, 2 Seit, 3 In, 4 seit, 5 Vor, 6 vor, 7 vor, 8 von ... bis, 9 Vor,
10 nach, 11 ab

21 1. Am, 2. Um, 3. Bis, 4. (Um), 5. Von ... bis
22 1.Bis, 2. Bis, 3. Wahrend, 4. Bis, 5. Wahrend, 6. Seit

23 1. Zuerst leitet die Anasthesistin die Narkose ein. 2. Dann
wascht der Operateur das Operationsgebiet ab. 3. AnschlieBend
deckt der Operateur das Operationsgebiet ab. 4. Nun legt der
Operateur sterile Tucher um das OP-Gebiet. 5. Jetzt stellt das OP-
Team das Licht ein. 6. Dann schneidet der Operateur den Thorax
auf. 7. Danach entfernt der Operateur den Tumor. 8. Spater legt
der Operateur eine Drainage ein. 9. Dann n&ht der Operateur die
Wunde zu. 10. Zum Schluss leitet die Anasthesistin die Narkose
aus.

24 1. alle funf Minuten 2. gerade eben = eben erst 3. schon ganz
frih 4. Nicht mehr lange

9 Visite und Ubergabe

1 1. nicht so gut 2. Er hatte Herzrasen. 3. nein 4. Druck auf der
Brust 5. EKG, Blutdruck und Puls kontrollieren 6. nein 7. nein

2a 1 Anordnungen, 2 PflegemaBnahmen, 3 Diagnostik/Konsile,
4 Pflegebericht

2b1B/2C/3A/4D

3a2.D/K, 3.P, 4.P,5.D/K,6.P,7.D/K, 8. P, 9. D/K, 10. P, 11. D/K,
12.P 13.P 14.P



3bB6/C63/D14/E10/F2/G1/H13/111

4 der Wechsel — wechseln / die Messung — messen / die Lagerung -
lagern / die Pflege - pflegen / der Eingriff - eingreifen /
die Anordnung — anordnen / die Diagnose — diagnostizieren

5a tgl. = taglich / stdl. = stiindlich / VW = Verbandswechsel /
R6 = Réntgen

5b 2 Wir messen stindlich den Blutdruck und den Puls.

3 Wir machen ein EKG. 4 Wir wechseln taglich lhren Verband.

5 Wir machen einen Réntgen-Thorax, wir réntgen lhre Lunge.

6 Wir machen am Montag eine Magenspiegelung. 7 Wir machen
am Dienstag eine Abdomensonographie, eine Sonographie von
Ihrem Bauch. 8 Wir lagern Sie dreimal in der Stunde um.

6 Dialog 1: 3 x tgl. inhalieren

Dialog 2: li Arm réntgen

Dialog 3: 3 x tgl. FuBbad, Verband anlegen/machen, Ferse frei
lagern

71C/2A/3B

8 Zimmer 15 — Meier - entlassen — Verband am linken Bein
wechseln - fragen, ob die/seine Entlassungspapiere fertig sind -
Medikamente fur das Wochenende mitgeben — 11 Uhr

Zimmer 16 — Rose — nicht gut — 39° — Temperaturkontrolle -
Eispackungen in die Leiste

Zimmer 18 -Schréder - sehr starke Schmerzen — Schmerzmittel
nach Plan - nachfragen, ob er einen Schmerztropf bekommen soll.
Herr Grandi — verwirrt — Bettgitter

Zimmer 20 - Schmitz - wird mobilisiert — kann sich am
Waschbecken waschen

9 Er hatte einen Kollaps nach Medikamentenmissbrauch.

Er ist dehydriert und hat Angstzustédnde. Er bekommt um 4 Uhr
1000 ml NaCl/Natriumchlorid und um 4.30 Uhr 20 mg Diazepam
i.v. Bitte einmal stindlich den Blutdruck und den Puls messen.
Verstandigen Sie die Angehorigen.

10 Zimmer 22, Herr Pusche: Dr. Stahl ist informiert, heute EKG,
anrufen, ob Patient gleich kommen kann

Zimmer 20, Herr Scheppler: um 3.00 Uhr (morgens) eingeliefert,
54 Jahre, Verdacht auf Bronchialkarzinom, beim Waschen helfen,
vor dem Aufstehen den Blutdruck messen, er ist zu Hause schon
kollabiert, Patient soll 3 x téglich inhalieren

Zimmer 20, Herr Lange: heute OP, Magenresektion, gleich
rasieren, 11 Uhr OP, 10.30 Uhr Pramedikation, er ist sehr nervés
Zimmer 18, Frau Rose: wird heute entlassen, vorher Verband(s)-
wechsel am linken Bein, hat nicht gut geschlafen, unsicher,
Pflegedienst ist informiert, Medikamente fur heute und morgen
frih mitgeben

11 Anordnung 2: Machen Sie Herrn Evertz taglich ein FuBbad.
Machen Sie einen Verbandswechsel und lagern Sie die Ferse
frei. / Sie bekommen téglich ein FuBbad und wir machen einen
Verband(s)wechsel. Die Ferse wird frei gelagert.

Anordnung 3: Messen Sie Herrn Popov sttndlich den Puls und
den Blutdruck. Wir machen ein EKG. / Wir messen Ihnen stind-
lich den Puls und den Blutdruck und wir machen ein EKG.
Anordnung 4: Lagern Sie Frau Rademacher zweimal stundlich
um und geben Sie ihr einen Schmerztropf. / Frau Rademacher,
wir lagern Sie zweimal stiindlich um und gegen lhre Schmerzen
bekommen Sie einen Schmerztropf.

12 Blutdruck = RR / stiindlich = stdl. / taglich = tgl. / zweimal =
2 x/ Verbandswechsel = VW / zweimal stiindlich Temperatur-

Losungen

messung = 2 x stdl. T/ Sonographie = Sono / Hdmoglobin =
Hgb / Hb Dauerkatheter = DK/ 0 Rhesus negativ = 0 Rh-/

0 Rhesus positiv = 0 Rh+/ Elektrokardiogramm = EKG / intra-
vends = i.v. / intramuskuldr = i.m.

13 1. dreimal taglich den Blutdruck und den Puls messen

2. wochentlich Physiotherapie 3. am Montag Abdomensono-
graphie 4. Entlassung am Wochenende 5. Verbandswechsel
am linken FuB 6. Bestrahlung rechter Arm 7. Beine beidseitig
mobilisieren 8. zwei Wochen Rehabilitation

15 2. Die Neuzugange werden untersucht. 3. Das gynakologi-
sche Konsil wird durchgefuhrt. 4. Die Bettgitter werden ange-
steckt. 5. Die Grundpflege wird morgens gemacht. Die Patienten
werden gewaschen und die Betten (werden) gemacht.

16 1. Pflegeberichte werden geschrieben. 2. MaBnahmen
werden durchgefihrt. 3. MaBnahmen werden dokumentiert.

4. Durchgefuhrte Untersuchungen werden eingetragen. 5. Es
wird geréntgt, informiert und operiert. 6. Bettgitter werden an-
gesteckt. 7. Es wird untersucht. 8. Patienten werden abgeholt
und gebracht. 9. Patienten werden mobilisiert. 10. Angehorige
werden benachrichtigt.

17 2. Der Patient ist narkotisiert worden. 3. Das OP-Gebiet ist
abgewaschen und mit steriler Watte abgedeckt worden.

4. Der Thorax ist aufgeschnitten worden. 5. Es ist eine Drainage
flr das Blut gelegt worden. 6. Der Tumor ist entfernt worden.

7. Die Wunde ist zugenaht worden. 8. Die Narkose ist ausgeleitet
worden. 9. Der Patient ist ins Wachzimmer gebracht worden.

18 1. Der FuB wird verbunden. 2. Der Patient wird umgelagert.
3. Die Temperatur wird im Ohr gemessen. 4. Es wird ein EKG ge-
macht. 5. Der Fu3 wird gebadet.

19 2. Herr Evertz muss zweimal stiindlich umgelagert werden.
3. Seine Temperatur muss dreimal taglich kontrolliert werden.
4. Der Verband muss taglich gewechselt werden. 5. Frau Krlger
muss taglich gebadet werden. 6. Puls und Blutdruck mussen alle
zwei Stunden kontrolliert werden. 7. Blut muss abgenommen
und ins Labor geschickt werden. 8. Ein Bettgitter muss ange-
steckt werden. 9. Herr Popov muss in die Atemgymnastik einge-
wiesen werden.

20 2. Der Patient ist gewaschen worden. 3. Der Patient ist ent-
lassen worden. 4. Das Bein ist rasiert worden. 5. Der Verband ist
gewechselt worden. 6. Die Temperatur ist gemessen worden.

10 Medikamente

1 Organe: die Lunge, der Darm, das Herz, die Niere, die Leber
GeféBe: die Lungenkapillaren, die Lungenarterie, die Lungen-
vene, die Aorta, die LymphgeféaBe, die Venen, die Arterien, die
Kapillaren

2a1D/2G/3F/4A/5B/6E/7C

2b 1. richtig / 2. falsch / 3. richtig / 4. richtig / 5. falsch

3 die Wirkung — wirken / die Zusammensetzung — zusammenset-
zen / die Anwendung - anwenden / der Hinweis — hinweisen / die

Verabreichung - verabreichen / die Dosierung - dosieren / die
Minderung, die Steigerung — mindern, steigern

dreiundneunzig | 93



94

Losungen

4 1. gegen Herzschmerzen 2. bei Allergie, Schock, Kreislauf-
versagen, zu niedrigem Blutdruck 3. in die Mundhéhle spriihen
4. Kopfschmerzen, Ubelkeit, Erbrechen, Blutdruckabfall, Kollaps

5b Beipackzettel: fur Laien, ausftihrliche Erkldrungen
Rote Liste®: fir medizinisch Ausgebildete, Fachwérter,
Fremdworter, kurz, pragnant, lateinische Bezeichnungen

6 2. spastisch 3. Uberempfindlichkeit 4. Anwendungsbeschran-
kungen 5. Schwangerschaft und Stillzeit 6. Nebenwirkungen
7. Wechselwirkungen 8. toxisch 9. Hinweise 10. Dosierung

11. Flasche 12. Injektion

7 Herr Droste: morgens 1 Atacand 8 mg, 1 Tabl. Laif 900, abends
1 Beloc-Zok Herz 23.75 mg, 3 x 1 Thromcardin, zur Nacht 1 Tabl.
Adumbran

Lena Schmitz: morgens 1 Tabl. L-Thyroxin 50, 1 x 1 Curazink
Kapsel, 3 x taglich 2,5 ml Mucosolvan Kindersaft und (3 x taglich)
Nasivin Nasentropfen

Frau Lange: morgens 1 Filmtabl. Simvahexal, 1 ASS 100, 1 Tabl.
Pantozol 40, morgens und abends Foradil Inhalationsspray,

1 x taglich Clexane 40 subcutan und abends 1 Canifug Vag. supp.

8 3 x tgl. = dreimal taglich / ml = Milliliter / 1 -0 - 0 = eine
(Tablette) morgens, keine mittags, keine abends / Kps. = Kapsel /
supp. = Suppositorium / b.B. = bei Bedarf / NT = Nasentropfen

9 1-0-0/morgens Provas 80, bei Bedarf 20 Tropfen Novalgin,
dreimal taglich Tannosynt-Sitzbad, dreimal téglich Otriven
Nasentropfen, zur Nacht 1 Tablette Aponal 100, dreimal taglich
1 Vomex 150 supp.

10 bei Bedarf 20 Novalgintropfen®, 1 x eine Kapsel Adalat,
1 x taglich Clexane® 20 subcutan

11 Herr Maller bekommt morgens und abends eine Atacand

8 mg, dreimal téglich eine Thromocardin, zur Nacht bekommt er
eine Tablette Adumbran und bei Bedarf bekommt er 10 Noval-
gintropfen®,

12 1 in die Nase - sprayen, 2 Mund - oral einnehmen, 3 Mund,
Nase —sprayen, 4. Scheide - einflihren, 5. Ohren - geben/traufeln,
6. Haut — auftragen, 7. After — einfihren, 8. Mund - oral ein-
nehmen, 9. Augen - auftragen, 10 Mastdarm - einfiihren

13 1. gut fiir das Herz, nach dem Mittagessen, oral einnehmen /
2. fur die Schilddruse, eine halbe Stunde vor dem Friihstuck, oral
einnehmen / 3. gegen Juckreiz, vor dem Essen mit reichlich
Flussigkeit, oral einnehmen / 4. gegen den hohen Blutdruck, den
Rest bei der Visite erfragen / 5. gegen die Bindehautentzindung,
abends, auftragen ins Auge / 6. gegen Hdmorrhoiden, in den Po
einfuhren

14 zwei Essloffel Hustensaft zur Nacht. Inhalieren Sie morgens,
mittags und abends. Nehmen Sie dreimal taglich Nasentropfen. /
Vor dem Essen eine Tablette. Eine halbe Tablette zur Nacht bei
Bedarf. Abends ein Vaginalzapfchen.

15a das Herz - die Lunge - der Darm / der Magen - die Leber -
die Niere / die Venen — die Arterien - die Aorta / die
Lungenarterie — die Lungenvene / die Kapillaren — die
Lungenkapillaren — die LymphgefaBe

16a dreimal taglich — viersttindlich - dreimal eine - zweimal

zwei - einmal eine / 27,5 mg - 23,75 mg - 8 mg - 900 - 500 —
50 pg /2,5 Milliliter — 5.000 Einheiten

vierundneunzig

17 1. das neue Medikament weniger Nebenwirkungen hat. 2. weil
es wirksamer als das alte ist. 3. weil Sie das alte Medikament nicht
mehr vertragen haben. 4. weil Sie gegen das alte Medikament aller-
gisch geworden sind.

18 1. Sie missen diese Tabletten morgens vor dem Friihstiick
nehmen, weil sie dann am besten wirken. 2. Sie miissen sich vor
der Operation rasieren, weil die Wundversorgung danach ein-
facher ist. 3. Machen Sie Atemgymnastik, weil die Sekrete
dadurch besser gelost und abtransportiert werden. 4. Wir geben
Ihnen die Medikamente Gber einen Tropf, weil wir so geringer
dosieren konnen. 5. Wir operieren morgen, weil das Karzinom so
schnell wie moglich entfernt werden muss.

19 2. Wenn Sie Angst haben, klingeln Sie. / Klingeln Sie, wenn
Sie Angst haben. 3. Wenn Sie heute Nacht Schmerzen haben,
gebe ich Ihnen ein Schmerzmittel. / Ich gebe lhnen ein
Schmerzmittel, wenn Sie heute Nacht Schmerzen haben. 4. Wenn
Sie sich nicht allein waschen kénnen, helfe ich Ihnen. / Ich helfe
Ihnen, wenn Sie sich nicht allein waschen kénnen. 5. Wenn Sie
Schwierigkeiten beim Kauen haben, lassen wir die Speisen prie-
ren. / Wir lassen die Speisen purieren, wenn Sie Schwierigkeiten
beim Kauen haben.

20 1. wenn 2. weil 3. weil 4. wenn 5. wenn 6. weil

21 1. wenn Sie vor der Operation nicht schlafen kénnen.

2. weil die Inhaltsstoffe damit schneller in die Blutbahn gelan-
gen. 3. wenn lhnen noch etwas unklar ist. 4. weil Sie zu hohen
Blutdruck haben. 5. wenn ich hier driicke?

11 Telefonieren

1a 1. richtig 2. falsch 3. richtig
1b 2. ist korrekt
2a 1. richtig 2. falsch 3. falsch
2b 1. ist korrekt

3 BegriiBen: Station 21, Pfleger Tim, guten Tag. - Klinikum Ost,
Innere, Dr. Lahm, Guten Tag. — Guten Morgen, Schwester Lina,
Krankenhaus Std, Chirurgische Abteilung. — Apparat Dr. Stahl,
Sie sprechen mit Schwester Svetlana, was kann ich fir Sie tun?
Nachfragen: Spreche ich mit ... - Sind Sie die Mutter / der Vater /
...von ...7 — Mit wem spreche ich bitte?

Auskunft geben: Es geht ihr/ihm den Umstinden entsprechend
gut. — Es geht ihr/ihm leider nicht so gut / gut. — Da kann ich
Ihnen leider keine Auskunft geben. Bitte wenden Sie sich an
Dr. Kazanski.

Verabschieden: Auf Wiederhéren! - Sie héren von uns. -

Wir melden uns morgen bei Ihnen.

4a héflich: 2,3, 5,8
4b es tut mir sehr leid, kénnten Sie bitte, gerne

5 1. Kénnte ich bitte mit der Stationsarztin sprechen?

2. Entschuldigung, wo ist Dr. Kazanski?

4. Waschen Sie sich bitte am Waschbecken. 5. Besprechen Sie
Genaueres bitte mit Frau Dr. Becker. 6. Kénnten Sie (bitte)
morgen noch einmal anrufen? 7. Es tut mir leid, ich verstehe
Sie nicht. Kénnten Sie bitte Ihren Namen wiederholen?

8. Das Operationsergebnis Ihres Vaters ist leider noch nicht da.



6a 1 Krankenhaus Mitte, Station 13, Pfleger Achim, guten Tag.
2 Leider darf ich lhnen keine Auskunft geben. Sie missten mit
Dr. Stahl sprechen. 3 Im Moment leider nicht. Dr. Stahl ist auf der
Station. 4 Sobald er wieder da ist, kénnen Sie mit ihm sprechen.
Soll er Sie zurlickrufen? Dann geben Sie mir bitte Ihre Telefon-
nummer. 5 02104 - 2223, danke. Dr. Stahl ruft Sie dann an. Auf
Wiederhéren.

7a Kalium 4,8 / Calcium 2,1/ Natrium 138 / Hdmoglobin (Hb) 10,8/
Hamatokrit (Hk) 33 / Thromobzyten (Thrombos) 290.000 / Leuko-
zyten (Leukos) 18.000

7b Hamoglobin = Hb / Hamatokrit = Hk / Thrombozyten =
Thrombos / Leukozyten = Leukos

8 Hb 17 = Hamoglobin siebzehn / Hk 45 = Hamatokrit finfund-
vierzig / Thrombos 340.000 = Thrombozyten dreihundertvierzig-
tausend / Leukos 10.500 = Leukozten zehntausendflinfhundert /
K 5,1 = Kalium finf Komma 1/ Ca 2,2 = Calcium zwei Komma zwei

9 1. Entschuldigung, wie ist Ihre Telefonnummer? 2. Mit wem
spreche ich? Sind Sie die Tochter von Frau Kriiger? / Wessen
Tochter sind Sie? 3. Wiederholen Sie bitte. 4. Entschuldigung, das
Blutbild von wem? 5. Wo wartet Herr Klein? Was soll ich tun?

10 1 Kazanski, guten Tag. Sie haben mich angefunkt? 2 Haben
Sie seinen Blutdruck schon gemessen? 3 Hat er sonst noch
Beschwerden? 4 Dann geben Sie ihm bitte 2 Hybe Nitro®.

5 Ich komme sofort vorbei und wir verlegen ihn auf die
Intensivstation. 6 Bis gleich.

11a 1 Ich hatte gern ... gesprochen. 2 ich stelle ... durch.
3 Ich méchte bitte ... sprechen. 4 Einen Moment bitte. 5 Kénnten
Sie ihn Ubernehmen? 6 Tschiss!

12a Hb: 11,2/ Hk: 32 / Leukos: 4.500 / Thrombos: 250.000 /
K:4,3/Na: 123/ Ca: 2,2

12b Der Hb ist elf Komma zwei. Der Hadmatokrit ist 32. Die Leukos
sind 4.500. 250.000 Thrombos.

Das Kalium ist vier Komma drei. Natrium hundertdreiundzwan-
zig. Calcium zwei Komma zwei.

12c¢ 1 Hgb /2 Hk /3 Leukos / 4 Thrombos /5K /6 Na/7 Ca

13 Hk 39 - neununddreiBig / Ca 3,2 - Calcium drei Komma zwei /
Thrombos 328.000 — dreihundertachtundzwanzigtausend /
Leukos 6.453 — sechstausendvierhundertdreiundflinfzig

14 1. Frau Klein fragt, ob ihre Mutter die Narkose gut vertragen
hat. 2. ob die Operation erfolgreich verlaufen ist. 3. ob man den
Tumor entfernen konnte. 4. ob ihre Mutter / sie schon wieder auf-
gewacht ist. 5. ob die Erndhrung umgestellt werden muss. 6. ob
ihre Mutter bald nach Hause kann. 7. ob ihre Mutter bald wieder
gesund wird.

15 1. Leider kann ich Ihnen nicht sagen, ob lhr Vater schon
operiert wurde. 2. Ich darf Ihnen leider keine Auskunft geben,
ob Ihre Freundin auf unserer Station behandelt wird. 3. Ich rufe
gleich in der Reha an, ob ein Termin frei ist. 4. Dr. Stahl sagt
Ihnen, ob die Behandlung angeschlagen hat. 5. Pfleger Achim
gibt Ihnen Auskunft, ob Ihr Lebensgefahrte auf die
Intensivstation verlegt worden ist.

16 1. wann Herr Popov firr den OP fertig sein muss. 2. wie Herr
Popov die Operation iberstanden hat. 3. was die Blutwerte von
Herrn Popov ergeben haben. 4. ob Sie die Tochter von Herrn

Losungen

Popov sind. 5. mit wem ich spreche. 6. ob Herr Popov heute schon
Besuch von seiner Familie bekommen kann.

18 1. Entschuldigung 2. Kénntest 3. kdnnten - danke. 4. leider
5. gern 6. mal 7. doch 8. mal

12 Wunddokumentation am Computer

1 HWS = Halswirbelsaule / BWS = Brustwirbelsaule / LWS =
Lendenwirbelsaule / K = Kreuzbein / S = SteiBbein

2a 1 SteiBbein 2 starke Schmerzen 3 Wundrand 4 Wundumge-
bung 5 Tamponade 6 BWS

4a Der Verband am SteiBbein wird gewechselt. Die Wunde wird
gereinigt und dokumentiert.

4b 1 Wie geht es Ihnen heute? Haben Sie weniger Schmerzen als
gestern? 2 Wir méchten lhren Verband am SteiBbein wechseln.
Legen Sie sich bitte auf die Seite. 3 Ich mache jetzt den Verband
ab. Ihre Wunde sieht schon viel besser aus. Sie ist kleiner gewor-
den als vor einer Woche und eitert auch nicht mehr so stark.

4 So, wir haben die Wunde gereinigt. Jetzt machen wir ein Foto
fur unsere Dokumentation. 5 Ich lege das MaBband daneben.

6 Das Foto ist fertig. 7 ich lege eine Tamponade in die Wunde.

8 geben Sie mir bitte eine Wundauflage? 9 dann fixieren wir den
Verband noch und schon sind wir fertig.

5 1. Ich méchte Ihren Verband wechseln. Ich nehme Ihre Bettdecke
weg. Drehen Sie sich bitte auf die Seite. 2. Ich mochte lhren
Verband abnehmen und den Wundrand sdubern. Kénnten Sie
bitte den Arm heben? 3. Ich méchte Ihre Wunde fotografieren.

Ich lege ein MaBband an. Bitte heben Sie Ihren Arm. 4. Ich méchte
eine Tamponade einlegen. Kénnten Sie bitte den FuB ruhig halten
und anheben? 5. Ich méchte lhre Wunde nahen. Ich gebe lhnen
eine Beruhigungsspritze und verbinde die Wunde dann.

6a Die Wunde war an der linken Ferse. Sie war zu Beginn 8 bis
9 cm? groB.

6b Der Patient ist mannlich. Name: Martin Mustermann. 1961
geboren. 1 Meter 78 groB, 95 Kilo(gramm) schwer, Ubergewicht.

6C Der Patient ist 1961 geboren, 1 Meter 78 gro und 95 Kilo
schwer. Die Wunde war an der linken Ferse, sie war am 27.01.
8 bis 9 cm? groB, am 08.02. noch 4 cm?, wurde dann immer
kleiner und war am 28.3. abgeheilt.

7a Wundumgebung: schuppig, Ekzem; Wundrand: gerétet,
trocken; kein Wundédem; Patientin hat Schmerzen / Wunde
schmerzt; Infektion: regional; Exsudatmenge: maBig; Exsudat-
beschreibung: serds; Exsudatgeruch: kein Geruch / das Exsudat
riecht nicht

7b 1. septisch 2. das Exsudat 3. Sepsis 4. mazeriert 5. unter-
miniert 6. serés 7. lokal 8. regional 9. Odem

8 Zentimeter = cm / Quadratzentimeter = cm?/ Body Mass Index =
BMI /> = gréBer, < = kleiner

9a HWS = Halswirbelsaule / BWS = Brustwirbelsaule / LWS =
Lendenwirbelsiule / das Kreuzbein = K/ das SteiBbein = S

10a die WundmaBe - der Wundrand - die Wundumgebung -
das Wundodem - die Wundflache - die Wunddokumentation -

finfundneun:
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die Wundspulung - die WundflUssigkeit — schuppig - gerétet —
reizlos - mazeriert - eingezogen - trocken

11a Hb 15,2, Hk 37, Leukos 4.500, Thrombos 290.000 / BZ 69,
K3,9, Ca 2,3, Na133/9 cm?, 2,68 cm?, kleiner als 1 cm?, gréBer
als 2 cm?/ 5,34 Zentimeter, 1,2 Zentimeter, 1 Meter 79, BMI 24,3

12 wechseln - Verband am SteiBbein wechseln — Wir méchten
lhren Verband am SteiBbein wechseln. / gespiilt — die Wunde
gespllt - Wir haben die Wunde gespiilt. / Dokumentation - Foto
fur die Dokumention - Wir machen ein Foto fiir die
Dokumentation.

13 entsprechend - den Umstanden entsprechend - Es geht ihr
den Umsténden entsprechend. / Herzkatheteruntersuchung -
eine Herzkatheteruntersuchung - Wir planen eine Herzkatheter-
untersuchung. / GeféBchirurgen - den diensthabenden GefaB-
chirurgen — Wo finde ich den diensthabenden GefaBchirurgen?

Quellenverzeichnis fiir Texte und Abbildungen

S.26/80 Zeichnungen: Regine Grosser
S.66/67 Beipackzettel Aspirin®, Bayer AG Leverkusen
S. 68

15 1. stérkere 2. hdher 3. kritischer 4. gréBer 5. schlechter
6. bessere 7. niedriger 8. mehr 9. lieber 10. gesiinder

16 1. gut 2. besser 3. schneller 4. schwach - hher — normal
5. mehr 6. gut

17 1. nass 2. gerotet 3. groB 4. kleiner 5. stark — schwacher
6. weich

18 niedrig - am niedrigsten / trocken - trockener / schuppiger -
am schuppigsten / langsam - langsamer / stirker — am starksten /
groBer —am groBten / harter — am hartesten / besser / mehr /
héher / lieber

Beipackzettel Nitrolingual-Spray®, G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG, Hohenlockstedt

S. 69 Screenshot Rote Liste®, www.rote-liste.de
S. 80 Abbildung Wirbelséule, www.patientenleitlinien.de Universitat Witten
S.82 Screenshot Coloplast, Coloplast Deutschland

Warnhinweise, Haftungsausschluss und allgemeiner Hinweis zu medizinischen Themen

Die hier dargestellten Hinweise dienen ausschlieBlich der sprachlichen Vorbereitung auf die Berufspraxis im Krankenhaus. Sie stellen
keine Empfehlung oder Bewerbung der beschriebenen oder erwéhnten diagnostischen Methoden, Behandlungen oder Arzneimittel
dar. Die Texte erheben weder einen Anspruch auf Vollstandigkeit, noch kann die Aktualitat, Richtigkeit und Ausgewogenheit der darge-
botenen Information garantiert werden. Die Texte dtirfen keinesfalls als Grundlage zu Diagnose und Beginn, Anderung oder
Beendigung einer Behandlung von Krankheiten und deren Medikation verwendet werden. Verlag und Autoren Gbernehmen keine
Haftung fur Schaden oder jedwede Nachteile, die sich - in AuBerachtlassung der vorstehenden Warnhinweise - aus einer gleichwohl
vorgenommenen Anwendung oder Umsetzung der hier rein beispielhaft dargestellten Informationen ergeben kénnen.

sechsundneunzig
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