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mcenare, rogorc biocenozis erT-erTi ZiriTadi komponenti  

flora, dRevandeli ganviTarebis safexurze, mcenareul 

saxeobaTa SemTxveviTi mravalferovneba araa. is warmodgens erT 

mTlians, romlis uricxvi wevri erTmaneTs Soris sxvadasxva naTesaur 

kavSirSi imyofeba da dedamiwis zurgze wina geologiur periodebSi 

arsebuli mcenareebisagan warmoiSva.  

literaturaSi uxvadaa cnobebi mcenareTa samyaros 

mravalferovnebis Sesaxeb. raodenobis miTiTeba Zalian Znelia. 

miuxedavad mcenareTa samyaros kvlevაში didi warmatebisa, sazogadoeba 
jer kvlav ver flobs yvela cnobas mcenareTa mravalferovnebis 

Sesaxeb.  

Cvenamde naklebadaa moRweuli cnobebi im mcenareTa Sesaxeb, 

romlebic odesRac warmoiSva dedamiwis zurgze da viTardeboda 

warsuli, daSorebuli periodebis manZilze _ Cvens dromde mravali 

milioni wlis winaT. 

floris mravalricxovan warmomadgenelTa ricxvi, dRevandeli 

gamokvlevebiT, 450-aTasze met saxeobas iTvlis da misi gavrcelebis 

geografia Zalze farToa. im uamrav saxeobaTa Seswavla, riTac dRes 

warmodgenilia mcenareTa samyaro,  SesaZlebelia mwyobri, 

mecnierulad dasabuTebuli biologiuri Teoriis daxmarebiT, romlis 

amocanas Seadgens arsebul mcenareTa sruli aRwera da im 

mcenareebTan Sedareba, romlebic winaT arsebobda dedamiwaze. 

gansakuTrebiT didia mcenareTa, sakuTriv mwvane mcenareTa, roli 

da mniSvneloba adamianebisaTvis. maT gareSe SeuZlebelia adamianisa 

da, saerTod, cxovelTa samyaros arseboba. saamisod saWiro rTuli 

organuli nivTierebani swored mcenareTa daxmarebiT iqmneba. 

Tanamedrove materialisturi biologia gamomdinareobs iqidan, 

rom organizmSi ar arsebobs, raRac Seucnobadi Zalebi da procesebi, 

rom rTuli organuli nivTierebebis qimiuri agebulebis codna da 

nivTierebaTa cvlis arsis gageba SesaZlebels gaxdis gadawydes 

mecnierebis ara mxolod erTi, urTulesi problema _ cocxali 
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nivTierebis miReba xelovnurad, aramed SesaZlebels gaxdis vmarToT 

mcenareuli organizmi adamianisaTvis sasurveli mimarTulebiT. 

adamianisaTvis saWiro nivTierebaTa Seqmnis erTaderTi da 

universaluri wyaroa mze. mcenareebis mier xdeba mzis sxivuri 

energiis akumulacia da is gadahyavs potenciur, farul energiaSi 

(naxSirwylebis, cilebis, cximebis, vitaminebisa da organul 

nivTierebaTa saxiT). mzis energiis gamoyeneba SeuZliaT mxolod mwvane, 

qrolofilian mcenareebs. mcenaris am kosmiuri rolis Sesaxeb 

miuTiTebda Tavis droze cnobili rusi mecnieri _ k. a. timiriazevi. 

mcenarisaTvis mzis sxivuri energiis maqsimalurad gamoyenebisaTvis 

saWiroa misTvis xelsayreli pirobebis mecnierul doneze dayeneba. 

fotosinTezis dros mimdinare bioqimiur procesTa arsis 

mxolod Rrmad gageba xdis SesaZlebels udidesi efeqturobiT iqnes 

gamoyenebuli mzis sxivebis energia da saboloo jamSi ganxorcieldes 

adamianis ocneba _ mzis energiis daxmarebiT, xelovnurad, miviRoT 

naxSirmJava airisagan da wylisagan  

_ sakvebi nivTierebani. 

am problemis udides mniSvnelobaze werda cnobili 

naturalisti v. i. vernadski: `isargeblebs ra uSualod mzis energiiT, 

adamiani daeufleba mwvane mcenareTa energiis wyaros, mis im formas, 

romliTac is amJamad sargeblobs, rogorc sakvebad, aseve saTbobad. 

organizebul arsebaTa gareSe, sakvebis uSualo sinTezis  

miRwevisTanave, Zirfesvianad Seicvleba adamianis momavali~. 

adamianis cxovrebaSi farTod gamoyenebuli kolosaluri 

energetikuli resursebi, rac warmodgenilia bunebaSi, aris Sedegi 

mcenareTa cxovelmyofelobisa gasuli geologiuri epoqebis manZilze. 

mcenareuli organizmis monawileobiT mimdinare nivTierebaTa 

cvla da gardaqmna bunebaSi mcenaris Seucvlel rolsa da 

mniSvnelobaze miuTiTebs. nivTierebaTa mimoqcevis Sedegad, 

gansakuTrebiT mwvane (qrolofiliani) mcenareebis sasicocxlo 

procesebis dros, iqmneba azotovani da uazoto organuli 
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nivTierebani, romlebsac mcenareebi martivi araorganuli 

nivTierebisagan qmnian. 

bunebis cocxali nawili, romelic mcenareebisagan da 

cxovelebisagan Sedgeba _ biosferos saxeliT aris cnobili. 

mcenareebi da cxovelebi bunebis aracocxal nawilebTan SedarebiT, 
mcirea. isini did gavlenas axdenen bunebis aracocxal nawilze. es 

roli ufro SeimCneva mcenareebisaTvis, vinaidan es ukanasknelni, 

ricxobrivad ufro sWarbobs cxovelebs da maTi kavSiri garemosTan 

ufro myaria. 

biocenozis ori ZiriTadi Semadgeneli komponenti (mcenareebi da 

cxovelebi) kardinalurad gansxvavdeba erTmaneTisagan funqciiT. 

swored mwvane mcenarisTvisaa damaxasiaTebeli TavisTvis Seqmnas 

sabazo nivTiereba naxSirwylebisagan, wylisagan, (qrolofilisa da 

mzis sxivuri energiis gamoyenebiT) da niadagSi arsebuli araorganuli 

nivTierebebisagan. 

bunebaSi mcenarisTvis damaxasiaTebeli procesi _ fotosinTezia. 

am procesis dros, mcenaris mier gamoyenebuli mzis sxivuri energia 

qimiuri energiad gardaiqmneba.  Sedegad warmoqmnili organuli 

nivTierebebi sxva cocxali organizmebis mier  gamoiyeneba. iyenebs ra 

mcenareul da cxovelur sakvebs _ iTvisebs mzis sxivis 

koncentrirebul energias. Soreul warsulSi naxSirbadis didi maragi 

umTavresad mcenareebis monawileobiT, fotosinTezis Sedegad Seiqmna. 

aseTia qvanaxSiris, navTobis, torfisa da sxvadasxva organuli 

nivTierebis saxiT dedamiwis wiaRSi dagrovili simdidre. adamianisa da 

sxva cocxali organizmis arsebobisaTvis aucilebel faqtors 

warmoadgens mcenareebi, rogorc sxvadasxva energiis wyaro (qimiuri, 

meqanikuri, siTburi). 

sasicocxlo pirobebis swori SerCevis, nivTierebaTa cvlaze 

mizanmimarTuli zemoqmedebis, mcenareTa mimarTulebiTi aRzrdisa da 

SerCevis gziT mravali mcenaris saukeTeso jiSia miRebuli. 

nivTierebaTa cvlis istoriulad damkvidrebuli Taviseburebani da 

kanonzomierebani udevs safuZvlad mcenareul organizmTa memkvidrul 

Tvisebebs. 
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nivTierebaTa cvlis gareSe, organizmis garemosTan mudmivi, 

ganuwyveteli kavSiris gareSe, ar arsebobs sicocxle. Tanamedrove 

klasikuri biologia mcenareul organizmSi nivTierebaTa cvlis 

rolis Sesaxeb am warmodgenas emyareba. gamokvlevis Tanamedrove 

meTodebi gvaZleven saSualebas ganisazRvros mcenareuli organizmis 

garemosTan kavSiris xarisxi. 

i.v. miCurini miuTiTebda, rom: `TiToeuli, Tundac jer kidev 

mosvenebis mdgomareobaSi myofi e.i. xmeli Teslis organizmSi ar 

Cerdeba sicocxlis procesi, warmoebs nivTierebaTa mudmivi, Tumca 

neli cvla, romelic xels uwyobs Canasaxis ujredis sicocxles. 

amasTan, aseTi cvlis swori msvleloba mTlianad damokidebulia 

garemos im pirobebze, romelSic imyofeba Tesli, misgan mcenaris 

aRmocenebis momentamde~. 

garemosTan urTierTobis procesi SesaZlebelia warmoebdes 

araorganul, mkvdar sxeulSiac. am dros mimdinare qimiuri reaqciebi, 

romlebic am urTierTqmedebis safuZvelia, iwvevs mocemuli sxeulis 

daSlas. mcenareul cocxal organizmSi, nivTierebaTa cvlis 

saSualebiT, mkvdari bunebidan asimilirebul nivTierebaTa 

ganuwyveteli gardaqmna mimdinareobs cocxali sxeulis Semadgenel 

nivTierebad. am SemTxvevaSi nivTierebaTa cvla warmoadgens mcenareuli 

organizmis arsebobisa da misi sicocxlis SenarCunebis aucilebel 

pirobas. 

saukuneTa manZilze adamiani TandaTanobiT imorCilebda bunebas, 

ecnoboda mis movlenebs. mcenareebs, rogorc bunebis cocxal 

organizmebs, iyenebda misi moTxovnebis dasakmayofileblad. adamianis 

mier bunebis Secnobis erT-erTi mTavari faqtori mcenarea. msoflioSi 

gavrcelebuli mcenareebis TiTqmis naxevari  - farulTeslovanebia. 

maTgan adamianma SearCia da gamoiyvana ramdenime aTasi kulturuli 

mcenaris saxeoba  da jiSi. upirvelesad aRniSvnis Rirsia sakvebi 

marcvlovnebi, Semdeg xexilovani kulturebis mravali warmomadgeneli. 

adamiani uxsovari droidan eweva kulturul mcenareTa moSenebasa da 

mis seleqciasac. adamianis samsaxurSi mcenaris Cayenebis swori 

meTodologia zrdis SesaZleblobas mcenareuli produqtis 
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gamoyenebisa. formaTa mravalferovnebiT gamorCeuli mcenareTa 

samyaros zusti klasificireba warmoudgenelia mcenareuli organizmis 

yvela organos zusti aRwerisa da maTi funqciis swori codnis gareSe. 

mcenareTa samyaros mecnieruli Seswavlis Teoriuli da praqtikuli 

moZRvrebis erT-erTi ZiriTadi Semadgeneli nawili _ mcenaris 

morfologiaa. mcenaris morfologiis ZiriTadi principebis codnas 

uaRresad didi da praqtikuli mniSvneloba aqvs floris ama TuU im 

warmomadgenlis ukeT SecnobisaTvis.  

 

mcenaris roli bunebaSi. fotosinTezis arsi. mcenaris 

mniSvneloba saxalxo meurneobisaTvis 

 

literaturaSi mravladaa miTiTebani, romlebic gvacnoben mwvane 

mcenaris rols bunebaSi. mcenare, rogorc biocenozis erT-erTi 

ZiriTadi komponenti, ganuzomlad did rols asrulebs. mwvane 

mcenarisaTvis damaxasiaTebelia ZiriTadi ganmasxvavebeli Tvisebebi, 

riTac is gansxvavdeba cxovelebisa da aramwvane mcenareebisagan. 

miuxedavad saerTo Taviseburebebisa, romlebic gansazRvravs yvela 

cocxali organizmis Tvisebebs, mainc Znelia mkveTri xazis gavleba 

mcenareebsa da cxovelebs Soris. odesRac amis gakeTeba arc ise Zneli 

iyo. karl lines Segonebis Tanaxmad: `mcenareebi izrdebian da 

cocxloben, xolo cxovelebi izrdebian, cxovroben da grZnoben~. 

biologiuri mecnierebis ganviTarebis kvalobaze, sul ufro 

Zneli xdeboda im ganmasxvavebeli Tvisebebis dafiqsireba, rიTac 

mcenare cxovelisagan gansxvavdeboda. am sakiTxs aZnelebda isic, rom 

arseboben Sualeduri formebi, romelTa arseboba sakiTxis dadebiTad 

gadawyvetas uSlida xels. aucileblad migvaCnia moviyvanoT ZiriTadი 
gansxvavebani mcenareebsa da cxovelebs Soris.  

cxrili #1 

mcenareTa da cxovelTa damaxasiaTebeli niSan-Tvisebebi 

 



8 
 

mcenareebi cxovelebi 
1. ujredis garsi sqelia, msxvili. 

Sedgeba ujredisis 
polisaqaridisagan (celuloza); 

2. samarago naxSirwylebi 
warmodgenilia upiratesad 
polisaqaridis _ saxameblis 
saxiT; 

3. ujredSi vakuolebi 
warmodgenlia didi zomebiT, 
romlebic amovsebulia ujredis 
wveniT; 

4. citoplazma xSirad Seicavs 
CanarTebs kristalebisa da 
mineraluri marilebis saxiT; 

5. mwvane mcenareebi ujredebSi 
Seicavs plastidebs _ 
qroloplastebs, ris 
daxmarebiTac warmoebs 
avtotrofuli kveba; 

6. mcenares sakvebi ewodeba 
osmosuri gziT, saWmlis 
gadamamuSavebeli organoebi ar 
gaaCnia; 

7. mcenarisaTvis aqtiuri moZraoba 
damaxasiaTebeli araa (bunebrivi 
agentebis mimarT mcenaris 
garkveuli organos SedarebiTi 
moZraobis garda). 
zogierTisaTvis damaxasiaTebelia 
substratTan mimagrebuli 
sicocxlis wesi. 

1. ujredis garsi sqeli araa. 
arsebobs mxolod ujredis 
membrana (rac damaxasiaTebelia 
mcenareTa ujredis 
citoplazmisaTvis); 

2. samarago polisaqaridia 
glikogeni; 

3. ujredSi msxvili vakuolebi 
araa. umdablesebisaTvis 
damaxasiaTebelia mcire zomis 
vakuolebi, romlebic 
asruleben saWmlis monelebisa 
da gamoyofis funqcias; 

4. citoplazmaSi mineraluri 
marilebi, rogorc wesi, 
gaxsnilia; 

5. plastidebi araa, kveba 
heterotrofulia; 

6. sakvebi SeiTviseba aqtiurad da, 
umravles SemTxvevaSi, piriT _ 
saWmlis momnelebel RruSi. 
gamRizianeblis mimarT reqcia 
taqsisuria (nervuli sistemis 
ararsebobisas) da refleqsuri 
(nervuli sistemis arsebobisas); 

7. rogorc wesi, floben aqtiuri 
gadaadgilebis unars. 
umeteswilad, mimagrebuli ar 
arian gansazRvrul substrats 
da Tu mimagrebulni arian, es 
meoradi movlenaa.  

 

mcenarisaTvis mwvane feris mimcemia qrolofilis marcvali. is 

mcenaris Tvisobriv Semadgenel nawils warmoadgens da aZlevs mwvane 

fers. Zalze didia qrolofilis mniSvneloba sakuTriv mcenarisaTvis 

da yvela danarCeni cocxali organizmisaTvis. sayovelTaod cnobili 

fotosinTezis procesi, romlis drosac xdeba organuli nivTierebis 

sinTezi, qrolofilis marcvlebis monawileobiT xdeba (mzis sxivebis 
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monawileobasTan erTad). procesis Sedegad, wylisa da naxSirbadisagan 

iqmneba rTuli nivTiereba _ naxSirwylebi. movlenis Sedegad xdeba 

iseTi nivTierebis damzadeba, risganac TviTon mcenarea agebuli. 

procesi, zogjer, literaturaSi mimsgavsebis (asimilaciis) saxeliT 

aris cnobili. 

mcenaris organizmSi wyali mudmivad ganicdis ganaxlebas. es, 

erTis mxriv, warmoebs foTlebis mier misi aorTqlebiT, xolo meores 

mxriv substratidan wylis axali partiis SeTvisebiT. mcenareebi, 

romlebic imyofebian wyalSi, bunebrivia, aorTqlebis process 

moklebulni arian. saerTo jamSi wyali, romelic imyofeba mcenareSi, 

warmoadgens mcenaris Sida resurss, romelSic mimdinareobs yvela 

qimiuri da fizikuri procesi. (maT Soris foTosinTezis procesic). 

yvela es movlena Zalze rTulia da masSi aranaklebi mniSvneloba 

eniWeba wylis molekulebis aRnagobasa da maT Soris kavSiris formebs.  

davubrundeT fotosinTezs _ bunebis erT-erT umniSvnelovanes 

movlenas. yuradReba mivaqcioT imas, rom am unikaluri movlenis 

ganuyofeli monawilea naxSirmJava-gazi, romelic mcenareTa 

garemomcvel samyaroSi cotaa. atmosferos SemadgenlobaSi misi 

Semcvelobis wili Seadgens 0,0321%-s. miT ufro gansacvifrebelia 

yvela tipis mwvane mcenaris Tviseba (farTo gagebiT) Seqmnas organuli 

nivTierebis didi masa. SesaZlebelia moviyvanoT raodenobrivi 

gamoxatuleba procesisa. dedamiwis mwvane safari qmnis aseulobiT 

miliard (4,5X10¹¹) tona organul materias. 

aRwevs ra mwvane mcenaris foTlebisa da totebis napralebs 

Soris, naxSirmJava gazi ixsneba mcenaris qsovilebisa da sxva 

organoebis wyalSi da mzis energiisa da qlorofilis zemoqmedebiT, 

erTveba rTul reaqciaSi. mimdinareobs bunebis uiSviaTesi movlena _ 

fotosinTezi. 

fotosintezi _ es Jangva-aRdgeniTi procesia. wyali iSleba 

(iJangeba) Jangbadis gamoyofiTa da wyalbadis gamoTavisuflebiT, 

naxSirmJavas aRdegenisaTvis. 
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atmosferoSi Tavisufali Jangbadis ori wyaroa _ wylis 

orTqlis disociacia mokle ultraiisferi sxivebis zemoqmedebiT da 

fotosinTezi. 

pirveli procesi, savaraudod, iyo Jangbadis pirveli wyaro 

dedamiwaze, qrolofilSemcveli mcenareebis gamoCenamde. fotosinTezi, 

romelic ukavSirdeba mwvane mcenareebs, gaxda atmosferoSi Jangbadis 

masiuri dagrovebis wyaro, romlis Semcveloba, amJamad Seadgens 21%-s 

(moculobiT). Tanamedrove atmosferos TiTqmis mTeli Jangbadi 

biogenuri warmoSobisaa. mwvane foTolSi fotosinTezis arsebiT 

produqts warmoadgens Saqrebis fosforovani eTerebi 

(heqsozofosfatebi), romlebic gamoaTavisufleben ra fosforis mJavas, 

kondensirdebian disaqaridad (saqarozad) an polisaqaridad 

(saxamebeli). 

amJamad, rodesac kacobriobas mzis sinaTlis energiasTan erTad 

SeuZlia gamoiyenos ganusazRvreli energetikuli resursebi, romlebic 

atomis birTvis wiaRSia Camaluli-mecnierebis winaSe isaxeba 

asimilaciis procesis axleburad gaazreba (sakveb nivTierebaTa 

sinTezi naxSirmJava airisagan, wylidan da amoniummarilebidan, 

atomuri energiis mkacrad gakontrolebuli wyaroebis xarjze). am 

problemis gadaWra adamians saSualebas miscems uzrunvelyos Tavisi 

Tavi sakvebis praqtikulad ganusazRvreli wyaroTi. unda aRiniSnos, 

rom bunebrivi, asimilaciis procesis warmodgenili alternativa, 

mainc, bolomde ver cvlis bunebaSi mimdinare asimilaciis process, 

romlis mTavari Semoqmedi mwvane mcenarea. organuli nivTierebis 

Seqmna warmoebs mcenareSi-ese igi is aris garkveulwilad 

laboratoria, sadac yvela cocxali organizmisaTvis saWiro sakvebi 

iqmneba. unda aRiniSnos, rom Znelia bunebaSi moiZebnos sxva adgili, 

sadac aseTi sinTezi mimdinareobdes. 

  moTxovnilebis dasakmayofileblad adamiani iyenebs mcenareul 

organizmebs, romlebic garemos zemoqmedebiT ganuwyvetliv 

cvlilebebs ganicdian. procesis normalurad warmarTvisaTvis saWiroa 

adamianis nebas davumorCiloT es procesebi. saWiroa vicodeT 

mcenareTa arsebobis pirobebi da maTi marTvis kanonebi. 
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  unda aRiniSnos, rom organuli nivTierebebis sinTezi bunebaSi, 

arsad ar xdeba, mcenareuli organizmis garda. Tanamedrove klasikuri 

biologia, uaxlesi monacemebis safuZvelze, mivida im daskvnamde, rom 

fotosinTezi urTulesi procesia da es procesi, rogorc erTiani 

organizmi, Sedgeba mravali safexurisagan. TiToeuli am 

safexurTagani-specifikurad mimdinare reaqciebis jams warmoadgens. 

damtkicebulia, rom fotosinTezisaTvis damaxasiaTebelia fazobrivi 

mimdinareoba.  

  fotosinTezis pirveli faza wodebulia sinaTlis fazad _ 

misi sinaTleze mimdinareobis gamo. meore faza radikalurad 

gansvavdeba pirvelisagan da mimdinareobs sibneleSi. 

  procesis mimdinareoba Semdegnairad xdeba: sinaTlis fazaSi 

xiluli sinaTle (fotoni) xvdeba qlorofilis molekulis eleqtrons 

da gadascems mas energias. amis Semdgom xdeba eleqtronis mier 

mdgomareobis Secvla da gadadis egreTwodebul ,,agznebul” 

mdgomareobaSi. dadgenilia, rom fotosinTezi xorcieldeba energiis 

mudmivobis kanonis Sesatyvisad. 

  saWirod vTvliT gavakeToT mokle literaturuli eqskursi. 

lomonosovis didma aRmoCenam sawyisi misca axal eras mecnierebaSi. 

(zusti raodenobrivi meTodebis danergvas bunebismetyvelebaSi, kerZod, 

qimiasa da biologiaSi). nivTierebaTa maradisobis kanonisa da me-18 

saukunis bolos dagrovili eqsperimentuli masalebis safuZvelze, 

mecnierebma raodenobrivad gamoikvlies da axsnes sunTqvisa da wvis 

procesi. raodenobrivi qimiuri meTodebis gamoyenebam SesaZlebeli 

gaxada mcenareTa kvebis ZiriTadi kanonebis dadgena (kerZod, iseTi 

mniSvnelovani procesebisa, rogoricaa fotosinTezi). mcenareTa kvebis 

qimizmze mecnierul SexedulebaTa ganviTarebaSi mniSvnelovani roli 

Seasrula t. sosiuras, u. b. busengos da i. libixis Sromebma. qimias 

farTo asparezi mieca iseTi procesebis SeswavlisaTvis, rogoricaa 

sasicocxlo procesebi, nawilobriv fotosinTezi. 

  sawyis mdgomareobaSi dabrunebis Semdeg, agznebuli 

eleqtronis zedmeti energia warmoqmnis fotoliziss (wyals Slis da 

molekulur Jangbads warmoSobs). aRadgens, agreTve, rTul organul 
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SenaerTs-nadf-s. (nikotinamidinukleotidfosfats) da axdens atf-is 

(adenozintrifosforis mJavis) sinTezs. 

 rogorc reaqciis mimdinareoba gviCvenebs, xdeba Semdegi 

movlena-sinaTlis fazaze, mzis sxivuri reaqcia, qimiuri bmebis 

energiad gardaiqmneba. qimiuri reaqciisaTvis, romlebic mimdinareobs 

sinaTlis fazisas-damaxasiaTebeli araa fermentatuli buneba. is ar 

warmoadgens fermentatul process. mzis sinaTlis gardaqmnili energia 

grovdeba potenciuri qimiuri energiis saxiT mcenaris mier warmoqmnil 

organul nivTierebaSi. 

  sinaTlis fazaze atmosferodan miRebuli naxSirorJangi 

CaerTveba fotosinTezis Sualeduri produqtebis SemadgenlobaSi. 

saboloo jamSi warmoiqmneba naxSirwylebi. es procesi ukve 

fermentatuli reaqciebis jamia. amrigad, fotosinTezis procesSi, 

pirvel safexurze, mzis sxivuri energia nadf-H2-is da atf-is qimiuri 

bmebis energiad gardaiqmneba. meore fazaSi ki-adre sinTezirebuli 

nivTierebaTa energia naxSirwylebis sinTezze ixarjeba. 

  fotosinTezis umartivesi Semajamebeli formula Semdegnairad 

gamoixateba:   6CO2+6 H2O+mzis energia=C6H12O6+6O2. aris fotosinTezis 

gamosaxvis meore variantic:   6CO2+12 H2O+mzis energia= C6H12O6+6O2+6 
H2O+energia, romelic ganivTebulia atf-Si. 

  fotosinTezis Sedegad organuli nivTierebis warmoqmna 

SesaZloa dafiqsirdes saqsis sinjis mixedviT. mcenaris mier 

gamomuSavebuli organuli nivTierebebi moixmareba im ujredebis mier, 

romelSic mimdinareobs fotosinTezi. sakvebi nivTierebis didad 

mozrdili nawili grovdeba mcenareSi maragis saxiT. nivTierebaTa 

aseTi maragi saWiroa mcenarisaTvis sakvebad-sinaTlis pirobebSi, an 

maSin, roca isini moklebulni arian foTlebs. Jangbadi, mcenaris mier 

sunTqvisaTvis, umniSvnelod moixmareba.  

amrigad, Jangbadis didi masa gamoiyofa garemoSi, riTac mcenare 

amdidrebs JangbadiT atmosferul haers da TviTon ki misgan 

SeiTvisebs naxSirorJangs. 
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sur: 1. fotosinTezis sqema; I. qlorofili Slis wyals H-ad da 
O2-ad.; II .H-dan da CO2-dan iqmneba C6H12O6+ H2O. 

 gamokvleulia, rom erTi heqtari mwvane nargavi STanTqavs erTi 

saaTis ganmavlobaSi 2 kg. naxSirorJangs _ e.i. imdenives, ramdensac 

gamoyofs 200 adamiani sunTqvisas. mcenares fotosinTezis 

sawarmoeblad sWirdeba haeris didi raodenoba, radgan atmosferuli 

haeri naxSirorJangis 0,03%-s Seicavs. 

  dedamiwaze, fotosinTezis procesSi, mTavar rols asrulebs 

xmeleTis mcenareebi ( agreTve, upiratesad, erTujrediani 

wyalmcenareebi). es mcenareebi, iyeneben ra mzis energias, warmoqmnian 
organuli nivTierebebis TiTqmis naxevars, vidre danarCeni yvela 

mcenare dedamiwaze. wyalmcenareTa zogierTi warmomadgenlisaTvis 

damaxasiaTebelia swrafi zrda. xelsayreli pirobebis dros, isini 

zrdian sakuTar masas (24 saaTis ganmavlobaSi) _ Svidjer. 

wyalmcenareebis es Tviseba gansakuTrebul aqtualobas iZens 

Tanamedrove etapze. mwvane mcenares mzesa da cocxal organizms Soris 

Suamavlis rolic ki akisria. swored amaSi mdgomareobs mcenaris 

kosmiuri mniSvnelobac anu biogeoqimiuri mniSvneloba. 

  mecnierebis ganviTarebis adreul etapze mecnierebi 

winaswarmetyvelebdnen mcenaris gamoyenebis SesaZleblobaze 

kosmosSic-xelovnuri pirobebis Sesaqmnelad biologiuri wrebrunvis 
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uzrunvelsayofad, kosmosur xomaldebze. mwvane wyalmcenare qlorela 

amisi brwyinvale magaliTi gamodga. 

  unda aRiniSnos, rom arseboben avtotrofuli organizmebis 

sxva formebic, romlebic xaroben srul sibneleSi, miwis Rrma fenaSi. 

mcenaris mier dagrovili energiis wyaroa is energetikuli resursebi, 

rac didi warmatebiT moixmareba adamianis mier (qvanaxSiri, torfi, 

navTobi). organizmisa da garemos urTierTqmedeba sayovelTaod 

cnobilia. rac Seexeba mcenares, isic ganicdis garemo faqtorebis 

zemoqmedebas, magram Tavis mxriv, efeqturad zemoqmedebs masze. 

atmosferoSi Jangbadis dagrovebis intensivoba pirdapirproporciulia 

dedamiwaze fotosinTezisunariani mcenareebis raodenobis gazrdisa. 

Dedamiwaze, Jangbadis gazrdis kvalobaze ,gaaqtiurda niadagwarmoqmnis 
procesi, gaumjobesda sunTqvis intensivoba, gamravlda cxovelTa 

samyaro. niadagwarmoqmnis procesi uSualod dakavSirebulia floris 

aqtivobasTan. niadagis gansxvavebuli tipis ganviTareba, rogorc 

aRiniSna, dakavSirebulia mcenareTa aqtiur da uSualo 

zemoqmedebasTan. aseTi tipis niadagebi gvxvdeba tyis, tyis eweri, 

Waobis tipis niadagebisa da Savmiwa niadagebis saxiT. isini 

warmoqmnilia mcenareuli safaris uSualo zemoqmedebiT. 

  mcenareTa udidesi mniSvneloba saxalxo meurneobaSi, 

sayovelTaod cnobilia da detalebze yuradRebis gamaxvileba saWiro 

araa, Tumca unda aRiniSnos, rom mcenare, zogadad, adamianisaTvis 

sursaTiT uzrunvelyofis erT-erTi ZiriTadi wyaroa. mcenarisa da misi 

produqtis mravalmxrivi gamoyeneba adamianisaTvis gamoixateba mis 

mravalmxrivobaSi. mcenare soflis meurneobisaTvis ZiriTadi obieqtia. 

adamiani aadvilebs mcenaris Suamaval daniSnulebas mzesa da cocxal 

organul samyaros Soris. 

  mcenare sakvebi bazis Seqmnis safuZvelia. yovelgvari 

cxoveluri produqti gardaqmnil mcenareebs-cxovelur produqtebs 

warmoadgenen. 

  mwvane mcenareTa garda, arian uqlorofilo mcenareebic. maT 

bunebaSi Zalze didi mniSvneloba aqvT. bunebaSi arsebobs 

fotosinTezis sawinaaRmdego procesic. misi ararseboba gamoiwvevda 
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organuli masis didi raodenobiT dagrovebas. mwvane mcenarisaTvis 

sakvebad saWiro araorganuli SenaerTebi niadagSi _ dedamiwis qerqSi, 

ise Semcirdeboda, rom mwvane mcenareTa arseboba, da maSasadame 
,sicocxle dedamiwaze SeuZlebeli iqneboda. organul nivTierebaTa 

daSlis _ mineralizaciis procesi, uqlorofilo mikroorganizmebiT 

swarmoebs. mcenareTa da cxovelTa sikvdilis Semdeg, xdeba naSTebis 

dagroveba. Oorganul masas xrwnian lpobis baqteriebi. lpobis Semdeg 
NH3 Tavisufldeba. Semdeg, sxva saxis baqteriebi NH3-s Jangaven _ HNO2-

ad (azotovani mJava). HNO2-sxva saxis baqteriebiT, azotis mJavamde _ 

HNO3-mde iJangeba. daJanguli azoti gvarjilis saxiT, mwvane mcenareTa 

saukeTeso sakvebia.  

  mwvane mcenares azoti sxeulis asagebad zrda-

ganviTarebisaTvis aucileblad sWirdeba. daJanguli azotis gareSe 

mcenares niadagidan azotovani kveba ar SeuZlia. is ver iyenebs 

organuli azotis uamrav maragsac ki da, agreTve, atmosferos 

Tavisufal azots (romelic haerSi 79%-s Seadgens). gvarjilebis 

gamoyenebiT mcenare qmnis cilebs-agebs Tavis Tavs. Semdeg, isev kvdeba. 

mwvane da uqlorofilo mcenareebis meSveobiT nivTierebaTa 

gamudmebuli brunva xvdeba. organul nivTierebaTa Seqmnisa da daSlis 

procesebi apirobeben sicocxles dedamiwaze. cocxali materiis Seqmnis 

albaToba pirdapir kavSirSia organuli nivTierebebis SeqmnasTan. 

sicocxlis arsebobac SeuZlebeli iqneboda organuli nivTierebebis 

daSlis gareSe. 

  uqlorofilo mcenareebis, sokoebisa da baqteriebis unari 

mravalmxriv gamoyenebulia adamianis mier (Saqris daduReba, puris 

cxoba, ludis damzadeba, dasiloseba da a.S.).  

  nivTierebaTa migracia mcenareTa meSveobiT, samyaros 

ganviTarebis qvakuTxedia. nivTierebaTa brunvas Caketil wreze 

moZraobis saxe ara aqvs. mas spiraluri xasiaTi aqvs. mcenareTa ufro 

maRalorganizebul saxeobaTa warmoqmna ufro srulyofili, ufro 

srulqmnili, axali organuli masalaa. is, gansxvavebulia raRac 

nawilSi wina masalisagan, radgan yvela is mizezi, romlebic 
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nivTierebaTa brunvas uwyobs xels, cvalebadia. amrigad, nivTierebaTa 

brunvis cvalebadobas Tan sdevs organul formaTa evolucia. 

  

mcenaris funqcia nivTierebaTa wrebrunvasa da adamianis 

cxovrebaSi 

bunebaSi mcenaris roli nivTierebaTa wrebrunvis saqmeSi Zalze 

didia. es pirdapir kavSirSia mcenaris TvisebasTan _ awarmoos 

fotosintezi. fotosinTezi _ es rTuli bioqimiuri procesia, 

romelSic mcenare mwvane pigmentis _ qlorofilis monawileobiT iWers 

mzis sxivebis energias, gardaqmnis misi daxmarebiT garemosagan 

SeTvisebul naxSirmJava gazsa da wyals da asinTezirebs am 

nivTierebebisagan energiiT mdidar organul nivTierebebs. jamSi, 

mimdinareobs gardaqmna mzis energiisa qimiuri kavSirebis energiad. es 

organuli nivTierebebi uSualod an sxva arsebebis daxmarebiT 

warmoadgenen sakvebs yvela danarCeni organizmebisaTvis. 

mwvane mcenareebi, romlebic awarmoeben fotosinTezis process, 

warmoadgenen pirvelwyaros sicocxlis arsebobisa, ganviTarebisa da 

progresisa. fotosinezi warmoadgens Jangva-aRdgeniT reaqcias, romlis 

drosac mimdinareobs atmosferodan miRebuli naxSirmJava gazis 

urTierTqmedeba wyalTan, romlis wyarocaa niadagi. am reaqcias 

mivyavarT mwvane foTolSi xsnadi naxSirwylebis (rogoricaa Saqari) 

sinTezsa da atmosferoSi Jangbadis gamoyofamde. Jangbadi warmoiqmneba 

ara naxSirmJava gazis daSlis Sedegad, aramed wylis daSlis Sedegad. 

wylis Jangbadi gamoiyeneba naxSirmJava gazis aRdgenisaTvis da 

monawileobs organuli SenaerTebis warmoqmnaSi, xolo Jangbadi 

gamoiyofa mcenaris organizmis mier atmosferoSi. fotosinTezi 

mimdinareobs dedamiwaze yvelagan, ris gamoc misi jamuri efeqti 

kolosaluria. miaxloebiTi gamoangariSebiT, xmeleTis mcenareuli 

safari yovelwliurad asimilirebs 20-30 miliard tona naxSirbads 

(sxva moancemebiT 10-dan 100 miliard tonamde) da igive raodenobiT 

naxSirბads moixmars okeaneebis fitoplanqtoni. 300 wlis ganmavlobaSi 

mcenareebi iTviseben imden naxSirbads, ramdenicaa atmosferosa da 

wyalSi. amasTan, dedamiwis mcenareuloba yovelwliurad, 
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fotosinTezis Sedegad, warmoqmnis daaxloebiT 177 miliard tona 

organul nivTierebas (aqedan, 122 miliardi tona modis xmeleTis 

mcenareebze da 55 miliardi tona msoflio okeanis mcenareulobaze). 
wliuri qimiuri energia fotosinTezis produqtebisa, 100-jer aWarbebs 

yvela eleqtrosadguris mier gamomuSavebul energias. 

naxSirorJangi, romelic gamoiyofa cxovelTa da mcenareTa 

sunTqvis Sedegad atmosferoSi, isev fiqsirdeba mcenareuli ujredebis 

mier fotosinTezis dros. es atmosferuli gazi sakmarisi iqneboda 

fotosinTezisaTvis mxolod samasi wlis ganmavlobaSi, rom ar 

yofiliyo sawinaaRmdego procesi misi atmosferSi dabrunebisa _ 

ZiriTadad, organizmebis sunTqvis Sedegad. 

naxSirbadis SeTvisebas mcenareebis mier, Tan axlavs 

atmosferoSi Jangbadis gamoyofa. naxSirmJava gazisa da Jangbadis 

aRsadgenad, wyalbadis wyaros warmoadgens wyali. fotosinTezis 

Semdeg, iTviseben ra mcenareebi naxSirbads da gamoyofen Jangbads, 

isini gamoyofen da Slian Cveni planetis mTel wyals daaxloebiT 2 

milioni wlis ganmavlobaSi. 

 fotosinTezi mimdinareobs miliardze meti wlis ganmavlobaSi. 

am periodis manZilze sinTezirebulia organuli nivTierebis didi 

raodenoba, romlis nawilic SenarCunda Cvens dromde _ navTobis 

sabadoebis, gazis, qvanaxSiris, torfis saxiT da sxva. naxSirbadis 

raodenoba, romlis maragic arsebobs qvanaxSirisa da navTobis formiT 

_ daaxloebiT 50-jer metia sxva organizmebSi mis raodenobasTan 

SedarebiT. 

yvelaferi es mowmobs imas, rom fotosinTezi WeSmaritad 

kosmiuri procesia, romelmac planetis saxe Zireulad Secvala. 

naxSirbadis, wyalbadisa da Jangbadis garda, mravali organuli 

nivTierebis molekulis SemadgenlobaSi Sedis, agreTve, azotis, 

gogirdis, fosforisa da sxva elementebis (magniumi, rkina, spilenZi, 

kobalti) atomebi. naxSirbadis, wylisa da energiis wrebrunvaSi 

erTvebian es elementebic. yvela isini moipoveba mcenareebis mier 

niadagidan da wylis garemosagan marilebis ionebis saxiT _ umTavres 

SemTxvevaSi, daJangulad. mineraluri marilebi, romlebic arian 
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niadagSi, myisierad Cairecxeboda zedapiruli fenebidan, rom ara 

mcenareebi. isini uwyvetad iwoven niadagidan mineraluri nivTierebebis 

nawils da gadascemen maT cxovelebs. es ukanasknelebi ki iTviseben mas. 

cxovelebi iseve, rogorc mcenareebi, sikvdilis Semdgom, gadascemen 

mineraluri nivTierebebs isev niadags, saidanac is isev Seiwoveba 

mcenarebis mier. 

amrigad, mcenareebi yovelTvis uzrunvelyofen mineraluri 

marilebis raodenobas niadagSi, rac Zalze mniSvnelovania misi 

nayofierebisaTvis.  

yvelaferi is, rac zemoT vTqviT, xazs usvams mcenaris did 

rols bunebaSi, nivTierebaTa wrebrunvisaTvis. amas SesaZloa isic 

daematos, rom mcenareuloba did gavlenas axdens klimatze, 

wyalsatevebze, cxovelTa samyarosa da biosferos sxva 

warmomadgenlebze, romelTanac is mWidrodaa dakavSirebuli. did 

rols TamaSobs mcenareuloba bunebriv biogenocenozebSi. is 

mniSvnelovani elementia dasaxelebulisa, romelic did gavlenas 

axdens mis sxva komponentebze _ niadagze, cxovelTa samyaroze, 

mikroorganizmebze. mcenareuli safaris Tvisebaze didadaa 

damokidebuli biogenocenozis xasiaTic _ misi morfologiuri da 

funqcionaluri struqtura.  

bunebis dacvis kuTxiT SesaZlebelia is iTqvas, rom adamianis 

sameurneo moqmedebis Sedegad ar Semcirdes mcenareTa mwvane safari. 

piriqiT _ SesaZleblobis farglebSi, is unda gaizardos. mwvane masis 

Semcireba ueWvelad iwyvevs nivTierebaTa wrebrunvis normaluri 

mimdinareobis darRvevas, bunebaSi arsebuli SedarebiTi wonasworobis 

darRvevasac, niadagis nayofierebis dacemasa da adamianisaTvis sxva 

mravali arasasargeblo procesis warmoSobas. 

Zalze didia mcenareulobis roli adamianis organizmisaTvis da 

sazogadoebisaTvis saerTod. uwinares yovlisa, mcenareuloba 

warmoadgens aucilebel garemos adamianisa da cxovelebisaTvis. is 

aris amouwuravi wyaro mravali sakvebi produqtisa, teqniuri Tu 

samkurnalwamlo nedleulisa, samSeneblo masalisa da sxva. mcenareTa 

mravali saxeoba gamoiyeneba, rogorc sakvebi, mravali Sinauri Tu 



19 
 

gareuli sasargeblo cxovelisaTvis. mcenareebi gamoiyeneba adamianis 

mier mravali teqnologiuri procesis warmoebisaTvis (ludis xarSva, 

puris cxoba, Camdinare wylis gawmenda da sxva). mcenareebi 

monawileoben sasargeblo wiaRiseulisa da niadagis warmoqmnaSi, 

icaven niadagis zedapirs gadarecxvisagan da qviSis nakadebiT 

dabinZurebisagan, romelic zogjer Tan axlavs zogierTi zonis 

bunebas. mcenareuloba emsaxureba adamians, rogorc esTetikuri 

moTxovnilebis wyaro, axdens ra masze fsiqohigienur zemoqmedebas. 

mravali mcenare gaxda obieqti mecnieruli dakvirvebebisaTvis.  

mcenareuli samyaros uaryofiTi roli, mis mier motanil 

sargeblobasTan SedarebiT, umniSvneloa. zogi veluri mcenaris 

saxeoba izrdeba, rogorc sarevela nakveTebsa da saZovrebze. zogjer, 

gvixdeba brZola wyalsatevebis mcenareebisagan gawmendisaTvis. 

zogjer, mcenareebis masiuri ganviTarebis Sedegad, tbebSi vlindeba 

maTi didi masa. cnobilia agreTve, zogierTi mcenaris mavne 

zemoqmedebis Sesaxeb adamiansa (sokovani daavadebebi, mowamvla da sxva) 

da saxalxo meurneobaze. miuxedavad amisa, mwvane mcenareuloba 

biocenozis Zalze mniSvnelovani Semadgeneli nawilia da misi 

funqcionirebis srulyofa adamianis gonivrul moqmedebazea 

damokidebuli.  

 

 

mcenareTa mniSvneloba adamianis cxovrebaSi 

 

ganuzomelia mcenaris roli adamianis cxovrebaSi. warmoSobisa 

da istoriis sxvadasxvanairi saxis miuxedavad, isini ganuzomlad did 

rols TamaSoben adamianis kvebis racionis Sevsebisa da misi sxva 

moTxovnilebis dasakmayofileblad. adamianTa sazogadoebis mier 

mcenaris gamoyenebis diapazoni imdenad didia, rom, zogjer, saWiroa 

mcenareTa klasificirebac ki, rom TvalsaCino gaxdes maTi gamoyenebis 

kriteriumebi.  mcenareTa saxeobebi, adamianis mier maTi gamoyenebis 

kvalobaze, mraval jgufSia gaerTianebuli. Aadamianis kvebis 
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racionisaTvis  upirvelesi mniSvneloba aqvs marcvlovan pureulebs. 

Aam jgufis mcenareTa Soris, bunebrivia, upirvelesi roli xorbals 

ukuTvnis. Mmisi mravali samrewvelo jiSi, msoflios mraval qveyanaSi, 

strategiul mniSvnelobas iZens da sicocxlis gadasarCenad 

gadamwyveti mniSvnelobis mqonea. pureulTagan Semdgomi adgili, 

bunebrivia, brinjs ekuTvnis. 

ZaRlyurZenasebrTa ojaxis mravali warmomadgeneli mniSvnelovan 

rols TamaSobs adamianis cxovrebaSi. MmaTs mier warmoebul 

produqciaSi pirvel adgilzea kartofili. sxva, danarCeni saxis 

bostneuli kulturebi, mas didad CamorCebian. saerTo jamSi, maT mier 

warmoebuli produqcia aranakleb mniSvnelobas iZens. Aam saxis 

produqciis warmoebiT msoflios mravali tropikuli da 

subtropikuli zonis qveyanaa daspecializebuli. 

gansakuTrebuli mniSvneloba adamianTa sazogadoebisaTvis 

xexilovan kulturebs aqvT. xilisa da bostneulis produqtebis  

gansakuTrebuli Rirebuleba maTSi Semavali vitaminebiTa da mravali 

sasargeblo naerTebiT ganisazRvreba. 

Ddedamiwis sxvadasxva kuTxeSi mravali saxix kenkrovani 

kulturaa gavrcelebuli (xendro, xurtkmeli,Jolo). isinic  garkveul 

rols TamaSoben adamianis cxovrebaSi.  

Mmsoflios mravali qveynisaTvis vazis kultura Semosavlis 

ZiriTadi wyaroa. is, farTodaa gavrcelebuli mraval qveyanaSi, sadac 

misi movla- moyvanisaTvis saWiro pirobebi aris, Tumca misi maRali da 

myari mosavlis misaRebad sagangebo zomebis miRebaa saWiro, rac 

mniSvnelovan danaxarjebTanaa dakavSirebuli. Yyofil sabWoTa 

kavSirSi am kulturis moyvanis ZiriTadi regionebi iyo: moldaveTi, 

yirimi, saqarTvelo, Aazerbaijani. mohyavT is Sua aziis regionSic. 

Mmisi produqciis realizaciis Sedegad miRebuli Semosavali Zalze 

maRalia da mniSvnelovan rols TamaSobs ekonomikaSi. 

zogierTi kulturisaTvis damaxasiaTebelia mkveTri zonaloba 

da gavrcelebis mkacri sazRvrebi. Mmovla- moyvanis kontrolirebadi 

garemo ama Tu im kulturas regionis endemad qmnis. tropikuli 
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zonisaTvis  endemuri kulturaa finikis palma (is, upiratesad mohyavT 

afrikis CrdiloeTiT) da gansakuTrebiT bananebi da ananasebi. 

Aadamianis sakvebad gamoyenebul mcenareTa Soris aRsaniSnavia  

sakvebi parkosani kulturebi (barda, lobio, soio da sxva). 

gansxvavebiT sxva sakvebi kulturebisagan maTi produqcia mdidaria 

cilebiT da SeuZliaT hqondeT upiratesi roli adamianis cilovan 

kvebaSi (espaneTSi-lobio, CineTSi-soia). maTi didi mniSvneloba 

gamoixateba maTsave farTo gamoyenebaSi mecxoveleobaSi sakvebad. 

maRali cilovani efeqti maTi sakvebi erTeulisa, saqonlis kvebis 

racionSi, didi efeqtis garantiaa wonamatis gazrdisaTvis.  sakvebi 

bazis SeqmnisaTvis farTod gamoiyeneba marcvlovani kulturebi, 

rogorc xelovnurad gaSenebuli, aseve maTi bunebrivi masivebis saxiT. 

Aadamianis mier farTod gamoiyeneba zeTovani kulturebi. 

rogorc wesi, mcenaris vegetaciuri nawilebi Raribia cximebiT. 

maRalia maTi Semcvelobis albaToba mcenaris TeslSi (zeTovani palma, 

zeiTuni). Aam mcenareTa Teslebsa da sxva nawilebs iyeneben zeTebis 

dasamzadeblad, rogorc sakvebad, aseve teqnikuri miznebisaTvis.  

რogorc zeTovani kultura, yofili sabWoTa kavშiris teritoriaze 
farTo gamoyeneba hqonda mzesumziras. farToa am mcenaris bunebrivi 

gavrcelebis diapazoni mTels msoflioSi. rogorc zeTovani kultura 

farTod gamoiyeneba kanafi, mdogvi,soia (zeTebi mxolod teqnikuri da 

sameurneo miznebisaTvis). CamoTvlili mcenareebi TeslebSi Seicaven  

25-dan 40%-mde zeTs (soiaSi 15-26%). Zalze didi mniSvneloba eniWeba 

mraval qveyanaSi qoqosis zeTs. 

Saqris Semcveli mcenareebi gansakuTrebuli mniSvnelobisaa, 

radgan maT mier mocemul nedleulSi Saqris Semcvelobazea 

damokidebuli maTi sasargeblo- sasaqonlo Rirebuleba. Mmravali 

mcenarea am jgufSi, mravali daniSnulebiT, magram umTavresi mainc 

Saqris Warxalia. მცენარის kultivireba mimdinareobs zomieri klimatis 

pirobebSi. rac Seexeba Saqris lerwams, misi movla- moyvana 

SesaZlebelia tropikebsa da subtropikebSi. Aaris mcenareTa 

gansakuTrebuli jgufi, romelTac saneleblebi ganekuTvnebian. maT, 

mravali qveynis samzareulos  damSvenebis funqcia aqvT. 
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sayovelTaodaa cnobili maTi antioqsidanturi aqtivobis Tvisebebis 

Sesaxeb. 

Mmasalas tansacmlis dasamzadeblad gvaZlevs sarTavi 

mcenareebis jgufi. maTgan Rebuloben boWkos, romlebic Sedgeba 

wagrZelebuli da viwro  ujredebisagan, gaxevebuli garekaniT. maT 

aqvT didi moqniloba da elastiuroba, rac maTgan Zafebis narTebis 

damzadebas uwyobs xels. Ees ukanaskneli ki qsovilis Seqmnis 

winapirobaa. zogi mcenarisagan qsovilis misaRebad saWiroa mcenaris 

sxvadasxva organoebi. zogi mcenarisagan saqsovi masalis miReba 

SesaZlebelia merqnisagan (seli, kanafi). zogi mcenaris foToli iZleva 

saqsov masalas (axalzelandiuri seli). saqsovi masala miiReba zogi 

mcenaris Teslis safarisagan (bamba). 

sarTavi mcenareebidan gansakuTrebuli aRniSvnis Rirsia bamba.  

Mmisi kultura gavrcelebulia tropikuli, subtropikuli da zomieri 

klimatis qveynebSi. Ddidia xvedriTi wili am kulturis produqciis 

miRebaSi Sua aziis qveynebisa (uzbekeTi, urqmeneTi, tajikeTi, yazaxeTi) 

da azerbaijanisa. Bbambas aqvs didi mniSvneloba, rogorc zeTovan 

kulturas. Bბambis zeTi miiReba Teslebisagan, maTgan sarTavi masalis 

mocilebis Semdgom. Dდidi mniSvneloba aqvs agreTve sels.  Mმisi 
narTisagan damzadebuli qsovili  mtkicea da faseulia bambis 

qsovilTan SedarebiT. სxva sarTav qsovilebs aqvT ufro naklebi 

mniSvneloba  da iZlevian ufro dabali xarisxis narTs, romlebic 

ufro uxeSia. maTi narTi moixmareba uxeSi qsovilebisa da Tokebis 

dasamzadeblad. MmaTgan yvelaze mniSvnelovania kanafi, romelsac aqvs 

mniSvneloba, rogorc zeTovan mcenares. ufro naklebi mniSvnelobisaa 

kenafi, rami. 

rogorc vxedavT, mcenare did rols asrulebs adamianis 

cxovrebis yvela ubanze. warmoudgenelia adamianis yofa mcenareuli 

merqnis gareSe. tyis masivebis msoflio maragis erTi mesamedi nawili 

yofili sabWoTa kavSiris teritoriaze modioda. tyis masivebis aseTi 

simdidre did perspeqtivebs usaxavs im qveynebs, sadac is ase farTodaa 

gavrcelebuli. merqani gamoiyeneba ara mxolod saSeni masala, aramed 

misი gamoyeneba midis sxva saWiroebazec- satelegrafo boZebi, 
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rkinigzis Spalebi, Saxtebis gasamagrebeli masala, aveji da sxva. 

Mmerqnis gamoyenebis didi sarbielia celulozisa da qaRaldis 

warmoebaSi, satyeo-qimiur warmoebaSi. 

Mmerqani gamoiyeneba ara marto naturaluri saxiT, aramed, 

agreTve, specialuri damuSavebis Semdeg. specdamuSavebis  Sedegad is 

Rebulobs ufro mimzidvel saxes. Mmisi filebis dawnexisa da  merqnis 

nawilebis dagrexis Sedegad,an, naxerxis Sewebebisas  miiReba 

specdaniSnulebis filebi. MmTeli rigi masalebi miiReba misi naxerxisa 

da naSalaSinevi masalebidan. sainteresoa merqnis hidrolizuri 

produqtebisagan eTilisa da meTilis spirtis miRebis meqanizmi. 

Mmiuxedavad imisa, rom mSeneblobaSi mravali axali masala Semodis, 

merqanze moTxovnileba ar mcirdeba da is moTxovnadi masalaa. 

mTrimlavi mcenareebi – iseTi mcenareebia, romelTa 

SemadgenlobaSi Sedis mTrimlavi nivTierebebi. maT axasiaTebT 

gansakuTrebuli moqmedeba. cxovelis tyavze maTi moqmedebis Sedegad, 
tyavi Rebulobs elastiur saxes da შემდგომი damuSavebisaTvis sxva 

saWiro Tvisebebs. Aam miznisaTvis farTod gamoiyeneba naZvisa da 

ტირიფის qerqi, merqani da qerqi muxisa, თუთუბოს foTlebi, ჩაგირის 
ფესურები. 

saRebavi mcenareebic farTodaa warmodgenili floraSi da maT 

aqvT didi mniSvneloba. adre isini farTod gamoiyeneboda  qsovilebis 

SesaRebad da zogierTi maTgani farTod kultivirdeba  am 

miznebisaTvis. Mme -19 saukunis meore naxevridan  saRebavi mcenareebi 

Secvala iaffasianma  xelovnurma saRebavebma da SenarCunebuli aqvT 

poziciebi kustarul an sakvebwarmoebaSi (kanfetebisa da sxva saxis 

produqtebis SesaRebad). 

gansakuTrebuli yuradRebis Rirsia specialuri jgufi 

mcenareebisa. maT ganekuTvneba eTerzeTebis momcemi mcenareebi. maTs 

eTerzeTovan jirkvlebSi formirdeba specialuri aromatisa da sunis 

mqone naerTebi, romelTac gansakuTrebuli mniSvneloba aqvT. maTi 

kultivirebis ZiriTadi mizani maTive farTo gamoyenebaa saparfiumerio 

saqmeSi. maTi farTo gamoyeneba axali araa kvebis mrewvelobis saqmeSiც. 
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Aam jgufis mcenareebis maRali dekoraciuli Rirebulebebis gamo, 

isini farTod gamoiyeneba skverebisa da baRebis gasamSveniereblad. 

kauCukovani mcenareebi mcenareTa specifikuri jgufia, romelTac 

rezinis warmoebis nedleuliT momaragebis daniSnuleba aqvT. am 

ukanasknels ki farTod moixmaren saburavebis dasamzadeblad. Ggarda 

aRniSnulisa, rezini mniSvnelovani atributia eleqtrosaqmeSi, rogorc 

SesaniSnavi saizolacio masala. rezinis fexsacmelebi ki Seucvlelia 

Warbteniani raionebis mosaxleobisaTvis. MmaT, axla ufro farTo 

gamoyeneba aqvT, miuxedavad sinTetikuri warmoebis ganuxreli 

ganviTarebisa. mniSvnelovan kauCukovan kulturad unda CaiTvalos 

braziliuri kultura – hevea. 

Uuxsovari droidan iyenebda adamiani samkurnalo mcenareebs, 

sxvadasxva daavadebaTa samkurnalod. maT, adamianis cxovrebaSi 

gansakuTrebuli roli aqvT. botanikis, rogorc mecnierebis 

ganviTareba dafuZnebulic ki iyo garkveulwilad samkurnalo 

Tvisebebis aRmoCenaze mcenareSi. Mmravali xalxis mier, mraval 

qveyanaSi, jamSi, gamoyeneba hpova 12000 –mde saxeobis mcenarem. Bbolo 

periodSi maTi farTo gamoyeneba, garkveuli doziT, daTrguna qimiuri 

preparatebis warmoebam, Tumca maTTvis damaxasiaTebeli gverdiTi 

movlenebis siWarbis gamo, gza farTod gaexsna fitofarmakologias. 
samkurnalwamlo mcenareTa mniSvneloba ganpirobebulia maTSi 

gansakuTrebuli naerTebis SemcvelobiT. Yyofili sabWoTa kavSiris 

teritoriaze farmakopeebSi Sevida daaxloebiT 140-mde saxeoba 

mcenarisa da kidev ramdenime aTeuli (romlebic ar Sevida 

farmakopeebSi), romelTac xSirad momwamlavi efeqti hqondaT). maTi 

moqmedeba dafuZnebuli iyo gansakuTrebul nivTierebaTa arsebobaze, 

uwinaresad alkaloidebisa da glikozidebisa. isini toqsikuria, magram 

patara dozebSi avlenen samkurnalo efeqts. როგორც მაგალითები 
სამკურნალო  მცენარეებისა შესაძლებელია მივუთუთოთ შემდეგი: 1) 
აბუსალათინი -(Ricinus  communis), რომელიც იძლევა სტაბილურ ზეთს.(მოქმედი 
საწყისი - რიცინის მჟავა). 2) ტროპიკული ქუჩულა - (Strychnos nux-vomica), 
რომელიც შეიცავს  ძლიერ ტოქსიკურ ალკალოიდს- სტრიქნინს და,რომელიც 
პატარა  დოზით ავლენს  სამკურნალო  ეფექტს. 3) ტროპიკული  ქინაქინის ხე ( 
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Cinchona officinalis ) , რომელიც შეიცავს ალკალოიდ ქინინს , 4) ტროპიკული 
მცენარე - კოკა (Erytroxylym coca), რომელიც შეიცავს  ალკალოიდ კოკაინს , 
რომელსაც ახასიათებს  ანესთეზიის ეფექტი. 

სამკურნალო მცენარეებს გარკვეულწილად უახლოვდება ჩაის მცენარეც - 
Thea sinensis , ყავის მცენარე, კაკაოს ხე და სხვა.  

უმაღლესი ქლოროფილური მცენარეების გარდა ადამიანისათვის ძალზე 
დიდი მნიშვნელობა აქვს უმდაბლესებსაც -  უქლოროფოლო მცენარეებსაც , 
როგორიცაა  ბაქტერიები და სოკოები. ისინი  გამოიყენება ადამიანის მიერ  ისეთი 
მნიშვნელოვანი პროცესების წარმართვისათვის, როგორიცაა  დუღილი. ამ 
პროცესის შედეგად ადამიანისათვის მრავალი საჭირო პროდუქტი მიიღება. მათ, 
არაპირდაპირი დანიშნულებაც აქვთ.  ისინი დიდ როლს თამაშობენ ნიადაგის 
ნაყოფიერების შექმნაში.  ბოლო პერიოდში უქლოროფილო მცენარეებმა მიიღეს 
ფართო გამოყენება, როგორც პროდუცენტებმა ანტიბიოტიკების წარმოებისათვის. 
ამ უკანასკნელებს კი ძალზე დიდი გამოყენება აქვთ მედიცინაში (პენიცილინი, 
სტრეპტომიცინი და სხვა მრავალი). სოკოს მრავალი სახეობა ძვირფასი საკვებია. 

ძალიან  დიდია  სოკოებისა  და  ბაქტერიების  როლი  მრავალი  დაავადების  
პროვოცირებაში,  მათი აღმოცენებისა  და განვითარების  საქმეში. ბაქტერიები 
იწვევენ  ცხოველებისა  და  ადამიანების  დაავადებებს (ტუბერკულოზი, 
დიფტერიტი, ქოლერა, მუცლის ტიფი  და სხვა). სოკოებიც  იწვევენ  მრავალ 
დაავადებას ადამიანისა და ცხოველისა . ფართოდაა ცნობილი სოკოების როლი 
მცენარეული ორგანიზმების  დაავადებაში. ისინი იწვევენ მრავალ დაავადებას 
(ჟანგა, გუდაფშუტოვანი დაავადებები ) მრავალი კულტურული მცენარისა.  

 

მცენარეთა მნიშვნელობა ბუნებაში  

მცენარეულ ორგანიზმებს აქვთ უნარი შექმნან ორგანული ნივთიერებანი 
ფოტოსინთეზის პროცესის შედეგად. ეს, წინა თავში დეტალურად გვქონდა 
აღწერილი . ისინი ქმნიან ბაზას ჰეტეროტროფული მცენარეებისათვის, 
ცხოველებისა და ადამიანებისათვის. მცენარეული სამყაროს საერთო პროდუქცია 
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გამოიხატება  კოლოსალური ციფრებით . დედამიწაზე არაა მეორე პროცესი, 
ფოტოსინთეზის გარდა,  რის ხარჯზედაც იქმნება  ორგანული მასის ასეთი 
რაოდენობა. 

აძლევს რა მცენარეები ცხოველებს საკვებს, ისინი მათ უზრუნველყოფენ 
ჟანგბადით, უქმნიან აუცილებელ პირობებს სუნთქვისათვის. ეს ფიზიოლოგიური 
ფუნქცია , დამახასიათებელია  როგორც  მცენარეებისათვის ( და არა მარტო მწვანე 
მცენარეებისათვის ), ასევე ცხოველებისათვის და, ბუნებრივია, ადამიანისათვის.  
ისინი ამით ხელს უწყობენ გარემოში ნახშირმჟავა გაზის გამოყოფას , რომელიც , 
როგორც ცნობილია,  გამოიყენება მწვანე მცენარის მიერ, როგორც ნახშირბადის 
წყარო - ორგანული ნივთიერების შექმნისათვის.  ნახშირორჟანგის გამოყოფა 
მიმდინარეობს აგრეთვე  სხვა პროცესების დროსაც, რომელთაც , როგორც 
სუნთქვის დროს, წინ უძღვის  ორგანული ნაერთების დაშლა და თან  ერთვის  
ენერგიის გამოყოფა (თუმცა, უმნიშვნელო რაოდენობით ). ეს ხდება დუღილის 
დროს. ამ პროცესის წამომწყები არიან  მცენარეული ბუნების მიკროორგანიზმები. 
ასეთი პროცესი მიმდინარეობს აგრეთვე  ლპობის პროცესის დროსაც.  ამრიგად, 
მყარდება მუდმივი გაცვლა  გაზებისა (ჟანგბადი, ნახშირორჟანგი ) ცოცხალ 
ორგანიზმებსა და გარემო პირობებს შორის, გაცვლა, სადაც ცოცხალი არსებები 
გამოდიან, როგორც ერთიანი ,მთლიანი, როგორც  ,,ცოცხალი ნივთიერება,,.(ვ.ი. 
ვერნადსკი ). 

 ჩვენი პლანეტის ცოცხალი ნივთიერება თავმოყრილია ჩვენი პლანეტის 
ზედაპირულ  ფენაში, რომელსაც ბიოსფერო ეწოდება.  მიუხედავად იმისა , რომ 
მასა ცოცხალი  ნივთიერებისა აბსოლუტურ გამოხატულობაში ძალიან დიდია (10 
ხარისხად 14 ),  ის შეადგენს უმნიშვნელო ნაწილს  ბიოსფეროს მთელი მასისა - 0,01 
-0,1%. ცოცხალი ნივთიერება მაღალი აქტივობის გამო, რომელშიც უმეტესი 
ნაწილი მცენარეებს ეკუთვნის, მნიშვნელოვან გავლენას ახდენს  გარსარსებულ, 
არაცოცხალ ბუნებაზე. 

როგორც გარკვეულია ,თანამედროვე ეტაპზე , ატმოსფეროში,ჟანგბადისა და 
ნახშირმჟავა გაზის შემცველობის მუდმივობა  დამაკმაყოფილებლად აიხსნება 
განუწყვეტელობით პროცესებისა - ორგანული ნივთიერების შექმნისა 
(ფოტოსინთეზი) და დაშლისა( სუნთქვა, დუღილი). არსებობს საფუძველი იმისა,  
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ვიფიქროთ -იყო თუ არა ატმოსფეროს შემცველობა ასეთი, როგორიც დღეს. ალბათ 
არა. ამას მრავალი მეცნიერი, მრავალი მასალით პასუხობს. შორეულ გეოლოგიურ 
წარსულში  ატმოსფერო შეიცავდა ნახშირმჟავა გაზის  უფრო დიდ რაოდენობას, 
ვიდრე დღეს. უფრო მეტიც, ჟანგბადმა მასიური რაოდენობით დაგროვება დაიწყო 
ჩვენი პლანეტის გაზისებრ გარსში  ქლოროფილშემცველი მცენარეების  საფარის 
შექმნის მომენტიდან და, შესაბამისად ატმოსფეროს მთელი ჟანგბადი შეიძლება 
განვიხილოთ , როგორც ფოტოსინთეზის შედეგი. მცენარეთა სამყარო 
უზრუნველყოფს გარკვეული დონის შენარჩუნებას  ატმოსფეროში ჟანგბადის 
შემცველობისათვის. 

ჟანგბადის დაგროვებას ატმოსფეროში მოჰყვა  მნიშვნელოვანი მოვლენები.  
ამის გამო მნიშვნელოვნად გაიზარდა  ენერგია სასიცოცხლო პროცესებისა , 
წარმოიშვა ჟანგბადური სუნთქვა - უფრო დახვეწილი ფორმა  ცოცხალი 
ორგანიზმის  მიერ  თავისუფალი ენერგიის მიღებისა, რაც დამახასიათებელია  
ცოცხალ არსებათა აბსოლუტური უმრავლესობისათვის. ამის საფუძველზე 
გაიზარდა ზრდის  ინტენსივობა, გაიზარდა ორგანული ნივთიერების საერთო 
პროდუქცია და, შესაბამისად,  გაიზარდა გამრავლების ენერგია. თავისუფალი 
ჟანგბადის გამოჩენისა და დაგროვების წყალობით  შეიცვალა პირობები 
არაცოცხალი ნაწილისთვისაც, უნდა გაძლიერებულიყო ,, ქიმიური განდევნა,, , 
რომელშიც არანაკლები მნიშვნელობა  ენიჭება თავისუფალი ჟანგბადით ჟანგვას. ამ 
პროცესების შედეგად, დედამიწის ქერქის  ზედაპირულ შრეებში , გროვდება 
მინერალური ნაერთები, ხელმისაწვდომი ფორმით - მცენარეთა მინერალური 
კვებისათვის. 

მცენარეების მიერ მოხმარება მინერალური ნაერთების  ზოლური 
ელემენტები , თვით მცენარეთა დაღუპვის შემდგომ, ან, მათი ცხოველების მიერ 
მოხმარებისას , ლეშის ხრწნის დროს. ცნობილია რომ ,ეს მიმდინარეობს, 
გარკვეულწილად,  მცენარეებით (ბაქტერიები, სოკოები ).ზედაპირულ 
ჰორიზონტში შესაძლოა ისინი განიდევნონ  ისეთ სიღრმეებში, რომ მიუწვდომელი 
გახდნენ ცოცხალი ორგანიზმებისათვის.  მინერალური ნაერთების დიდი ნაწილი , 
რომელიც გამოთავისუფლდება  ორგანული ნივთიერების მინერალიზაციის 
შედეგად, ისევ შეითვისება მცენარეთა მიერ. ამრიგად, მინერალურ ნივთიერებათა 
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გარკვეული მასა  თითქმის  მთლიანად იმყოფება ორგანიზმის გამგებლობაში 
სქემით: ნიადაგი, მცენარეები, გვამი, ნიადაგი, მცენარე. 

მინერალურ ნივთიერებათა ამ წრებრუნვით  უზრუნველიყოფა 
დედამიწაზე  სიცოცხლის არსებობის უწყვეტობა , რაც წარმოუდგენელია 
მინერალური კვების გარეშე. უკანასკნელში სიცოცხლის მცენარეული ფორმა , 
როგორც ირკვევა,  თამაშობს წამყვან როლს. (შთანთქმა  არაორგანული ნაერთებისა 
, მათი შეთვისება , გამორეცხვისაგან დაცვა, და ფართო მონაწილეობა ორგანული 
პროდუქტების მინერალისაციაში). 

ამ ზოგიერთი საერთო  მხარეების გარდა, მცენარეთა სამყაროს გავლენის 
შესახებ ბუნებრივ პროცესებზე  მაგალითები ბევრია. მცენარეულობა ახდენს 
მნიშვნელოვან ზეგავლენას  ადგილობრივ კლიმატზე, ის აკავშირებს ნაყოფიერ 
ნაწილაკებს  ნიადაგის ზედაპირული ნაწილისა, იცავს რა  მათ გადარეცხვისაგან , 
ეროზიისაგან. ხელს უშლის  ახალი დახრამული ადგილების წარმოქმნას. 
მცენარეთა ზოგიერთი ფორმა  წყლის აკუმულაციას ზედაპირზე  და ამით ხელს 
უწყობს ჭაობის გაჩენას. ამრიგად, მთლიანად, მცენარეული ორგანიზმები  და მათ 
მიერ შექმნილი  მცენარეთა საფარი  წარმოადგენენ უმნიშვნელოვანეს რგოლს 
ურთიერთკავშირისა და ურთიერთგანპირობებულობისა  მოვლენათა ჟაჭვში, რაც 
საერთო ჯამში , ჩვენს გარემომცველ ბუნებას წარმოადგენს. 

 

mcenareTa gavrcelebis xelSemwyobi pirobebi. kulturul 

mcenareTa warmoSobis botanikur-geografiuli gencentrebi. mcenareTa 

sistematikis zogierTi momenti 

 

dedamiwaze gavrcelebul mcenareTa umravlesoba 

farulTeslovani mcenareebia. maT gamoiares mravalmxrivi genetikuri, 

fiziologiuri da biologiuri evolucia. mravali organuli SenaerTi, 

romelsac mcenare awarmoebs, Sedegia aseTi evoluciuri ganviTarebisa. 

farulTeslovani mcenareebisagan adamiani Rebulobs naxSirwylebis, 

cilebis (Seicaven uZvirfases aminomJavebs), vitaminebis, glikozidebis, 

alkaloidebisa da sxva Zvirfasi SenaerTebis did raodenobas. 
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mcenareebi arian ZiriTadad momcemni cxovelebis sakvebisa, boWkosi, 

kauCukis, gutaperCis, korpis. adamiani Rebulobs kulturuli 

mcenareebisagan purs, Saqars, xils, bostneuls, Cais, yavas, Rvinos, 

agreTve, rZes, yvels, kvercxs, Tafls, radgan cxoveluri produqtebi _ 

es Sedegia mcenareTa gadamuSavebisa. aveji, tansacmeli, wigni, saweri 

qaRaldi _ Sedegia mcenareuli produqciis gadamuSavebisa. 

orlebnianTa da erTlebnianTa Seswavlisa da gamoyenebis safuZvelze 

swarmoebs sazogadoebis ganviTareba. Zneli warmosadgenia adamianis 

uzrunvelyofa materialurad, Tu is iZulebuli gaxdeboda 

daekmayofilebina moTxovnileba mxolod wiwvovani mcenareebis, 

gvimrebis, xavsebisa da mRierebis cxovelmyofelobis produqtebiT. 

Sinauri cxovelebic ki ar miirTmeven am mcenareebs. 

mwerebi _ damamtverianeblebi, frinvelebi da ZuZumwovrebi 

viTardebodnen farulTeslovnebTan erTad. bunebam TiTqos winaswar 

,,Seamzada” adamiani Sromisa da ganviTarebisaTvis. man monaxa mis 

garSemo mravali saintereso mcenare. Sromis procesSi adamians mouxda 

ganexorcielebina Semecnebis, gakulturebisa da srulyofis didi misia. 

gakulturebis procesi, pirvelsawyisad, mimdinareobda dedamiwis 

olqebis geografiuli mdebareobis miuxedavad. gakulturebuli 

mcenareebis floristuli Semadgenloba endemuri iyo didi 

geografiuli teritoriisaTvis. sxva sityvebiT _ gamoiyeneboda 

adgilobrivi flora. rTuli mდgomareobis winaSe aRmoCndnen 

izolirebuli avstraliis ZiriTadi mosaxleni, radgan maTi 

mcenareuli sakvebi resursebi SezRuduli iyo da arasrulfasovani. 

(TiTqmis ar iyo Saqris Semcveli mcenareuloba). farulTeslovani 

mcenareebis gavrcelebis procesSi dedamiwaze, ganisazRvra botanikur-

geografiuli da genetikuri centrebi mcenareTa warmoSobisa. 

kontinentebisa da misi nawilebis araTanafardovneba 

gamoxatulebas poulobs adgilobrivi xalxis ekonomikur 

ganviTarebaSi. saWiroa aRiniSnos, rom amerika, Soreul warsulSi, 

gamyinvarebis periodis Semdgom, araerTxel dasaxlebuliqna aziisa da 

afrikis kontinentidan gadmosaxlebuli xalxebiT. (alaskis gavliT). 

amerikas me-16 saukunemde ar hqonda kulturuli xorbali, arc qeri, 
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Svria, brinji. moSinaurebuli cxovelebidan aq, mxolod lama 

cxovrobda. 

adamianis civilizaciis istoriaSi dadga da TandaTan gaizarda 

saxmeleTo da sazRvao kavSirebi _ xana urTierTkavSirisa sxvadasxva 

civilizaciebs Soris. yvelaferi es xels uwyobda Teslebisa da 

nayofebis gavrcelebas gakulturebuli mcenareebisa. zogjer, Zneli 

xdeboda romelime mcenaris namdvili samSoblos dadgenac ki. sakiTxi 

exeba ama Tu im mcenaris kulturul saxeobas. umaRlesi mcenareebis 

damkvidrebisa da maTi arealis gafarToebis kvalobaze ganisazRvra 

kulturul mcenareTa warmoSobis botanikur-geografiuli da 

genetikuri centrebi. mcenareTa moSenebas sxvadasxva geografiul 

pirobebSi win uZRoda evoluciis iseTi bunebrivi kanonzomiereba, 

rogoricaa sxvadasxva saxis mutacia, poliploidia da bunebrivi 

hibridizaciisas _ introgresia. kulturul mcenareTa warmoSobis 

gencentrebis aRmoCena, agreTve, mcenareTa mravalferovnebis 

warmoSobis pirveladi da meoradi centrebis dadgena ekuTvnis n.i. 

vavilovs. es problema gagrZelda da dazustda p.m. Jukovskis mier. 

yvelaze meti ricxvi kulturuli mcenareebisa da moSinaurebuli 

cxovelebisa mogvca aziam, romelsac uWiravs dedamiwis TiTqmis 1/3 da 

sadac cxovrobs msoflio mosaxleobis 55%-ze meti, da umetesi wili 

mosaxleobisa cxovrobs samxreT da samxreT-aRmosavleT aziaSi. aziis 

kulturuli mcenareebis warmoSobis ZiriTadi teritoriaa _ CineTi, 

iaponia, indostani, indoCineTi, malais arqipelagi, centraluri, Sua da 

wina azia. CineTis uZvelesi flora viTardeboda SedarebiT 

daubrkoleblad. mravali, mesameuli elementi SemorCa Tanamedrove 

periodamde. CineTis floraSi Warbobs xeebi da buCqebi, maT Soris 300-

ze meti endemuri gvari. 

msoflio memcenareoba davalebulia aRmosavleT aziiT _ 

mravali gakulturulebuli mcenaris warmoSobiT. aseTi endemuri 

warmoSobis kulturuli mcenareebia brinji, qeri, Svria, lobio, soio 

da sxva. aqvea warmoSobili msxlis mravali jiSi da qliavis mravali 

saxeoba. am floristuli zonis endemia atmis mravali saxeoba. mravali 

saxeoba blisa da xurmisa. citrusovanTa mravali warmomadgeneli 

(gvarebi _ fortunela, poncirusi, trifoliata, citrus iunosi, 
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citrus iCangenzisi) Cinuria. am keras SesaZloa miekuTvnos 

forToxalic _ Citrus  Sinensis. esaa samSoblo mravali saxeobis TuTisa _ 
Morus, aqtinidiisa (Actinidia), tungis mcenarisa _ Aleurites  Fordii, qafuris 
xisa _ Cinnamomum  Camphora, mravali saxeobis bambukisa da sxva saxis 

mcenarisa. msoflio memcenareobam gamoiyena mravali saxeoba CineTis 

florisa. 

iaponiis kulturuli mcenareuloba ZiriTadad nasesxebia 

CineTisagan, magram aqvs mravali endemuri xemcenaris sakuTari 

koleqciac. seleqciam iaponiaSi miaRwia Zalian maRal dones. es exeba 

balaxovan mcenareebsac, upiratesad qers, brinjs, soias. iaponiaSi 

xorblovanTa mravali warmomadgeneli warmatebiT xarobs. iaponia 

gansakuTrebiT ganTqmulia citrusovanTa seleqciiT. seleqcia iq, 

ZiriTadad, efuZneba genetikur safuZvlebs, kvirtis mutaciasa da 

rekombinacias. 

samxreT azia warmoadgens pirvelad botanikur _ geografiul da 

genetikur gencentrs brinjis mravali endemuri kulturuli da 

gareuli saxeobebisa, agreTve, bananisa, qoqosis palmisa, pompelmusisa, 

mravali, maRalmzardi bambukis sxvadasxva saxeobisa. aqve aris mravali 

mcenaris warmoSobis gencentri. avstraliis mdidari flora 75%-iT 

endemuria. man mogvca yvelaze swrafmzardi xemcenareebis-evkaliptebisa 

da akaciis jiSebi. avstralia Raribia gareuli, saWmelad vargisi 

nayofis momcemi floriT. es, gansakuTrebiT exeba wvniani nayofis 

momcem mcenareTa saxeobebs. gansakuTrebiT mniSvnelovania avstraliis 

gamoyofa, rogorc botanikur-geografiuli gencentrisa seleqciisaTvis 

saWiro sawyisi masalisaTvis. amJamad, iq dadgenilia bambis cxra 

gareuli saxeoba, evkaliptis 700-mde saxeoba, Tambaqos 21-ze meti 

veluri saxeoba, mravali saxis citrusis (Eremocitrus, Mikrocitrus) veluri 

saxeoba, brinjis mravali veluri saxeoba, akaciis 400-ze meti saxeoba 

da sxva.  

avstraliis floris warmomadgenloba gakulturebuli ar iyo 

kukis cnobili mogzaurobis (1770 weli) Semdegac, romelmac Tavis 

navsayudels ,,botanikusi” daarqva. avstraliis mcenareuloba 
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gaSenebulia TiTqmis mTlianad warmoSobiT ucxo kulturuli 

mcenareebisagan.  

kulturuli mcenareebis warmoSobaSi gansakuTrebuli roli 

ekuTvnis himalais. aq, SesaZloa gansxvavebuliqnas sami geografiuli 

zona: himalais mTiani, ind-gangis dablobi da dekanis swormTiani 

zegani. 

himalais samxreTi ferdobi uWiravs xemcenareebs, romelTa 

formirebaSi didi roli ekuTvnis samxreT dasavleT mcenareulobas. 

mTian tyeebSi Cveulebrivia gareuli vaSlis, rododendronis, kameliis, 

Cais xis, bambukis, bananis saxeobebis gavrceleba. 

ind-gangis dablobi dafarulia  msoflio mniSvnelobis mqone 

mcenareebiT-esaa brinji, Saqris lerwami, juTi, rami, araqisi, Tambaqo, 

opiumis Tambaqo, yava, ananasi, qoqosis palma da sxva. 

dekanis zona amaRlebuli platoa, zRvis donidan 800 metramde 

simaRliT. mas aqvs daqaneba samxreT-aRmosavleTisaken. aq, tyes uWiravs 

teritoriis 15%. mdinare braxmaputras zemo dinebaSi mdebareobs asamis 

Stati-erT-erTi uZvelesi kera Cais mcenaris warmoSobisa, agreTve 

forToxlisa, limonis, brinjis, Saqris lerwmisa, diploiduri bambis. 

indostanis kera SesaZloa miCneuliqnas mravalmarcvlovani xorblis-

Tritikum sphaerococum-is, zogierTi uZvelesi jiSis lobios, kitris, 

Saqris lerwmis, lufis da juTis warmoSobis kerad. am raionisaTvis 

damaxasiaTebelia sorgos didi masivebi. am gencentrs didi 

mniSvneloba hqonda egviptis memcenareobis ganviTarebaSi. 

umniSvnelovanes botanikur geografiul da genetikur 

gencentrad unda iqnas miCneuli Sua aziis gencentri. es gencentri 

aerTianebs avRaneTs, tajikeTs, uzbekeTs (Turanis dablobs da 

dasavleT tian-Sans). am gencentrSi warmoiSva specifikuri mcenareebi 

heqsaploiduri xorblisa, wvrilfoTola formebi parkosnebisa _ 

liucerna, barda. gansakuTrebiT sainteresoa xexilis mcenareebi am 

gencentrisa. am zonis mcxovrebni uxsovari droidan iyvnen dakavebulni 

iseTi Zvirfasi xexilis movla-moyvaniT, rogoricaa gargari, yurZeni, 

berZnuli kakali, fsta, nuSi, broweuli, leRvi, vaSli, atami da 

mravali sxva. 
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tajikeTis mosaxleobas klimaturi pirobebis Taviseburebis gamo-

ar SeeZlo moeyvana Saqris lerwami, xolo Saqris Warxali jer kidev 

ar iyo cnobili kulturuli miwaTmoqmedebisaTvis. Saqris wyarod, 

maTTvis iTvleboda Wermis mSrali nayofebi, agreTve yurZnisa (qiS-

miSi). isini arCevdnen am mcenareebis saxeobebs da gamohyavdaT iseTi 

jiSebi, romelTa mSral nayofebSi Saqris Semcveloba aRwevda 70%-s. 

Sua aziaSi didi popularobiT sargeblobs xelovnurad gamoyvana 

nesvis cnobili jiSebisa. isini ara marto Saqris wyaroa, aramed maTi 

ZiriTadi sakvebia Semodgoma-zafxulis periodSi. CardJous nesvi 

dakidul mdgomareobaSi narCundeba mTeli zamTris ganmavlobaSi, 

mzisagan dacul garemoSi. 

wina aziam moipova gansakuTrebuli mniSvneloba, rogorc farTo 

geografiul-botanikurma centrma kulturuli mcenareebisa. es 

teritoria, saerTo jamSi, moicavs irans, amierkavkasias, mcire azias, 

palestinis istoriul olqs. es gencentri xasiaTdeba, rogorc 

bunebrivi arena xorblis, qeris, Svriis, bardis istoriuli 

gavrcelebisa. es zona warmoSobs, agreTve, selis kulturul formebs, 

liucernis ramdenime saxeobas, kavkasiur vaSls, gareul xorbals. 

msoflios arcerT qveyanaSi ar arsebobs xorblis amdeni istoriuli 

raodenoba. amierkavkasiaSi damTavrda kulturuli Wvavis warmoSobis 

procesi. 

erT-erTi uZvelesia kulturuli mcenareebis warmoSobis 

xmelTaSua zRvis gencentri. am zonis qveynebisaTvis damaxasiaTebelia 

saerTo ekologiuri kanonzomiereba: subtropikuli zamTris 

savegetacio periodi, tetraploiduri xorblis evoluciis arena, 

kulturuli marcvleulobis mravalmarcvlianoba. aq mohyavT xorblis 

tetraploiduri formebi. aq farTodaa gavrcelebuli qeri, Svria. es 

zona mglis yvavilis velurad mzardi saxeobebis gakulturebis zonad 

iTvleba. am zonaSi gakulturebulia veluri seli.  

xmelTaSua zRvis auzis qveynebis tipiuri endemia zeTisxili _ 

Olea Europea. es mcenare Zvirfasi maradmwvane zeTovani kulturaa. misi 

gakultureba moxda palestinaSi, egviptesa da sxvagan. unda aRiniSnos, 

rom aRmosavleT da dasavleT xmelTaSua zRvis raioni aris samSoblo 

veluri vazisa _ Vitis Silvestris da ueWvelad pirveladi gencentri 
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kulturuli vazisa _ Vitis Vinifera. korpis muxis bunebrivi tyeebi 
imyofeba xmelTaSua zRvis dasavleT raionSi. 

afrikis botanikur-geografiuli centri kulturuli mcenareebis 

warmoSobisa SeiZleba CaiTvalos damoukideblad. man moaxdina udidesi 

gavlena msoflios memcenareobaze da afrikis xalxebis yoveldRiur 

cxovrebaze. afrikis naxevarze meti uWiravs udabnosa da tyeebs. 

upiratesad tyiania centraluri, ekvatorialuri sartyeli. maTgan 

CrdiloeTiTa da samxreTiT gadaWimulia savanebi. ekvatoriuli 

afrikis mcenareuloba yalibdeboda mcenareTa aborigenuli 

saxeobebidan, magram, Semdgom, upiratesi mniSvneloba moipova 

amerikidan Setanilma mravalma mcenarem, agreTve, aziidanac. afrikis 

aborigenuli mcenareebi iseTebi, romlebic Sevidnen kulturaSi aris _ 

sorgo afrikuli Wvavi, barda, yavis saxeobani, finikis palma da sxva 

mravali kultura. eTiopia-afrika aris tetraploiduri xorblis 

mravalferovnebis didi qveyana, agreTve Wvavisa da Svriisa. warmoSobiT 

afrikulia gareuli diploiduri saxeobani bambisa _ Gossypium 
Herbaceum da G. Triphylum. gamocanas warmoadgens warmoSoba WurWlis 

gogrisa Lagenaria Siceraria. atlantispira afrikaSi mas `kalebasas~ 

uwodeben. is moyavT dasavleT afrikelTa nebismier ojaxSi, xolo 

velur mdgomareobaSi araa cnobili. garda amisa, misi narCenebi nanaxia 

samxreT afrikis gaTxrebSi, romეlSic nanaxia Svidaswliani sagnebi. 

kulturuli gogris warmoSobis sakiTxi dRemde daudgenelia. 

damtkicebulia mxolod Lagenaria-s nayofebis Tviseba-gadacuron okeane, 

aRmocenebis unaris SenarCunebiT, maTSi arsebuli Teslebisa. 

aucilebelia gamovyoT, rogorc damoukidebel botanikur-

geografiul da genetikur arealad evropa-cimbiris. Tanamedrove 

kulturuli, orwliani Saqris Warxali _ Beta Vulgaris, warmoiSva 
dasavleT evropaSi. am gencentrSia gakulturebuli wiTeli samyura, 

CrdiloeTis lucerna, gareuli vaSli _ Malus Sylvestris, tyis msxali _  

Pirus Communis, gareuli alubali _ Cerasus Avium, gareuli vazi _ Vitis 
Sylvestris, marwyvi-Rubus da sxva. 

mcenareTa warmoSobis Zveli kerebi mdebareobda, agreTve, 

centraluri amerikis teritoriazec. CrdiloeT-tropikuli zona yofs 
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meqsikas or tol nawilad. meqsika mTiani qveyanaa, Sedgeba mravali 

mTiani jaWvisagan da centraluri platosagan, romelsac qveynis 

udidesi nawili uWiravs. uZvelesi meqsika dasaxlebuliqna 

Zlevamosili xalxiT-actekebiT, romelTac ganviTarebis axal 

safexurze aiyvanes memcenareoba. aq ZiriTadi sakvebi mcenare iyo 

simindi _ Zea Mays. rogorc irkveva, saxeldobr meqsikaSi, moxda 
veluri simindis gakultureba. es damtkicebulia arqeologiuri 

gaTxrebiTac. garda amisa, sakvebi kultura aq iyo planetis axal 

mcenareulobis warmomadgeneli-lobio _ Phaseolus Vulgaris. centralur 

amerikaSi axlac xarobs liana _  Phaseolus Aborigineus, romelmac 

gakulturebis Semdgom miiRo saxelwodeba _ Phaseolus Vulgaris. meqsikaSi 
axlac gavrcelebulia gareuli, tuberovani kartofilis seqcia _ 

Tuberarium, Solanum_is gvaridan. meqsikaSi iqna gakulturebuli gogris 

mravali saxeoba _ Cucurbita Pepo, Cucurbita Maxima. aqve iqna moSinaurebuli 

avokado, agava, wiwaka, Tambaqo, weko (N. Rustika). mcenareebis 
gakulturebiT dakavebuli iyo aramarto meqsikis mosaxleoba, aramed 

mTeli centraluri amerikisa. 

samxreT amerikaSi memcenareoba aRmocenda xangrZlivi periodis 

ganmavlobaSi da viTardeboda andebis did teritoriaze. aq klimati 

jansaRi da xelsayreli iyo. niadagi ki-vulkanuri warmoSobis, 

nayofieri. andebSi ganviTarebuli iyo miwaTmoqmedebis uZvelesi 

civilizaciebi. samxreT amerikuli botanikur-geografiuli areali 

moicavs perus, bolivias, argentinis CrdiloeTs, ekvadors. esaa 

samSoblo kulturuli Zvelinduri kartofilis warmoSobisa. andebi 

samSobloa kinoasi, saxamebliani simindisa, tomatis sxvadasxva 

saxeobisa. aq iqna gakulturebuli araqisi, tomatis xe, kauCukis hevea, 

ananasi, anona. 

 Cveulebrivi kartofili warmoSobilia Ciledan (CrdiloeT 

kunZulidan). samxreT amerikaSi, uZveles dros, warmoiSva cnobili, 

grZelboWkovani tetraploiduri bamba. iq bevria Tambaqos gareuli 

saxeobebi, romelTac seleqciaSi didi mniSvneloba aqvs. tropikul 

memcenareobaSi mniSvnelovani roli moipova samxreTamerikulma buCqma-

Manihot Esculanta, romelic mZlavr fesvebSi Seicavs didi raodenobiT 

saxamebels. CileSi iqna gakulturebuli marwyvi _ Fragaria Chiloensis. 
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Crdilo amerikuli botanikur-geografiuli centri kulturuli 

mcenareebis warmoSobisa gamoirCeva imiT, rom gareuli vazis _ V. 

Rotundifolia warmoSoba dakavSirebulia masTan. es vazi gamoirCeva 

filoqseras winaaRmdeg medegobiT. is medegia sokovani daavadebebis 

mimarTac. mcenareebi didi zomis lianaa da rac mTavaria, gamoirCeva 

kenkris araCveulebrivi aromatiT. maTi gamoyeneba uxsovari droidan 

xdeboda aSS-is samxreT raionebSi-indielebis mier. 

CrdiloeT amerikaSi 50-ze meti saxeobaa balaxovani 

mzesumzirisa. maT Soris, iq gakulturebulia H. Annuus saxeoba _ 
axlandeli Cveni seleqciuri mzesumzirisa. CrdiloeT amerikaSi xarobs 

50-ze meti saxeoba gareuli mglis yvavilisa. mcenare Zalze 

dekoraciulia da aqvs gamoyeneba qviSiani niadagebis sasuqad. 

Prunus-is gvari samxreT amerikaSia warmodgenili TxuTmeti 

saxeobiT. 

am materikze gareuli qeris saxeobebi warmoadgenen 

mravalwlianebs, magram isini ar gamoiyenebian. CrdiloeT amerika 

samSobloa oqtaploiduri kulturuli marwyvisa _ F. Virginiana. 

mcenareTa kulturuli formebis warmoSobis problemis 

gadawyveta Zalze Znelia, radgan, zogjer, maTi samSoblos dadgena 

Zalze Znelia. monotipuri gvarebi siZneles ar warmoadgenen. 

magaliTad, gvari zea, warmodgenilia erTi saxeobiT _ Zea Mays. 
dadgenilia, rom simindi odesRac arsebobda gareul formaSi. 

marTalia Tanamedrove simindi _ es ara marto gakulturebuli 

saxeobaa, aramed spontanuri gvarTaSorisi hibridizaciis evoluciis 

Sedegi, magram pirvelsawyisad, sawyisi mcenare iyo primitiuli simindi. 

komSi _ Cudonia Oblonga-monotipuri gvaria, romelic cnobilia 

velur mdgomareobaSic. gakulturebis wyaro sruliad naTelia. igives 

Tqma SeiZleba muSmulazec _ Mespilus Germanica, Caize _ Thea Sinenssis. 
zogjer, gvaris erTi saxeoba cnobilia mxolod kulturuli saxiT. 

magaliTad, qoqosis palma _ Cocos Nucifera. am gvaris bolodroindelma 

reviziam gviCvena, rom is monotipuri gvaria da araviTari 
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arqeologiuri masala gareuli qoqosisa napovni araa. amJamad misi 

gakultureba jer kidev ucnobia. 

Zalze cotaa cnobili aziis kulturuli brinjis warmoSobis 

Sesaxeb.  savaraudoa, rom mravali kulturuli mcenaris warmoSoba 

aris hibridogenuli. amis Sesaxeb aq moyvaniliqna magaliTi 

kulturuli simindis warmoSobis Sesaxeb. Zvelma simindma ramdenjerme 

ganicada introgresia. hibridogenuli warmoSoba zogjer mtkicdeba, 

zogjer ki sadavo xdeba. warmoSobiT hibridogenulia keTilSobili 

Saqris lerwami. is gareuli formiT ar arsebobs. mis yvavilSi mravali 

steriluri yvavilis  arseboba miuTiTebs imaze, rom saxeoba 

dabalansebuli araa genetikurad da mas amravleben mwvane kalmebiT. 

mas aqvs normaluri yvavilebic, magram calkeulaa. Cveni Saqris 

Warxalic _ Beta Vulgaris hibriduli saxeobaa. 

xSirad, hibridogenuli saxeobebi genetikurad sruliad 

gawonasworebulia spontaruli aleloploidebis wyaroebiT-pirveli 

Taobis Soreul hibridebSi. saxeldobr, am gziT warmoiSva 

kacobriobisaTvis Zalian faseuli kulturuli mcenareebi.Amisi naTeli 

magaliTia xorbali. 

mravali kulturuli saxeoba evolucias ganicdis mutacis gziT. 

xurtkmlis nayofis TandaTanobiT gamsxvileba SemCneuli iyo jer 

kidev darvinis mier. es damaxasiaTebelia kulturuli yurZnisTvisac, 

mravali citrusovanisaTvis. yvavilisa da yvavilebis gamsxvileba 

bunebrivi mutaciis gziT, cnobilia kulturuli mzesumzirisTvisac. is 

damaxasiaTebelia, agreTve, mravali yvavilovani mcenarisaTvis. Zalze 

gavrcelebulia kvirtis mutaciebi, mravali kulturuli mcenarisaTvis. 

am gziT warmoiSvnen mravalricxovani faseuli spontanuri mutaciebi 

kulturuli mcenareebisa. es movlena gansakuTrebiT mniSvnelovania 

citrusovani kulturebisaTvis. zemoT aRwerili iyo pirveladi 

botanikur-morfologiuri da geografiuli centrebi mcenareTa 

warmoSobisa da kulturul mcenareTa Sidasaxeobrivi mravalferovneba. 

xSirad, kulturuli mcenareebi TavianTi endemuri mikrocentridan sxva 

kontinentze moxvedrisas aRweven gavrcelebis araCveulebriv 

masStabebs da warmoadgenen iq mravalferovnebis meorad centrebs. es 

mravalferovneba aixsneba mutaciebiTa da rekombinaciebiT. perus 
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grZelboWkoiani bamba _ Gossypium Barbadenze moxvda ra egvipteSi, daikava 
iq TiTqmis pirveli adgili memcenareobaSi da misca iqaur 

memcenareobas mravali Sidasaxeobrivi hibridi da mutacia. eTiopiaSi 

velurad mozardi yava _ Coffea Arabica, gavrcelda ra samxeT amerikaSi, 

gaxda mravali samxreT amerikuli qveynis sasaqonlo kultura-pirvel 

rigSi braziliisa. eTiopiurma yavam ganicada samxreT amerikaSi 

mutacia da mogvca tetra da heqsaploiduri formebi, agreTve mravali 

mutanturi forma. am kulturisaTvis meoradi gencentri ufro 

warmatebuli aRmoCnda. igive dafiqsirda araqisis SemTxvevaSic _ Arachis 
Hipogaea, romlis samSobloc argentinis CrdiloeTSia. amJamad, topikul 

afrikaSi (nigeria, senegali, kongo) is moyavT did masivebze. 

warmoSobiT manjuriul soias amJamad, amerikaSi, uWiravs 20-ze meti 

milioni heqtari. amazonSi, gareulad mozardi hevea gakulturebuliqna 

aziis samxreT aRmosavleT nawilSi da misgan miRebuliqna 

poliploiduri formebi. aseTia mokled meoradi gencentrebis 

mniSvneloba mcenareTa mravalferovnebisaTvis. 

kulturul mcenareTa sistematika da taqsonomia, amJamad, 

imyofeba krizisul mdgomareobaSi. saxeobis lineseuli gageba ufro 

gafarToebuliqna kulturuli mcenareebis mimarT n.i. vavilovis mier. 

es miTiTebulia mis fasdaudebel SromaSi-,,lineseuli saxeoba, rogorc 

sistema~. 

klasifikaciis SedarebiT morfologiur meTods ar daukargavs 

Tavisi mniSvneloba, magram is mainc unda daeyrdnos citogenetikis 

Tanamedrove monacemebs. aq, SesaZloa moviyvanoT ramdenime magaliTi, 

romelic miuTiTebs azrTa sxvadasxvaobaze kulturuli mcenareebis 

Tanamedrove klasifikaciis dros. msoflioSi, sistematika cnobda 

xorblis 22-23 saxeobas. kanadelma botanikosma baudenma SemogvTavza 

Aegilops-is gvaris yvela saxeoba gadaetanaT Triticum-is gvarSi (TiTqmis 

25 saxeobisa). Tu daveTanxmebiT mas, maSin xorbali warmodgenili 

iqneba daaxloebiT 50-mde saxeobiT. amis garda, Svedma genetikosma 

makkeim, genetikuri analizis safuZvelze, warmoadgina mxolod xuTi 

saxeoba da mkveTri rekonstruqcia gaukeTa Triticum-is gvars. mravali 

gvaris aseTi mkveTri revizia dakavSirebulia im movlenasTan, rom 

zogierTi maTgani advilad ujvardeba erTmaneTs da maT Soris araa 
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mkveTri barierebi genebis urTierTgacvilisaTvis. aseTi magaliTebi 

damaxasiaTebelia sxvadasxva gvaris mcenareTaTvis, romelsac Seexeba 

kidec es sakiTxi. 

sakiTxi exeba citrusovnebsac, romlebic Zalze mniSvnelovania 

dasavleT saqarTvelos teniani subtropikebisaTvis. cnobil Index 
Kewensis-Si miTiTebulia citrusis gvaris 257 saxeobaze. udidesma 

iaponelma citrologma tanakam, pirvelsawyisad, aRwera 144 saxeoba, 

Semdgom, is aiyvana 157-mde. amerikelma botanikosma svinglma (Swingle) 
aRiara mxolod 16. 

kulturul mcenareTa sistematikaSi aseTi mkveTri uTanxmoebis 

mravali magaliTi SeiZleba moviyvanoT. cnobilia, rom kulturuli 

mcenareebis movla-moyvana warmoebs adamianis kontroliT. am 

mimarTulebiT didi mniSvneloba aqvs seleqciis genetikurad da 

ekologiurad ganxilvas. am saqmeSi warmatebiT SeiZleba 

gaTvaliswinebuliqnas iseTi movlena, rogoricaa hibriduli Zala anu 

heterozisi, poliploidia, apomiqsisi, imuniteti da mravali sxva. yvela 

am meTodis gamoyenebas, bunebrivia, win unda uZRodes mosamzadebeli 

samuSaoebi, mosalodneli efeqtis gaTvaliswinebiT. yvela samuSao 

unda warmoebdes mecnierulad damuSavebuli da praqtikiT Semowmebuli 

meTodiT. 

 

adamiani da veluri mcenare. veluri mcenaris sasargeblo 

Tvisebebis gamoyeneba adamianis mier 

adamiani uxsovari droidan sargeblobda velurad mzardi 

mcenaris garkveuli saxeebiT. adamianis mas iyenebda, rogorc saTbob 

masalas. misgan is iSenebda sacxovrebel binas. tye emsaxureboda 

adamians, rogorc sadgomi. mcenarisagan adamiani amzadebda 

nadirobisaTvis saWiro iaraRebs, sayofacxovrebo saWiroebis mraval 

nivTs. iyenebda mas, rogorc kvebisaTvis aucilebeli produqtis 

miRebis wyaros. erTi sityviT, pirvelyofili adamianis mTeli cxovreba 

dakavSirebuli iyo mcenaresTan. rac ufro mravalferovani iyo 

garSemomyofi mcenareuli safari, miT ufro farTod iyenebda mas 
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adamiani. Semdgom, roca adamianma moaSena misi sacxovrebeli binis 

garSemo mcenareebi, xeli mihyo miwaTmoqmedebas. man safuZveli Cauyara 

memcenareobas, Tumca farTod sargeblobda veluri bunebis nobaTiTac. 

Tanamedrove etapze adamiani sul ufro farTod iyenebs mcenares 

saWiroebisaTvis. sul ufro icvleba bunebrivi safari mcenareulobisa. 

SesamCnevad mcirdeba tyis farTobebi da diddeba utyeo masivebis 

farTobi, qreba da ar aRdgeba zogierTi sasargeblo mcenareuli 

kulturis nargaoba. miuxedavad imisa, rom procesi ganadgurebisa 

pirvelsawyisi nargaobisa, grZeldeba, mainc rCeba zogierTi mcenaris 

iseTi saxeoba, romelTac adamianisaTvis didi sameurneo mniSvneloba 

aqvT.  

dedamiwaze xarobs daaxloebiT 300-500 aTasi saxeobis umaRlesi 

mcenare da mravali saxeoba umdablesebisa. aqedan, memcenareobis 

praqtikaSi adamiani iyenebs 2500-mde saxeobas. Tavis droze, Zalze 

mniSvnelovani iyo udidesi mecnieris n.i. vavilovis miniSneba imis 

Sesaxeb, rom 99%-i yvela damuSavebuli teritoriidan uWiravs mxolod 

1000 saxeobas. 

miwaTmoqmedebis ganviTarebasTan erTad, farTi kulturuli 

mcenareebis nargaobisa sul ufro izrdeba, Tumca kulturuli 

mcenareebis msoflio fondi rCeba ucvleli. kulturuli mcenareebis 

garda, adamiani farTod iyenebs mraval velur, umTavresad 

xemcenareebs. misi gamoyenebis interesi Seexeba, agreTve, balaxovan 

mcenareebsac. veluri mcenareebis sakmaod did raodenobas adamiani 

iyenebs sxva miznebisaTvisac. is sargeblobs wvniani nayofebiTa da 

kaklovanebiT, sakvebi produqtebis dasamzadeblad, moipovebs 

eTerzeTebs da sxva surnelovan nivTierebebs, Rebulobs uxeS da naz 

boWkos foTlebisa da merqnisagan, Rebulobs kauCuks, mravalnair 

zeTebs. adamiani veluri bunebisagan awarmoebs mravalgvar nedleuls, 

mravali samkurnalo saSualebis dasamzadeblad. 

sasargeblo mcenareebiT ufro mdidaria tropikuli klimatis 

qveynebi. yvelaze mcire raodenobiT isini xarobs materikebis 

polusispira ganapira zRvrebSi, romlebic ufro naklebi xelsayreli 

pirobebiTaa cnobili. aq gvxvdeba mxolod 400-500 saxeoba. Cveni 
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planetis mTeli mcenareuli safari pirobiTad SeiZleba davyoT tyian 

da utyeo teritoriebad. tyis farTi dedamiwaze Seadgens 4000 mln. ha-

ze mets. maTi umetesi nawili Tavmoyrilia, umTavresad CrdiloeT 

naxevarsferoSi da moicavs ZiriTadad sasargeblo mcenareebs. 

adamianis mier gamoyenebuli mcenareebis didi nawili xarobs 

gautyianebel, mSral adgilebSi, stepebsa da preriebSi, savanebsa da 

naxevarudabnoSi. utyeo masivebi damaxasiaTebelia, agreTve, arqtikuli 

tundrisa da maRalmTiani zonisaTvis. aqac gvxvdeba sasargeblo 

mcenareebis mravali saxeoba, romelTac aqvT praqtikuli gamoyeneba 

adamianisaTvis. 

imisagan damokidebulebiT, Tu rogor gamoiyeneba gareuli 

sasargeblo mcenareebi adamianis mier, SesaZlebelia maTi pirobiTi 

dayofa Semdegnairad: 1. mcenareebi, romlebic iZlevian merqans (ficari, 

SeSa, fanera, boZi, Spali da sxva), 2. mcenareebi, romlebic iZlevian 

mraval nivTierebebs, gamosayenebels mrewvelobis sxvadasxva dargsa da 

medicinaSi, 3. mcenareebi, romelTaganac miiReba umi da sakonservo 

sakvebi produqtebi, 4. mcenareebi, romlebic iZlevian nedl da 

gadamuSavebul mwvane masas mecxoveleobisaTvis, 5. mcenareebi, 

romlebic gamoiyeneba dekoraciuli da gamwvanebis miznebisaTvis, 

agreTve, niadagdamcavi zolebisaTvis, 6. mcenareebi, romelTac aqvT 

kompleqsuri gamoyeneba, damokidebulebiT imisagan, Tu ra Tvisebebi da 

Taviseburebanic mcenares gaaCnia. 

mravali mcenare gamoiyeneba, rogorc mTlianad, aseve calkeuli 

nawilebis saxiT. yvela ubani, sadac gamoiyeneba mcenare, Znelad 

CamosaTvlelia, Tumca, SesaZloa vilaparakoT samkurnalo da 

teqnikuri miznebiT gamosayenebel mcenareebze, sakvebi da 

mecxoveleobisaTvis saWiro sakvebi bazis momcem, kauCukovan da 

gutaperCovan, eTerzeTovan da eTerovan, mTrimlav da 

saRebavebismomcem, sarTav da boWkovan da a.S. tipis mcenareebze. 

mcenareTa gamoyenebis mravali sfero droTa ganmavlobaSi da 

teqnikis ganviTarebis kvalobaze, TandaTanobiT icvleba da kargavs 

Tavis mniSvnelobas. magaliTad, imasTan dakavSirebiT, rom SesaZlebeli 

gaxda iafi sinTetikuri masalis miReba, (xelovnuri kauCuki, 
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sinTetikuri zeTebi, xelovnuri boWko da sxva) mcenareTa nawilma 

dakarga adamianis daintereseba da miiRo axali daniSnuleba. 

msoflios velur mcenareebs Soris udidesi mniSvneloba aqvs 

mravalgvar xemcenares, romelTa merqanic, sul ufro mzardi 

masStabiT, gamoiyeneba saxalxo meurneobis sxvadasxva dargSi. 

CrdiloeT naxevarsferos qveynebi awarmoeben ZiriTadad wiwvovani 

mcenareebis merqans, xolo samxreTisa _ foTlovani jiSebisa. 

wiwvovan jiSebs, romelTac udidesi mniSvneloba aqvs 

adamianisaTvis, ekuTvnis naZvis sxvadasxva saxeoba. esaa Cveulebrivi 

naZvi _ Picea Abies. is gavrcelebulia skandinaviaSi, evropis 

CrdiloeTSi, yofili sabWoTa kavSiris evropul nawilSi, cimbirSi. 

TeTri naZvi _ Picea Canadensis da wiTeli naZvi _ P.Rubra damaxasiaTebelia 

kanadisaTvis. Savi naZvi _ P. Mariana _ ZiriTadad gvxvdeba alaskaSi. 

aRniSvnis Rirsia, agreTve, fiWvi, romelsac uWiravs meore adgili 

gavrcelebis mxriv. maT Soris Cveulebrivi fiWvi _ Pinus  Sylvestris _ 
gavrcelebulia dasavleT evropis CrdiloeTiT _ cimbirSi. yviTeli 

fiWvi _ Pinus Ponderosa _ tipiuri endemia aSS-is, kedaris fiWvi _ Pinus  
Sibirica _ gavrcelebulia cimbirSi. sxvadasxva saxis merqnis misaRebad 

warmatebiT gamoiyeneba lariqsi _ Larix  Decidua, romlis gavrcelebis 

areali evropaSia. aris, agreTve, cimbiris lariqsi _ Larix Sibirica, 
romelic ZiriTadad gavrcelebulia cimbirSi. garkveuli ekonomikuri 

mniSvneloba aqvs, agreTve, _ soWs. misi jiSebidan aRsaniSnavia misi 

balzamuri jiSi _ Abies  Balsamea, romelic izrdeba kanadaSi. cimbiris 

Abies  Sibirica da, agreTve, wiwvovanTa mravali jiSi da saxeoba 

gavrcelebulia msoflios sxvadasxva kuTxeSi da aqvs didi praqtikuli 

mniSvneloba. 

wiwvovan jiSebTan erTad, praqtikulad Zvirfas merqans iZleva 

foTlovani jiSebic. eseni arian mcenareebi, romlebic iZlevian rbil 

da magar, SeRebil da ferad, mZime da msubuq merqans. foTlovan 

xemcenareTa Soris, romelTac didi praqtikuli mniSvneloba aqvT, 

SesaZloa davasaxeloT muxis sxvadasxva saxeoba: wiTeli muxa _ Quercus  
rubra, gavrcelebulia aSS-Si, TeTri muxa _ Quercus  alba, gavrcelebulia 
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aSS-Si, qarTuli muxa, Quercus  Iberica, gavrcelebulia amierkavkasiaSi. 

muxis garda didi mniSvneloba aqvs wifels, arys, muryans da sxva. 

msoflio vaWrobaSi didi moTxovnilebiT sargeblobs iseTi 

mcenareebi, romlebic iZlevian SeRebil merqans. maT farTo gamoyeneba 

aqvT SeRebili avejisa da faneris mrewvelobaSi. esaa wiTeli xe _ 

Swietenia  Macrophylla. 

im mcenareTa Soris, romelic iZleva gansakuTrebiT mkvriv 

merqans, aRsaniSnavia rkinis xe _ sparsuli parotiumi _ Parritia  Persica, 
bza _ Buxus  Sem  Pervirens. bzis merqani gamoiyeneba sxvadasxva avejis 

mosapirkeTeblad da cnobilia, rogorc ,,kavkasiuri palma~. 

yvela zemoT CamoTvlili wiwvovani da foTlovani mcenare, 

gamoiyeneba ara mxolod mravali saxis avejis dasamzadeblad da 

samSeneblo saqmeSi, aramed gvevlinebian mravali saxis produqtis 

momcem wyarod. wiwvovnebisagan amzadeben xis da qaRaldis masas, 

celulozas, xelovnur Sals. foTlovani jiSebisagan Rebuloben 

sacobs, kauCuks, gutaperCs, eTerzeTebs, zeTebs, organul mJavebs, 

Saqars, mTrimlav eqstraqts, saRebav pigmentebs. saukeTeso sacobi 

miiReba sacobis xidan _ muxisagan _ Quercus  suber. am jiSis mcenareebi 

gavrcelebulia xmelTaSua zRvis auzis qveynebSi, agreTve, evropasa da 

CrdiloeT afrikaSi. saukeTeso kauCukismomcem mcenared miCneulia hevea 

_ Hevea  Brasiliensis. es mcenare izrdeba braziliis tropikul tyeebSi da 

farTodaa kultivirebuli msoflios tropikuli sartylis mTelrig 

qveynebSi. 

mravali veluri mcenare gvevlineba, rogorc wyaro mravali 

surnelovani nivTierebis misaRebad. maTgan miRebuli produqtebi 

gamoiyeneba sapnis warmoebaSi, saparfiumerio nawarmebis 

dasamzadeblad, agreTve, kvebis mrewvelobis produqtebisa da 

samedicino daniSnulebisaTvis. maT Soris yvelaze Zvirfasia 

qolgosanTa zogierTi warmomadgeneli (garda kultivirebuli vardis 

geranisa, yazanliyis vardisa, limonis sorgosi). garda CamoTvlilisa, 

mravalia tuCosanTa, rTulyvavilovanTa warmomadgeneli, romlebic 

xaroben msoflios sxvadasxva kuTxeSi. 



44 
 
cximovani zeTebi farTod gamoiyeneba mTels msoflioSi, rogorc 

sakvebi, aseve teqnikuri. mTavar velur nedleulad gvevlineba mravali 

wiwvovani mcenare. Zvirfas zeTs iZleva zeTisxilis mcenaris nayofi _ 
Olea  Europea. am mcenaris gavrcelebis arealia xmelTaSua zRvis auzis 

qveynebi. cximzeTs Rebuloben, agreTve, berZnuli kaklis 

nayofebisaganac _ Juglans  Regia, romelic velurad izrdeba Sua aziaSi, 

kavkasiaSi. zeTis momcemia, agreTve, am gvaris zogierTi saxeoba, 

romelic velurad izrdeba aRmosavleT aziis, Sua da samxreT amerikis 

qveynebis teritoriaze. Zvirfas sakveb zeTs Rebuloben braziliuri 

kaklisagan _ Bertoletia  Excelsa, romelic gvxvdeba braziliis tyeebSi. 

saukeTeso teqnikur zeTs Rebuloben tungisagan _ Aleurites  Cordata da 
Aleurites  Fordii, romelic velurad izrdeba aRmosavleT aziis qveynebSi 

(CineTi, iaponia).  

uaRresad Zvirfasi nedleuli, romelic gamoiyeneba mTrimlav _ 

saeqstraqcio mrewvelobaSi, miiReba sxvadasxva saxeobis muxis 

qerqisagan. am nivTierebebs amzadeben, agreTve, mravali balaxovani 

mcenaris fesvebisagan, agreTve, evkaliptis mravali saxeobisagan. es, 

ukanasknelni izrdebian didi xemcenareebis saxiT da gvevlinebian 

avstraliaSi, mraval tropikul Tu subtropikul qveyanaSi. aseTi 

nivTierebebis momcemia avstraliuri akacia, romelTa qerqi Seicavs 

mraval tanids. valonis muxa _ Quercus  Aegulops, romelic gvxvdeba 

winaaziis qveynebSi, agreTve, CrdiloeT afrikasa da samxreT evropis 

qveynebSi _ iZleva Zvirfas mTrimlav nedleuls. mTrimlavi mcenareebis 

axlos dgas mRebavi mcenareebi, romelTac dResac ar daukargavT 

ekonomikuri mniSvneloba. maT Soris aRsaniSnavia kampeSis xe _  
Haematoxulom  Campechianum, romelic xarobs centralur amerikaSi da 

antilis kunZulebze. mRebavi qlorofora _ Chlorophora  tictoria, romelic 

gavrcelebulia samxreT afrikaSi, brazileto _ romelic xarobs 

braziliaSi. aRniSvnis Rirsia indigonoska _ Indigofera tictoria, romelic 

kulturaSi mxolod italiaSi gvxvdeba. gvxvdeba kulturaSi is, 

agreTve, indoeTSi, ceilonze, CineTsa da indoCineTSi, egvipteSi da 

samxreT amerikaSi. mravali saRebavis momcemi mcenare Tavis dros 

gamoyenebuli iyo xaliCis warmoebis sistemaSi. maT farTo gamoyeneba 

hqondaT, agreTve, avRaneTSi, kavkasiaSi. im mcenareTa Soris, romlebic 
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iZlevian sakveb mrewvelobaSi gamosayenebel saRebavebs, aRsaniSnavia 

annato _ Bixa  Orellana da kurkuma _ Curcuma. praqtikisaTvis didi 

mniSvneloba aqvs mraval samkurnalwamlo mcenares, romelsac, 

SesaZloa, gadamwyveti rolis Sesruleba SeeZlos adamianis 

janmrTelobis gaumjobesebis saqmeSi. am mcenareebs farTo gamoyeneba 

aqvT evropul, amerikul da aRmosavleTis medicinaSi. maTi gamoyenebis 

istoria iTvlis 5-7 aTas weliwads. mcenareebis ricxvi, romelTac aqvT 

samedicino daniSnuleba _ mravalia. yvelaze cnobilia qinis xe _ 

Cinchona  Succirubra, romelic velurad izrdeba braziliaSi. aRniSvnis 

Rirsia JenSeni _ Panax  Gunseng. es mcenare gvxvdeba Soreuli 

aRmosavleTis tyeebsa da CineTSi. gvelis rauvolfia _ R.  Serpentina, 
xarobs qvetyis saxiT aRmosavleT aziis tropikul tyeebSi. 

pirokarpusi _ Pilocarpus  Pennatifolius _ gavrcelebulia samxreT amerikis 

tyeebSi. SroSani _ Convallaria  Majalis _ izrdeba evropis tyeebSi, yofili 

sabWoTa kavSiris evropul nawilSi. 

CamoTvlili mcenareebis garda, romelTac aqvT sameurneo 

mniSvneloba, msoflios mraval qveyanaSi, saWiroa davasaxeloT 

boWkovani mcenareebic. magaliTad, agava _ Agave  Sisalana, sarTavi, 

sawnavi, inseqticiduri, sakvebi mcenareebis momcemi. agreTve, iseTi 

mcenareebi, romlebic iZlevian Tafls. mravalia mcenareTa Soris 

dekoraciuli mizniT gamosayenebeli mcenare. mraval maTgans kvebiTi 

Rirebuleba da mecxoveleobis sakvebis warmoebisaTvis didi 

mniSvneloba aqvs. yvela am mcenares, romelic davaxasiaTeT, ZiriTad 

kulturebTan erTad, didi mniSvneloba aqvs adamianisaTvis. maT 

kultivirebul mcenareebTan erTad floris gamdidrebis funqciac 

aqvT. saWiroa kvlevis gafarToeba da maTi ricxvis zrda _  adamianis 

samsaxurSi maTi farTo gamoyenebis mizniT. 
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ადამიანის ცხოვრებაში 
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yvavili _ damoklebuli da zrdaSezRuduli ylortia, romelic 

Cveulebrivi mwvane foTlebis nacvlad Seicavs koncentrulad 

ganlagebul foTlebs, modificirebuls gamravlebis funqciis 

Sesasruleblad. tipuri yvavili Sedgeba koncentrulad ganlagebuli 4 

tipis elementisagan, romelic mimagrebulia cruyvavils _ sayvavile 

ylortis gafarToebul nawils. yvelaze gare elementebi _ jamis 

foTolakebi, mwvane ferisani arian da, umeteswilad, gvanan namdvil 

foTlebs. jamis foTolakebis wris SigniT moTavsebulia gvirgvinis 

furclebi, romlebic xSirad sxvadasxva ferisaa _ mwerebisa da 

frinvelis misazidad. am process zogjer yvavilis gansakuTrebuli 

silamazec uwyobs xels (sur.2)  

 

sur. 2 vaSlis yvavili 

isini xels uwyoben maTs damtverianebas. yvavilSi ylortis 

foTlebis nawili qceulia gamravlebis organod. meore wyeba _ 

yvavilsafaria. aq ylortis Rero Semoklebulia da qmnis 

yvavilsajdoms da yvavilis yunws. gvirgvinis furclebis wris SigniT 

moTavsebulia mtvrianebi _ yvavilis mamrobiTi nawilebi. TiToeuli 

maTgani Sedgeba wvrili samtvre Zafisagan da mis zeda nawilze  

moTavsebuli mtvrianebisagan. mtvrianebi warmodgenen samtvre parkebis 

jgufs (mikrosporangiumebi). TiToeuli maTgani Seicavs mikrosporebis 

dedaujredebs _ e.w. mtvris dedaujredebi. meiozis procesis Sedegad 

TiToeuli am diploidur ujredTagan warmoqmnis 4 hapoloidur 
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mikrosporas, romlebic birTvis dayofis Semdeg gardaiqmnebian 

axalgazrda mikrogametofitebad, anu mtvris marcvlebad. yvavilis 

centrSi mdebareobs butkoebis wre an erTi butko, romelic Seqmnilia 

ramdenime butkos SerwymiT. butko Sedgeba qveda gasqelebuli nawilis 

_ naskvisagan, romlisaganac gamodis grZeli sveti da mTavrdeba 

gafarToebuli dingiT. es ukanaskneli gamoyofs Txier siTxes, 

romelic iWers ama Tu im gziT dingze moxvedril mtvris marcvlebs. 

yvavilis yvela es nawili ricxobrivad mravalferovania da 

mravalnairia formiTac.  

yvavils, romelic Seicavs mtvrianasa da butkos uwodeben 

orsqesians, xolo yvavili, romelic moklebulia dasaxelebulTagan 

erT-erTs _ aris erTsqesiani.  

yvavili SeiZleba iyos martivyvavilsafriani, roca mas jamis 

foTlebi an mxolod gvirgvinis furclebi aqvs. rTul an 

ormagyvavilsafrians jamis foTlebi da gvirgvinis furclebi orive 

aqvs. aseT magaliTad SegviZlia davasaxeloT subtropikuli floris 

romelime warmomageneli _ subtropikuli xurma, zeTisxili, feihoa. 

erTsqesian yvavilebs, romlebic Seicaven mxolod mtvrianebs, uwodeben 

mtvrianisburs. erTsqesiani yvavilebi, romlebic Seicaven mxolod 

butkos _ uwodeben butkoseburs. aryi da finikis palma ekuTvnis im 

mcenareTa ricxvs, romelTaganac erTni atarebs mxolod mtvrianasebur 

yvavilebs, xolo meoreni _ iviTareben mxolod butkoseburs.  

yvavilovani mcenareebis gamravlebis organoebi _ dingi, naskvi, 

sveti, butko, mtvrianebi Seswavlilia da maT miiRes TavianTi 

saxelwodeba manam, sanam cnobili gaxda TaobaTa morigeobis 

sxvadasxva stadia. isini Seswavliliqna manamde, sanam dadgeniliqna 

paralelizmi xavsebis ganviTarebis ciklis ZiriTadi xazebisa. es exeba 

agreTve, gvimrebsac da yvavilovan mcenareebsac. naskvSi, romelic 

moTavsebulia butkos fuZeSi, aris erTi an ramdenime Teslkvirti. es 

ukanasknelni warmoadgenen makrosporangiumebs da garSemortymulni 

arian erTi an ramdenime integumentiT. rogorc wesi, TiToeuli 

Teslkvirti Seicavs makrosporis erT dedaujreds, romelic meiozis 

procesis Sedegad 4 haploidur makrosporas warmoqmnis. 

makrosporebidan erTi viTardeba makrogametofitad, danarCeni sami _ 
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iSleba. makrogametofitis ganviTareba mimdinareobs specifikuri saxiT 

_ TiToeuli saxeobisaTvis. tipur SemTxvevaSi, makrospora 

mniSvnelovnad izrdeba da misi birTvi iyofa. ori Svileuli birTvi 

migrirebs ujredis sawinaaRmdego bolosaken. TiToeuli maTgani iyofa. 

Semdeg iyofa es Svileuli birTvebic. amgvarad, warmoqmnili 

makrogametofitebi (romelsac Canasaxis parki hqvia), warmoadgens 

rvaujredovan, rvabirTvian ujreds, oTxi birTviT, TiToeul 

bolosTan. TiToeuli bolodan TiTo birTvi gadaadgildeba ujredis 

centrisaken. am or birTvs, romelic mdebareobs ujredis centris 

gverdiT, uwodeben polarul birTvebs. makrosporofitis erT boloSi 

mdebare erTi birTvi iqceva kvercxujredis birTvad, xolo ori sxva 

da sami birTvi, romelic mdebareobs sxva mxares _ qreba. haploiduri 

mikrospora viTardeba samtvre parkis SigniT. mikrogametofitis, anu 

mtvris marcvlis birTvi iyofa, warmoqmnis mtvris milis msxvil 

birTvs da zomiT patara generaciul birTvs. umetes SemTxvevaSi, am 

stadiaze mtvris marcvali Tavisufldeba da gadaitaneba qaris mier (an 

mweris mier), igive an sxva mcenaris yvavilis dingze.  

amrigad, mamrobiTi sasqeso ujredebis matarebel organos 

yvavilSi _ mtvriana wamoadgens, romelic Sedgeba samtvresagan da 

mtvrianas Zafisagan. SeiZleba, samtvreebi mjdomarec iyos. samtvre 

parkis forma SeiZleba mcenaris saxeobis mixedviT sxvadasxvanairi 

iyos. zogierTi mcenaris samtvre parkSi mtvrianebi ver viTardebian da 

warmoqmnian staminodiums (ganuviTarebeli mtvriT). aseTi ram 

damaxasiaTebelia subtropikuli floris iseTi warmomadgenlebisaTvis, 

rogoricaa dafna _ Laurus Nobilis.  

normalur samtvre parkSi wamoiqmneba mtvris marcvlebi. isini 

metad mcire zomisani arian. literaturaSi mravladaa cnobebi mtvris 

marcvlebis zomebis Sesaxeb. is Sedgeba sqelplazmuri da birTvis 

SigTavsisagan, romelic garsiTaa dafaruli. SigniTa garsi Txelia da 

mas intina ewodeba, xolo gareTa sqeli da _ egzina hqvia. gaRivebis 

dros mtvris marcvlis birTvi orad iyofa. maTgan erTi didia da 

mrgvali. mas vegetaciuri ujredi hqvia. meore patara zomis mogrZo, 

TiTistarisebri formisaa da generaciuli ujredi hqvia. generaciuli 

ujredis birTvis momwifebis Sedegad, orad gayofis gziT, or 
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generaciul birTvs warmoSobs. mtvris marcvlis dingze moxvedras, 

rogorc aRniSneT, xels uwyobs dingis mier gamoyofili sekretebi da 

dingis zedapiris sxvadasxvanairi forma.  

literaturaSi aris miTiTeba imis Sesaxeb, rom mtvris mili 

gamoyofs fermentebs. am fermentebSi xdeba svetis ujredebis gaxsna da 

amiT xeli ewyoba mtvris milis Cazrdas Teslkvirtisaken (rac Seexeba 

mtvris milis zrdis xasiaTs, butkos svetSi _ es movlena Cven 

Seswavlili gvaqvs narinjovanTa ori warmomadgenlis mimarT da 

literaturul mimoxilvasTan erTad, eqsperimentul masalas qvemoT 

warmovadgenT).  

mtvris milis birTvi rCeba mzardi milis wverSi. generaciuli 

birTvi migrirebs mtvris milSi da iyofa 2 spermiebis birTvis 

warmoqmniT. momwifebuli mamrobiTi gametofiti Sedgeba mtvris 

marcvlisagan da mtvris milisagan, mtvris birTvisagan da spermis ori 

birTvisagan, agreTve, maTTan dakavSirebuli citoplazmis garkveuli 

nawilisagan. makrogametofitSi, mikropileSi SeRwevis Semdeg, mtvris 

milis wveri skdeba da orive generaciuli birTvi aRwevs 

makrogametofitSi. erT-erTi am birTvTagan, gadaadgildeba 

kvercxujredis birTvisaken da erwymis mas. Sedegad warmoqmnili 

diploiduri zigota aZlevs saTaves axali sporofitis warmoqmnas. sxva 

generaciuli birTvi gadaadgildeba ori polaruli birTvisaken, ris 

Semdegac samive birTvi erwymis da warmoqmnian endospermis birTvs, 

romelic qromosomebis sammag ricxvs Seicavs. zogjer, ori polaruli 

birTvi erwymis erTmaneTs generaciuli birTvis gamovlenamde. ormagi 

ganayofierebis aRwerili movlena, romelic midis diploiduri 

zigotis warmoSobamde da triploidur endospermamde (qromosomebis 

sammagi ricxviT) specifikuria da damaxasiaTebeli yvavilovani 

mcenareebisaTvis. ganayofierebis Semdgom, zigota mravaljer iyofa da 

aformirebs mravalujredovan Canasaxebs. endospermis birTvebs, 

dayofis Sedegad, warmoeqmneba endospermis ujredebi, romlebic 

amovsebulni arian sakvebi nivTierebebiT. es ujredebi, romlebic gars 

ertymis Canasaxs _ uzunvelyofen mas sakvebi nivTierebebiT. 

ganayofierebis Semdgom, jamis foTolakebi, gvirginis furclebi, 

mtvrianebi, sveti, dingi Wkneba da vardeba. Teslkvirti masSi arsebuli 
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CanasaxiT, iqceva Teslad. misi kedlebi sqeldeba da iqceva Teslis 

gare uxeS safarad. Tesli Sedgeba Canasaxisagan da samarago 

nivTierebisagan _ endospermisagan. Teslebis wyalobiT saxeoba 

inarCunebs individualobas. is Rebulobs SesaZlebolobas ganaxldes 

axal pirobebSi da gadaitanos zamTris araxesayreli pirobebic.  

moviyvanT yvavilis nawilebis mokle daxasiaTebas. yvavilis sqema, 

(sur. 3) pincipSi  saerToa yvela mcenarisaTvis. 

 

sur. 3 yvavilis sqema 

1 . jami; 2. yvavilis gvirgvini; 3. dingi; 4. sveti; 5. naskvi; 6. 

Teslkvirti; 7. samtvre parki; 8. samtvre Zafi. 

butko _ warmoadgens yvavilis mdedrobiT elements. misi 

laTinuri dasaxelebaa _ Gyneceum. is nayofis foTlebis kompleqsia. 

aRsaniSnavia is garemoeba, rom butko funqciis, saerTo daniSnulebis 

miuxedavad, sxvadasxva mcenarisaTvis, sxvadasxva formisa da zomisaa. 

naskvi, butkos qveda gamsxvilebuli nawilia, zis Tavisi fuZiT 

yvavilsajdomze da warmodgenilia, upiratesad, erTi an ramdenime 

nayoffoTlisagan. iSviaTad, naskvi dagrZelebul yvavilsajdomze zis. 

am dagrZelebul nawils ginofori hqvia. erTi an ramdenime nayofis 
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foTlis kedlebis Sezrdis Sedegad iqmneba naskvis Rru. naskvis im 

nawils, sadac ori kidea Sezrdili _ muclis nakeri hqvia. SesaZloa, 

literaturaSi ganxiluliqnes naskvis mdebareobis sami saxe: zeda, 

qveda da Sua. zeda naskvi iseT naskvs ewodeba, roca yvavilsajdomi, 

romelzedac naskvi zis, brtyeli an amozneqilia da naskvi mtvrianebisa 

da yvavilsafris zemoTaa ganlagebuli. aseTi tipis naskvis ganviTareba 

damaxasiaTebelia marcvlovanTa umTavresi warmomadgenlebisaTvis. im 

SemTxvevaSi, roca yvavilsajdomi Cazneqilia da naskvi mis SigniT zis, 

maSin mtvrianebi da yvavilsafari naskvis zemoT arian ganlagebulni. 

aseT naskvs qveda naskvi ewodeba. qveda naskvis mqone yvavilebi 

damaxasiaTebelia floris mravali warmomadgenlisaTvis. umTavresad 

aseT naskvs iviTareben zambaxisebri mcenareebi. naskvis Suamdebare 

mdgomareoba maSinaa, roca igi yvavilsajdomTan an yvavilis sxva 

nawilebTan qveda nawiliTaa Sezrdili, xolo misi zeda nawili 

Seuzrdelia, Tavisufalia. am dros mtvrianebi da yvavilsafari naskvis 

Sua nawilebSi arian ganlagebulni. naskvis es sami saxe mcenareTa 

sistematikis damaxasiaTebeli nawilia. 

sveti, butkos Seviwrovebuli nawilia. mas garkveuli 

satransporto funqciac aqvs. garda imisa, rom mas yvavilis erT-erTi 

ZiriTadi nawilis datvirTvac aqvs. masSi xdeba samtvre milebis 

gatareba, mas Semdeg, rac gaRivebuli mtvris marcvlebisagan isini 

warmoiqmneba. misi anatomiuri aRnagobac Taviseburia. mis SigniT, 

ramdenime nayofis foTlisagan warmoqmnili svetis milia, romelic, 

mTlianad an nawilobriv, gamtari qsovilebiTaa amovsebuli da xels 

uwyobs mtvris milis Cazrdas. mtvris milis zrdis xasiaTi Cvens 

cdebSi `ar daemorCila~ Cveul kanonzomierebas da miuxedavad citrus 

iCangenzisis didi biologiuri aqtivobisa, misi mtvris mili waawyda 

did winaaRmdegobebs iaponuri adremwifadi mandarinis _ okicu vases 

butkos svetSi zrdisas. 

dingi _ butkos zeda kenwruli nawilia. misi sxvadasxvanairi 

moyvaniloba da mis mier gamoyofili sekreti xels uwyobs mtvris 

marcvlebis damagrebas da milis zrdas. rogorc aRvniSneT, yvavilovan 

mcenareebSi ganayofierebis wina process damtverva warmoadgens. is 
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ganpirobebulia mcenaris filogenuri ganviTarebiT da warmoadgens 

gamravlebis erT-erT Semadgenel nawils. 

SesaZloa damtvervis iseTi saxe iyos cnobili, roca erTsa da 

imave yvavilSi mtvris marcvali Tavissave dings moxvdes. aseT 

movlenas TviTdamtverva ewodeba. bunebrivia, yvavilis tipi aseTi 

damtvervisaTvis orsqesiani unda iyos. jvaredini damtvervis saxea, 

iseTi damtverva, roca erTi mcenaris mtvris marcvali meore mcenaris 

yvavilis dingze iqneba gadatanili. is damaxasiaTebelia mcenareTa 

umravlesobisaTvis. zogjer, im mcenareebSic, romlebic TviTmtveriaa, 

jvaredin damtvervasac aqvs adgili. TviTdamtvervas biologiuri 

TvalsazrisiT, uaryofiTi roli aqvs mcenaris ganviTarebaSi. am 

sakiTxis aqtualobas didi yuradReba dauTmo Carlz darvinma. is 

aRniSnavda, rom TviTdamtvervisas, roca is mimdinareobs xangrZlivad, 

miiReba susti, aracxovelmyofeli STamomavloba. misi 

sicocxlisunarianoba Zalze dabalia da saxeobas mavne pirobebisadmi 

Seguebis dabali xarisxi axasiaTebs. TviTdamtvervis procesis dros, 

xdeba mdedrobiTi da mamrobiTi ujredebis erTnairi niSnebis Serwyma. 

erTnair garemo pirobebSi (erT yvavilSi) warmoqmnili Taoba garemo 

pirobebTan naklebi Seguebis unars amJRavnebs da sustia. unda 
aRiniSnos isic, rom biologiaSi damkvidrebuli azris Tanaxmad, 

uZvelesi mcenareebis gadaSenebis erT-erT mTavar mizezad swored 

TviTganayofierebas miiCnevdnen. aq, Taviseburad wamoiWreba 

sxviTdamtvervis dadebiTi roli da mcenaris bunebis gardaqmnis mTavar 

iaraRad warmogvidgeba. Soreuli hibridizaciis roli aq Taviseburia. 

jvaredini damtverva mcenareTa umravlesobisaTvis ufro 

damaxasiaTebeli procesia. jvaredini damtverva uzrunvelyofilia 

filogenuri ganviTarebis principebiT, mas xels uwyobs yvavilis 

morfologia da mravalgvari samarjvi. damtvervis am saxis tipiuri 

saxea qsenogamia, romlis drosac xdeba erTi mcenaris yvavilis mtvris 

gadatana aseTive saxeobis meore mcenaris yvavilis dingze. jvaredini 

damtvervis meore saxeoba _ heitenogamia _ es damtvervis iseTi saxea, 

rodesac erTi yvavilis mtveri imave mcenareze myof meore yvavilis 

dingze xvdeba. es procesi xdeba erTi mcenaris farglebSi, romlebic 

erTnair ekologiur pirobebSia da amdenad, igi TviTdamtvervas 

uaxlovdeba. qsenogamiis dros sxvadasxva memkvidruli niSnebis mqone 
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da sxvadasxva garemoSi aRzrdili ujredebis Serwyma xdeba. aseTi 

damtvervisa da ganayofierebis Sedegad miRebuli Taoba meti 

sicocxlisunarianobiTa da saarsebo pirobebisadmi ukeTesi SeguebiT 

xasiaTdeba. jvaredin damtvervas xels uwyobs diqogamiis movlena, 

riTac Tavidanaa acilebuli yvavilis TviTdamtverva. es, ki iseTi 

movlenaa, roca yvavilSi mtvrianebisa da butkos momwifeba sxvadasxva 

dros xdeba. Tu mtvrianis momwifeba aswrebs butkos momwifebas, maSin 

aseT diqogamias _ proterandria ewodeba. im yvavilebSi, sadac jer 

butko mwifdeba da mtvrianebi jer momwifebuli araa _ proteroginia 

hqvia. jvaredin damtvervas xels uwyobs agreTve _ heterostilia. 

heterostilia iseTi movlenaa, rodesac mcenaris erTi saxeobis 

sxvadasxva egzemplars grZeli an mokle svetebi uviTardeba. erTi 

egzemplaris grZelsvetian yvavilebSi mtvrianebi ufro qvemoT arian 

ganlagebulni, xolo meore egzemplaris moklesvetian yvavilebSi 

samtvreebi ufro maRla sxedan. Tu, erTi egzemplaris yvavilebSi sveti 

dingiT maRlaa amozrdili, maSin meore egzemplaris yvavilebSi 

samtvreebi amave simaRleze mdebareoben. nairsvetianobis dros, xSiria 

SemTxveva, roca erT wyeba yvavilebSi grZelsvetiani butkoebia da 

mokle mtvrianebi, xolo meoreSi _ mokle svetiani butkoebi da grZeli 

mtvrianebi. heterostilia Tavidan acilebs orsqesian da erTsqesian 

yvavilebs TviTdamtvervis process. 

jvaredini damtvervisa da TviTdamtvervis drosac xdeba mtvris 

gadatana dingze sxvadasxva saSualebebiT _ qariT _ (anemofilia), 

mwerebiT _ (entomofilia), wyliT _ (hidrofilia). 

nayofi _ ganvTarebuli naskvia. is aris ganayofierebis Sedegad 

ganviTarebuli, saxeSecvlili butko. e. i. nayofi aris is, rac 

naskvisagan Teslis momwifebasTan erTad viTardeba. namdvilia nayofi, 

roca mis warmoqmnaSi monawileobs mxolod naskvi. aris SemTxveva, 

roca am procesSi monawileobas Rebulobs yvavilis sxva nawilic. 

maSin warmoiSoba crunayofi.  

zogierTi literaturuli wyaro nayofs ase ganmartavs: nayofi 

farulTeslovan mcenareTa organoa, romelic warmoiqmneba 

yvavilsafrisagan da Seicavs erT an met Tesls. is viTardeba ormagi 

ganayofierebis Sedegad. gamonaklisia parTenokarpuli nayofebi. mas 
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martivi nayofi hqvia. roca yvavilSi ramenime butkoa da TiToeuli 

butkodan TiToeuli nayofi viTardeba, maSin rTuli an nakrebi nayofi 

iqmneba.  

mwife nayofebis nayofgaremos xasiaTis mixedviT yvela tipis 

nayofi SesaZlebelia daiyos or jgufad : wvniani da mSrali nayofebi.  

Teslebis raodenobis mixedviT SesaZloa nayofebis dayofa or jgufad: 

erTTeslianebad da mravalTeslianebad. evoluciis procesSi 

mcenareebs ganuviTardaT  Tvisebebi Teslis SenarCunebisa (Cveulebriv, 

isini nayofis  SigniT arian). ganuviTardaT ,agreTve ,maTi gamravlebis 

samarjvebi da Tvisebebi.  

mSral nayofebSi, roca Teslebi mwifdeba,  nayofgaremo unda 

gaixsnas, rom mieces Teslebs gamocvenis saSualeba. Kkolofebi da 

parkebi zogierTi mcenarisa, TviTon gaSlian Teslebs  da gamoabneven.  

mSral, mravalTeslian nayofebs  kargad aqvT ganviTarebuli  Teslis 

kani, romlebic icavs maT Semdeg,  roca isini ganTavisufldebian  

nayofebisagan.  mSral, erTTeslian nayofebSi (kaklovnebi)  gaibneva 

TviTon nayofebi , TeslebTan erTad. maTi nayofebi ar gaiSleba, 

gaixsneba. maTi nayofgaremo  skdeba mxolod Teslis gaRivebis Semdgom. 

Teslebs wvniani mravalTesliani da  erTTesliani nayofebisa  

avrceleben cxovelebi, romlebic Wamen am mcenareTa nayofebs . aseTi 

Teslebi inarCuneben  aRmocenebis unars , gadian ra saWmlis 

momnelebel traqts. maT kargad aqvT ganviTarebuli  nayofis kani. 

kurkovanebis Teslebi daculia nayofgaremos Siga gaqvavebuli feniT –

kurkiT.  

farulTeslovan mcenareTa promiliul jgufebSi, nayofi 

uSualod gineceumidan viTardeba (baiasebrni). ufro maRali 

ganviTarebis jgufebSi nayofis formirebaSi monawileobs yvavilis 

sxva nawilebic _ yvavilsafari, yvavilsajdomi, ginofori, jami, 

gvirgvini, mtvrianebi da sxva.  

martivi da rTuli nayofi, amave dros, SeiZleba iyos namdvili 

da cru. magaliTad, nayofi kenkra _ martivia, magram Tu mis 

warmoSobaSi yvavilsajdomi an jamis foTlebi Rebuloben 

monawileobas. 
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 naskvis kedlebidan nayofsafari anu perikarpiumi viTardeba. is 

ramdenime nawilisagan Sedgeba. gareTa nawili _ egzokarpiumi, Sua 

nawili _ mezokarpiumi da SigniTa _ endokarpiumi.  

gansxvavebuli aRnagobisaa subtropikul mcenareTa nayofi. 

nayofebi, saerTod, damokidebulebiT imisagan, Tu rogori safari aqvT, 

iyofa or jgufad: wvnian da mSral nayofebad. mSrali nayofebi 

SeiZleba iyos TviTxsnadi da TviTuxsnadi. wvniani nayofebis 

perikarpiumi xorciania. am tipis nayofebidan aRniSvnis Rirsia kenkra 

da kurkiana nayofebi. kurkiana nayofebis nayofsafari, umetesad, 

wvniani da xorciania.  

kenkras wvniani nayofi Seqmnilia perikarpiumisagan. egzokarpiumi 

am nayofebisa sqelia _ tyavisebri. endokarpiumisa da mezokarpiumisagan 

iqmneba misi wvniani nawili. rac Seexeba CvenSi gavrcelebul 

citrusovnebis wamyvan jiSebs _ maTi nayofi kenkraa. narinjula iseTi 

kenkra nayofia, romelsac sxvadasxva nawilisagan Semdgari 

nayofsafari axasiaTebs. sainteresoa zogierTi mcenaris wvniani 

nayofis warmoqmnis sqema (sur. 4).  

 

sur. 4 zogi mcenaris wvniani nayofis warmoqmna; a. Jolo; b. 

marwyvi; g. atami; d. vaSli. 

1. yvavilsajdomi; 2. rbilobis fena; 3. jami; 4. mtvrianebi; 5. 

Teslis sacavi; 6. butko; 7. jamis narCenebi. 
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naklebgavrcelebuli tipia kurkiana nayofebi. es nayofebi 

xSirad erTTeslianebia. gvxvdeba, agreTve, mravalTesliani kurkiana 

nayofebic. aseTi tipis nayofebisaTvis damaxasiaTebelia Cveulebrivi 

xorciani nayofsafris ganviTareba, iSviaTad _ mSrali. misi 

endokarpiumi gaxevebulia. mezokarpiumi, umetesad, xorcovania, xolo 

egzokarpiumi _ Txelkaniani. mSrali nayofi iseTi nayofia, romelSic 

wvnis Semcvloba kompensirebulia gaxevebuli SigTavsiT. mSrali 

nayofebis ori tipia gavrcelebuli: mSrali TviTxsnadi da mSrali 

TviTuxsnadi. pirveli tipis nayofebisaTvis damaxasiaTebelia, iseTi 

forma, roca nayofsafari (perikarpiumi) momwifebis Sedegad ixsneba da 

Sig arsebuli Tesli gadmoibneva. am tipis nayofebs ekuTvnis: 

foTlura, parki, Woti, kolofi. kolofi iseTi tipis nayofia, romlis 

SeqmnaSi ori an ramdenime nayoffoToli iRebs monawileobas da 

SeiZleba iyos erTi an mravalbudiani (Cai, tungi).  mSrali uxsnadi 

nayofebi is jgufia, romelTa gaxevebuli an gamagrebuli nayofsafari 

momwifebisas ar iSleba da, umeteswilad, erT Tesls Seicavs. aseTi 

tipis nayofebs ekuTvnis: kakali, Teslura, marcvali da frTiana.  

 aris mcenareTa Zalze didi jgufi, romelisTvisac 

damaxasiaTebelia nayofis ganviTareba, ganayofierebis gareSe. nayofi 

uTeslod viTardeba (mandarini unSiu, forToxali vaSington naveli) 

da aseTi nayofebi parTenokarpiulad iwodebian. parTenokarpiuli 

nayofebis gavrceleba damaxasiaTebelia, kulturuli mcenareebisaTvis: 

vaSli, msxali, leRvi, pomidori, gogra, kitri da sxva. aris 

SemTxvevvebi, roca nayofis ganviTareba xdeba niadagSi. am dros, misi 

butko niadagSi moeqceva da naskvis qvemoT viTardeba gansakuTrebuli 

sxeuli _ ginofori. ginofors naskvi niadagis qvemoT Caaqvs da bolos, 

am naskvisagan, nayofi viTareba. es movlena wodebulia meokarpiis 

saxelwodebiT da gavrcelebulia mravali saxeobis mcenarisaTvis. 

aseTi nayofis tipuri magaliTia araqisi anu miwis Txili. yvela tipis 

nayofi damaxasiaTebelia garkveuli saxeobisaTvis da aris garkveuli 

diagnostikuri markeri TiToeuli saxeobisaTvis. nayofis ama Tu im 

saxis bunebaSi gavrcelebas (maT Soris, maTSi moTavsebuli 

Teslebisac) xels mravali faqtori uwobs. faqtorTa pirveli jgufi 

dakavSirebulia patronmcenaris gansakuTrebuli aRnagobis, formis 

arsebobasTan, xolo meore ki _ ganpirobebulia adgilis bunebrivi 



57 
 

klimaturi pirobebiT. arsebobs faqtorTa Sereuli saxeebic, romlebic 

xels uwyobs nayofis ama Tu im saxiT gavrcelebas. nayofis 

gavrcelebisaTvis yvelaze meti damxmare samarjvia gansakuTrebuli 

gamonazardebi _ bewvebis, jagrebis, eklebisa da sxvaTa saxiT. zogjer, 

nayofis mier gamoyofili webosmagvari nivTiereba, xels uwyobs mis 

gavrcelebas. ama Tu im nayofisa da Teslis ZiriTadi reagentia qari _ 

anemoqoria, cxovelebi _ zooqoria, wyali _ hidroqoria, frinvelebi _ 

ornitoqoria. yvela reagentze ufro meti efeqti adamianis faqtors 

aqvs _ antrofoqoria. mas, adamiani awarmoebs gonivruli Tu 

aragonivruli CareviT. qariT gavrceleba damaxasiaTebelia patara 

zomis nayofebisaTvis. es, bunebrivia, Teslebis gavrcelebasac uwyobs 

xels da saxeobis mier axali arealis aTvisebasa da iq damkvidrebasac. 

cxovelTa meSveobiT xdeba nayofebis gavrceleba (Teslebisac). es exeba 

im nayofebs, romelTac cxoveli sakvebad iyenebs. frinvelebsac 

gadaaqvT did manZilze maT sxeulze mimagrebuli Teslebi da nayofebi. 

rac SeexebaT patara zomis cxovelebs, maTac garkveuli roli 

ekisrebaT nayofebis gavrcelebis saqmeSi (mwerebi, WianWvelebi, 

xoWoebi, Wiebi). wyalSi, wylis napirebze da Waobian adgilebSi 

mcxovrebi mcenareebis Teslebisa da nayofebis gavrcelebaSi wyali 

Rebulobs monawileobas. aseTi tipis nayofebs sahaero gamonazardebi 

uviTardebaT buStebis saxiT da wyalSi ar ziandebian.  

nayofebi (da Teslebic) sxva reagentebis Carevis garda, 

Taviseburi mowyobilobis gamo, momwifebisas TviTvrceldeba. am 

movlenas avtoqoria ewodeba. aseTis magaliTs warmoadgens ukadrisa _ 

Jimpatiens Noli Tanjere. misi nayofi xorciani kolofia da momwifebisas 

xuT sagdulad swrafad iSleba. Teslebi elastikurad sxltebian 

Teslyunwebidan da Sors ityorcnebian. aseTivea kitranas _  Ecballium 
Elanterium-is gorgulasebri nayofi. igi momwifebisas advilad scildeba 

nayofis yunws da nayofSi gaCenili Rrudan Teslebis swrafi gasrola 

xdeba.  

nayofisa da Teslebis gavrcelebam xeli Seuwyo kulturuli 

floris TandaTanobiT gamdidrebas. amravlebda ra kulturul 

mcenareebs, adamiani uneburad xels uwyobda am mcenareebis Tanmxlebi 

sarevela da rudelaruli mcenareebis gavrcelebasac. kulturuli 



58 
 

mcenaris nayofi, garda imisa, rom is mcenaris erT-erTi komponentia, 

aris Zvirfasi sakvebi adamianisaTvis da misi racionis Seucvlel 

komponents warmoadgens. 

naskvi butkos qveda nawils warmoadgens. is Seicavs 

Teslkvirtebs. is Semdgom izrdeba da iqceva nayofad. amrigad, 

Teslebis raodenoba, romelic aris nayofSi, Tanxvdeba Teslkvirtebis 

ricxvs. mkacri botanikuri TvalTaxedviT, nayofi _ es momwifebuli 

naskvia, romelic Seicavs Teslebs _ momwifebul Teslkvirtebs.  

yofacxovrebaSi Cven nayofebs vuwodebT, iseT aromatul 

qmnilebebs, rogoricaa: yurZeni, vaSli, marwyvi, atami, bali, magram 

lobiosa da bardas parki, simindis marcvlebi, pomidori, kitri, nesvi, 

agreTve, Txili, kakali da sxva _ esenic nayofebia. namdvili nayofi 

viTardeba naskvisagan. nayofebi metad mravalgvaria. mravalgvarobas 

gansazRvravs: maTSi Teslis raodenoba, yvavilis nawilebi, 

romlisganac isini warmoiSva, forma, Seferiloba, wylisa da Saqrebis 

Semcveloba, maTi konsistencia. 

zogierTma mcenarem bunebrivi gziT an adamianis Carevis Sedegad, 

SeiZleba ganiviTaros uTeslo nayofi. bananebi, romelTa kultivireba 

mimdinareobs ramdenime saukunea, Seicavs rudimentirebul Teslebs 

(isini nayofSi ganlagebulni arian Savi winwklebis saxiT). bunebrivia, 

am movlebis gamo, maTi gavrceleba xdeba vegetaciuri gziT. 

seleqcionerebma gamoiyvanes yurZnis uTelso jiSebi. gamoyvanilia 

forToxlis, kitris uTeslo jiSebi da formebi. sxva mraval mcenareSi 

uTeslo nayofis warmoqmna SesaZloa gamoviwvioT mcenareuli 

warmoSobis hormonebis gamoyenebiT.  

Tesli _ Teslkvirtis ormagi ganayofierebis Semdgom, jer 

meoreuli birTvis, xolo Semdeg ki kvercxujredis ramdenjerme 

dayofis gziT viTardeba Tesli. ganayofierebuli meoreuli birTvi 

mraval birTvad iyofa. protoplazmaSi gabneul am birTvebs Soris 

garsis warmoqmniT tixrebi Cndeba da axali ujredebi viTardeba. es 

ujredebi mTlianad avseben Canasaxis parks da warmoSoben sazrdo 

nivTierebebis warmomSob qsovils, romelsac endospermi hqvia. TeslSi 

mocemulia mcenaris yvela organos Canasaxi. masSi mocemulia mravali 



59 
 

organizmis kvlavwarmoebisaTvis saWiro samarago nivTierebis 

potenciuri energiac. 

ganayofierebuli kvercxujredi (zigota) mosvenebis Semdeg or 

ujredad iyofa. mikropilesaken mimarTuli erTi zeda ujredi ganivi an 

gaswvrivi tixrebiT, mravaljer dayofis Sedegad, mravalujredian 

sakidars warmoSobs. meore, qveda ujredi, romelic Canasaxis parkis 

centriskenaa mimarTuli, jer ramdenime ujredad iyofa da pirvelad 

Canasaxs warmoSobs. pirveladi Canasaxi, romelic sferuli formisaa, 

swrafad iyofa mraval ujredad da srul Canasaxad yalibdeba. 

sakidaris erT dagrZelebul ujreds Canasaxi endospermSi Caaqvs. 

TeslSi momwifebuli Canasaxi Sedgeba pirveladi anu Canasaxovani 

fesvisagan, Rerosagan, foTlebisagan da kvirtebisagan. 

ormagi ganayofierebis Semdgom, meoreuli birTvisagan 

warmoSobil endosperms, meoreuli endospermi hqvia. endospermi 

ZiriTadad saxameblisagan, cximebisagan da iSviaTad, cilebisagan 

Sedgeba. aqedan, endospermiani Teslebi ganirCeva saxameblovani da 

cximovani da cilovani Teslebisagan. endospermi Teslis gaRivebamde, 

da zogjer, gaRivebis Semdegac Canasaxs xmardeba sakvebad. zogjer, 

samarago masala nucelusSi grovdeba. nucelusSi dagrovil samarago 

_ sazrdo nivTierebas perispermi hqvia. Canasaxis orive mxareze, ori 

borcvi warmoiqmneba. es ori borcvi (orlebnianebSi) viTardeba or 

lebnad, romelSiac Canasaxia moqceuli. lebnebi orlebnianebSi 

foTliseuli warmoSobisaa da maT pirveladi foTlebi ewodeba. 

Teslis gaRivebis Semdeg, lebnebi niadagis zeviT, Reros asdeven, 

axdenen asimilaciasac, riTac amJRavneben foTliseul bunebas. orive 

lebanSi sazrdo masalaa dagrovili, Canasaxis gasaviTareblad. lebans, 

romelic uSualod endosperms esazRvreba da masSi samarago masala ar 

grovdeba, fari ewodeba. maSasadame, lebnebi erT SemTxvevaSi Canasaxs 

sazrdo nivTierebebiT amarageben, xolo meore SemTxvevaSi _ lebani 

(umetesad erTlebnianebSi) Canasaxis safarvels warmoadgens. 

Tesli SeiZleba iyos endospermiani da perispermiani. pirveli 

tipis Tesli damaxasiaTebelia marcvlovani kulturebisaTvis. rac 

Seexeba meore tipis Tesls, damaxasiaTebelia mixakisebrTa 

warmomadgenlebisaTvis. aris SemTxveva, roca Tesli orive tipisaa _ 
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endospermiani da perispermiani. lebnebSi dagrovil sazrdo masalis 

mqone Teslebs endospermiani Teslebi ewodebaT. aseTi tipis Teslebis 

ganviTareba damaxasiaTebelia parkosnebisaTvis da sxva ojaxis 

warmomadgenlebisaTvis. farulTeslovani mcenareebidan gamoyofen or 

did jgufs _ erTlebnianebs da orlebnianebs. rac Seexeba orlebnian 

mcenarebs, isini saxeobaTa raodenobiTa da arealis sididiT didad 

aRemateba erTlebnian mcenareebs. literaturaSi aRwerilia mravali 

saxisa da formis Tesli: mrgvali, ovaluri, Tirkmliseburi, mogrZo, 

elifsuri da sxva formis. Teslis forma da zoma, zog SemTxvevaSi, 

saxeobis diagnostikur niSansac warmoadgens. gansxvavebulia Teslebis 

zomac. zogi mcenare Zalze wvril Teslebs iviTarebs, xolo zogisa ki 

mniSvnelovan sidides aRwevs. rac Seexeba saSualo zomis Teslebs, 

mcenareTa saxeobisagan damokidebulebiT, saSualo adgili uWiravT. 

aris aseTi cneba _ Teslebis wona. misi sidide mcenaris jiSisa da 

formis mixedviT did meryeobas ganicdis. zogjer, Teslis wona 

miligramobiT izomeba, zogjer misi wona ramodenime kg-s udris. 

mcenareTa umravlesoba Teslebs iviTarebs didi raodenobiT. 

magaliTad, aryi iviTarebs 300 000-mde cal Tesls. Tambaqo ki _ 400 000-

mde Tesls iviTarebs. rac Seexeba Cveulebriv verxvs _ misi Teslebis 

raodenoba milionamde aRwevs. Teslebi sxvadasxvanairia, agreTve, 

Seferilobis mixedviTac. bunebaSi gavrcelebulia Semdegi feris 

Teslebi: TeTri, nacrisferi, yviTeli, narinjisferi, yavisferi, 

mowiTalo, Wreli. zogierTi saxeobis mcenarisaTvis damaxasiaTebelia 

mravalCanasaxiani Teslis ganviTareba. am movlenas poliembrionia 

ewodeba. es movlena farTodaa gavrcelebuli citrusovnebSi da mas 

citrusovanTa seleqciaSi farTo gamoyeneba aqvs. aseTi Teslisagan 

miRebuli mcenareebidan erTi iqneba sqesobrivi, xolo danarCeni ki _ 

nucelaruli. nucelaruli seleqcia citrusovanTa imunuri da 

produqtiuli jiSebis misaRebad erT-erTi perspeqtiuli xerxia. 

(nucelarul seleqcias, Cven, am monografiaSi, calke ganvixilavT). 

araa SemTxveviTi, rom Canasaxi gaunayofierebeli kvercxujredidan 

viTardeba. Canasaxis aseT ganviTarebas parTenogenezs uwodeben. aris 

SemTxveva, roca Canasaxi gaunayofierebeli Canasaxis parkis sxva 

ujredisagan viTardeba. Tu Canasaxi antipodebis an sinergidebisagan 

viTardeba _ apogamia hqvia. roca Canasaxis warmoqmna xdeba, Canasaxis 
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parkis gareT _ nucelusis an integumentis ujredebisagan _ mas 

aposporia ewodeba. ganayofierebis gareSe Canasaxisa da Teslis 

ganviTareba cnobilia apomiqsisis saxelwodebiT. eqsperimentebiT 

damtkicebulia, rom (moviyvanT sakuTari eqsperimentis masalebsac) 

apomiqturi mcenareebi sxvadasxva faqtorisadmi didi gamZleobiT 

gamoirCevian da morfologiurad mtkice aRnagoba aqvT. im dros, roca 

xdeba Teslebis gamowvlilva nayofisagan, SesaZloa saqme gvqondes 

iseT SemTxvevasTan, roca Tesli aRmocenebisaTvis mzad ar iyos. es 

dakavSirebulia mravali faqtoris arsebobasTan. ZiriTadad, es mainc 

dakavSirebulia im pirobebTan, romelSic uxdeboda mcenares zrda-

ganviTareba. Teslis aRmocenebis unari, zogjer, pirdapir kavSirSia 

Teslis masasTan. sakuTari eqsperimentis Catarebisas, citrusovanTa 

qimiuri mutagenezis meTodis gamoyenebis dros, davrwmundiT, rom 

sakontrolo variantSi aRmocenebis energia pirdapirproporciuli 

gamodga Teslebis masisa. Teslis aRmocenebis unari, zogjer, 

korelaciaSia mosvenebis periodis xangrZlivobasTan. Teslis 

aRmocenebis unars garkveulwilad gansazRvravs misi tenianobac. aris 

sxvaoba floris warmomadgenelTa Soris. veluri floris 

warmomadgenlebi aRmocenebis didi energiiT xasiaTdeba, rac bunebrivi 

pirobebisaTvis maTi Seguebis didi xarisxiTaa gamowveuli. 

arsebobisaTvis brZolis am maxasiaTebliT, isini, did konkurencias 

uweven kulturul mcenareebs. sxvadasxvanairia Teslis aRmocenebis 

unari Senaxvis periodis xangrZlivobis mixedviT. subtropikul 

mcenareTa zogierTi TeslisaTvis saWiroa zomieri temperaturisa da 

teniani garemos Seqmna. RonisZiebis es saxe cnobilia stratifikaciis 

saxelwodebiT. es saWiroa Teslis Siga bioqimiuri procesebis 

mowesrigebisaTvis. saWiroa aRiniSnos, rom citrusovanTa, dafnis, Cais 

stratificirebuli Teslebi aRmocendebian Tanabrad da daTiSvas 

niSnebisa aRmonacenebSi adgili ara aqvs. aris garkveuli monacemebi, 

romlis mixedviTac afaseben Teslis kondicias. Teslis siwminde 

ewodeba _ saSualo nimuSidan, wminda Teslis xvedriT wils. misi 

sidide saSualo nimuSis xarisxianobasac gansazRvravs. rogorc 

aRvniSneT, gaRivebis energia damokidebulia mraval faqtorze. erT-

erTi maCvenebeli aris saxeoba, jiSi. gaRivebis unari wminda Teslidan 

normaluri aRmonacenis momcemi Teslebis raodenobaa. Teslis 
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sameurneo vargisianoba gaRivebis unaris mqone wminda Teslis 

procentuli sididea. aris kondiciuri monacemebi Teslebisa, rasac 

misi tenianoba hqvia. gansakuTrebul pirobebSi Teslis Sesanaxad 

saWiroa dasaSvebi tenianobis zRvris codna, rac kulturebis mixedviT 

did farglebSi meryeobs. magaliTad, dafnis, Cais Telis tenianoba 30-

31%-ze dabla ar unda daeces. xurmis, nigvzis, Txilis kulturisaTvis 

msgavsi monacemebi ase gamoiyureba _ maTi tenianoba 10-12%-s ar unda 

aRematebodes. zogierTi subtropikuli kulturebisaTvis dadgenilia 

Teslis simsxos zRvari. am zRvris arsebobiT xdeba gamousadegari 

Teslebis wundeba. cnobilia, rom Cais TeslisaTvis dadgenilia aseTi 

zRvari _ misi Tesli ar unda iyos 12 mm-ze naklebi diametris. aris 

iseTi kondiciuri maCvenebelic, rogoricaa Teslis absoluturi wona. 

es ukanaskneli gamoiTvleba 1000 cali absoluturad mSrali Teslis 

woniT. es maCvenebeli ki gansazRvravs, Tu ramdenadaa uzrunvelyofili 

Tesli samarago nivTierebiT. es maCvenebeli garkveul markers 

warmoadgens imis dasadgenad, Tu ra RonisZiebebis gatarebaa saWiro 

cxovelmyofeluri da gamoTanabrebuli Teslis Taobis misaRebad, maTi 

Semdgomi gamoyenebis mizniT.  

Teslis gaRiveba da embrionaluri ganviTareba _ Teslebis 

mxolod mcire ricxvi, moxvdeba ra xelsayrel pirobebSi _ Rivdeba. 

Teslebis umravlesoba zamTris mSral periods atarebs mosvenebis 

mdgomareobaSi da Rivdeba maSin, roca dadgeba Semdgomi savegetacio 

periodi.Mmosvenebis grZeli periodi aqvT Teslebs, romlebic 

dafarulia sqeli an specifikuri kaniT. aseTi aRnagoba maT icavs 

wylisa da Jangbadis SeRwevisagan. vadebi, romlis ganmavlobaSi 

Teslebs aqvs aRmocenebis unari _ mravalgvaria da did meryeobas 

ganicdis jiSebis mixedviT. aryis Teslebi ar aRmocendeba ramdenime 

dRis ganmavlobaSi an saerTod kargavs aRmocenebis unars. aris 

monacemebi, romlebic miuTiTeben, Tu ra didi periodis ganmavlobaSi 

SeuZliaT Teslebs SeinarCunon aRmocenebis unari. magaliTad, 

viristerfasa da mJaunas Teslebi aRmocenebis unars inarCuneben 

samocdaaTi wlis ganmavlobaSic. aris sarwmuno monacemebi, romliTac 

dasturdeba, rom lotosis Tesli gaRivebula 200 wlis Semdgomac, misi 

warmoqmnidan. Teslis Tviseba, SeinarCunos aRmocenebis unari, 

dakavSirebulia mraval TvisebasTan, wylis dabal SemcvelobasTan da 
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sxva TvisebebTan. Teslebi, romlebic imyofeba mosvenebis 

mdgomareobaSi, cocxalia. maTSi mimdinareobs nivTierebaTa cvla, 

Tumca misi intensivoba Zalze dabalia. 

Teslebis gaRiveba stimulirdeba siTboTi da teniT.Aam 

procesisaTvis aucilebelia Jangbadic (sur. 5).  

 

sur. 5 lobios Teslis gaRivebisa da ganviTarebis etapebi (wreSi 

naCvenebia Teslis Semdgeneli nawilebi: 1. hipokotile;, 2. kani; 3. 

namdvili foTlebi; 4. lebani; 5. Rero). 

Canasaxi da endospermi Seiwoven wyals, jirjvdebian da arRveven 

Teslis safars. Canasaxi Tavisufldeba da mas miecema ganviTarebis 

saSualeba. Teslebis umravlesobas gaRivebisaTvis ar sWirdeba 

niadaguri kveba. isini, aseve, kargad Rivdebian svel qaRaldzec. 

ujreduli dayofis Sedegad, romelsac ganicdis zigota 

ganayofierebis Semdeg, formirdeba yvelaze adre ujreduli Zafi, 

romelsac ewodeba sakidari. Canasaxis ZiriTadi wertili warmoiSoba am 

Zafis wveris ujredidan, romelic iyofa mraval sibrtyeze, warmoqmnis 

ra ujredebis momrgvalo masas. am ujredebisagan viTardeba (orlebnian 

mcenareebSi) ori pirveli foToli anu lebnebi da Reraki. am Rerakis 

nawils lebnisqveSa muxli anu hipokotile hqvia. zemo nawili 

lebniszeda muxlisa, wodebulia epikotiles saxelwodebiT. Canasaxis 

ganviTarebis am mgdomareobaSi Teslebi gadadis mosvenebis 

mdgomareobaSi. gaRivebis Semdgom hipokotile grZeldeba da gamodis 

Teslis safaridan. hipokotiledan gamoizrdeba pirveladi fesvi, 

romelsac axasiaTebs dadebiTi geotropizmis movlena da miemarTeba 
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vertikalurad Zirs _ miwisaken. TeslSi hipokotiles moxris Sedegad 

(magaliTad, lobiosaTvis) lebnebi da epikotile aRmoCndeba ara 

Teslis safarSi. epikotile, romelic uaryofiTad reagirebs simZimis 

Zalis moqmedebaze _ izrdeba zemoT da warmoqmnis Rerosa da 

foTlebs. sanam lebnebi imyofeba Teslis SigniT, isini nivTierebaTa 

cvlisaTvis iyeneben endospermisagan miRebul sakveb samarago 

nivTierebebs. mcenareTa garkveuli tipisaTvis, gaRivebis Semdgom, 

lebnebi Wkneba da vardeba. zogierTisaTvis isini iqceva srulfasovan 

foTlebad. lebnebis samarago nivTiereba moixmareba aRmonacenis mier, 

sanam ar daugrovdeba qlorofilis sakmarisi raodenoba da ar SeZlebs 

damoukideblad kvebas. adamiani moixmars Teslebs umetesad, vidre 

mcenaris sxva nawils. Teslebi gamodis Zvirfasi nedleulis rolSi 

sakvebi nivTierebebisa da produqtebis dasamzadeblad. maTgan 

mzaddeba, agreTve mravalgvari sasmeli, qsovili, zeTi. naxSirwylebs 

adamiani Rebulobs, TiTqmis mTlianad, Teslebis xarjze. 

umniSvnelovanesi gamonaklisia: kartofilis tuberebi, Saqris lerwami 

da Saqris Warxali. xorblis, Wvavis, simindis, qeris marcvali _ eseni 

marcvlovanTa warmomadgenlebis Teslebia. lobio, barda da araqisi _ 

parkosanTa Teslebia, romlebic mdidaria cilebiTa da naxSirwylebiT. 

kakaosa da yavis sasmelebs amzadeben Sesabamisi mcenareebis 

Teslebisagan. mraval sanelebels Rebuloben mravali Teslis nafqvavi 

masisagan. bambis boWkos gamoimuSaveben Teslis safaris epidermaluri 

bususebisagan. Teslisagan miRebuli zeTebi gamoiyeneba, rogorc 

mrewvelobaSi, aseve sakvebi produqtis saxiT. selisa da tungis zeTi 

gamoiyeneba laqsaRebavebis dasamzadeblad. araqisis Teslis zeTi, 

agreTve soiosi da bambisa _ gamoiyeneba margarinis dasamzadeblad. 

Bbevr rTulyvavilovan mcenares uviTardeba didi raodenobis 

Tesli. erTi sityviT, bunebaSi  gamravlebisaTvis, Teslebi TamaSoben  

ganusazRvrel rols. TeslebiT mravldeba mravali  yvavilovani 

mcenare da  isinic, romlebic mravldeba vegetaciurad. amasTanave  

isini gamoiyeneba, rogorc sakvebi cxovelebisaTvis.  maTi roli 

adamianis cxovrebaSi ganuzomlad didia: a) emsaxurebian mas, rogorc 

sakvebi. Nnayofebisa da Teslebis misaRebad adamiani mas amravlebs 

marcvleulebis,  bostneulis, xexilovnebis, kenkrovnebis, Saqris 

momcemi kulturebis, zeTovnebis saxiT. b) gamoiyeneba  mrewvelobaSi – 
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teqnikuri kulturebi (bamba, seli, kanafi). Gg) gamoiyeneba medicinaSi –

samkurnalwamlo mcenareebi . amJamad, medicinaSi gamoiyeneba 300 

saxeobis  samkurnalo mcenare. isini gamoiyeneba  rogorc nedleuli  

qimiur – farmacevtuli qarxnebisaTvis ( gvirila, pitna, aloe, 

kalanxoe  da sxva). d) gamoiyeneba, rogorc sakvebi baza 

mecxoveleobisaTvis (samyura, ionja, esparceti, vika da sxva). e) 

amSveneben adamianis yofas (esTetikuri roli) – vardebi, qrizanTemebi, 

georginebi, orqideebi da sxva). 

Mmcenaris  bioaqtiuri naerTebi 

Mmcenareuli organizmisaTvis mravali dadebiTi Tvisebaa 

damaxasiaTebeli, rac, bunebrivia Zalze sasargebloa adamianisaTvis. 

Ees sargeblianoba mcenarisa adamianisaTvis iTvlis mraval aseul 

milionobiT wels. adamianma, bunebrivi Zalebis monam, meqanikurad 

Seimecna mcenaris sargebloba, rac mas exmareboda sicocxlis 

SenarCunebaSi. 

Mmcenareuli organizmis ZiriTad Tvisebad ,sxva mravalTagan,  

iTvleba sinaTlis moqmedebis Sedegad, niadagis araorganuli 

mineraluri nivTierebebidan  da haeris naxSirmJava gazidan Seqmna 

mcenaris cxovelmyofelobisaTvis  saWiro organuli nivTierebisa. Ees, 

zogadad, mcenaris kosmiuri rolic aris. Qqimiuri SenaerTebi , 

romelTac aqvT samkurnalo efeqti, iyofa ramdenime jgufad, 

saxeldobr: alkaloidebi, zeTebi, glikozidebi, sapononebi, mTrimlavi 

nivTierebebi,  eTerovani zeTebi, fitoncidebi, vitaminebi, organuli 

mJavebi, mineraluri marilebi,  mikroelementebi da 

ultramikroelementebi, enzimebi (fermentebi) da mravali sxva. 

bioaqtiur nivTierebaTa aseTi simravle mcenares adamianisaTvis 

Seucvlel rols aniWebs.  CamoTvlil nivTierebaTa  Semcveloba 

garkveuli proporciebiT  da SeTanawyobiT gansazRvravs  ama Tu im 

mcenaris  samkurnalo Rirebulebas. Tanamedrove etapze, roca 

aRebulia mTavar orientirad mcenareuli saSualebebis warmoeba, 

sakiTxi mravalgvar datvirTvas iZens.    
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alkaloidebi  

sinTezirdeba mcenareebSi nivTierebaTa cvlis Sedegad, rogorc 

cilebis daSlis produqti. Eeseni momwamlavi, rTuli azoturi 

naerTebia, romelTac aqvT tute reaqcia. isini gvxvdeba mcenaris 

ujredis wvenSi , organuli mJavebis saxiT. naerTebi upiratesad  

myarkristalurebi arian , ufero. zogierTi maTgani xsnadia.  mJavebTan 

SeerTebisas, isini kargad ixsnebian wyalSi, cudad- spirtSi da 

saerTod ara – qloroformSi.  erTi da igive alkaloidi SesaZloa 

Segvxvdes sxvadasxva mcenareSi, romelic ekuTvnis sxvadasxva 

taqsonomiur erTeuls. magaliTad, alkaloidi - berberini  gvxvdeba 

kowaxurSi (kowaxurisebrTa ojaxi), gazafxulis cxvirisatexelaSi 

(ojaxi- baiasebrTa) da sxva mcenareSi. uxSiresad , alkaloidebis 

SemcvelobiT xasiaTdeba  yayaCosebrTa ojaxis  warmomadgeneli 

mcenareebi, agreTve ZaRlyurZenasebrni,baiasebrni. zog mcenareSi, isini, 

Zalian bevria. magaliTad, maTrobela  yayaCos Tavakis wvenSi-26,  

Cveulebriv qtistesisxlaSi-14.  erT-erTi yvelaze cnobili alkaloidi 

- kofeini  Sedis yavis marcvlebSi da Cinuri Cais foTlebSi; atropini- 

samkurnalo mcenareTa zog saxeSi, morfini - maTrobela yayaCos TavSi, 

nikotini ki- Tambaqos foTlebSi. alkaloidebi, rogorc rTuli, 

azotSemcveli organuli naerTebi, bunebrivi, upiratesad, mcenareuli 

warmoSobisani arian. maT axasiaTebT specifikuri  fiziologiuri 

Taviseburebebi. alkaloidebis aRmoCeniT medicinaSi iwyeba axali era 

da, agreTve qimiaSic. მე-19 საუკუნის მანძილზე  ფარმაცევტებმა  და 
მედიკოსებმა მთელი მსოფლიოსი, აღმოაჩინეს  და შეისწავლეს მათი თვისებები. 
მათ შეისწავლეს უძველესი დროიდან არსებული  სამკურნალო და შხამიანი 
მცენარეები.  მრავალი ალკალოიდი ,დიდ დოზებში ,არის ძლიერმოქმედი შხამი , 
ხოლო მცირე დოზაში, წარმოადგენს ძვირფას სამკურნალო საშუალებას.  
ჩვეულებრივ, ალკალოიდების შემცველობა მცენარეში დიდი არაა - პროცენტის 
მეათედი და მეასედი ნაწილი.  ნედლეული, რომელიც შეიცავს 1-3 %- ს  ასეთ 
ნივთიერებებს, ითვლება ალკალოიდებით ,მდიდარ ,ნედლეულად. 
ალკალოიდების შემცველობაზე გავლენას ახდენს  სამკურნალწამლო  მცენარეული 
ნედლეულის  დამუშავება. მაგალითად, არამდგრადი ალკალოიდები შესაძლოა 
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დაიშალოს  ნედლეულის დაყოვნებული  შრობის  შედეგად, აგრეთვე ,ტენიან 
ნიადაგში დიდი  ხნით დაყოვნების შედეგად.  

ალკალოიდების  სამედიცინო გამოყენება  და მათი პრეპარატებისა -
სხვადასხვაგვარია , რადგან თითოეული ალკალოიდისათვის  დამახასიათებელია  
სპეციფიკური თვისებები, ზოგჯერ ძალზე ძვირფასი, ზოგჯერ შეუცვლელი.  

 

                                             

სიმწარის შემცველი ნაერთები  

eseni uazoto naerTebia, Zalian mwareni gemoTi. aRizianeben  
gemovnur daboloebebs da aZliereben  kuWisa da nawlavis jirkvlebis 

moqmedebas. MmaTi Semcveloba  didia islandiur ხავსში, aryis 
foTolSi, samkurnalo kalendulis CanTebSi (kalendenis saxiT), 

girCnayofebSi da ღვიაში (iuniperinis saxiT). 

                                    გlikozidebi 

გლიკოზიდები- რთული ორგანული შენაერთებია მცენარეული 
წარმოშობისა, რომელიც შედგება შაქროვანი და არაშაქროვანი ნაწილებისაგან. 
ისინი ფართოდაა გავრცელებული  მცენარეთა სამყაროში  და შედის მცენარის  
თითქმის ყველა ორგანოში. ადვილად ნაწევრდება შაქრებად (გლუკოზა, 
ფრუქტოზა) და არაშაქროვან ნაწილად (აგლიკონი)  წყლის თანდართვით და 
ფერმენტებად. გლიკოზიდების  სამკურნალო  თვისებები  ძირითადად 
განისაზღვრება აგლიკონით .შაქრის კომპონენტი ახდენს გავლენას თერაპიულ 
ეფექტზე -  ახდენს რა გავლენას მათს შეწოვასა და შეთვისებაზე. გლიკოზიდების 
მრავალგვარი აღნაგობა  საშუალებას იძლევა მათი გამოყენებისა , მრავალი 
დაავადების დროს. 

glikozidebi (flavonebi, flavonoidebi, izoflavonebi, 

qsantonebi, fenoluri glikozidebi- arbutini, salicini, 

primulaverini)- eseni rTuli aqroladi da myari nivTierebebia, 

romelTac axasiaTebs  mware gemo  da Seicaven  TviTon mravalgvar 
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Saqrebs (xSirad, glukozas). maTs SenaerTebs sxva nivTierebebTan 

uwodeben  aglikonebs (aglikonebi SesaZloa iyos spirtebi, aldehidebi, 

fenolebi, terpenebi, glikoalkaloidebi, organuli mJavebi). maTi 

ZiriTadi Semadgeneli nawilia  elementebi naxSirbadisa, wyalbadisa, 

Jangbadisa,zogjer, gogirdisa da narCenebi  Zalian toqsikuri - 
ციანწყალბადmJavisa (sambunigrini- Savi anwlis nayofsa da yvavilSi, 

amigdalini – tyemlis თეslebSi). glikozidebs Seicavs mcenaris 

sxvadasxva  nawilebis ujredis wveni. maRali temperaturis moqmedebis 

Sedegad , isini iSlebian Saqrebad da aglikonebad. Mmravali mcenare 

unda ,, umadlodes,,  am nivTierebas, missave samkurnalo Tvisebebs ( 

დათვის კენკრა Cveulebrivi, xeWreli mtvrevadi, aloe, მწარა, gazafxulis 

ყვითელი ცხვირისატეხელა, maisis SroSani, Cveulebrivi ოქრომწარა, 
ძირტკბილა,  samkurnalo ბურბუშელა, mgogvi, ცაცხვი da mravali sxva).  

es moqmedeba aZlierebs da aCqarebs Saqrebis Semcvelobas. saponinebi, 

gareuli wyalSi, (qafvadebi), agreTve, warmoadgenen glikozidebs. isini 

moqmedeben, rogorc Sardmdenebi da amosaxveleblebi ( magaliTad, 

mindvris შვიტა ). Saponinebi, TavianTi SemadgenlobiT, uaxlovdebian 

steroidebs. maTi Seyvanisas sisxlSi, dgeba hemolizis momenti ( 

eriTrocitebis daSla).  

 

mTrimlavi nivTierebebi   

 

შედის თითქმის ყველა მცენარის შემადგენლობაში, ამა თუ იმ რაოდენობით 
და წარმოადგენენ უაზოტო  არომატულ შენაერთებს, მონოგამური ფენოლების 
წარმოებულებს. ისინი , დიდი რაოდენობით შედის მუხის ქერქში, ტირიფის, 
მარწყვა ბალახის ფესურებში, მოცვის  ნაყოფებში. ძველ დროს, რუსეთში,ტყავის 
დასამუშავებლად , იყენებდნენ მუხის ქერქს და თვითონ პროცესს უწოდებდნენ -  
,,დუბლენიეს,,. აქედან  წარმოიშვა მისი რუსული სახელწოდებაც- Дубильные. 

მთრიმლავი ნივთიერებები არატოქსიკურია, აქვთ დამახასიათებელი 
მწკლარტე გემო და მრავალი მათგანი ხასიათდება  P - ვიტამინური აქტივობით. ამ 
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უკანასკნელს ეკუთვნის კატექინები, რომლებიც შედის მრავალი კენკრისა და 
ნაყოფის შემადგენლობაში. განსაკუთრებით დიდია მათი შემცველობა  შავნაყოფა 
და ჩვეულებრივ ასფურცელაში, ჩაის მცენარეში,  ვაშლში. კატექინები იხსნებიან 
წყალში, კარგად ნარჩუნდება მცენარეთა ფრთხილი შრობისას. ჰაერთან შეხებისას , 
მთრიმლავი  ნივთიერებები , იჟანგებიან განსაკუთრებული ფერმენტის 
ზემოქმედებით და გადადიან  ნივთიერებებში, რომლებიც არ იხსნება ცივ წყალში. 
იღებენ რა წითელ  ან წითელ- მურა ფერებს (გაყომრალება გაჭრილი ვაშლებისა, 
კომშისა, კარტოფილისა).  

ისინი uazoto aratoqsikuri nivTierebebia , fenolebis 

warmoebulebi da ixsnebian spirtSi da wyalSi.  cilebTan da 

alkaloidebTan , agreTve, mZime metalebis marilebTan, isini iZlevian 

naleqs. haerze, fermentebis moqmedebis Sedegad, iJangebian da 

gardaiqmnebian wiTel, mura wiTel flobafenebad ( romelTac ukve ara 

aqvT samkurnalo moqmedebani) , saიdanac momdinareobs  sxvadasxva 
nayenebisa da  naxarSebis muqi Seferva. Yyvelaze didi raodenobiT 

mTrimlavi nivTierebebi Sedis muxis qerqSi, gvelis suros , tyis 

marwyvisa da კრაზანას mwvane masaSi. mTrimlavi nivTierebebi  avlenen 

შემდედებელ  da anთebis sawinaaRmdego moqmedebas,  gansakuTrebiT kuW-

nawlavis  traqtis sxvadasxva daavadebebis dros, piris Rrus  

daavadebebis dros, damwvrobisas, Wrilobebisas, kanis daavadebebis 

dros da sxva. 

lorwovani garemo 

eseni uferuli nivTierebebi arian, mravlad gansxvavebuli 

erTmaneTisagan qimiuri SemadgenlobiT. isini uaxlovdebian 

polisaqaridebs . lorwo warmoiqmneba sxvadasxva mcenaris organos  

xarSvis Sedegad. (selis Tesli, samkurnalo alTeis 

fesvebi,islandiuri xavsis mwvane masa). Mmisi warmoqmna xdeba,agreTve 

,epidermisisa da mcenaris zogierTi lorwovani ujredisagan, iSviaთad, 

- ujredSorisi nivTierebisagan.  mJavebis moqmedebis Sedegad  lorwo 

iSleba sxvadasxva saxis Saqrebad. wyalSi lorwo jirjvdeba  da qmnis 

koloidur nivTierebebs, romelic arbilebs da amoavsebs dazianebul 

nawilebs, cxvadasxva anTebis dros. lorwoebTan axlos mdgomi 
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peqtinebi  astimulireben nawlavis peristaltikas ise , rogorc 

ujredisi bostneuli kulturebisa da xilisa. Eeseni ki, Tavis mxriv, 

xels uwyobs organizmidan qolesterinis gamoyofas.   

 

Aaqroladi nivTierebebi 

 

Aaqroladi nivTierebebi SemcvelobiT terpenebisa, azulenebisa, 

terpenovani spirtebisa, fenolebisa da fenoluri eTerebisa, 

alifaturi aromatuli aldehidebisa, ketonebisa, organuli mJavebisa, 

laqtonebisa, eTerebisa , sulfidebisa- eseni uazoto aqroladi 

naerTebia, romlebic eqvemdebarebian  gamoxdas wylis orTqliT. isini 

arian uferoni da Zlier SeRebilnic , xSirad sasiamovno aromatuli 

suniT, mwklarteni gemoTi. isini cudad ixsnebian wyalSi, kargad - 
eTerebSi, qloroformSi, spirtSi. moqmedebiT, zogjer, zogierTi 

aqroladi nivTiereba, moqmedebs rogorc amosaxvelebeli saSualeba 

(Timoli, borneoli) mware- aromatuli nivTierebani ( menToli, 

alicini, azuleni), antiseptikuri, madezinficirebeli, (fiWvisa da 

naZvis aqroladi zeTebi). Hhaerze aqroladi nivTierebebi iqcevian 

ფისებად. 

Ffitoncidebi 

Eeseni organuli naerTebia ,sxvadasxva qimiuri SemadgenlobiT. 

isini warmoiqmnebian sxvadasxva mcenareSi  nivTierebaTa cvlis 

procesSi da gamoirCevian  Zlieri antibiotikuri moqmedebiT.spoben 

sxvadasxva paTogenur mikroorganizmebs, sokoebs, umartivesebs da 

stimuls aZleven organizmis damcvel Zalebs. bevri fitoncidi Sedis 

niorSi, xaxvSi, wiwakaSi, pirSuSxaSi, WinWarSi, bostnis kombostoSi, 

vaSlSi, forToxalSi, greipfrutSi, mandarinSi, limonSi, wiTel 

mocvSi, ZaxvelSi, SoTxvSi. fitoncidebiT mdidaria muxis, evkaliptis, 

aryis, naZvis, xurtkmlis, anwlis foTlebi. es nivTierebani 

astimulirebs dazianebuli qsovilis regeneracias. isini mdgradni 
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arian maRali temperaturis mimarT. maT, zogjer, atmosferul 

vitaminebsac eZaxian. Mmoxvdebian ra adamianis organizmSi filtvebidan,  

dadebiTad moqmedeben ganwyobaze da nervuli procesebis 

reaqciaze. 

 

samkurnalo mcenareTa biologiurad aqtiuri 

naerTebis klasifikacia 

 

mcenareebi, romlebic Seicavs bioaqtiur naerTebs da es, 

ukanasknelni, SesaZloa gamoyenebuli iyos samkurnalod – iwodebian 

samkurnalo mcenareebad. Bbioaqtiur naerTebs ekuTvnis didi raodenoba  

SenaerTebisa.  maT Soris yvelaze aqtualuria alkaloidebi., 

glikozidebi, saponinebi, eTerzeTebi, vitaminebi, fitoncidebi da sxva. 

(ganvixileT zemoT). 

ვიტამინი  ბ - სიტყვასიტყვით თარგმნისას ნიშნავს ,, სიცოცხლის ამინებს,, - 
ბიოლოგიურად აქტიური ორგანული ნაერთებია, აუცილებელი ორგანიზმის 
ნორმალური ფუნქციონირებისათვის.  

 ვიტამინები წარმოადგენენ  ჯგუფს ორგანული  შენაერთებისა , 
სხვადასხვანაირი ქიმიური სტრუქტურით.  მათი უმრავლესობა აღწევს ადამიანის 
ორგანიზმში  საკვებთან ერთად, ვიტამინების სახით  და, მათი წინამორბედებისა- 
პროვიტამინების სახით.  ისინი მონაწილეობენ  ნივთიერებათა  ცვლის  ყველა 
პროცესში , ხელს უშლიან  სისხლძარღვების  კედლებზე ქოლესტერინის  დასაშვებ 
ნორმაზე  მეტად დაგროვებას. მათ აქვთ დიდი მნიშვნელობა სისხლის 
შემადგენლობის მუდმივობის შენარჩუნებაში და ამით ხელს უწყობენ ორგანიზმის 
ფიზიოლოგიური ჭკნობის შეჩერებას. ვიტმინები აღმოაჩინეს  მე-19- მე-20 
საუკუნის მიჯნაზე. თანამედროვე  ეტაპზე ცნობილია  30- მდე ვიტამინი. მათ 
შორის  საფუძვლიანად შესწავლილია ფიზიკურ- ქიმიური  და ფიზიოლოგიური 
მნიშვნელობა  ვიტამინებისა- A, B2-(რიბოფლავინი), B1-თიამინისა,B6-

პირიდოქსინისა),B12,C(ასკორბინის მჟავა),D,E,E,K,P(რუტინისა), PP(ნოკოტინის 
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მჟავისა)- ფოლიუმის,ინოზიტის,ქოლინის, ბიოტინისა და სხვა მრავალთა. 
მცენარეული ნედლეული ფასეული წყაროა ადამიანისათვის საჭირო 
ვიტამინებისა. მათი გამოყენება პრაქტიკულად გამორიცხავს დოზის გადამეტებასა 
და გვერდითი მოვლენების აღმოცენებას, რომელიც გამოვლინდება  სინთეტიკური 
პრეპარატების ხანგრძლივად გამოყენების შემთხვევაში.  

პროვიტამინი  A - ნარინჯისებრი პიგმენტი კაროტინი, რისგანაც 
ორგანიზმში წარმოიქმნება რეტინოლი (ვიტამინი  A ), შედის ქაცვის 
ნაყოფებში,ასკილის ნაყოფებში, ჩვეულებრივი ასფურცელას კენკრაში, 
შავნაყოფიანი რიაბინის ნაყოფებში, მარწყვის ნაყოფში, ჭინჭრის ფოთლებში, 
მრავალძარღვასი და ცაცხვისა.  

ვიტამინი  A- ეკუთვნის ადამიანისათვის მეტად საჭირო  ნივთიერებათა 
რიგს. მისი არასაკმარისი მოხმარება  კანის სიმშრალეს, სიმკრთალეს  და ხრაშუნს 
იწვევს. იწვევს თმის  სიმშრალესა და მტვრევადობას. აღინიშნება აპეტიტის 
დაქვეიტება, გაზრდილი დაღლილობა. 

B ჯგუფის ვიტამინები - შეიცავს ჭინჭრის ფოთოლი,  ქაცვისა და ასკილის 
ნაყოფი, მარწყვის კენკრა ,გოგრის ნაყოფი და თესლი , სხვა მრავალი მცენარე.  ამ 
ჯგუფის ვიტამინებიდან მცენარეში გვხვდება ვიტამინები: B1-თიამინი, B2-
რიბოფლავინი,B6- პირიდოქსინი და სხვა.  

თიამინის არასაკმარისობას  ორგანიზმში მივყავართ ნახშირბადის ცვლის 
დარღვევისაკენ, ქსოვილებში რძისა და ღვინის მჟავის  დაგროვებასთან, რის 
შედეგად შესაძლოა აღმოცენდეს  ნევრიტები და გულის მუშაობის დარღვევები. 
რიბოფლავინის არასაკმარისობისას  აღინიშნება მადის დაქვეითება, წონის  კლება, 
თავის ტკივილი, ჭრა თვალებში.  

ვიტამინი B6-  თამაშობს  მნიშვნელოვან როლს  ნივთიერებათა ცვლაში, 
უშუალოდ მონაწილეობს  ცილებისა და ამინომჟავების ცვლაში.  იწვევს 
ლიპიდური ცვლის გაუმჯობესებას  ათეროსკლეროზის  დროს. აუცილებელია 
ცენტრალური და პერიფერიული ნერვული სისტემის ნორმალური 
ფუნქციონირიბისათვის. 
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ასკორბინის მჟავა-( ვიტამინი C) - ერთ-ერთი ყველაზე მნიშვნელოვანი  

ვიტამინია ორგანიზმის ნორმალური ფუნქციონირებისათვის. შედის ქაცვისა და 
ასკილის ნაყოფებში , ტყის ჟოლოს ნაყოფში, ჭინჭრის ფოთლებში და სხვადასხვა 

მრავალ მცენარეში. ვიტამინ  c- ს ნაკლებობას მივყავართ მძიმე დაავადების- 

სურავანდის აღმოცენებამდე. ასკორბინის მჟავა ზრდის ორგანიზმის მედეგობის 
უნარს ინფექციების მიმართ, ღებულობს მონაწილეობას  ჰორმონების წარმოქმნაში, 
დაზიანების დროს ხელს უწყობს ქსოვილების აღდგენას, აუმჯობესებს სისხლის 
შედედებას.  

ტოკოფეროლი ბერძნული სიტყვიდანაა და ნიშნავს ,,თაობის შემქმნელს,,. 
ვიტამინი  E  შედის ასკილისა და ქაცვის ნაყოფების შემადგენლობაში. არის ის სხვა 
მრავალ მცენარეში.  ეს ვიტამინი მონაწილეობს  ჟანგვა-აღდგენით რეაქციებში, 
რომელიც მიმდინარეობს ორგანიზმში. ის კეთილმყოფელ გავლენას ახდენს 
სისხლზე. მისი მოქმედების  შედეგად  ჰემოგლობინისა და ერითროციტების 
შემცველობის ამაღლება . ვიტამინ E -ს დახმარებით  შესაძლოა წარმატებით 
ვიმოქმედოთ  ისეთი დაავადებების მკურნალობისას, როგორიცაა 
ათეროსკლეროზი, მიოკარდიტი, ენდოკარდიტი.  

ვიტამინი K-საჭიროა ორგანიზმისათვის ცილოვანი ნივთიერების - 
პროტრომბინის წარმოსაქმნელად, რომელიც საჭიროა სისხლის შედედებისათვის.  
შედის ჭინჭრის ფოთლებში , სიმინდის ულვაშში, და სხვა მრავალ მცენარეში. 
ვიტამინი K- აჩქარებს სისხლის შედედებას და გამოიყენება, როგორც სისხლის 
დენის შემჩერებელი. 

ვიტამინების კომპლექსი- აერთიანებს რთულ ორგანულ ნივთიერებებს 
(ბიოფლავონოიდებს) - რუტინი, კვერცეტინი, და სხვა. ეს ვიტამინი ამაღლებს 
კაპილარების სიმტკიცეს, ამცირებს შეღწევადობასა და  მტვრევადობას 
კაპილარებისა. . ის ხელს უწყობს ქსოვილებში ისეთი მნიშვნელოვანი  ვიტამინის 
შეთვისებას, როგორიცაა ვიტამინი C. 

საპონინები - ესენი გლიკოზიდებია, რთული აღნაგობის, რომლებიც 
წყალთან  ურთიერთობის  დროს ( მისი შენჯღრევისას) ქმნიან ქაფს. (,, საპო,,- 
ლათინურად  ნიშნავს საპონს). ამან მისცა მათ სახელწოდებას დასაბამი.ისინი 
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იშლებიან შაქრებად  და აგლიკონებად (საპოგენინი, რომლის ქიმიური აღნაგობაც 
განსაზღვრავს სამკურნალო ეფექტს საპონინშემცველი მცენარეებისა). ფარმაციაში 
ასეთი მცენარეები გამოიყენება ამოსახველებელი საშუალებების დასამზადებელ 
ნედლეულად. 

პოლისაქარიდები- რთული ნახშირწყლებია, მრავალრიცხოვანი და 
ფართოდ  გავრცელებული  ჯგუფია  ორგანული  შენაერთებისა . ცილებთან და 
ცხიმებთან ერთად  აუცილებელი მცენარეთა და ცხოველთა 
ცხოველმყოფელობისათვის . ისინი წარმოადგენენ ორგანიზმის ნივთიერებათა 
ცვლის ძირითად წყაროს. წარმოიქმნებიან  ორგანიზმის ნივთიერებათა ცვლის 
შედეგად.  მრავალი მეცნიერული  მუშაობის  შედეგად  დადგენილია მრავალგვარი  
აქტივობა   მცენარეული წარმოშობის პოლისაქარიდებისა: ანტიბიოტიკური, 
ვირუსსაწინააღმდეგო, სიმსივნის საწინააღმდეგო. პოლისაქარიდებს  ეკუთვნის - 
გუმფისები, ლორწო, პექტინოვანი ნივთიერებები, ინულინი, უჯრედისი, 
სახამებელი. 

გუმფისები- კოლოიდური, ნახევრადგამჭვირვალე, მრავალგვარი ქიმიური 
შემადგენლობის წებოვანი ნივთიერებებია. მათ საფუძველში ზის კალიუმის 
პოლისაქარიდები და  კალციუმის მარილები  შაქარგუმფისოვანი მჟავებისა. 
კამედები იხსნებიან წყალში და არა სპირტში. მედიცინაში ისინი გამოიყენებიან,  
როგორც დამხმარე ნივთიერებანი მრავალგვარი სამედიცინო პრეპარატების 
მომზადების დროს. 

          ლორწო- ბლანტი სითხეა, პროდუცირებული  მცენარის ლორწოვანი 
ჯირკვლების მიერ  და წარმოადგენენ  გლიკოპროტეინების ხსნარს. ლორწოვანი 
ნივთიერებანი  

ამუხრუჭებენ  წამლის შეთვისების ბლოკირებას  და ხანგრძლივ მოქმედებას 
უწყობენ ხელს, რასაც თერაპიაში დიდი მნიშვნელობა აქვს.  

              პექტინები- (ბერძნულად ,,Pectos ,,) მცენარეული წარმოშობის  
პოლისაქარიდების საერთო სახელწოდებაა. ფართოდაა გავრცელებული 
მცენარეთა სამყაროში. მათ დიდი რაოდენობით შეიცავს  ასკილის ნაყოფები და 
ნაყოფები ციტრუსოვნებისა, შტოშის კენკრა და შავი ხურტკმლის  ნაყოფები. ისინი 
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გვხვდებიან  სხვა მცენარეთა ნაყოფებშიც. ძალზე დიდი მნიშვნელობა აქვთ 
პექტინებს, რომლებიც იხსნებიან წყალში. პექტინების წყალხსნარები შაქრით, 
ორგანული მჟავების თანხლებით ,ქმნიან ლაბებს, რომელთაც აქვთ  
მაადსორბირებელი და ანთების საწინააღმდეგო მოქმედებანი. პექტინები 
მონაწილეობენ მკურნალობის ჯამურ ეფექტში , რომელსაც ავლენს სამკურნალო 
მცენარეთა პრეპარატების მოქმედი ნივთიერებანი. 

    სახამებელი-  უმნიშვნელოვანესი მცენარეული სამარაგო ნახშირწყალია, 
რომელიც გამოიყოფა  ძირითადად ტუბერებსა  და  მერქნის გულგულში. 
სახამებლისაგან ადამიანის ორგანიზმში  წარმოიშობა  გლუკოზა.  ცხელ  წყალში 
ბლანტი მასის წარმოქმნის წყალობით, ის გამოიყენება ,როგორც გამომფენი 
საშუალება, კუჭ- ნაწლავის დაავადების დროს. 

      უჯრედისი ანუ ცელულოზა - ეს ძირითადი ნაწილია  მცენარის უჯრედის 
კედლისა.  აძლიერებს ნაწლავების პერისტალტიკას, აუმჯობესებს საჭმლის 
მომნელებელი ჯირკვლების სეკრეტორულ მოქმედებას, რაც ხელს უწყობს 
ქოლესტერინის გამოყვანას. 

     ორგანული მჟავები - მცენარეში წარმოიქმნება  რთული ბიოქიმიური 
პროცესების შედეგად. ისინი შეიძლება იყოს თავისუფალი სახით, მარილების 
სახით, ან, უჯრედის წვენში გახსნილი სახით. ძალზე გავრცელებულია 
მცენარეებში ვაშლის, ლიმონის, ღვინის, სალიცილის, ჭიანჭველას, ძმრისა და სხვა 
მრავალი მჟავები. 

    ორგანული მჟავები ასტიმულირებენ  სანერწყვე ჯირკვლების მოქმედებას, 
ახდენენ გავლენას ნაღვლისა და პანკრეასის წვნის გამოყოფაზე,აუმჯობესებენ 
მადასა და საჭმლის მონელებას. მათ აქვთ ბაქტერიოციდული თვისება და 
ადაბლებენ  ორგანიზმის დაშლის (ლპობის) პროცესს. 

      ეთერზეთები -რთული ნარევია აქროლადი ნივთიერებებისა, უმთავრესად 
ტერპენოიდებისა და მათი წარმოებულებისა.  აქვთ სპეციფიკური სუნი. მათ შორის 
ზოგიერთს აქვს სამკურნალო თვისებები, მაგრამ უმრავლესობა გამოიყენება 
საპარფიუმერიო და ქიმიურ წარმოებაში. ეთერზეთებს გააჩნიათ სხვადასხვა 
ქიმიური შემადგენლობა  და მათი ფიზიოლოგიური მოქმედება ადამიანის 



76 
 

ორგანიზმზე სხვადასხვანაირია. მაგალითად,  ეთერზეთები, რომლებიც შედის 
ვალერიანის ფესვებში, მოქმედებენ დამამშვიდებლად. სხვა ზეთები აუმჯობესებენ 
გულის მუშაობას, აძლიერებენ  საჭმლის მომნელებელი წვნის გმოყოფას.  
ეთერზეთები გვხვდებიან მცენარის სხვადასხვა ორგანოში. ერთი და იმავე 
მცენარის ცალკეულ ორგანოში გამომუშავდება  სხვადასხვა შემადგენლობისა და 
სურნელების ეთერზეთი. სურნელება და თვისებები ეთეროვანი ზეთისა  მცენარის 
სიცოცხლის მანძილზე იცვლება.  დაგროვება და ქიმიური შემადგენლობა 
ეთეროვანი ზეთისა მენარეში დამოკიდებულია  ვეგეტაციაზე. მაგალითად, 
ბოსტნის პიტნა  შეიცავს ყველაზე მეტ ეთეროვან ზეთს, მენთოლის უმაღლესი 
შემცველობით, ყვავილობის ფაზაში. ეთერზეთის შემცველობა მცენარეში მერყეობს 
20 %-მდე, მშრალ ნივთიერებაზე ( ყველაზე ხშირად 2-3 %). მცენარეთა 
უმრავლესობას აქვს ეთერზეთიცთავისუფალ მდგომარეობაში. მათ გამოყოფენ 
გამოხდის საშუალებით - ექსტრაქციის ან სხვა მეთოდის გამოყენებით. 
ეთერზეთები იხსნებიან სპირტში. არ იხსნებიან წყალში, მაგრამ ერევა მას და 
ღებულობს  ზეთის სუნსა და გემოს.  ეთერზეთები არამდგრადია, ზოგიერთი  
მათგანი  ძალზე მგრძნობიარეა  მაღალი ტემპერატურის მიმართ. ჟანგბადისა და 
ჰაერის ტენის მოქმედების შედეგად  ეთერზეთების შემადგენლობა იცვლება. 
ზოგიერთი კომპონენტი ეთერზეთისა იჟანგება, კარგავენ სურნელებას და 
მიმდინარეობს ეთერზეთის  ე.წ.-გაფისიანება. 

     ფისები-  ბუნებრივი, რთული , მაგარი ან თხიერი ორგანული ნაერთებია, 
მცენარეული წარმოშობის. აქვთ დამახასიათებელი სურნელება.  ჩვეულებრივ, 
ისინი  არ იხსნებიან წყალში, მაგრამ იხსნებიან  ორგანულ გამხსნელებში (სპირტი, 
ეთერი, ბენზინი ). მათი ქიმიური შემადგენლობა  ჯერ კიდევ  არაა  კარგად  
შესწავლილი. ისინი არ მწარდება, არ ფუჭდება, ადვილად აალდება . მათ აქვთ 
სასიამოვნო  სურნელება და ფიტონციდური თვისებები. მათი შემცველობა 
დაფიქსირებულია შვიტაში, სამკურნალო რევანდში, კრაზანაში, კოჭაში, არყის 
კვირტსა და ფოთოლში, ალოეში ( წვენში 25-30 % სმოლის ნივთიერებანი ). ფისები, 
როგორც ცვილები , შედიან ეთეროვან ზეთებში. ისინი სურნელოვანია, ამცირებს 
ზეთების აქროლადობას, ამუხრუჭებენ  მათ გაფუჭებას და გამოხდისას, უმეტესად 
,რჩებიან ნალექში. ამ თვისების გამო ზეთების სურნელება, რომელიც  ჯერ 
გამოყოფილი არაა მცენარიდან, უფრო მდგრადია, შედარებით ნელა 
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აქროლდება.დიდხანს არ ფუჭდება , რაც უეჭველად ამაღლებს  ეთერზეთების 
ფარმაკოლოგიურ აქტივობას.  

     ცხიმზეთები-  გლიცერინისა და უმაღლესი ცხიმოვანი  მჟავების რთული 
ეთერებია. ცხიმების შემადგენლობაში შედის ნაჯერი და უჯერი მჟავები . ნაჯერი 
ცხიმოვანი მჟავისაგან , რომელიც ხშირად  გვხვდება  ცხიმზეთების 
შემადგენლობაში,შესაძლოა მივუთითოთ პალმიტივის, სტეარინის, ლაურინის და 
სხვა მჟავებზე.  ცხიმზეთები ძირითადად  წარმოიქმნება  თესლებში. მხოლოდ 
ზეითუნის ზეთი იწარმოება  ნაყოფის რბილობისაგან.  ისინი წყალში არ იხსნება, 
ძნელად იხსნება ცივ სპირტში, ხოლო ადვილად თბილში.  ცხიმი და 
ცხიმისმაგვარი  ნივთიერებები , რომელიც გამოიმუშავება მცენარის მიერ, 
მედიცინაში გამოიყენება, უპირატესად,გარეგანი გამოყენებისათვის- 
დამარბილებელი საშუალების სახით.(მალამოები, კრემები, საპნები და სხვა ). 
პიტნის, კვლიავის, ტიტას, სალბის ზეთებისათვის დამახასიათებელია  
ბაქტერიოციდული თვისებები ნაწლავის ჩხირისა  და პათოგენური ფლორის 
მიმართ. 

      პიგმენტები - მცენარეთა საღებავი ნივთიერებებია, სხვადასხვა ქიმიური 
შემადგენლობითა და სტრუქტურით. პიგმენტები , რომლებიც შედის მცენარეში, 
მათი ხსნადობის ხასიათის მიხედვით შეიძლება დაიყოს  ორ ჯგუფად:  წყალში 
ხსნადები , რომელიც იმყოფება მცენარის წვენში (ყვავილების გვირგვინის 
ფურცლებში, კენკრაში, ნაყოფში ) და წყალში არახსნადები - ქლოროფილი, 
კაროტინი, რომლებიც არის მცენარის უჯრედების ქლოროპლასტებში მწვანე 
მცენარისა. ქლოროფილის  შემცველობა ფოთლის მშრალი მასის 0,6 – 1,2 %- ია. 
წარმოადგენს საინტერესო შენაერთს ცოცხალი ბუნებისა. ქლოროფილი არ 
წარმოადგენს ინდივიდუალურ ქიმიურ ნივთიერებას. ის შედგება ორი 
შენაერთისაგან - ლურჯმწვანე - A ქლოროფილისაგან - C 55H72O5N4Mg  და  B - 
ყვითელ - მწვანესაგან - C55H70O6N4Mg. ისინი ერთმანეთასაგან განსხვავდებიან  
ჟანგვის სხვადასხვა ხარისხით, შეფერვითა და სხვა თვისებებით. ქლოროფილის ამ  
ორი სახის  აღნაგობა ერთნაირია. ესენი ტეტრაპიროლის  მაგნიუმის მარილებია. 
ქლოროფილი ასტიმულირებს  ნივთიერებათა ცვლას, აუმჯობესებს  
გულსისხლძარღვთა სისტემისა და სუნთქვის ცენტრის მუშაობას. ისინი 
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აძლიერებენ საჭმლის მომნელებელი ჯირკვლების მუშაობას. ქლოროფილი 
ქიმიური აღნაგობით ნივთიერებაა,  ახლომდგომი ადამიანის  სისხლის 
პიგმენტთან (ჰემოგლობინი).  ის, არა მარტო აძლევს მწვანე შეფერვას, არამედ 
ნიღბავს კაროტინოიდების არსებობას. ეს უკანასკნელები თამაშობენ  
მნიშვნელოვან როლს ნივთიერებათა  ცვლაში, აძლიერებენ ორგანიზმის დამცავ 
ძალებს რადიაციული და ულტრაიისფერი დასხივების მავნე მოქმედებისაგან, 
იცავენ ორგანიზმს ავთვისებიანი სიმსივნის წარმოქმნისაგან. 

      ფლავონები - ჰეტეროციკლური რიგის ორგანული შენაერთებია. მათ 
წარმოებულებს წარმოადგენენ ფლავონოიდები (რუტინი, კვერცეტინი, 
ჰესპერიდინი ). მათ, ჩვეულებრივ, აქვთ ყვითელი შეფერვა (,,ფლავუმ,,-
ლათინურად -ყვითელი ).  ცუდად ან საერთოც არ იხსნებიან წყალში. 
ფოლავნოიდები განირჩევიან თავიანთი  ფიზიკური და  ქიმიური თვისებებით. 
მათ არ უნდა მიეწეროთ რაღაც ერთნაირი მოქმედება. მათთვის დამახასიათებელია 
საერთო თვისებებიც . ისინი გვეხმარებიან კაპილარების  შეღწევადობის 
დარღვევისას, გარკვეული დარღვევების დაფიქსირებისას გულსისხლძარღვთა 
სისტემის მუშაობის  დროს.  

      ფიტონციდები - ბიოლოგიურად აქტიური, რთული, აქროლადი ორგანული 
ნაერთებია . იქმნება მცენარის მიერ, როგორც დამცავი  ნივთიერებანი. შედის 
ქსოვილების  შემაერთებელ უბნებში. მათი მოქმედებით  გამომუშავდება 
ბუნებრივი იმუნიტეტი, მრავალი დაავადების საწინააღმდეგოდ. სახელწოდება 
,,ფიტონციდი,,  წარმოქმნილია სიტყვებისაგან -,,ფიტონ,, -მცენარე, ხოლო ,,ციდი,, 
-თვისება, მოსპოს სხვა ორგანიზმი.  ფიტონციდები არა მარტო ასრულებს 
თავდაცვის ფუნქციას მცენარისათვის, არამედ  არიან  ციტოპლაზმისა  და 
უჯრედშორისი ნივთიერებების  შემადგენელი ნაწილები . მონაწილეობენ 
ნივთიერებათა ცვლაში, სითბოს  გადაცემის რეგულაციაში, ჟანგბადით 
მომარაგებაში.      

            მინერალური ნივთიერებანი - აუცილებელი კომპონენტებია საკვებისა, 
რომელთაც დიდი   მნიშვნელობა აქვთ ორგანიზმის ნორმალური 
ფუნქციონირებისათვის. მცენარეებში  ისინი არ არიან დიდი რაოდენობით. არიან 
უჯრედის წვენში მცენარეებისა.  მცენარეში არსებულ მინერალურ ნივთიერებებს 
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ყოფენ ორ ჯგუფად: პირველი - მაკროელემენტები, რომელთაც ეკუთვნის 
კალიუმი, კალციუმი, მაგნიუმი, მარგანეცი, ქლორი, ფოსფორი . მცენარეთა ზოლში 
შედის  მეათედი  წილი პროცენტისა  ამ ელემენტებისა. მეორე ჯგუფია - 
მიკროელემენტები, რომელთაც  ეკუთვნის - რკინა, სპილენძი, თუთია, იოდი, 
ბარიუმი და სხვა. მათ შემცველობა ზოლში შეადგენს მეასედ ნაწილს პროცენტისა. 
მათი დაგროვება მცენარეში არაიშვიათად  შერჩევითია. ერთსა  და  იგივე 
ნიადაგური პირობების დროს იზრდება მცენარეთა მრავალი სახეობა და მხოლოდ 
ზოგიერთ მათგანს შეუძლია  კონცენტრირება ამ ელემენტებისა. მინერალური 
ნივთიერებები მონაწილეობენ  ორგანიზმის  ნივთიერებათა ცვლაში.შედიან 
უჯრედის ციტოპლაზმის შემადგენლობაში.ისინი შედიან აგრეთვე 
უჯრედშორისებსა და  ქსოვილთშორის წვენში, აძლევენ მათ გარკვეულ ოსმოსურ 
თვისებებს  და  ქმნიან  წყალბადის იონების  გარკვეულ კონცენტრაციას 
ქსოვილებისათვის. განსაკუთრებულ მნიშვნელობას იძენს  მიკროელემენტები 
ისეთი დაავადებების სამკურნალოდ , როგორიცაა სისხლის დაავადებები, 
ავთვისებიანი სიმსივნეები და სხვა. ამ მიმართულებით დიდ ინტერესს იწვევს  
სამკურნალო მცენარეები . მათი გამოყენებისას , ჯამური პრეპარატების სახით, 
სამკურნალო ეფექტი  დიდია  მათში შემავალი , ფარმაკოლოგიურად აქტიური 
ნივტიერებებისა.   მათ შეუძლიათ აქტიური შეტანაწყობა მიკროელემენტების 
მოქმედების დროს. დადგენილია, რომ  არსებობს ურთიერთდამოკიდებულება  
მცენარეში გარკვეული  ჯგუფის  ფიზიოლოგიურად  აქტიური  შენაერთების 
დაგროვებასა  და  მათში მიკროელემენტების კონცენტრირებას შორის. 
მაგალითად, მცენარეები , პროდუცენტები გულის გლიკოზიდებისა, 
აკონცენტრირებენ კობალტს, თუთიას, მარგანეცს, იშვიათად  სპილენძს. 
საპონინების პროდუცენტები - მოლიბდენსა და ვოლფრამს. ფიზიოლოგიური 
მნიშვნელობით მცენარის მიერ კონცენტრირებულ  მიკროელემენტებს  შეუძლიათ 
იყვნენ  სასიცოცხლოდ აუცილებელნი ,ნაკლებ აუცილებელნი და ზოგჯერ, მავნენი 
ადამიანის ორგანიზმზე მათი მოქმედების თვალთახედვით. მიკროელემენტების 
თერაპიულმა მოქმედებამ შესაძლოა გამოიწვიოს  გადიდება აქტივობისა  
სამკურნალო საშუალებათა მოქმედი საწყისისა . 

       რკინა -   ყველა ცოცხალი ორგანიზმის  ცხოველმყოფელობისათვის  
მნიშვნელოვან როლს ასრულებს. ეს ელემენტი შეადგენს  ძირითად სტრუქტურულ 
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ელემენტს სისხლის ჰემოგლობინისა , ჰემოშემცველი ფერმენტებისა (კატალაზა, 
პეროქსიდაზა) და ციტოქროქსიდაზებისა - მთავარი კატალიზატორებისა ჟანგვა - 
აღდგენითი პროცესებისა. ამ ელემენტის დისბალანსი  მიდის მძიმე ანემიის 
განვითარებისაკენ  და სისხლის  სხვადასხვა დაავადებისაკენ. ზოგიერთი 
სამკურნალო მცენარე  აგროვებს რკინას შესამჩნევი რაოდენობით. 

     სპილენძი - ნებისმიერ ორგანიზმში  მიმდინარე  ჟანგვა - აღდგენით პროცესებში 
აქტიურად მონაწილეობს ეს ელემენტი. შედის ცერულოპლაზმინის 
შემადგენლობაში  ადამიანისა და ცხოველისა , აგრეთვე პლასტოციანინის 
შემადგენლობაში მცენარეებისა და წარმოადგენს  მრავალი ფერმენტის 
კოფაქტორს. 

      თუთია -  ამ ელემენტის როლი ისეთი მნიშვნელოვანია, რომ მისი 
დისბალანსისას  წარმოიშობა უმძიმესი დაავადებები - ტანჩიაობა, უნაყოფობა, 
ანემიის სხვადასხვა ფორმები, სიმსივნეების ზრდა და სხვა. სამკურნალო 
მცენარეები, როგორიცაა  არყი, მინდვრის ია, ქრისტესისხლა -  წარმოადგენენ 
ცინკის კონცენტრატებს  და, შესაძლოა, გამოვიყენოთ თუთიის  არასაკმარისობის 
სამკურნალოდ , აგრეთვე დაავადების პროფილაქტიკისათვის. სამკურნალო 
მცენარეებში  ერთობლივი  დაგროვება  თუთიისა, რკინისა  და  სპილენძისა  
ამაღლებს  ამ მცენარეთა სამკურნალო ღირებულებას.  

     მარგანეცი - სამკურნალო მცენარეთა ზოგიერთი სახეობა წარმოადგენს 
კონცენტრატს  და ზეკონცენტრატს მარგანეცისა.  მას ეკუთვნის მნიშვნელოვანი 
როლი  ნებისმიერი უჯრედის ცხოველმყოფელობაში. მრავალმხრივი რეაქციები 
ნახშირბადის, ცილის და ფოსფორის გაცვლისა , კატალიზირდება ფერმენტებით, 
რომლებიც გააქტიურებულია მარგანეცის იონებით.მათ რიცხვშია 
კარბოქსილაზები, ამინოპენტილაზები და სხვა. მარგანეცი აუცილებელია სასქესო 
ჯირკვლების ნორმალური ფუნქციონირებისათვის. ის, კეთილმყოფელ გავლენას 
ახდენს საყრდენ - მამოძრავებელი სისტემის ფუნქციონორებაზე.მარგანეცის 
დეფიციტი უარყოფითად აისახება ნერვული უჯრედების მემბრანების 
სტაბილურობაზე .  
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       მოლიბდენი - ამ ელემენტს აგროვებს მრავალი მცენარე. ესენია - ჭინჭარი, 
ბოსტნის პიტნა  და მრავალი სხვა. მოლიბდენი მრავალი ფერმენტის კოფაქტორია .  
აფერხებს  კბილების კარიესს, ამუხრუჭებს რა ფტორს. ამ ფართოდ გავრცელებული 
დაავადების პროფილაქტიკისათვის  შესაძლოა გამოვიყენოთ მრავალი 
სამკურნალო მცენარე , რომელიც მოლიბდენს შეიცავს. 

       კობალტი - მრავალი  მცენარე აგროვებს ამ ელემენტს (ჩვეულებრივი შოთხვი, 
ძაღლის ასკილი და სხვა). ამ ელემენტის როლი საკმაოდ დიდია . მონაწილეობს  
ნახშირბადის, ცხიმმჟავებისა  და ფოლიუმის  მჟავის ცვლაში.  მისი მთავარი 
ფუნქციაა -  მონაწილეობა  B12  ვიტამინის შემადგენლობაში, მონაწილეობა 
სისხლწარმოქმნის პროცესში . დარღვევები ამ პროცესში იწვევს სერიოზულ 
შედეგებს. კობალტი ერთადერთი ელემენტია , რომელიც ადამიანის ორგანიზმში 
ფიქსირდება 7 წლის წინსწრებით. 

       ქრომი - არეგულირებს ადამიანის  სისხლში შაქრების დონეს, აყენებს მას 
ნორმალურ ფარგლებში. ვარაუდობენ , რომ ის დადებითად მოქმედებს 
ინსულინის აქტივობაზე, აგრეთვე, ერთდროულად,  წინ  ეღობება  ისეთი 
სერიოზული დაავადებების  განვითარებას, როგორიცაა ათეროსკლეროზი და 
გულსისხლძარღვთა დაავადებები. მიჩნეულია, რომ ქრომის დეფიციტის მიზეზი 
შესაძლოა იყოს კვების პროდუქტების  მომეტებული რაფინირება.  ეს ჩანს იქედან, 
რომ ქრომის შემცველობა  რაფინირებულ შაქარში შეადგენს მხოლოდ 0,1%-ს , მის 
საწყის არარაფინირებულთან შედარებით. 

      სელენი - მეცნიერების უკანასკნელი მონაცემებით,  მნიშვნელოვან ბიოლოგიურ 
ელემენტს  წარმოადგენს. ვარაუდობენ, რომ მას აქვს კიბოს საწინააღმდეგო 
თვისებები. ადრე, ამ ელემენტს მიაწერდნენ კანცეროგენულ თვისებებს . 
დადგენილია, რომ  სელენი ავლენს მნიშვნელოვან გავლენას სისხლძარღვთა 
სისტმაზე. ვარაუდობენ, რომ ვიტამინ  E - თან ერთად ,ასტიმულირებს 
ანტისხეულების წარმოქმნას, რითაც ადიდებს ორგანიზმის იმუნურ თვისებებს.    
განხილული მასალიდან  ჩანს, რომ სამკურნალო მცენარეების მიერ სასარგებლო 
ელემენტების დაგროვებას აქვს უაღრესად დიდი მნიშვნელობა. მუშაობა ამ 
მიმართულებით ძალზე დიდი მასშტაბებით უნდა წარიმართოს. 
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სამკურნალწამლო  მცენარეების ზოგადი მიმოხილვა   

 

            სამკურნალო მცენარეები-  ესენი ჯგუფია მცენარეებისა, რომელთა 

ნაწილები წარმოდგენენ  ნედლეულს  დასამზადებლად ნივთიერებებისა , 
რომლებიც გამოიყენება სახალხო სამედიცინო პრაქტიკაში სამკურნალო ან 
პროფილაქტიკური მიზნებისათვას. ცნობილია, რომ მცენარის სხვადასხვა 
ორგანო შეიცავს ნივთიერებათა ჯგუფს, რომელთა გამოყენება 
აუცილებელია ამა თუ იმ დაავადების სამკურნალოდ.  სხვადასხვა   
ერთეულს მიკუთვნებული  მცენარეები ამ მხრივ  სხვადასხვა ხარისხით 
გამოიყენება  აღნიშნული მიზნებისათვის.  მთელს მსოფლიოში ფართოდაა 
გაშლილი მუშაობა ამგვარი მცენარეების მოძიებისათვის,მათი მეცნიერული 
სელექციისათვის, რადგან პრეპარატები,რომლებიც მზადდება მცენარეული 
ნედლეულისაგან გამოირჩევა  გვერდითი  მოვლენების სიმცირით, ან, 
საერთოდ არაა ასეთი რამ. მცენარეული სამკურნალო საშუალების მიერ  
გამოწვეული გვერდითი მოვლენები  იშვიათად აღწევს ისეთ ფორმებს,  
რომელთა დაღწევა ძნელი მისაღწევი იყოს. ამასთანავე მათი მოქმედი 
საწყისი ადვილად შეითვისება ადამიანის ორგანიზმის მიერ და 
ეფექტურობა ამ მხრივ უფრო გარანტირებულია. სამეცნიერო-კვლევითი 
ორგანიზაციების  ამოცანაა ამ სასარგებლო მცენარეთა აპრობაცია, სწორი 
სელექცია, და სამკურნალო მიზნებით მათი გამოყენების მეცნიერული 
ტექნოლოგიების დანერგვა.მათი საქმიანობის ძირითადი სტრატეგიული 
მიმართულებაა, მათი ქიმიური შემადგელნობის სწორი დიაგნოსტიკა, 
თანამედროვე მეცნიერულ დონეზე. აგრეთვე მათი მოვლა - მოყვანისა და 
ნედლეულის შრობის ტექნოლოგიის დამუშავება  და შენახვა.  არის 
გარკვეული მეცნიერული ტექნოლოგიების სერია ამგვარი ნედლეულის 
მომზადებისა საშინაო პირობებში, რადგან ყველაზე ფართოდ სამკურნალო 
მცენარეები წარმოდგენილია სახალხო მედიცინაში. სამკურნალო 
მცენარეების გამოყენებას ადამიანის მიერ, დიდი ხნის ისტორია აქვს. 
დედამიწის ყველა კონტინენტზე, ყველა ხალხის მიერ გამოიყენებოდა 
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მცენარე, როგორც სამკურნალო საშუალება. მართალია, პირველსაწყისად, 
სამკურნალო მცენარეების დადებითი და უარყოფითი მხარეები 
ერთნაირად გამოსცადა ადამიანმა, მაგრამ, დროთა განმავლობაში, 
პრაქტიკამ მათი დადებითი მხარეების უპირატესობა დაანახა  და იწყო 
მათი გაშენება  მისი საცხოვრებელი ადგილის მიმდებარედ. მართალია, ეს 
პროცესი სტიქიურ ხასიათს ატარებდა და შეგნებულ სელექციაზე 
ლაპარაკიც ზედმეტი იყო. სამედიცინო პრაქტიკაში სამკურნალო მცენარეთა 
გამოყენების საწყისი, ბუნებრივია, მათი შესწავლის მეცნიერულ პერიოდს 
ემთხვევა და განვითარების პიკს მიაღწია 21-ე საუკუნის დასაწყისს. ამ 
პერიოდისათვის ფართოდ გამოიყენება  სამკურნალო საშუალებად კრაზანა, 
კალენდულა, გვირილა, ათასწლოვანა, დედა- დედნაცვალი, ასკილი,კამა, 
ოხრახუში და მრავალი სხვა. ამ მხრივ, ფართოდ გამოიყენება  მსოფლიოს 
ტროპიკულ და სუბტროპიკულ ქვეყნებში, ამ სარტყლებისათვის 
დამახასიათებელი მრავალი მცენარე. 

    ზოგადად, ცნობილია მცენარეთა 500 000 სახეობა. მიუხედავად ფლორის 
წარმომადგენელთა ასეთი სიმრავლისა, სამკურნალო მიზნებისათვის 
გამოიყენება მათი უმნიშვნელო რაოდენობა. 

    თითოეული სამკურნალო მცენარე შეიცავს ერთ ან რამდენიმე 
ნივთიერებას, რომელთაც აქვთ სამკურნალო ღირებულება. ასეთი მცენარის 
მოვლა- მოყვანისა და,ზოგადად, კულტურის მიზანიც, ასეთი მოქმედი 
საწყისის არსებობაა მცენარეში. რაც შეეხება მოქმედი საწყისის განაწილებას  
მცენარის ორგანიზმში, ის არათანაბარია და დამოკიდებულია მცენარის 
სახეობაზე, ტაქსონომიურ კუთვნილებაზე, მოვლა- მოყვანის პირობებზე და 
სხვა მახასიათებლებზე. სამკურნალო მცენარეთა მოსავლის მისაღებად 
მნიშვნელობა აქვს ცოდნას იმისა, თუ სადაა კონცენტრირებული  
სასარგებლო ელემენტები და როდისაა მათი მაქსიმალური რაოდენობა 
მცენარეში. მსგავსი გამოკვლევები ჩატარებული აქვს ამ მონოგრაფიის 
ავტორებს და მიღებული აქვთ საინტერესო მონაცემები მრავალ 
კულტურაზე. ექსპერიმენტული ნაწილის განხილვისას მათზე 
აუცილებლად შევჩერდებით და წარმოვადგენთ. ამ მხრივ, საინტერესოა 
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ასეთი ნედლეულის მომცემი მცენარეების სისტემატიკის, ბოტანიკის სწორი 
ცოდნა. უდიდესი მნიშვნელობა აქვს  თითოეული მცენარის ფენოლოგიის  
ზუსტ ცოდნას, კონკრეტული ნიადაგურ- კლიმატური პირობების 
გათვალისწინებით. სასარგებლო ნივთიერების დაგროვების დინამიკის 
სრულყოფას დიდი საფუძველი შესაძლოა ჩაუყაროს მცენარეთა 
ბიოლოგიის სწორმა და ზედმიწევნით ცოდნამ. იმ მცენარეთა მოკლე 
დახასიათებას, რომლებიც მონაწილეობდა ჩვენს ცდებში- ქვემოთ 
წარმოვადგენთ. 

     ძალიან დიდი მნიშვნელობა აქვს  სასარგებლო ნივთიერების 
კონცენტრაციის ზუსტი ადგილის ცოდნას. მნიშვნელოვანია, აგრეთვე 
ცოდნა იმისა, თუ როდისაა საჭირო ამა თუ იმ მცენარის ნედლეულის აღება. 

             არის შემთხვევა, როცა სასარგებლო ნივთიერება 
კონცენტრირებულია მცენარის მთელს ორგანიზმში. ასეთი შემთხვევის 
დროს საწიროა ზუსტი ვადების ცოდნა ამ მცენარის ყვავილობის ვადებისა. 
ამ დროს საჭიროა მცენარის ნედლეულის აღება ყვავილობის დაწყებისას. ამ 
დროს იღებენ ისეთი სამედეცინო მცენარის ნედლეულს, რომელთა მთელი 
მიწისზედა ნაწილი გამოიყენება- მწვანე მასა. ფოთლების მოკრეფა 
მიმდინარეობს ყვავილობის წინ. ამ მომენტების ცოდნა საჭიროა 
მაქსიმალური ეფექტის მისაღებად. ყვავილობის წინ აღებისათვის 
გამონაკლისია დედა- დედინაცვალი, რომელსაც ამზადებენ ყვავილობის 
შემდგომ.სამკურნალო მცენარეთა ფესვებისა და ფესურების აღება 
მიმდინარეობს  შემოდგომაზე, როცა მცენარეში შეწყდება წვენთა მოძრაობა, 
ან ადრე გაზაფხულზე, მისი დაწყების წინ. თესლებისა და ნაყოფების 
მოგროვება ხდება მათი სრული მომწიფების დროს. ყველა სამკურნალო 
მცენარის ქერქის აღება ხდება გაზაფხულზე- მცენარეში წვენთა მოძრაობის 
დროს. 

     სამკურნალო მცენარეთა მიწისზედა ნაწილების, განსაკუთრებით 
ყვავილებისა, უნდა მოხდეს მშრალ ამინდში და ნამის შეშრობის შემდგომ, 
რადგან მხოლოდ ამ პირობებში გაშრობისას შევინარჩუნებთ სამკურნალო 
მცენარეთა ნაწილებში ბუნებრივ ფონს  და გადავარჩენთ ჩახურებისაგან ( 
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ბაქტერიული და სოკოვანი ლპობის პროცესი), რის შედეგსაც წარმოადგენს 
მცენარის სასარგებლო თვისებების დაკარგვა. სამკურნალო მცენარეთა 
ქერქი აიღება  მცენარისაგან მთავარი ღეროსა და ტოტებისაგან (ხეჭრელი), 
ხოლო მუხის შემთხვევაში- მხოლოდ ტოტებისაგან - რგოლური ნაჭდევის 
გზით - მერქნამდე და ნაჭრისაგან შტამბამდე, ერთი რგოლური ნაჭრიდან 
მეორემდე და ტყავდება ხელით, მიმართულებით- ზემოდან ქვემოთ. 

         მრავალსაუკუნოვანი პრაქტიკა სამკურნალო მცენარეების 
გამოყენებისა გვიჩვენებს, რომ  სამკურნალო მცენარეთა პრეპარატების 
მოქმედება ადამიანის ორგანიზმზე სხვადასხვანაირია. აგრეთვე, 
მიღებულია აზრი იმის შესახებ, რომ სამკურნალო მცენარეები უკეთედად 
მოქმედებენ  რამდენიმე მცენარის კომპლექსში, ვიდრე ერთეული სახით 
მოქმედებისას.  საკითხი ეხება არა ბევრ მოქმედ საწყისს მრავალი 
მცენარისა, არამედ იმას, რომ სასარგებლო ნივთიერება ერთი მცენარისა 
თავისი სამუშაოსათვის თავისუფლდება ან სტიმულირდება მეორე 
მცენარის რომელიმე ნივთიერებით ( ხშირად, არსებითად არა სამკურნალო 
თვისებისა, მაგრამ  წარმოადგენს კატალიზატორს). რთული დაავადებისას, 
სამკურნალო ეფექტს განსაზღვრავს არა ერთი სამკურნალო ბალახი, არამედ 
მათი ურთიერთქმედება. ეს ყველაფერი საჭიროა გავითვალისწინოთ 
სახალხო მკურნალობისათვის საჭირო სამუშაოების წარმოების დროს. 

       თანამედროვე სამედიცინო პრაქტიკაში ძნელია შევაფასოთ 
სამკურნალო მცენარეთა როლი. სამკურნალო საშუალებანი, მიღებული 
მცენარისაგან, ერთი შეხედვით სუსტი სამკურნალო ეფექტით 
დახასიათებული,ზოგ შემთხვევაში უფრო ეფექტურია, ვიდრე 
სინთეტიკური ანალოგი. საჭიროა არდავიწყება იმისა, რომ მხოლოდ ექიმს 
შეუძლია დიაგნოზის დასმა, შეაფასოს დაავადების განვითარება და 
ხასიათი და დანიშნოს საჭირო პრეპარატები. სამკურნალო საშუალებები 
უნდა მივიღოთ ექიმთან კონსულტაციის შემდგომ. 
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სამკურნალო მცენარეთა ქიმია და მისი გამოყენება 
მედიცინის სხვადასხვა დარგებში  

 

        თანამედროვე ეტაპზე სამკურნალო მცენარეები სარგებლობენ დიდი 
მოთხოვნით. მათ, ფართოდ იყენებენ არა მარტო მედიცინაში, არამედ 
მრეწველობის სხვადასხვა დარგებშიც. ისინი გამოიყენება მრეწველობაში, 
საკონსერვო, საკონდიტრო, არყისა და ლიქიორის წარმოებაში, 
პარფიუმერიაში, ლაქ- საღებავების წარმოებაში. მცენარეული 
სამკურნალწამლო  ნედლეული  შედგება  უპირატესად  გამშრალი  
ნაწილებისაგან მცენარეებისა, რომელსაც არ შეხებია ქიმიური დამუშავება. 
ესაა კვირტები, ქერქი, ყვავილები, ფოთლები, მწვანე მასა, ნაყოფები, 
თესლები, ფესვები, ფესურები, ფესურები ფესვებიანად, კენკრა. 
სამკურნალწამლო  ნედლეულის ზოგიერთი სახე გამოიყენება ნედლი 
სახით: ალოეს წვენი, წყენი კალანხოესი, მრავალძარღვასი, თეთრთავიანი 
კომბოსტოსი, ჟოლოს ნაყოფის, მოცხარის, ქაცვის, ფესვები ფესვებიანად 
ვალერიანისა, ძირყვითელას  გართხმული მასა  და ა.შ. უკანასკნელ 
პერიოდში მცენარეები უმი სახით გამოიყენება ფართოდ, რადგან  
მცენარეთა წვენები წყაროა  ძვირფასი ორგანული ნივთიერებისა. 

        სამკურნალო პრეპარატები , რომელიც დამზადებულია მცენარეული 
ნედლეულისაგან  შეადგენს  მთლიანად წარმოებული სამკურნალო 
პრეპარატების 40 %-ს.  სამედიცინო წარმოება და სამედიცინო ქსელი  
გამოიყენებს  ველურად  მზარდი და კულტურული მცენარეების 300- მდე 
სახეობას. მათგან, თითქმის 130  სახეობა  მიდის  სამკურნალო 
საჭიროებისათვის, ხოლო 100-ზე მეტი პირველადი დამუშავების მერე, 
შედის სააფთიაქო ქსელში, როგორც მზა სამკურნალო საშუალება (მათგან 
ღებულობენ  ზოგიერთი  სახის  წამლის  ფორმებს, ნაყენებს, ნახარშებს). 

      გულსისხლძარღვთა სისტემის დაავადებისა და  პროფილაქტიკისათვის, 
ღვიძლის დაავადებების სამკურნალოდ და კუჭ- ნაწლავის ტრაქტისა (და 
ამოსახველებელ საშუალებად )გამოიყენება 70 %-ზე მეტი, ხოლო 
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გინეკოლოგიურ პრაქტიკაში- 80%- მდე სამკურნალო მცენარე და 
პრეპარატი, მიღებული მათგან. დიდი წილი წარმოებული ნედლეულისა  
არის კულტურული მცენარე და  ველური მცენარე, რომელიც ბუნებრივ 
პირობებში ქმნის კორომებს. მათ შორის არის ფართოდ გავრცელებული 
მცენარეები: ბურბუშელა, მაყვალი, ტრიფოლი  და მცენარეები , რომლებიც 
არ ქმნიან  კორომებს ( გვიმრა, კრაზანა). არის ენდემური მცენარეებიც - 
ჟენშენი, თავყვითელა რომბისფოთოლა, ავშანი).  

 ზოგიერთი  სახეობანი  ველური  მცენარეებისა  წარმოადგენენ 
ნედლეულის  ერთადერთ სახეობას (მათი კულტურა ჯერ დალაგებული 
არაა). ესაა - გაზაფხულის ყვითელი ცხვირისატეხელა, მაისის შროშანი, 
ურალის ძირტკბილა, მოცვი, წყლის სამყურა, მურყნისნაირი ხეჭრელი 
,არალია მანჯურიის, აგრეთვე ხეები და ბუჩქები, რომელთა კულტივირებაც 
ეკონომიკურად მომგებიანი არაა.  სამკურნალო  მცენარეები შეიცავენ 
კომპლექსს  სხვადასხვა თვისების ქიმიური ნივთიერებებისა. მათში შედის  
70 -90 % წყლისა, რომელიც ძირითადად არის თავისუფალი სახით. ამის 
გამო , სამკურნალო  მცენარის ნედლეული ადვილად  შრება . წყლის 
დაახლოებით 15 % არის შეკავშირებულ მდგომარეობაში, ამიტომ 
სამკურნალო ნედლეულში ისინი ნარჩუნდებიან კოლოიდების სახით. 

    მცენარეულ ნედლეულში არის  ნივთიერებანი პირველადი და მეორადი 
სინთეზისა.  პირველადს ეკუთვნის ცილები, ნახშირწყლები, ლიპიდები, 
ფერმენტები, ვიტამინები, ხოლო მეორეს ეკუთვნის ორგანული მჟავები, 
გლიკოზიდები, ალკალოიდები, ფენოლური ნაერთები, ეთერზეთები 
საპონინები, მთრიმლავი ნივთიერებები.  მცენარეული ნედლეულის  
შესწავლისას  ეს ნივთიერებები დეტალურად ირჩევა. მცენარის ყველა 
ქსოვილში არის უჯრედის  წვენში  გახსნილი  სახით  მინერალური 
ნივთიერებები, რომელთაც  მიკროელემენტები ეწოდებათ.  მათ ადვილად 
აღმოვაჩენთ  ზოლში მცენარეული ნედლეულის  წვის შემდეგ. მათი ერთი 
ნაწილი პროცენტის მეასედი ნაწილია : ნატრიუმი, კალიუმი, მაგნიუმი, 
კალციუმი, სილიციუმი, ფოსფორი, გოგირდი, ხოლო  სხვა კი მეათასედი 
ნაწილი:  კობალტი, რკინა, ქრომი, სპილენძი, მოლიბდენი, ნიკელი, 
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ვერცხლი, არსენიკუმი, ცინკი. მათ აქვთ დიდი მნიშვნელობა  მცენარის 
ცხოველმყოფელობისათვის  და  თამაშობენ  არანაკლებ როლს  ზოგიერთი 
დაავადების მკურნალობისათვის. დადგენილია, რომ მცენარეები, 
რომლებიც  მარგანეცის მომეტებულ რაოდენობას ავლენენ ჭრილობის 
შემახორცებელ მოქმედებას. დამოკიდებულებით მათი მოქმედების 
ხასიათისაგან  ცოცხალ ორგანიზმზე მათ ყოფენ სამ ჯგუფად:  მოქმედი, 
თანმდევი და ბალასტური. 

      მოქმედი ნივთიერებანი - ეს ის ნივთიერებებია, რის გამოც ამა თუ იმ 
მცენარეს  იყენებენ  მედიცინაში.  ნივთიერებათა კომპლექსიდან  მცენარეში  
გამოყოფენ  ძირითადად  ფარმაკოლოგიურად  აქტიურ  ნივთიერებას:  
გლიკოზიდებს, მთრიმლავ ნივთიერებებს, ალკალოიდებს, საპონინებს, 
ფლავონოიდებსა და სხვა.  მოქმედ ნივთიერებათა გარდა, მცენარეში არის 
თანმდევი ნივთიერებებიც, რომლებიც შესაძლოა იყოს  სასარგებლოც  და 
მავნებელიც ადამიანის ორგანიზმისათვის. თანმდევ  სასარგებლო 
ნივთიერებებს  ეკუთვნის ვიტამინები, ორგანული მჟავები, მინერალური 
ნივთიერებები.  თანმდევ  ნივთიერებებს  შესაძლოა ჰქონდეთ  გავლენა 
ფარმაკოთვისებებზე აქტიური ნივთიერებებისა, გახსნაზე და შეთვისებაზე.  
მაგალითად, სათითურაში საპონინები, რომლებიც თანმდევია გულის 
გლიკოზიდებისა, აძლიერებენ  მათ მოქმედებას. მავნე თანმდევ 
ნივთიერებებს ეკუთვნის  ანტრაცენის  წარმოებულები, რომლებიც 
აღდგენილ ფორმაში იწვევს ბოყინს. 

      ბალასტური და ინდიფერენტული ნივთიერებები  არ ახდენენ გავლენას 
ორგანიზმზე, მაგალითად, უჯრედისი, პექტინური ნივთიერებანი 
ნაყოფებისა და კენკრისა. ამ ჯგუფში შედის გამოყოფის ნივთიერებები : 
ფისი, კაუჩუკი, გუტაპერჩი. იმყოფებიან რა მცენარეებში ისინი აძნელებენ 
მათ გადამუშავებას, ხოლო მათი გამოყოფილი სახე  გამოიყენება 
მედიცინაში. 
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mcenareTa seleqciis ZiriTadi amocanebi da misi 

mniSvneloba 

 

seleqcia _ mcenareTa axali jiSebis gamoyvanaa da ukve 

arsebulis gaumjobesebis Sesaxeb mecnierebaa. cneba warmodgeba 

laTinuri sityvidan ,,Selectio~ da gamorCevas niSnavs. gamorCevis 
sxvadasxva formebi warmoadgenen seleqciuri muSaobis safuZvels. 

seleqciis, rogorc damoukidebeli mecnierebis Camoyalibebas win 

uZRoda praqtikuli seleqcia, romelic warmoebda sufTa 

eqsperimentuli gziT, xolo sawyis etapze saerTod _ Seugnebladac.  

xelovnuri gamorCeva _ seleqcia rogorc mecniereba Seqmnilia 

Carlz darvinis Sromebis safuZvelze, romelmac moaxdina 

dawvrilebiTi analizi seleqcionerebis saqmianobisa da analizis 

safuZvelze Seqmna moZRvreba xelovnuri gamorCevis Sesaxeb. darvinis 

wigni ,,saxeobaTa warmoSoba bunebrivi gamorCevis gziT~, 

gamoqveynebulia 1859 wels da es TariRi, SesaZloa miviCnioT 

seleqciis, rogorc mecnierebis aRmocenebis TariRad, radgan moZRvreba 

xelovnur gamorCevaze aseTi formiT, pirvelad gamoqveynebuliqna 

darvinis am naSromSi. darvinma gamoyo gamorCevis sami forma, rasac 

adgili aqvs kulturul mcenareebSi. esenia: meToduri gamorCeva, 

Seugnebeli gamorCeva da bunebrivi gamorCeva. 

bunebrivma gamorCevam Seqmna mcenareTa is formebi, romlebic 

Semdgom ,adamianis mier, Seyvanilia kulturaSi da romlebic 

daeqvemdebarnen gakulturebas. bunebrivi gamorCevis es zemoqmedeba 

adamianis mier gakulturebul mcenareebze ,mimdinareobs axlac. 

bunebrivi gamorCevis zemoqmedeba ,zogjer, mimdinareobs adamianis nebis 
sawinaaRmdegod da iwvevs cvlilebebs, rac dakavSirebulia axali 

pirobebisadmi SeguebasTan. mravali Taviseburebani mcenareTa jiSebisa, 

xSirad, araxelsayreli adamianisaTvis, Seqmnilia bunebrivi gamorCevis 

aseTi zemoqmedebiT.  
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Seugnebeli gamorCeva tardeboda adamianis mier didi xnis winaT 

da gamoixateboda ukeTesi egzemplarebis SenarCunebasa da uaresis 

mospobaSi (ZiriTadad, maTi sakvebad gamoyenebis gziT). mcenareTa 

mravali saxeobani Seqmnilia aseTi, Seugnebeli gamorCevis Sedegad. 

aseTi tipis gamorCeva tardeboda mravali aseuli da aTaseuli wlebis 

ganmavlobaSi. 

meToduri gamorCeva gansxvavdeba Seugneblisagan, uwinaresad 

yovlisa, imiT, rom adamiani Segnebulad da sistematurad eswrafvis 

jiSis Secvlisaken, winaswar dadgenili gegmiT. Soreul warsulSi da 

Tanamedrove etapze, ekonomikurad CamorCenil xalxebSi meTodur 

gamorCevas hqonda da aqvs SedarebiT primitiuli forma. man uZveles 

romSi SeiZina SedarebiT rTuli da srulyofili xasiaTi. Sua 

saukuneebSi _ espaneTSi, inglisSi, CineTSi, amerikaSi _ mkvidr 

mosaxleobas gamoyenebuli hqonda meToduri gamorCeva. unda aRiniSnos, 

rom gamorCevis es meTodebi gamoirCeoda sirTuliTa da 

srulyofilebiT. 

ufro farTo da srulyofili forma meTodurma gamorCevam miiRo 

soflis meurneobaSi kapitalisturi urTierTobebis SeWris Sedegad. es 

exeba holandias, ingliss da sxva mraval qveyanas, dasavleT evropisa. 

am qveynebSi farTo gamoyeneba da popularoba hpova sasoflo-sameurneo 

gamofenebma, romlebzec saukeTeso jiSebi mcenareebisa Rebulobda 

saukeTeso prizebsa da oqros medlebs. axali jiSebis gamoyvana gaxda 

Zalze sarfiani saqme. Sedegad amisa, Zalze mokle periodis 

ganmavlobaSi (TiTqmis as welze naklebi dro) miRweuliqna SesaniSnavi 

Sedegebisadmi, kulturuli mcenareebis gaumjobesebis gzaze. 

gamoyvaniliqna mravali jiSi inglisSi, romelzedac moTxovnileba 

izrdeboda saerTaSoriso asparezze. am periodSi didi warmatebebi 

moipova seleqciam mraval qveyanaSi, maT Soris _ safrangeTSic. aq, 

vilmorenis mier Saqris Warxlis mravali jiSi iqna miRebuli, 

romelic SaqrianobiT didad aWarbebda arsebul jiSebs. belgiaSi _ 

van-monsma gamoiyvana msxlis mravali jiSi. ruseTSi _ a.d. bolotovma 

gamoiyvana vaSlis axali jiSebi. 

miuxedavad aRniSnulisa, seleqcia, rogorc mecniereba jer kidev 

ar arsebobda. seleqciis meTodebi da xerxebi, romlebic 
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damuSavebulia erTeuli seleqcionerebis mier, rogorc wesi, ar 

qveyndeboda, aramed ganixileboda, rogorc piradi saidumloebani da 

gadaecemoda mSoblebidan Svilebs, sadac seleqciuri muSaoba iyo 

ojaxuri tradicia. aRniSnuli momentebi saseleqcio firmebSi 

gadaecemoda kompaniidan kompanias. am periodSi seleqcias hqonda 

warmoebis an xelovnebis saxe. darvinma yuradRebiT moagrova yvela 

masala erTeuli seleqcionerebis miRwevebis Sesaxeb, rac im periodSi 

arsebobda presaSi, daamyara mraval seleqcionerTan piradi da 

mimoweriTi kontaqti, rogorc inglisSi, aseve mis farglebs gareT, 

yvelaferi daasrula piradi cdebiTa da dakvirvebebiT da Sedegad 

Seqmna seleqciis erTiani Teoria _ moZRvreba xelovnuri gamorCevis 

Sesaxeb. darvinis monografiebma miiRes mravalricxovani gamoxmaureba, 

rogorc mravali seleqcioneris praqtikaSi, aseve maT publikaciebSi. 

yvelaferma aman xeli Seuwyo seleqciis qcevas xelovnebidan _ 

mecnierebad. 

moZRvrebaSi xelovnur Sejvarebaze, darvinma daamtkica, rom 

seleqciis mTavari mamoZravebeli Zalaa _ seleqcioneris mier 

Catarebuli gamorCeva saukeTeso formebisa. man gamoavlina pirobebi, 

romlebic uzrunvelyofen xelovnuri gamorCevis maqsimalur 

efeqturobas. am pirobaTagan darvini, pirvel rigSi, aRniSnavs 

seleqciisaTvis saWiro sawyisi masalis sworad SerCevas. mas unda 

axasiaTebdes maRali plastikuroba da cvalebadoba. es xels uwyobs 

gamorCevis efeqturobas. 

meore, metad mniSvnelovan, pirobad mas miaCnia seleqciis miznis 

sworad da mkafiod dayeneba. im idealis dayenebas, romlis miRwevac 

seleqcioneris miznis ganxorcielebaa. 

mesame piroba _ esaa seleqciis warmoeba sakmaod farTo 

masStabiT da SesaZlo mkacri wundeba masalisa _ seleqciis yvela 

etapze. meoTxe pirobad warmatebisa, miCneulia gamorCevis warmoeba 

erTi ZiriTadi niSnis mixedviT da ara ramdenime niSnis mixedviT 

erTbaSad. am ukanasknels seleqcioneri mihyavs gamorCevis obieqtis 

niSnebis seriozuli gaumjobesebis ararsebobamde. (darvinis mier 

dasmuli am pirobis Sesrulebisas, Zalze mniSvnelovania yuradReba 

vadevnoT, rom ar gauaresdes sxva ZiriTadi Tvisebebi). 
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am wesebis garda, rasac universaluri mniSvneloba aqvs, darvini 

miuTiTebs kidev, seleqciis zogierT meTodze, rasac ufro 

naklebuniversaluri mniSvneloba aqvs. is miuTiTebs, rom gamorCeva, 

xSirad, saWiroa vawarmooT ara garegnuli niSnebis safuZvelze, aramed 

maTi Taobis xarisxis mixedviTac. 

C. darvini miuTiTebs, rom seleqcia iwvevs im niSnebis Secvlas, 

romelic warmoadgens gamorCevis uSualo sagans da gavlenas ar axdens 

jiSis an juris sxva danarCen Tvisebebze. magaliTis saxiT mas mohyavs 

mravali saxeobis kombostos vegetaciuri formebis pirveli wlis 

cvlilebani, agreTve, Saqris Warxlis Zirxvenebisa da sxva mravali 

kulturisa. 

moZRvreba xelovnur gamorCevaze iqca mTavar Teoriul 

safuZvlad seleqcionerebis mTeli Taobis praqtikuli 

saqmianobisaTvis da mniSvnelovnad aamaRla maTi muSaobis efeqturoba. 

am Taobis brwyinvale warmomadgenlebi arian: anri vilmoreni _ 

safrangeTSi, rimpau (Rimpau) _ 1891, loxovi (Lochow) _ 1901 _ germaniaSi, 

nilsoni (Nilsson) _ 1901 _ SveciaSi, i.v. miCurini _ ruseTSi, berbanki 

(Burbanks) _ amerikaSi. loxovma, mravalwliani uzustesi gamorCevis 

Sedegad gamoiyvana Wvavis jiSi, romelsac mravali wlis ganmavlobaSi 

ar hyavda konkurenti, mosavlianobis mixedviT, ara marto germaniaSi, 

aramed sxva qveynebSic. 

vilmorenma (Vilmorin) _ 1856, mravali wlis ganmavlobaSi, farTo 

masStabiT iyenebda ra saxesxvaobaTa Sejvarebas, memkvidruli 

cvalebadobis asamaRleblad mravali qveynidan da individualur 

gamorCevas saukeTeso mcenareebisa, gamoiyvana mTeli rigi jiSebi 

rbili xorblisa. maT miiRes safrangeTSi farTo gavrceleba. 

svalefis sacdeli sadguri, SveciaSi, daarsebulia 1886 wels, im 

didi SesaZleblobebis realizaciisaTvis, romelsac darvinis Teoria 

iZleoda. ialmar nilsonma, romelic xelmZRvanelobda am sacdeli 

sadguris seleqciur muSaobas, misi muSaobis pirvel periodSi, 

ZiriTadi yuradReba miaqcia individualur gamorCevas da eswrafvoda 

saukeTeso mcenareebis heterozigoturi populaciidan saukeTeso 

mcenareebis gamoyofas. am periodisaTvis, svalefis sacdeli sadguris 
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mier miRebuliqna qerisa da xorblis axali jiSebi, romlebic 

gamoirCeodnen maRali mosavlianobiTa da sxva maCveneblebiT. maT 

farTo gavrceleba hpoves ara marto SveciaSi, aramed sxva qveynebSic. 

udidesi amerikeli seleqcioneris _ luTer berbankisaTvis 

(Burbanks, 1849-1926) darvinis moZRvreba xelovnur gamorCevaze, iqca 

ganmsazRvrel biZgad mcenareTa seleqciis dargSi muSaobis dasawyebad. 

misi Semdgomi seleqciuri muSaobis Teoriuli safuZvelic es 

moZRvreba gaxda. is werda Tavis erTerT naSromSi, rom: ,,darvinis 

nawarmoebebis wyalobiT, Cemi ideebi, sabolood gamokristalda-o~. 

berbankis mier, seleqciis ZiriTadi meTodi iyo sawyisi formis 

mcenareebis Teslebis Tesva, mravali naTesaris aRzrda, maTi 

yuradRebiT Seswavla, sasurveli niSnebis gamorCeva, mkacri wundeba 

masalisa da gamorCevis procesSi maTi ganadgureba. 

berbanki praqtikaSi nergavda xelovnur Sejvarebebs ara marto 

axlobeli formebisa, aramed Soreulisac, sasurveli niSnebis 

SeTanawyobis mizniT da hibridebis memkvidruli cvalebadobis 

amaRlebis mizniTac. amrigad, berbankma SeZlo mieRwia didi 

warmatebebisaTvis jiSebis gamoyvanis saqmeSi da Seeqmna mravali 

Zvirfasi jiSi mravali kulturuli mcenarisa. maT moipoves farTo 

gavrceleba da Zalze moTxovnadni gaxdnen. aseTebia: berbankis saadreo 

kartofili, ukurko qliavi, ueklo kaqtusi da sxva. berbankis mier 

gamoyvanili jiSebis farTo danergvam xeli Seuwyo amerikis soflis 

meurneobis Semosavlis gadidebas. 

udidesi rusi seleqcioneri _ i.v. miCurini (1855-1935) 

specializirdeboda yvavilovani mcenareebis seleqciaSi. misi 

saqmianobisaTvis, darvinis moZRvrebam, xelovnuri gamorCevis Sesaxeb, 

didi mniSvneloba SeiZina. is, berbankisagan gansxvavebiT, eswrafvoda 

hibriduli naTesarebis yvela dadebiTi niSnebis SesaZlod bolomde 

gamovlenisaken, aRzrdis saSualebiT, rac Cadebulia individualuri 

ganviTarebis adreul etapze. aRzrdis meTodebis SemuSavebisas, 

hibriduli naTesarebisa, miCurini gamodioda C. darvinis hipoTezidan _ 

cocxali organizmebis stadiuri ganviTarebis Sesaxeb. am hipoTezis 

Tanaxmad, onTogenezSi aris ganviTarebis kritikuli momentebi 

(stadiebi), romlebSic mimdinareobs niSnebisa da Tvisebebis formireba, 
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da romlebic, uzrunvelyofen arsebobis axali pirobebisadmi 

organizmis srulfasovan adaptacias. (matli _ pepela, Tavkombala _ 

bayayi, Canasaxi TeslSi _ axalgazrda mcenare _ nayofmsxmoiare xe da 

a.S.). miCurini Tvlida, rom memkvidruli faqtorebi moqmedeben 

gansakuTrebiT aqtiurad am kritikuli stadiebis dros, ganapirobeben 

ra iseT mniSvnelovan Tvisebebs, rogoricaa yinvagamZleoba, nayofis 

zomebi da maTi xarisxi, Senaxvisunarianoba da a.S. ase, rom organizmis 

individualuri ganviTarebis stadiebi _  Seuqcevadia. 

i.v. miCurinma gamoiyena naTesarebis aRzrdis sxvadasxva meTodi 

(varjSi mynoba msxmoiare mcenarisa, Sesabamisi jiSebisa, niadagis 

damuSavebis sxvadasxva xerxebi, sasuqebis Setana da sxva), romlebic 

mimarTuli iyo hibridul naTesarSi sasurveli niSnebis gamovlenisaken 

da im niSnebisa da Tvisebebis daTrgunvisaken, romlebic warmoiSveba 

naTesaris vegetaciuri gamravlebis dros. pirvelsawyisad, 

imedismomcemi naTesarebis saboloo wundebasa da ganadgurebas is 

awarmoebda mxolod mas Semdeg, rac gamoikveTeboda, momenti, roca 

araviTari meTodi aRzrdisa, maT ver gaakeTilSobilebda, sameurneo 

TvalTaxedviT. hibriduli naTesarebis memkvidreobiTi cvalebadobis 

amaRlebis mizniT, sasurveli mimarTulebiT, da maTi reagirebis 

gazrdis mizniT, aRzrdis sxvadasxva meTodebisadmi _ is farTod 

iyenebda saxesxvaobaTa da saxeobebis Sejvarebas geografiuli 

warmoSobisa da gavrcelebis mixedviT. aseTi SejvarebebisaTvis 

wyvilebis SerCevisas is farTod iTvaliswinebda evoluciuri Teoriis 

ZiriTad debulebebs C. darvinisa _ Sesajvarebeli komponentebis 

klimaturi faqtorebis gavlenis Sesaxeb (sadac maTi formireba moxda) 

memkvidrul Taviseburebebze. 

i.v. miCurinma gamoiyvana jiSebi, romelTac Zalian didi 

ekonomikuri mniSvneloba hqondaT. miCurinis naSromebamde, ruseTis 

saSualo zonaSi, gavrcelebuli iyo mxolod zafxulisa da 

adremwifadi jiSebi vaSlisa da msxlisa. amasTan dakavSirebiT, 

Semodgomis dasawyisSi, yvela bazari gajerebuli iyo adgilobrivi 

jiSis nayofebiT da maTze fasebi ecemoda, xolo zamTarSi vaSli da 

msxali unda SemoetanaT samxreTidan da maTze fasebi Zalian Zviri iyo. 

i.v. miCurinma gamoiyvana mTeli rigi, Senaxvis unaris mqone jiSebisa, 
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romelTa nayofebis kargad inaxeba mTeli zamTris ganmavlobaSi. amis 

garda, saSualo sartylis mebaReoba man gaxada soflis meurneobis 

momgebian dargad. mis mier gamoyvanili mravali jiSi amJamadac Zalze 

Rirebulia ruseTis saSualo sartylisaTvis. 

meore umniSvnelovanesi safexuri seleqciis Teoriisa da 

praqtikis ganviTarebisa, dakavSirebulia seleqciur praqtikaSi axali 

meTodebis danergvasTan, romlebic dafuZnebulia genetikis miRwevebze. 

saWiroa aRiniSnos, rom axali meTodebi arafriT ar uaryofen da 

amcireben seleqciis Zvel meTodebs, romlebic dafuZnebulia C. 

darvinis moZRvrebaze xelovnuri gamorCevis Sesaxeb da avseben, 

azusteben mas. Tu rig SemTxvevaSi, seleqciis axali meTodebi cvlis 

Zvels _ es mimdinareobs ara im kuTxiT, TiTqos Zveli meTodebi 

miCneulia mcdarad, aramed Zveli meTodebis ,,moxsniT~, romelic 

arasakmarisad srulyofilia da maTi Secvla axliT ufro 

umtkivneulod mimdinareobs. 

seleqciis Semdgomi etapis Zalze didi Semobruneba iyo didi 

mecnieris _ n.i. vavilovis (1887-1943) moZRvreba homologiuri mwkrivebis 

Sesaxeb da mis mierve SemuSavebuli moZRvreba kulturul mcenareTa 

warmoSobis kerebis Sesaxeb.  

 

genetikis miRwevebze dafuZnebuli seleqciis axali meTodebi 

eqsperimentuli genetikis uaxlesi miRwevebis danergvis 

safuZvelze Seqmniliqna da praqtikaSi gavrcelebulia seleqciis 

axali meTodebi. es meTodebi winaaRmdegobaSi ar modis seleqciis 

klasikur meTodebTan, romlebic Seqmnilia darvinis miRwevebis 

safuZvelze _ xelovnuri gamorCevis Sesaxeb. 

pirvel rigSi, axal meTods, miekuTvneba TviTdamtverianebuli 

xazebis gamoyvana da Semdgomi miReba xazobrivi hibridebisa, romlebic 

miRebulia da damuSavebuli didi xnis winaT (20 saukunis 20-30-iani 

wlebi), magram miiRo farTo gavrceleba da miRebulia sakmaod kargi 

Sedegebi. (gansakuTrebiT simindSi). es meTodi gamoyenebas poulobs 
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sul ufro da ufro axal kulturebSi da iZleva imeds 

jvaredinmtveria mcenareebis seleqciis meTodebis Zireulad Secvlisa. 

sul ufro da ufro farTo gamoyenebas poulobs mravali 

kulturis mimarT xelovnuri poliploidia, gansakuTrebiT steriluri 

Soreuli hibridebis nayofierebis aRdgenis mizniT _ maTi 

qromosomebis ricxvis gaormagebis gziT. 

SedarebiT uaxloes periodSi SemuSavebulia seleqciis 

imedismomcemi meTodi, rac dafuZnebulia eqsperimentuli mutagenezis 

gamoyenebaze. am meTodiT Caisa da subtropikul kulturaTa 

samecniero-kvleviTi institutis genetikisa da seleqciis 

ganyofilebaSi Seqmnilia limonis, forToxlis, mandarinis, feihoas 

mravali jiSi, romelTa nawili farTod iqna danergili saqarTvelosa 

da yofili sabWoTa kavSiris subtropikuli zonebis teritoriaze. maTi 

didi nawili dResac warmatebiT gadis saxelmwifo jiSTagamocdis 

qsels da elis farTo sawarmoo gavrcelebas. am meTodma kargi 

Sedegebi aCvena umaRlesi mcenareebis mraval saxeobebsa da jiSebze. 

aRniSnuli meTodiT Seqmnilia sokoebisa da baqteriebis mravali 

saxeobis mdidari genofondi. gansazRvruli raodenoba garkveuli 

jiSebisa Seqmnilia eqsperimentuli mutagenezis gziT da ueWvelia, rom 

aseTi jiSebis ricxvi axlo momavalSi usaTuod gaizrdeba. yvelaferi 

es exeba miRwevebs yofil sabWoTa kavSirSi. rac Seexeba sazRvargareT 

sakiTxis mdgomareobas, unda aRiniSnos, rom inducirebuli mutagenezis 

gziT miRebulia ormocze meti jiSi mravali kulturisa, romelTa 

Sorisaa marcvlovnebi, parkosnebi, soia, bamba, pomidori, kartofili 

da sxva. seleqciis meTodebis swrafi da efeqturi gaumjobeseba 

mWirdodaa dakavSirebuli eqsperimentuli genetikis warmatebebTan _ am 

meTodebis srulyofis mTavar meTodologiur safuZvelTan. seleqciis 

ama Tu im meTodis gamoyenebis mniSvneloba didadaa damokidebuli 

gamravlebis saxeebze. seleqciis mravali meTodi unda ganvixiloT 

diferencirebulad, gamravlebis meTodis gaTvaliswinebiT. es Seexeba 

organizmebis xuT jgufs. esenia: TviTdamamtverianebeli mcenareebi, 

jvaredindamamtverianeblebi, vegetaciurad mravlebadi mcenareebi, 

cxovelebi da mikroorganizmebi.  
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TviTmtveria mcenareTa seleqcia 

kulturul mcenareTa Soris aris didi jgufi 

TviTdamamtverianebeli mcenareebisa, romelTac aqvT mravali samarjvi 

TviTdamtverianebis xelSewyobisaTvis da romelic gamoricxavs 

jvaredin damtvervas. magaliTad, Svrias, xorbals da qers aqvs 

araxsnadi anu kleistogamiuri yvavilebi, romlebSic TviTdamtverva 

mimdinareobs ara iSviaTad, jer kidev manam, sanam TavTavi gamoCndeba 

Canasaxis parkidan. bambas samtvre Zafebi qmnian kolofs. mis butkos 

aqvs specialuri mowyobiloba, romelic iWers mtvers. arsebobs kidev 

sxva tipis samarjvebi, romlebic uzrunvelyofen mudmiv 

TviTdamtvervas. am samarjvebs ara aqvT absoluturi xasiaTi da ar 

gamoricxaven jvaredin damtvervasac, rac Zalze iSviaTad xdeba, magram 

ZiriTad, gabatonebul xerxad am kulturebis ganviTarebisa mainc 

miCneulia TviTdamtverva. TviTdamtvervis upiratesoba garkveul kvals 

atyobs gamravlebis biologias, fiziologiasa da genotipur 

Taviseburebas aseTi mcenareebisa. TviTdamtvervas mivyavarT iqamde, rom 

yvela recesiuli mutacia Cqara mas Semdeg, rac isini warmoiSva, 

eqvemdebareba bunebrivi gamorCevis zemoqmedebas. dadebiTi cvlilebani 

magrdebian da Rebuloben farTo gavrcelebas, xolo mavneni _ 

ganicdian eliminirebas. amis Sedegad, TviTdamamtverianebelTa 

genofondSi araa mavne genebi (letaluri da naxevrad letaluri). amis 

garda, TviTdamtverianebul mcenareebSi ar gvxvdeba heterozisi _ 

hibriduli Zala, rac mWidrodaa dakavSirebuli 

heterozigoturobasTan. 

TviTdamamtverianebel mcenareTa populacia warmoadgens rTul 

narevs mravalgvari homozigoturi xazebisa. (bunebrivi gamorCevisa da 

Seugnebeli xelovnuri gamorCevis gamo). meTodur gamorCevas, 

pirvelsawyisad, hqonda masiuri gamorCevis saxe da mdgomareobda 

Sesanaxad da moxmarebisaTvis saWiro saukeTeso mcenareebis Teslebis 

gamoyvanaSi. (agreTve, moxmarebisaTvis saSualo da umaRlesi 

mcenareebis gamoyenebaSi). pirveli saseleqcio saqmianoba da 

meTesleobis formireba, rogorc wesi, iwyeboda masiuri gamorCeviT, 

rac tardeboda adgilobrivi jiSebis SigniT, romelic iZleoda 

saSualebas seleqciis am saxeobisaTvis. gamorCeva warmoebda 
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seleqcionerebisa da specialistebis monawileobiT, farTo masStabiTa 

da yuradRebiT. mxedvelobaSi iqna miRebuli sameurneo-vargisi niSnebis 

didi raodenoba. Sedegad, adgilobrivi jiSebis gaumjobeseba 

mimdinareobda SedarebiT swrafad da seleqciuri jiSebi, romlebic 

Seqmnili iyo masiuri seleqciiT, SesamCnevad aWarbebdnen sawyis 

formebs mravali niSnebis mixedviT. aseTi seleqciuri jiSebi ZiriTadi 

Tvisebebis mixedviT, xarisxobrivad ar gansxvavdebodnen 

adgilobrivisagan. rogorc adgilobrivi jiSebi, isinic warmoadgendnen 

mravali homozigoturi xazis narevs, iyvnen arasakmarisad 

erTgvarovanni da Zalze xSirad ganicdidnen ,,gadagvarebas~ ufro 

mdare niSnebis mqone xazebis gaZlierebuli gamravlebisas. es 

arasrulfasovnebani jiSebisa, romlebic miRebuli iyo klasikuri 

gamorCevis Sedegad, seleqcionerebis winaSe svamda amocanas eZebnaT 

seleqciis sxva xerxebi TviTdamamtverianebeli mcenareebisa.  

jer kidev, C. darvinis Sromebis gamoqveynebamde, ingliselma 

seleqcionerma lekuterma (Le Couteur, 1836) warmatebiT gamoiyena 

xorblis individualuri gamorCeva, romelic dafuZnebuli iyo 

TiToeuli, gamorCeuli mcenaris Taobis miRebasa da gamravlebaze. 

lekuterma es principi daiyvana absurdul ukiduresobamde. is eZebda 

ara ubralod saukeTeso mcenareebs, aramed eswrafvoda moenaxa 

saukeTeso TavTavebi, saukeTeso mcenareebze da saukeTeso marcvlebi _ 

saukeTeso TavTavebze. am viTarebam Zalze gaarTula individualuri 

gamorCeva, daadabla misi efeqturoba da didi xniT Seaferxa misi 

farTo gamoyeneba TviTmtveria mcenareebis seleqciaSi. 

individualuri gamorCeva

ianmar nilsonisagan damoukideblad, da masze adre, SedarebiT, 

individualuri gamorCeva TviTmtveria mcenareebisaTvis, warmatebiT 

gamoiyena vilmorenebis firmam, safrangeTSi. TviTmtveria mcenareebSi 

 _ ianmar nilsonma (Nilsson, 1901) 
gamoaswora lekuteris ukiduresobani, gadaitana ra gamorCevis simZimis 

centri calkeuli gamorCeuli mcenareebis gamoyofaze im safuZvliT, 

rom TviTmtveria mcenareebis yvela Tesli, erTi mcenaris farglebSi, 

memkvidrulad Tanabarfasovania da individualuri gamorCeva gaxada am 

formiT TviTmtveria mcenareebis seleqciis ZiriTad meTodad. 
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individualuri gamorCeva saSualebas gvaZlevs ganvacalkeoT sawyisi, 

adgilobrivi jiSi, mis Semadgenel homozigotur xazebad. iZleva 

saSualebas SevadaroT es xazebi erTmaneTs da gamovyoT maT Soris 

saukeTesoni (sameurneo _ vargisi niSnebis mixedviT) da Semdgom, 

gavamravloT saukeTeso xazebi (sameurneo TvalsazrisiT). Semdgom, 

gavamravloT saukeTeso xazebi axal jiSebad maTi gamoyenebis mizniT. 

individualuri gamorCevis gziT gamorCeuli jiSebi, ZiriTadi niSnebis 

mixedviT, xarisxobrivad gansxvavdeba adgilobrivi jiS-populaciebisa 

da seleqciuri jiSebisagan, romlebic miRebulni arian masiuri 

seleqciis gziT. maTTvis damaxasiaTebelia maRali erTgvarovneba da 

Zalze maRali medegoba. rac Seexeba xangrZlivi gamravlebisas maT 

gamoyenebas, gamorCevis gareSe, gadagvarebis saSiSroeba minimaluria. 

v.i. iohansenisa da misi mowafeebis gamokvlevebma, wminda xazebze, Seqmna 

Teoriuli safuZveli individualuri gamorCevis meTodisaTvis da 

daazustes pirobebi, romlebic aucilebeli iyo am meTodiT 

Catarebuli seleqciis efeqturobisaTvis _ sawyisi mcenareebis 

homozigoturoba da misi Taobis gamravleba mxolod TviTdamtvervis 

gziT. am dazustebis Semdgom, individualurma gamorCevis meTodma, 

xazobrivi seleqciis saxelwodebiT, miiRo farTo gavrceleba 

msoflios mraval qveyanaSi. 

individualuri gamorCeva, Tanamedrove etapzec, Seucvleli 

meTodia, roca saWiroa adgilobrivi jiSis gaumjobeseba maTgan wminda 

xazis gamoyofiT (romlebic saukeTesoa sameurneo-vargisi niSnebis 

mixedviT). 

Tanamedrove gagebiT individualuri gamorCevis teqnikuri mxare, 

SesaZloa ase warmovidginoT: sawyisi, adgilobrivi jiSis Teslebi, 

SesaZleblad erTgvarovan piroebSi, iTeseba sawyisi masalis sanergeSi. 

am sanergeSi, mcenareebze mimdinareobs dawvrilebiTi dakvirvebani, 

gamoiyofa saukeTesoebi da TiToeulisagan, cal-calke grovdeba 

Teslebi. Semdgom wels isini iTeseba pirveli wlis seleqciur 

sanergeSi cal-calke kvlebze. seleqciis sanergeSi kvlebi (gamorCeuli 

mcenareebis Taoba) udardeba erTmaneTs. xdeba uaresi Taobis wundeba, 

xolo saukeTesodan agroveben Teslebs, romlebic Seadgenen meore 

wlis seleqciuri sanergis fonds. aqac, tardeba detaluri Sedareba, 
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gamorCeuli saukeTeso ojaxebisa, calkeul kvlebze (Cveulebriv, ori-

sami ganmeorebiT). uaresi ojaxebi daiwuneba, xolo saukeTeso Teslebi 

gadaecema winaswar sasadguro jiSTa gamocdas, sadac isini iTeseba 

didi farTobis kvlebze, ganmeorebaTa didi ricxviT, seleqciurTan 

SedarebiT. 

Teslebi saukeTeso ojaxebisa, SesaZloa, gadacemuliqnas 

sakonkurso jiSTagamocdisaTvis, sadac Semdgom miiReba Teslebi 

ojaxebisa (romlebic saukeTeso gamodga winaswari jiSTagamocdisas). 

im ojaxebis Taoba, romelTac aCvenes saukeTeso maCveneblebi 

sakonkurso jiSTagamocdis dros, ganixileba, rogorc axali jiSi, 

Rebuloben jiSur saxelwodebas da gadaecema saxelmwifo 

jiSTagamocdis qsels. jiSebi, romlebic aq, gaivlian samwliani 

gamocdis cikls warmatebiT _ daraiondebian, xolo isini, romlebic 

warmatebiT ver gaivlian gamocdis am saxes _ wundebian. 

amrigad, TviTmtveria mcenareebis axali xazobrivi jiSebis 

gamoyvana, individualuri gamorCevis gziT, adgilobrivi jiS-

populaciisagan, Sedgeba _ adgilobrivi jiS-populaciidan didi 

raodenobiT wminda xazis gamoyofisa (romlebic xasiaTdebian 

sameurneo-vargisi niSnebiT), am xazebis erTmaneTTan Sedarebisa (ufro 

Zvirfasis gamovlenis mizniT), gamorCeuli xazebis damatebiTi 

gamocdisa sakonkurso jiSTagamocdaSi, da gamarjvebulTa 

gadacemisagan saxelmwifo jiSTagamocdis qselisaTvis. (axali jiSis 

saxiT, romelTac daraionebaze pretenzia gaaCniaT). warmatebani, 

seleqciis am saxis warmoebisa, ZiriTadad, damokidebulia sawyisi, 

adgilobrivi jiSis xarisxze, sawyisi masalis sanergeSi gamorCevis 

masStabebze da dawvrilebiT Seswavlaze seleqciis yvela etapze. is, 

agreTve, damokidebulia wundebis xarisxze yvela safexurze. 

sagulisxmoa aRiniSnos, rom individualur gamorCevas SeuZlia 

mogvces, da gvaZlevs kidec, dadebiT Sedegebs mxolod maSin, roca 

adgilobrivi jiS-populaciis SemadgenlobaSi aris wminda xazi. es 

xazebi xasiaTdeba TvisebebiT, romelTa gadacemac unda seleqcioners 

axladSeqmnili jiSisaTvis. Tu aseTi wminda xazi araa jiS-

populaciaSi, maSin seleqciuri muSaobis efeqti uSedegoa. amitomacaa 
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miRebuli gamoTqma _ analitikuri seleqcia ar qmnis axal jiSs, aramed 

mxolod gamoavlens ukve arsebuls. 

sinTezuri seleqcia

sinTezuri seleqciis magaliTad SeiZleba moviyvanoT mravali 

magaliTi, sadac naTldaa wamodgenili seleqciis am saxis upiratesoba. 

Rirsebebis garda, seleqciis am meTodisaTvis damaxasiaTebelia rigi 

 _ bevr SemTxvevaSi seleqcioneris winaSe 

dgas amocana axali jiSebis gamoyvanisa, iseTi TvisebebiT, rac 

damaxasiaTebeli araa adgilobrivi jiS-populaciisaTvis. am dros 

warmoiSoba aucilebloba individualuri gamorCevis daxmarebiT 

warmoebuli analitikuri seleqciisa sxva meTodebiT.  

erT-erTi aseTi meTodia sinTezuri seleqcia, romelic 

dafuZnebulia sawyisi formebis Sejvarebaze. TiToeuli xasiaTdeba 

TvisebebiT, romelic ainteresebs seleqcioners. erT-erT formas aqvs 

iseTi Tvisebebi, romelic ara aqvs meores, magram moklebulia sxva 

Tvisebas, romelic aqvs sxvas da piriqiT. ueWvelia, am meTodiT 

seleqciisas, ar mimdinareobs gamoyofa romelime wminda xazisa, aramed 

iqmneba axali formebi, romlebSic SeTanawyobilia dadebiTi Tvisebebi 

ori sruliad sxvadasxva formisa. Tu mSobelTa wyvilebi 

erTmaneTisagan cotaTi gansxvavdebian, hibridebis daTiSva SedarebiT 

ubraloa da F2-Si Cndeba homozigoturi formebis mTeli rigi, 

romlebic axal kombianciebSi Seicavs sawyisi formebis kontrastul 

niSnebs da mimdinareobs daTiSva damaxasiaTebeli dihibriduli da 

trihibriduli SejvarebebisaTvis. aseTi Sejvarebebisas, SesaZloa 

gamorCevis dawyeba da xazis warmoqmna ukve F2-Si an F3-Si. gvaqvs ra 

mravali Sansi imisaTvis, rom gamorCeuli mcenareebi homozigoturia da 

mogvcemen dauTiSav Taobas. 

imis gamo, rom aseTi Sejvarebebis dros daTiSva SedarebiT 

ubraloa da niSnebis axali ricxvi mSobeli formebisa didi araa _ F2-

Si mcenareTa raodenoba SesaZloa ar iyos didi _ 100-200 mcenare. es 

Zalze aadvilebs da aubraloebs sinTezuri seleqciis aseT formas. 

pirveli cdebi TviTmtveria mcenreebSi sinTezuri seleqciis 

gamoyenebisa, svalefis saseleqcio sadgurSi, iyo zustad aseTi 

xasiaTis. 
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naklovanebebisa, romlebic imaSi mdgomareobs, rom Zvirfasi genotipis 

nawili ikargeba da mTeli seleqciuri procesi ikavebs Zalian did 

dros. sinTezuri seleqciis gamoyenebisas gamoirkva, rom mniSnelovani 

Sedegebis misaRebad da axlagamoyvanili jiSebis myisieri 

gaumjobesebisaTvis saWiroa gamoyenebuliqnas SedarebiT daSorebuli 

formebis Sejvareba. isini erTmaneTisagan gansxvavdebian mravali 

arsebiTi niSniT, magram aseTi formebis Sejvarebisas, daTiSvas aqvs 

SedarebiT ufro rTuli xasiaTi. F2-sa da F3-Si TiTqmis ar gvxvdeba 

homozigoturi mcenareebi sameurneo vargisi niSnebiT, romliTac maTi 

sawyisi formebi gansxvavdebian erTmaneTisagan. saukeTeso mcenareTa 

Taoba, romlebic gamorCeulia F2-sa an F3-Si gviCvenebs rTul daTiSvas 

da iZulebulni vxdebiT mivmarToT Semdeg TaobaSi damatebiT 

gamorCevas, rac Zalze aZnelebs seleqcias. F2-sa da F3-Si SeimCneva didi 

mravalferovneba, iqmneba aucilebloba mcenareTa Zalze didi 

raodenobiT miRebisa da gamovyofT am TaobaSi mraval, gamorCeul 

formas, romelTa Taobac ganagrZobs daTiSvas da iTxovs damatebiT 

gamorCevas. es yvelaferi iZulebuls xdis seleqcioners, gaafarToos 

seleqciuri muSaobis masStabebi, rac umravles SemTxvevaSi, 

praqtikulad, SeuZlebelia. aseTi sirTulis gadasaWrelad nilson _ 

elem (Nilsson Ehle, 1904) SemogvTavaza gamovzardoT hibridebi F2, F3, F4 da 

ufro gviani generaciisa da populaciis saxiT, xazebad dayofis 

gareSe. miRebul hibridul populaciebSi seleqcioneri awarmoebs cudi 

mcenareebis wundebas (arayinvagamZle, avadmyofobebisagan dazianebuli, 

Cia da ase Semdeg) da moqmedebs, rasakvirvelia, bunebrivi gamorCeva. 

amis wyalobiT, aseTi hibriduli populaciebis memkvidruli 

mravalferovneba narCundeba da SesaZloa maTi gamoyeneba sawyisi 

masalis saxiT gamorCevisaTvis, mravaljeradi daTesvis Semdegac. 

xazebis gaSeneba da intensiuri gamorCeva iwyeba mxolod mas Semdgom, 

rac hibriduli populaciis homozigoturoba mkveTrad amaRldeba. 

homozigoturoba, umeteswilad, amaRlebis Sansis mqonea. es Cveulebriv, 

xdeba 5-8 generaciaSi. esaa dagrovebis meTodika, rac gvaZlevs 

saSualebas kargad gamoviyenoT hibriduli cvalebadobani, ise, rom ar 

gavafarTooT seleqciuri procesi. 
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geografiulad daSorebuli saxeebis Sejvarebisas (an jiSebis, an 

kulturuli mcenareebisa, maTsave velur winaprebTan) dagrovebis 

meTodi ukve arasakmarisia, xolo warmoebis moTxovnilebis 

dakmayofileba SesaZlebelia mxolod sinTezuri seleqciis gziT. es 

moTxovnebia: mosavlianoba, mimRebianoba meqanizaciuri wesiT 

aRebisadmi, yinvagamZleoba, sokovani da baqteriuli daavadebebisadmi 

medegoba. sinTezuri seleqciis am dros warmoebuli saxe unda iyos 

dafuZnebuli Soreuli formebis hibridizaciaze. sinTezuri seleqciis 

aseTi formebis warmatebiT warmoebisaTvis saWiroa seleqciis sxva 

meTodebi da gamorCevis masStabebis mkveTri gafarToeba. iarovizebul 

xorbalze am miznebisaTvis mravali avtoris mier, rogorc CvenSi, aseve 

mraval qveyanaSi, SemuSavebuliqna gansakuTrebuli meTodi e.w. 

safexurebrivi hibridizaciisa. am meTodis arsi imaSi mdgomareobs, rom 

geografiulad daSorebuli formebis hibridizaciisas, romlebic 

erTmaneTisagan gansxvavdebian rigi sameurneo-vargisi niSnebiT, ufrosi 

Taobis hibridebs Soris gamorCeva warmoebs farTo masStabiT. am gziT 

axali jiSebis Seqmna aerTianebs sawyisi formebis dadebiT niSnebs. 

Semdgom, aseTi jiSebi gamoiyeneba erT-erTi mSoblis rolSi Soreul 

formasTan Sesajvareblad. mas aqvs niSnebi, romlebic ar aris 

damaxasiaTebeli am ukanasknelTaTvis. farTo masStabiT warmoebuli 

gamorCevis gziT gamoiyofa jiSi, romelic Seicavs ori mSoblis 

SeerTebul niSans. es jiSi kidev gamoiyeneba, rogorc erT-erTi 

mSobeli, misgan daSorebul formasTan Sesajvareblad da ase Semdeg. 

aseTi safexurebrivi hibridizaciis Sedegad mimdinareobs ganuwyveteli 

gaumjobeseba, romlebic yovelTvis iZenen axal da axal dadebiT 

sameurneo niSan-Tvisebebs. 

safexurebrivi seleqciis Sedegad gamoyvanilia rbili xorblis 

mravali jiSi, romelTa marcvlebsac aqvs kargi Tvisebebi da farTod 

gamoiyeneba kvebis mrewvelobis sxvadasxva dargSi. es jiSebi 

gamoiyeneba, rogorc sawyisi masala Semdgomi seleqciuri 

muSaobisaTvis. seleqciur mecnierebaSi sazamTro xorblisaTvis 

gamoiyeneba sinTezuri seleqciis sxva meTodika. es meTodika 

dafuZnebulia iseTi jiSebis Sejvarebaze, romlebic erTmaneTisagan 

gamoirCeva sxvadasxva geografiuli warmomavlobiT. am meTodis 

mixedeviT, TiToeul kombinaciaSi kastrirdeba da mtveriandeba 100-200 
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TavTavi (sxvagvarad 2000-4000 cali yvavili), rom F2-Si gvqondes 

mcenareTa yovlad sakmarisi raodenoba, ukve am TaobaSi 

individualuri gamorCevis dawyebisaTvis.  F2-Si gamorCeuli TavTavebis 

Teslebi iTeseba Taobebis mixedviT, seleqciur sanergeSi, sadac F3-Si 

gamoiyofa SedarebiT erTgvarovani xazebi (romlebic Seadgenen 

araumetes 5-10-%-sa, mimdinare wels Seswavlili xazebis mTliani 

raodenobisa). gamoyofili xazebi Seiswavleba Semdgom sakonkurso 

jiSTagamocdamde. 

saukeTeso xazebis gamorCeva mimdinareobs mindorSi mcenareTa 

vegetaciis dros, rac saSualebas gvaZlevs sworad SevafasoT iseTi 

sameurneo-vargisi niSnebi, rogoricaa: medegoba Jangasadmi, TavTavis 

produqtiuloba da maTi adremwifadoba. am meTodis wyalobiT, 

individualuri gamorCvis gziT, hibridebis adreul TaobaSi, 

gamovlenilia Zvirfasi jiSebi sazamTro xorblisa.  

 

inducirebuli mutagenezis gamoyeneba TavTaviani kulturebis 

seleqciaSi 

mas Semdeg, rac dadginda qromosomuli aberaciebisa da 

kvirtuli mutaciebis gamovlenis SemTxvevebi _ mutaciebis xelovnurad 

gamowvevisaTvis gamoicada mravali reagenti. aseTi gamokvlevebi 

daiwyo 1928 wels l. n. delonem da a. a. sapeginma (yofil sabWoTa 

kavSirSi), nilson _ elem da gustafsonma _SvedeTSi, Strubem _ 

germaniaSi da sxva. aseTma gamokvlevebma miiRo didi masStabi da 

moitana dadebiTi Sedegebi. es exeba mraval kulturul mcenares. aseTi 

gamokvlevebis dawyebam srulad gaamarTla mosalodneli imedebi, rac 

dakavSirebuli iyo inducirebuli mutagenezis farTo gamoyenebasTan. 

aseTi meTodiT miiRes perspeqtiuli mutanti mravali mcenarisa, 

romelTac safuZveli Cauyares axali jiSis warmoSobas. Zvirfasi 

mcenareebi yovelTvis ar SeiZleba mogvevlinos, rogorc produqti 

mutaciisa. zogjer aucilebelia, maTi Sejvareba sxva mcenaresTan 

(zogjer sxva jiSTanac ki). amis Semdeg, SesaZlebelia maTi jiSad 

aRiareba. aseT SemTxvevaSi, adgili aqvs ori dadebiTi meTodis 

urTierTkeTil gavlenas _ sinTezuri seleqciisa da seleqciisa, 
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romelic dafuZnebulia inducirebul mutaciaze. es ukanaskneli iZleva 

Sanss miviRoT iseTi jiSebi, romlebic bunebrivad ar warmoiSobian. 

aSS-Si farTo muSaoba, inducirebuli mutagenezis gamosayeneblad, 

mcenareTa seleqciaSi daiwyo 1951 wels _ bukheizenis nacionalur 

laboratoriaSi. ZiriTadi yuradReba koncentrirebuli iyo mutantebis 

miRebasa da maTs gamoyenebaze, romelTac eqnebodaT gadidebuli 

mosavlianoba, avadmyofobebisadmi medegoba, zrdis gazrdili energia 

da adremwifadoba. dadginda, rom Teslebis dasxivebisas X-sxivebiT 

(gansakuTrebiT Tburi neitronebiT), saukeTeso Sedegi miiReba sokovani 

daavadebebisadmi gamZleobis TvalsazrisiT. am gziT miRebulia 

xorblis mravali jiSi, romelic uZlebs Reros xazura Jangas. 

miRebulia, agreTve, Wvavis, qeris sxvadasxva jiSi, romlebic gamoirCeva 

fqvilisebri farianas winaaRmdeg medegobiT. eqsperimentulad miRebuli 

jiSebis maRali efeqturoba, romelTac aqvT gamZleoba mravali 

faqtoris mimarT _ gasagebia. am SemTxvevaSi, seleqciuri naTesebis 

xelovnuri dasnebovnebisas, Sesabamisi daavadebebis gamomwvevebiT (es 

meTodi farTod gamoiyeneba seleqciaSi sokovani daavadebebisadmi 

medegobis asamaRleblad), aragamZle mcenareebi TavisTavad 

gamoeTiSebian da gamoyofa gamZle mcenareebisa ar warmoadgens raime 

saxis rTul amocanas. amJamad, inducirebuli mutaciis gamoyenebaze 

mcenareTa seleqciaSi muSaobs mravali samecniero organizacia, 

rogorc yofil sabWoTa kavSirSi, aseve, mis farglebs gareTac. qimiuri 

mutagenezis gamoyenebas subtropikul mcenareebze da miRebul uaxles  

Sedegebs wignis sxva ganyofilebaSi SemogTavazebT. am meTodiT 

miRebulia erTwlovanTa da marvalwlovanTa mravali jiSi, romelTa 

nawili farTod dainerga warmoebaSi da maTgan miRebuli ekonomikuri 

efeqti Zalze didia. 

Tanamedrove etapze Cveni warmodgenebi mutagenebis moqmedebis 

meqanizmsa da maTi gamoyenebis meTodis daxvewaze ufro gaRrmavebulia 

da dazustebulia. maionizebeli radiaciis garda, arsebobs mravali 

fizikuri faqtori da qimiuri nivTiereba, romelTac mkveTrad 

gamoxatuli mutagenuri efeqti aqvT da mravali mcenarisaTvis es 

efeqti gamovlenilia sxvadasxva xarisxiT. seleqciisaTvis am da sxva 

meTods aqvs arsebiTi mniSvneloba. mutagenuri faqtoris swori SerCeva 
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didad gansazRvravs Semdgomi seleqciuri muSaobis efeqturobas, 

romelic dafuZnebuli iqneba qimiuri mutagenezis meTodze. 

seleqciis am tipisaTvis Zalze didi mniSvneloba aqvs gamorCevis 

meTodis arCevas. es ki xels uwyobs seleqcioners, sasurveli 

inducirebuli mutaciis gamorCevaSi TviTmtveria mcenareebs Soris. am 

miznisaTvis efeqturad gamoiyeneboda gamorCevis sami meTodi:  

1. daTesvisaTvis da mutaciis gamoyofisaTvis yvela Teslis 

gamoyeneba, rac TviTdamtvervisas miiReba; 

2. daTesvisas da mutaciuri gadaxris moZebnisaTvis mxolod erTi 

marcvlis daTesva, TiToeuli mcenaridan;  

3. TiToeuli mcenaridan 3-4 Teslis gamoyeneba. 

pirveli xerxisas arsebiTad mcirdeba ojaxebis raodenoba _ L2, 

romlebSic iwarmoeba mutaciebis Zebna. ojaxebis meore ricxvisas L2  

maqsimalurad bevria, magram mutantebis gamoyofis albaToba yvela 

Seswavlil ojaxSi mkveTrad ecema da mravali maTgani xvdeba wundebis 

qveS. da bolos, mesame meTodis dros, Seswavlili ojaxebis ricxvic 

SeiZleba gavzardoT da Sansic mutaciebis gamoyofisa. umravles 

SemTxvevaSi, urCeven mutaciis mesame meTodis gamoyenebas. 

 mutaciuri seleqciis damaxasiaTebeli Tavisebureba, romelic 

dafuZnebulia inducirebuli mutagenezis gamoyenebaze, mdgomareobs 

imaSi, rom is inarCunebs analizuri seleqciis ZiriTad Taviseburebebs 

(gamorCeva Taobis farglebSi, erTi sawyisi formisa da ara hibridul 

TaobaSi) da ar zRudavs seleqcioners niSan-TvisebaTa TaviseburebebiT 

(rac sawyis populaciaSia da ufro gvaZlevs saSualebas miviRoT 

jiSebi axali sameurneo-vargisi niSnebiT). es ukanasknelni 

warmoiSobian mutagenuri faqtorebis moqmedebis Sedegad. 

vaZlevT ra mutaciur seleqcias saerTo Sefasebas, aRvniSnavT, 

rom es seleqciis kargi meTodia, romelmac ukve moitana arsebiTi 

dadebiTi Sedegebi. uaxloes momavalSi mutaciuri seleqciis xvedriTi 

wili unda gaizardos.  
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qimiuri mutagenebis moqmedebis xasiaTi da koncentracia 

mcenareTa mutagenezis Seswavlam SesaZlebeli gaxada garkveuli 

memkvidruli cvalebadobis xasiaTis damokidebulebis korelacia 

gamxdariyo gasagebi mutagenis dozasTan. am problemis Seswavlas 

Zalze didi praqtikuli mniSvneloba aqvs. erTis mxriv, is iZleva 

saSualebas ganvsazRvroT niSnis gamovlenis xarisxi da SevarCioT 

doza, romelic uzrunvelyofs sasurveli niSnis gamovlenas saWiro 

formaSi. mutagenis koncentracia pirdapirproporciulia warmoSobili 

mutaciis  donisa anu Tu gamoviyenebT mutagenis mcire koncentracias 

_ Sedegad miviRebT mutaciis gamovlenis mcire sidides. aseTi tipis 

mutaciebi ZiriTadad exeba raodenobriv niSan-Tvisebebs. Tu gavzrdiT 

mutagenis dozas, miviRebT mkveTri mutaciebis gamovlenas da 

mutaciebis gamovlena ufro mkveTri iqneba, cvalebadobis zRvari 

gacdeba raodenobriv niSan-Tvisebebs. mutagenis gazrdili 

koncentraciebis gamoyenebas Tan axlavs qromosomebis gardaqmna. 

cnobili mecnieris – n. eigesis mier Catarebuliqna Semdegi xasiaTis 

cda – man sacdel obieqtad aiRo xorblis Tesli da masze imoqmeda 

mutagen-eTileniminis sxvadasxva koncentraciiT. Seswavlis mizani iyo 

dasaxelebuli mutagenis mutagenuri efeqtis dadgena. 0.01-0.04% 

koncentraciis dros mutantebis ZiriTad masas Seadgenda 

daavadebebisadmi gamZle mravalTavTaviani formebis (susti cvilisebri 

nafifqiT) da sxva mcire mutaciebis warmoSoba, romlebic TiTqmis arc 

gansxvavdebodnen sawyisi jiSisagan. cdis Semdeg etapze moxda 

mutagenis koncentraciis gazrda – cvalebadobis speqtris gazrdis 

mizniT. unda aRiniSnos, rom 0.06-0.12%-mde gazrdas koncentraciisa ar 

gamouwvevia mutaciis saerTo ricxvis zrda. unda aRiniSnos erTi 

arsebiTi movlenis Sesaxeb – am dros, ukve,Warbobda mkveTrad 

gamoxatuli mutaciebi: speltoidebi, ereqtoidebi, skverxedebi da sxva 

mkveTri cvlilebebi. es movlenebi Zalze specifikuria da 

dakavSirebuli arian qromosomul aberaciebTan.  

radiaciisa da qimiuri mutagenebis moqmedebis Taviseburebani – 

mutagenis gansakuTrebuli saxea – damaionebeli gamosxiveba. mis 

gamoyenebas Tan axlavs specifikuri movlena, rac dakavSirebulia 

qromosomis gadakeTebasTan. am ukanasknels Tan axlavs organizmisaTvis 
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Semdegi cvlilebebis gamowveva, rogoricaa misi agebulebis mkveTri 

cvla. sargeblianobis mixedviT aseTi mutaciebis Sefaseba 

SesaZlebelia erTi mimarTulebiT - aseTi mutantebis umetesi nawili 

mavnea. mecnierebis ukanasknelma monacemebma dRis wesrigSi daayena 

dublikaciis SesaZlebloba, ris Sedegadac miRebulia sasargeblo 

memkvidreobiTi cvlilebani. es cvlilebani ZiriTadad gamoixateba 

miRebuli formebis ufro da ufro did gamZleobaSi avadmyofobebis 

mimarT. qimiuri mutagenebisaTvis damaxasiaTebelia erTi garemoeba _ 

umeteswilad maTi moqmedeba dakavSirebulia genuri mutaciebis 

gamowvevasTan. maT, sxvanairad, wertilobrivsac ki uwodeben. aseTi 

mutaciebi gavlenas axdens fiziologiur niSan-Tvisebebze. aRsaniSnavia, 

agreTve, maTi gavlena raodenobrivi xasiaTis niSan-Tvisebebze. bolo 

dros gamoyenebuli eqsperimentuli mutagenezis Sedegad gairkva erTi 

metad saintereso detali: didi koncentraciis qimiuri mutagenebis 

gamoyenebisas iseve SeiZleba miviRoT qromosomTa Zlieri gardaqmna, 

rogorc Cveulebrivi, damaionebeli radiaciis dros. 

meTodurad gaumarTlebelia ori saxis mutagenis erTmaneTTan 

Sedareba – rogoricaa radiacia da qimiuri mutagenezi. gamosakvlevi 

obieqtisa da cdis mosalodneli Sedegis gaTvaliswinebiT, 

SesaZlebelia maTi gamoyeneba cal-calke. aseve araa safuZvels 

moklebuli am ori meTodis erTad gamoyeneba. miRebulia monacemebi, 

romlebic adasturebs im azrs, rom mutagenezis intensivoba 

dakavSirebulia ultraiisferi sxivebis gamoyenebasTan da mis 

kombinirebasTan qimiur mutagenezTan. 

bunebaSi organizmis memkvidreobiTi cvalebadoba mudmivad 

ganicdis bunebrivi pirobebis gavlenas, romelTac miekuTvneba: 

dedamiwisa da kosmiuri warmoSobis ganuwyveteli gamosxiveba, 

organizmis Sinagani qimiuri procesebi da mutagenebi – organuli 

nivTierebis normaluri sinTezis naxevarproduqtebis saxiT, agreTve, 

dnm-is molekulis gaomagebis procesSi sinTezis Secdomebi. 

mutaciis warmoSoba Teslis daZvelebis dros – aris mravali 

gamokvleva, romelic xels uwyobs mutaciis procesis mizezsa da arsis 

garkvevas. mutaciuri procesebis arsisa da mizezebis Sesaswavlad 

didi mniSvneloba hqonda m. navaSinis mier 1933 wels aRmoCenili 
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mutaciis sixSiris gazrdas Crepis  Techtorum-is Teslis daZvelebis 

procesSi. es SemTxveva ganekuTvneba unikaluri movlenebis ricxvs, 

radgan aseTi ram iSviaTad xdeba. am aRmoCenas dadastureba mohyva 

mravali mecnieris mier miRebuli eqsperimentuli muSaobis Semdgom. 

erTerTi aseTi magaliTia a. blesklis mier Catarebuli cda. man cdis 

obieqtad SearCia Datura  Stramonium-is sxvadasxva mcenareebi. msgavsive 
Sedegebi iqna miRebuli g. Strubes mier. mis mixedviT – 5-10 wels 

Senaxuli devispiras Teslis recesiuli mutaciis sixSire 

CveulebrivTan SedarebiT (1.5%) gaizarda 14%-mde. es ki Cveulebrivi 

fonis aTjer meti sixSiris sididiT mutaciis gamovlenas niSnavs. am 

bolo dros gairkva, rom xorblis axladaRebuli Tesli samjer ufro 

nakleb mutabiluria, vidre ramdenime wlis Senaxuli. 

mravali citologiuri kvleva iqna Catarebuli mravali 

mecnieris mier. maTgan yuradRebis Rirsia m. navaSinis mier Catarebuli 

cdebi. man daadgina, rom qromosomuli anomaliebis sixSire, 

gansakuTrebiT ki – qromosomebis gaxleCa, izrdeba Teslis aRmocenebis 

unaris Semcirebis Sesabamisad. ramdenad swrafad mimdinareobs 

nivTierebaTa cvlis procesi, imdenad Zlieria Teslis daZveleba. am 

debulebas cdebiT miRebuli monacemebic adastureben. TeslSi, Senaxvis 

pirobebis kvalobaze, mimdinareobs sxvadasxva fiziologiuri da 

bioqimiuri cvlilebebi. misi Senaxvisas dabal temperaturaze, an iseT 

pirobebSi, sadac gaiSviaTebulia Jangbadis Semcveloba (anaerobuli) – 

roca misi daZveleba Senelebulia _ SeiniSneba ufro qromosomuli 

mutaciebi. es procesi kardinalurad gansxvavdeba procesisagan, 

romelic mimdinareobs aerobul pirobebSi. (Tu Tesli Senaxulia iseT 

pirobebSi, sadac aeracia normaluria da temperatura uaxlovdeba 

oTaxisas, an masTan axlosaa). varaudoben, rom Senaxul TeslSi 

mutaciis procesebis gazrda dakavSirebulia mutagenuri 

metabolitebis (avtomutagenebis) koncentraciis SemadgenlobasTan. 

aseTi metabolitebia: rZis mJava, Zmris mJava, aldehidebi, alkaloidebi, 

kumarini da mravali warmonaqmni. 

sainteresoa aRiniSnos, rom aseTi procesebis mimdinareoba 

SeiniSneba mravali saxeobis mcenaris Teslis Senaxvisas. am 

procesebisadmi yuradRebis miqceva metad mniSvnelovania, radgan 
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cvalebadobis speqtris aseTnairma zrdam SesaZloa mravali 

perspeqtiuli jiSis an formis warmoSobas daudos saTave. 

yuradsaRebia is garemoeba, rom am mimarTulebiT, Tanamedrove etapze, 

garkveuli samuSaoebi farTodaa gaSlili msoflios mraval qveyanaSi. 

msxvili da mcire mutaciebi

inducirebuli mutagenezis dros aRricxaven, msxvil, xilul 

mutaciebs – M2-Si (meore mutantur TaobaSi) – calkeuli Secvlili 

monacemebis mixedviT, xolo meores ki - M3 Taobis ojaxSi, sasurveli 

 – mutaciis gamovlenas Tavisi 

diapazoni aqvs. yvela mutacia maTi fenotipuri gamovlenis mixedviT 

orad iyofa: msxvili anu xilvadi da mcire. mkvlevarebis interesi 

upiratesad mimarTuli iyo msxvili mutaciebis Seswavlisaken. aseTi 

tipis mutaciebisaTvis damaxasiaTebelia erTi mniSvnelovani garemoeba 

– maTi gamovlena dakavSirebulia mTeli organos ganviTarebis 

saxecvlilebasTan. maT axlavs, agreTve, sxvadasxva saxis simaxinjis 

gamovlena. calkeul Secvlil individebSi, maTi gamovlenis xarisxi 

sxvadasxvanairia. es ki damokidebulia mraval garemoebaze. 

msxvili mutaciis magaliTad gamodgeba enoTeras mutacia, 

romelic aRwerili iyo de-frizis mier. mutaciebisaTvis 

damaxasiaTebelia organizmis nebismieri niSan-Tvisebis Secvlis 

xasiaTi. es ki xdeba sxvadasxva xarisxiT. mkveTri memkvidruli 

cvalebadobis gamomwvev mutaciebiTan erTad gvxvdeba iseTi 

mutaciebic, romelTac SeuZliaT umniSvnelod Secvalon organizmis 

fiziologiuri, morfologiuri da nebismieri raodenobrivi Tvisebebi. 

esenia e.w. mcire mutaciebi. isini mcire transgresiuli cvalebadobebia, 

gamowveuli umetesad Cveulebrivi garemo pirobebiT da TaobaSi 

vlindeba saSualo sididis ama Tu im niSniT. 

mcire mutaciebis aRwera ukavSirdeba garkveul periodsa da 

avtors. bevri maTgani Seecada mis detalur aRweras, magram yvelaze 

srulyofilia aRwera, Catarebuli e. baueris mier – 1930 wels. man 

kvlevis obieqtad aiRo devispira. amave mcenareze movlena, Semdgom, 

Seiswavla g. Stubem. e. istma es sakiTxi Seiswavla Tambaqoze – 

Nicotiniana  Tabacum. kvlevis gagrZelebis kvalobaze, mcire masStabis 

mutaciebi, aRweriliqna mraval kulturaze. 
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niSnis cvalebadobis monacemebis maTematikuri damuSavebis safuZvelze. 

mcire mutaciis Sedegi SeiZleba iyos, magaliTad, fxis odnav SesamCnevi 

damokleba, an TavTavis sigrZis gadideba, yinvagamZleobis an TeslSi 

cilis Semcvelobis umniSvnelo gazrda. mutagenezi zrdis mcire 

mutaciebis gamovlenis albaTobas, rasac ver vityviT msxvili 

mutaciebis gamovlenaze. eqsperimentuli monacemebiT, (p. Svarnikovi) 

sagazafxulo xorblis milturum-553 gama sxivebiT, 1-dan 15kr doziT 

dasxivebisas, miiRes msxvili mutacia – 18.5%, xolo mcire – 49%, anu 

TiTqmis 3-jer meti. mcire mutaciebisaTvis damaxasiaTebelia sameurneo-

vargisi niSnebis memkvidreobiTi gazrda – cvlileba. esenia, iseTi 

Tvisebebi, rogoricaa produqtiuloba, sakvebi nivTierebebis 

Semcveloba, gamZleoba araxelsayreli pirobebis mimarT. aseT movlenas 

Zalze didi mniSvneloba aqvs mcenareTa seleqciaSi. dadasturebulia, 

rom msxvil mutaciebs ar SeuZliaT axali saxeobis mocema (mcire 

gamonaklisis garda). es gamowveulia imiT, rom organizmebi aseTi 

cvalebadobiT ar arian Seguebulni sakmaod garemo pirobebs da ar 

SeuZliaT konkurenciis gaweva sawyis formebTan. 

mcire mutaciis garegnuli gamovlinebis Seswavlam aCvena, rom 

biologiurad mniSvnelovani niSnebis umravlesoba, romliTac 

gansxvavdebian erTi populaciis mcenareebi, ganisazRvreba ara erTi da 

arc ori, sami geniT, aramed mTeli kompleqsiT (an kidev, mravali geni 

– modifikaciiT). aseTi poligenuri sistema, romelic sasicocxlod 

mniSvnelovani niSnis Tu fiziologiuri Tvisebis ganviTarebis 

safuZvelia, saimedod icavs organizmis genotips SemTxveviTi, mavne 

cvlilebebisagan. roca niSani ganisazRvreba mravali lokusis 

struqturiT, gansakuTrebiT, Tu isini sxvadasxva qromosomebSia, 

iqmneba gamZle genetikuri sistema da misi normaluri ganviTarebis 

SemTxveviTi darRvevis SesaZlebloba TiTqmis gamoricxulia. 

maSasadame, genis bunebis gamovlena, am SemTxvevaSi, ganisazRvreba 

mTeli genomis TaviseburebiT, SesaZloa – saerTod kvlavwarmoqmnili 

ujredebiT. umetes SemTxvevaSi, mcire mutaciebi, ar axdenen 

mniSvnelovan gavlenas mcenaris sicocxlisunarianobaze. isini 

SesaZloa dagrovdes populaciaSi da Seiqmnas memkvidruli 

cvalebadobis didi maragi. bunebrivi gamorCevis procesSi Seqmnili da 
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dagrovili mcire mutaciebis Sexameba sawyiss aZlevs formebs, 

romlebic kargad eguebian garemo pirobebs. 

mutaciis raodenobrivi aRricxvis meTodebi _ mutaciis 

xelovnurad miRebis SesaZleblobis dasabuTebiT aucilebeli gaxda 

raodenobrivi aRricxvis meTodis damuSaveba. gansakuTrebiT 

mniSvnelovani iyo recesiuli mutaciebis aRricxvis meTodis 

damuSaveba. es mutaciebi, jer erTi, warmoadgenen memkvidruli 

cvalebadobis yvelaze did klass da meorec – isini ar gamovlindeba 

heterozigotur mdgomareobaSi da amitom, SeuZliaT gadaecen momdevno 

Taobebs, ise, rom Tavi ar gamoamJRavnon. 

damuSavebulia simindis recesiuli mutaciis aRricxvis wesi. 

amisaTvis sacdel mcenareebs ujvareben xaz analizatorebs, romlebic 

homozigotur mdgomareobaSi Seicaven sxvadasxva recesiuli genis 

anawyobebs. TviTgamanayofierebel kulturaSi recesiul mutaciebs 

aRricxaven meore an mesame mutantur TaobaSi, individualurad, 

SerCeuli mcenareebis calkeuli STamomavlobis daTiSvis Sedegad. did 

siZnelesTan aris dakavSirebuli mcire mutaciebis raodenobrivi 

aRricxvis meTodis damuSaveba, romelic kulturuli mcenaris 

sameurneo-biologiuri niSnebis ganviTarebas exeba. 

mcire mutaciebi xasiaTdeba variaciuli rigebiT, romlebic 

erTmaneTSi gadadis, erevian modifikaciaSi da maTi gamovlena Znelia. 

amisaTvis iyeneben specialur saSualebebs: bunebriv da xelovnur 

provokaciul fons (gayinvas, Jangas sporebiT dasnebovneba da sxva). 

mcenareebSi mikromeTodis saSualebiT aRricxaven sxvadasxva 

nivTierebebis Semadgenlobasa da xarisxs. calkeuli raodenobrivi 

niSnebis cvalebadobis monacemebs amuSaveben biometruli meTodiT. 

morfozi – saWiroa mutaciidan ganvasxvavoT morfozi. 

garegnulad, isini msgavsni arian da organizmis ganviTarebazec igive 

faqtorebis (radiacia, qimiuri nivTierebebi da sxva) zegavleniT 

moqmedeben. miuxedavad imisa, rom morfozebi, mSobel formebTan 

SedarebiT, metad Tu naklebad gamoxatulni arian gadaxrebiT, 

SemgueblobiTi unari maT ar gaaCniaT. morfozi momdevno TaobaSi ar 
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SenarCundeba da warmoadgens organizmis aramemkvidreobiTi, 

individualuri cvalebadobis erT formas. 

mcenareebze damaionebeli radiaciis zemoqmedebis Sedegad, 

mutaciebTan erTad, warmoiqmneba misgan ganurCeveli radiomorfozebi, 

xolo qimiuri mutagenebis zemoqmedebisas ki – qimiomorfozebi. 

sasargeblo mutaciis gamorCeva pirvel TaobaSi ar xdeba da maT, 

rogorc wesi, iwyeben mxolod meore mutanturi Taobidan. 

am momentebis gaTvaliswineba sasurvelia subtropikuli 

mcenareebis seleqciis dros.  

 

heterozisuli hibridebi xorbalSi 

heterozisis gamoyenebasTan dakavSirebulia TviTmtveria 

mcenareebis seleqciis kidev erTi axali meTodi. mecnierebaSi 

mravalmxriv aRwerilia literaturuli monacemebiT, rom TviTmtveria 

mcenareebis gamravlebis biologiis ZiriTadi Taviseburebani 

uzrunvelyofs homozigotur mdgomareobaSi swraf gadasvlas yvela 

axalwarmoqmnili mutaciisa. is, agreTve, uzrunvelyofs TviTmtveria 

mcenareebis populaciebis homozigoturSi gadasvlasac. es, Tavis mxriv, 

safuZvels qmnis letaluri da naxevradletaluri recesiuli 

mutaciebis ararsebobisaTvis, aseTi populaciebis genofondebSi da, 

praqtikulad, heterozisis sruli ararsebobisTvisac. (`heterozisi~ _ 

hibriduli Zalaa). xelovnurad miRebuli TviTmtveria mcenareebis 

hibridebis eqsperimentulad Seswavlam cxadyo, rom aseT hibridebSi 

mkveTradaa gamoxatuli heterozisi. amasTan dakavSirebiT, daisva 

sakiTxi, misi sistematurad miRebisa da praqtikulad gamoyenebisa 

TviTmtveria mcenareebis seleqciaSi _ gansakuTrebiT, xorblisa. am 

sakiTxis gadawyveta umjobesia moxdes, Semdegi aprobirebuli sqemis 

saxiT: 

1.        xorblis saukeTeso jiSebSi gamoiyos xazebi 

citoplazmuri mamrobiTi sterilobiT da xazebisa  _ 

damamagreblebisa, romelTanac Sejvareba 
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uzrunvelyofs steriluri xazebis uwyvet 

SenarCunebas; 

2.        xorblis sxva jiSebSi aRmdgeni xazebisa, romlebic 

iZlevian fertilur hibridebs _ cms xazebTan 

Sejvarebisas; 

3.        steriluri da aRmdgeni xazebis daTesva morigeobiTi 

kvlebiTa da marcvlebis gayofiT. agreTve, Teslebis 

cal-calke aReba aseTi kvlebidan; 

4.        samrewvelo TesvisaTvis steriluri mcenareebisagan 

miRebuli Teslebis gadacema, hibridebis maRali 

mosavlianobis misaRebad, rac ganpirobebulia 

heterozisiT.                                                    

am mizniT, didi muSaoba tardeba kanadel seleqcionerTa mier. 

maT miiRes zogierTi saukeTeso jiSis xazi, citoplazmuri mamrobiTi 

sterilobiT. agreTve, miRebulia damamagrebeli da aRmdgeni xazebi, 

SerCeulia Sejvarebis kombinaciebi maT Soris. isini iZlevian 

hibridebs maRali heterozisiT. aseTi sistemiT hibriduli Teslebis 

miReba ekonomikurad Zneli gamodga, rac maT jer kidev ver SeZles. am 

mimarTulebiT muSaoba gaZlierda, rogorc kanadaSi, aseve aSS-Si da 

xorblis mwarmoebel sxva qeynebSi. aRsaniSnavia am TvalsazrisiT, 

yofili sabWoTa kavSiris xorblis mwarmoebeli saxelmwifoebis 

nayofieri muSaobac. marTalia, am mimarTulebiT samecniero-kvleviTi 

muSaoba farTodaa gaSlili, magram hibriduli Teslebis farTo 

masStabiT miReba jer kidev ver xerxdeba. aris safuZveli CavTvaloT, 

rom siZnele, rac arsebobs am metad perspeqtiuli amocanis gadawyvetis 

gzaze _ gadailaxeba da momavalSi hibriduli-heterozisuli xorbali 

gaadidebs am kulturis mosavals. praqtikuli Sedegebi nawilobriv 

realizebulia da kvlevis gafarToeba am mimarTulebiT amocanis 

saboloo gadawyvetis imedebs iZleva.  
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jvaredinmtveria mcenareTa seleqcia 

kulturul mcenareTa meore did jgufs warmoadgens 

jvaredinmtveria mcenareebi, romelTac aqvs specialuri samarjvebi 

TviTdamtvervis sawinaaRmdegod, rac xels uwyobs jvaredin damtvervas. 

xSirad, TviTdamtvervis gamoricxva bolomde ver xerxdeba, magram 

narCundeba ukanaskneli rezervis saxiT. jvaredini damtvervis mkveTri 

upiratesoba gansazRvravs jvaredinmtveria mcenareebis populaciis 

maRal heterozigoturobasa da maTs genofondSi mravali recesiuli 

mutaciis dagrovebas (maT Soris, mravali letalurisa da 

naxevradletaluris). aseTi populaciebis rTuli heterozigoturoba 

ganapirobebs maTSi mkveTrad gamoxatul heteroziss, xolo letaluri 

da naxevradletaruli mutaciebi ganicdis mkveTr depresias 

(SemTxveviTi an iZulebiTi damtvervisas da Sejvarebis drosac 

naTesaobis SedarebiT axlo xarisxSi). 

aseTi depresiis Tavidan asacileblad, mraval jvaredinmtveria 

mcenares TviTdamtvervis Tavidan asacilebeli mowyobilobis garda 

aqvs iseTebic, romlebic win aRudgeba Sejvarebis SesaZleblobas 

naTesaobis SedarebiT axlo xarisxSic. es winaaRmdegobani, Cveulebriv, 

ukavSirdeba TviTSeuTavseblobas an jvaredin SeuTavseblobas mtvris 

milebisa erTis mxriv, xolo dingisa da svetis qsovilisa _ meores 

mxriv. SeuTavsebloba ganisazRvreba, gansakuTrebuli genebiT, 

romlebic aRiniSnebian S –iTa da cifruli niSnebiT:  S1, S2,  S3, S4  da a.S. 
erTnairi genebisas mtvris milsa da svetis qsovilSi, magaliTad, S1 _ 
mtvris milSi da S1, S2  svetis qsovilSi, SeTanawyoba SeuTavsebadia da 

ganayofiereba ar xdeba, xolo sxvadasxva genebisas _ mtvris milsa da 

svetis qsovilSi _ SeTanawyoba SeTavsebadia da ganayofiereba xdeba. 

garda aRniSnulisa, subtropikuli mcenareebis SemTxvevaSi, damtverva 

da ganayofiereba dakavSirebulia sxva mizezebTanac. sakuTari 

gamokvlevebisa da uaxloesi monacemebis safuZvelze, davadgineT, rom 

mtvris milis zrdis xasiaTi citrus iCangenzisisa da forToxal 

`pervenecisa~, iaponuri mandarinis _ okicu vases butkos svetSi 
(აგრეთვე, სხვა დამამტვერიანებლებისა, სხვა დედა მცენარეთა ბუტკოს სვეტში ), 
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damokidebulia mcenaris bunebaze, Sejvarebis pirobebsa da biologiur 

Taviseburebebzec. rogorc miTiTebuli iyo, monacemebs am sakiTxebze, 

mogawvdiT citrusovanTa hibridizaciis ganxilvisas. 

SeuTavseblobis ori tipi _ 

jvaredinmtveria mcenareebis analitikuri seleqciisas 

gamoiyeneba, rogorc masiuri, aseve individualuri gamorCeva. am tipis 

arsebobs SeuTavseblobis ori tipi 

(Elloit, 1961): pirveli, romelic damaxasiaTebelia mcenareebisaTvis, 

romelTac aqvT sambirTviani mtvris marcvali da meore _ romlebic 

damaxasiaTebelia mcenareebisaTvis, romelTac orbirTviani mtvris 

marcvali aqvT. pirveli tipis SeuTavseblobisas, momwifebuli mtvris 

marcvali Raribia zrdisaTvis saWiro nivTierebebiT, radgan maTi 

maragi ixarjeba generaciuli birTvis gayofisas. SeuTavsebloba 

ganisazRvreba imiT, rom mtvris marcvlebs ar SeuZliaT gamoimuSaon 

sakmarisi raodenoba fermentebisa, romlebic ixsneba dingis 

kutikulaSi da uzrunvelyofs mtvris milis SeRwevas svetis qsovilSi. 

aseTi fermentis warmoqmna dakavSirebulia im mcenaris genotipTan, 

romelzec iqmneba mtvris marcvali (mama mcenare). SeTanawyobis 

SeTavseba da SeuTavsebloba damokidebulia diploiduri mcenaris 

genotipze _ da ara haploiduri mtvris milis genotipze. 

SeuTavseblobis meore tipi damaxasiaTebelia mcenareebisaTvis, 

romelTac aqvT orbirTviani mtvris marcvali. SeuTavseblobis meore 

tipis dros, momwifebuli mtvris marcvlebi mdidaria zrdisaTvis 

saWiro nivTierebebiT, romlebic advilad xsnian dingis kutikulas da 

xels uwyobs mtvris milis SeRwevas svetis qsovilSi. SeTanawyobis 

SeuTavsebloba vlindeba mtvris milisa da svetis qsovilis 

genotipebis araSeTavsebadobaSi da damokidebulia, amgvarad, 

haploiduri mtvris milis genotipze. aRniSnuli SemgueblobiTi 

meqanizmebi dakavSirebulia SesaZleblad srul movlenebTan, rasac 

didi mniSvneloba aqvs arsebobisaTvis brZolaSi. jvaredinmtveria 

mcenareebSi depresiasa da letalurobis gamovlenas adgili aqvs ara 

mxolod TviTdamtvervisas, aramed naTesaurad SedarebiT axlo 

xarisxis SejvarebebSic. am yvelafris gaTvaliswineba Zalze 

mniSvnelovania jvaredinmtveria mcenareebis seleqciis meTodebis 

damuSavebisaTvis da maTi seleqciis praqtikulad ganxorcielebisaTvis. 
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mcenareebisaTvis masiur gamorCevas aqvs arsebiTi mniSvneloba, vidre 

TviTmtveria mcenareebisaTvis, radgan misi gavlena xSirad 

sxvadasxvanairia. TviTmtveria mcenareebSi masiur gamorCevas mivyevarT 

mTliani mravalferovnebidan iseTi xazebis gamoyofisaken, romlebic 

Sedian sawyisi jiS-populaciis SemadgenlobaSi.  

masiuri gamorCeva _ jvaredinmtveria mcenareebSi masiuri 

gamorCevisas gamoiyofa SezRuduli raodenoba fenotipurad ukeTesi 

heterozigoturi mcenareebisa, Tumca maTi Teslebi warmoiqmneba 

seleqcionerisaTvis ucnobi mama mcenareebisagan. amis Sedegad, 

genofondi gamorCeuli populaciisa SeizRudeba SesamCnevad mcire 

zomiT, vidre fenotipi gamosarCevi mcenareebisa. erTjeradi masiuri 

gamorCeva jvaredinmtveria mcenareebisaTvis naklebefeqturia. 

mravaljeradi masiuri gamorCeva jvaredinmtveria mcenareebisa, Zalze 

efeqturia da SesaZloa, grZeldebodes mravali Taobis ganmavlobaSi, 

gvaZlevs ra ufro gaumjobesebul Taobas. am gziT miRebulia mravali, 

farTod gaxmaurebuli jiSi. masiuri gamorCevis Sedegad, miRebuli 

jvaredinmtveria mcenareTa jiSebi aramdgradia da saWiroebs 

ganuwyvetel mxardamWer gamorCevas, radgan aseTi damatebiTi 

gamorCevis gareSe isini Tavis Zvirfas Tvisebebs didxans ver 

inarCuneben da kargaven maT. masiuri gamorCevis arsebiTi siZnele 

jvaredinmtveria mcenareebisa mdgomareobs imaSi, rom Seqmnil jiS-

populaciaSi SesaZloa CaerTos naTesaurad axlobeli mcenareebi, 

ramac SesaZloa migviyvanos depresiamde da warmoqmnas didi raodenoba 

nakluli an steriluri mcenareebisa. 

TviTdamtverili xazebi _ sufTa xazebis miRebiT miRweuli 

TviTmtveria mcenareebis seleqciaSi arsebiTi dadebiTi Sedegebis gamo 

da xazobrivi jiSebis miRebis gamo, mravali seleqcioneri Seecada 

jvaredinmtveria mcenareebisaTvis SeemuSavebina seleqciis meTodika, 

romelic iqneboda analogiuri xazobrivi seleqciisa 

TviTdamamtverianeblebSi. am miznisaTvis Rebulobdnen 

TviTdamtverianebul xazebs, individualuri TviTdamtvervis gziT 

jvaredinmtveria mcenareebisa _ mravali Taobis ganmavlobaSi (Wvavi, 

mzesumzira, simindi da sxva). gamoirkva, rom iZulebiTi 

TviTdamtverianebis Semdeg, xuTi-eqvsi Taobis ganmavlobaSi, feno da 
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genotipuri erTgvarovneba TviTdamtverili xazebisa, namdvilad 

maRldeba, magram maTi fertiloba da cxovelmyofeloba mkveTrad 

ecema. xazebis erTi wyeba xdeba imdenad unayofo, rom maTi Semdgomi 

gamravleba SeuZlebeli xdeba, xolo meore, marTalia, narCundeba, 

magram imdenad dasustebulia, rom mTlianad kargavs sameurneo 

Rirebulebebs. 

rigi seleqcionerebis bejiTi RonisZiebebis miuxedavad, 

gamoesworebinaT an SeesustebinaT es depresia, romelic yovelTvis 

warmoiqmneba jvaredinmtveria mcenareebis iZulebiTi TviTdamtvervis 

dros, yoveli cda damTavrda uSedegod. amasTan dakavSirebiT, 

damkvidrda da miiRo farTo gavrceleba Segonebam, rom 

TviTdamtverili xazebis mkveTri daqveiTeba gamousworebelia da 

warmatebiTi gamoyeneba iZulebiTi TviTdamtvervisa (inbridingi anu 

incuxti) jvaredinmtveria mcenareebis seleqciaSi SeuZlebelia. 

Teoretikosebis ZiriTadi RonisZiebebi da, agreTve, seleqcioner-

praqtikosebisa, mimarTuliqna jvaredinmtveria mcenareebisaTvis 

seleqciis iseTi meTodikis SemuSavebisaken, romelic SeZlebda srulad 

gamogveyenebina individualuri gamorCevis Rirsebebi da masTan erTad 

xeli SegveSala depresiisaTvis, romelic warmoiqmneba TviTdamtvervisa 

da axlonaTesauri Sejvarebebis dros. aseT meTodebs akuTvneben 

ojaxur gamorCevas da gansakuTrebiT, naxevrebis meTods. 

ojaxuri gamorCeva da naxevrebis meTodi _ ojaxuri gamorCevis 

dros sawyisi jiSebis Teslebi iTeseba Tanabari daSorebiT, sruliad 

erTgvar pirobebSi, sawyisi masalis sanergeSi da am sanergis 

mcenareebs Soris. seleqcioneris mier sasurveli niSnebis mixedviT 

SeirCeva saukeTeso mcenareebi. Semdeg wels, am gamorCeuli mcenareebis 

Teslebi calkeul rigebad iTeseba izolirebul nakveTze – pirveli 

wlis saseleqcio sanergeSi, sadac mimdinareobs dawvrilebiTi 

Sedareba sxvadasxva kvlebisa da TiToeuli mcenarisa – kvlis 

danayofis farglebSi. uaresi danayofebi saerTod wundebian, xolo 

saukeTeso kvlebze (danayofebze), saukeTeso mcenareebidan agroveben 

Teslebs, romlebic mesame wels iTeseba calkeul rigebad, meore wlis 

saseleqcio sanergeSi da ase mravali wlis ganmavlobaSi. ojaxuri 

gamorCeva saSualebas iZleva miviRoT Taoba saseleqcio sanergeSi 
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daTesili, mxolod gamorCeuli mcenareebisagan da amis wyalobiT, 

yovelwliurad, miviRoT SesamCnevi winsvla seleqcionerisaTvis saWiro 

survilebis mimarTulebiT. 

ubralo, ojaxuri gamorCevis dros, gamorCeuli saukeTeso 

mcenareebis Teslebi warmoiSobian damtvervisagan, romelSic 

monawileobs seleqciiuri sanergis yvela mcenare – maT Soris 

uaresebic, romlebic Semdgom wundebian. amis gamo, gamorCevis 

efeqturoba SesamCnevad dabldeba da gaumjobeseba xdeba Zalze nela. 

am cudi mcenareebis mavne gavlena SesaZloa gamovasworoT adre etapze 

wundebiT da yvavilobamde arasasurveli mcenareebis mospobiT. aseTi 

SemTxvevis dros ki – cudi mcenareebis mtvris arasasurveli gavlena, 

romelTac miaRwies yvavilobis fazas, garkveulwilad narCundeba, 

radgan mTliani, adreuli wundeba Znelad misaRwevia. am ZiriTadi 

naklis gamosasworeblad, ubralo ojaxuri gamorCevisa, SeimuSaves 

naxevrebis meTodi. am meTodis arsi imaSi mdgomareobs, rom gamorCeuli 

mcenareebis Teslebidan, yovel wels iTeseba mxolod naxevari da 

aseTi danayofebi gamoiyeneba ojaxis Sesafaseblad da maT Soris 

uaresis wundebisaTvis. saukeTeso danayofebzec, Teslebis mogroveba 

ar xdeba. Semdgom wels, saukeTeso ojaxebis Teslebis meore naxevari 

(romelic Senaxuli iyo paketebSi) iTeseba saseleqcio sanergeSi da 

gamoiyeneba damatebiTi Seswavlisa da SefasebisaTvis, agreTve, 

Teslebis SerCevisTvisac. Sedegad, gamorCeuli mcenareebis Teslebis 

warmoSobaSi, cudi mcenareebis mtveri ar monawileobs, radgan isini 

wundebian pirvelsave wels – Sesaswavli ojaxebis Teslebis daTesvis 

dros (ar iTeseba meore wlisaTvis). amis wyalobiT seleqtirebuli 

ojaxebis gaumjobeseba xdeba SedarebiT adre, vidre Cveulebrivi 

ojaxuri gamorCevis dros. mcenareebi gamorCeuli mcenareebisa 

warmoiSobian kargi mSoblebisagan – rogorc dedis, aseve mamis 

mxridan. 

ojaxuri gamorCevis teqnika, romelic dafuZnebulia naxevrebis 

meTodze, SesaZloa aRweriliqnas Semdegi saxiT: sawyisi masalis 

sanergeSi gamoiyofa saukeTeso mcenareebi da maTi Teslebis miReba 

xdeba cal-calke (cal-calke paketebSi). Semdgomi wlisaTvis 

TiToeuli ojaxis Teslis naxevari iTeseba gamorCevis pirveli wlis 
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saseleqcio sanergeSi da am sanergeSi xdeba detaluri Seswavla 

ojaxebisa da uaresebi daiwunebian. Teslebi rogorc uaresisa, aseve 

saukeTesosi, ar gamoiyeneba seleqciuri muSaobis gasagrZeleblad. 

mesame wels, Seswavlis Sedegad saukeTesod miCneuli ojaxebis 

Teslebis Senaxul naxevars (romelic tardeboda saseleqcio sanergeSi 

pirveli wlisa) Tesen meore wlis saseleqcio sanergeSi. am sanergeSi 

xdeba damatebiTi Seswavla da zogierTi ojaxis wundeba.  

meoTxe wels, mesame wlis TiToeuli ojaxidan, Teslebis 

naxevari iTeseba pirveli wlis saseleqcio sanergeSi, sadac tardeba 

Seswavla da wundeba ojaxebisa (Teslebi Semdgomi seleqciuri 

muSaobisaTvis ar aiReba, saukeTeso ojaxidanac). 

mexuTe wels, saukeTeso ojaxebis Teslebis meoTxe wels 

Senaxuli naxevari iTeseba meore wlis saseleqcio sanergeSi, sadac 

tardeba maTi Seswavla da agroveben Teslebs seleqciis 

gasagrZeleblad Semdgom TaobebSi. Semdgom, gamorCeva tardeba igive 

saxiT, gamorCevis ciklebis rigebis mixedviT. naTelia, rom ojaxuri 

gamorCevisas, naxevrebis meTodis gamoyenebiT, seleqcia grZeldeba 

ormagad xangrZlivad, vidre ubralo ojaxuri gamorCevis dros 

(gamorCevis TiToeuli cikli ikavebs or weliwads, erTis nacvlad). am 

meTodis es nakli uariyofa imis gamo, rom gamorCevis yoveli cikli 

iZleva ojaxebis gaumjobesebis arsebiT zrdas, vidre TiToeuli 

cikli, ubralo ojaxuri gamorCevisa. zogadad, drois erTsa da imave 

monakveTSi, ojaxuri gamorCeva, romelic tardeba naxevrebis meTodis 

gamoyenebiT, iZleva ojaxebis ufro swraf gaumjobesebas, 

seleqcioneris survilis mimarTulebiT, vidre ubralo ojaxuri 

gamorCeva. miRebuli jiSebis mdgradoba SesamCnevad maRalia. 

Tanamedrove jiSebis didi umravlesoba jvaredinmtveria mcenareebisa, 

miRebulia ojaxuri gamorCevis gziT, romelic dafuZnebuli iyo 

naxevrebis meTodze. magaliTad, aseTi meTodis gamoyeneba SesaZloa 

warmatebuli iyos mraval kulturaze.  

eqsperimentuli poliploidia _ eqsperimentuli poliploidia da 

sakuTriv avtopoliploiduri formebis miReba, jvaredinmtveria 

mcenareebis seleqciaSi, TamaSobs Zalze mniSvnelovan rols, vidre 
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TviTmtveria mcenareebis seleqciaSi. am meTodis gamoyenebiT didi 

Sedegebi iqna miRebuli mravalwlianebSic – maT Soris 

citrusovnebSic. Caisa da subtropikul kulturaTa samecniero-

kvleviTi institutis genetikisa da seleqciis ganyofilebaSi 

Catarebuli muSaobis Sedegad (m.i. takiZe), miRebuliqna mravali 

poliploiduri forma limonis, forToxlisa da mandarinisa, 

romelTaganac bevrma gaiara sakonkurso jiSTagamocda, gaiara 

saxelmwifo jiSTagamocdis qselic da warmatebiT dainerga 

warmoebaSi. am sakiTxs, subtropikuli mcenareebis poliploidiis 

ganxilvisas (kolxicinireba) kidev davubrundebiT. 

poliploidiis meTodis gamoyenebis upiratesoba jvaredinmtveria 

mcenareebisaTvis aixsneba, albaT, imiT, rom jvaredinmtveria 

mcenareebis populaciebis heterozigoturoba gamoricxavs sterilobas. 

es damaxasiaTebelia mravali avtopoliploidisaTvis 

TviTdamamtverianeblebisa da amasTan erTad, iwvevs 

avtopoliploidebis sakmao Zlier cvalebadobas. es ki xsnis 

saSualebas maTSi gamorCevis warmatebiT CatarebisaTvis. 

avtopoliploidebis xelovnurad miRebis kargi magaliTia, 

jvaredinmtveria mcenareebSi – tetraploiduri wiwibura (v.v. saxarovi, 

1944w). es ganxorcielda gaRivebul Teslebze kolxicinis zemoqmedebiT. 

pirvelsawyisad, am wiwiburas hqonda dabali nayofiereba, magram 

daJinebuli gamorCevis gziT, ufro nayofieri mcenareebisa, romelic 

mimdinareobda mravali wlis ganmavlobaSi, misi nayofiereba mkveTrad 

gaizarda da miRebuliqna mravali, msxvilmarcvlovani jiSi 

tetraploiduri wiwiburasi. zogadad, aseTive suraTi damaxasiaTebelia 

Wvavis SemTxvevisTvisac. am kulturis tetraploidur formas, maleve 

misi miRebidan, hqonda SesamCnevad maRali steriloba, meiozisis 

araswori mimdinareoba da mis TaobaSi Zalze xSirad Cndeboda 

mravalgvari aneuploidebi, magram eqvsi wlis ganmavlobaSi 

warmoebuli gamorCevis Sedegad, misi fertiloba SesamCnevad gaizarda, 

arasrulfasovneba meiozisSi gamosworda da aneuploidebis ricxvi 

TaobaSi mkveTrad Semcirda. aseTives hqonda adgili Wvavis sxva 

jiSebis avtotetraploidebis SemTxvevaSic, romelic miRebulia a. 

miuntcingis mier. Zalze saintereso aRmoCnda avtotetraploidebi, 
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romelTa TeslebisaTvis damdaxasiaTebelia midrekileba Teslis 

mometebuli gaRivebisaken. misTvis damaxasiaTebelia maRali 

mosavlianoba, Teslebis simsxo da produqciis maRali xarisxi. 

mravali wlis ganmavlobaSi, aseTi jiSebi praqtikulad Seucvlelni 

iyvnen SvedeTSi, maT Semdgom gavrcelebas xeli SeuSala im garemoebam, 

rom teqnikuri mowyobilobani ar iyo msxvilmarcvlovani produqtis 

gadamuSavebisaTvis mzad. saWiro gaxda maTi teqnikuri gadaiaraReba 

dRis wesrigSi damdgariyo. es ki xarjebs moiTxovda. 

tetraploiduri Wvavisa da wiwiburis jiSTagamocdisa da 

sawarmoo plantaciebis gaSenebis dros, saWiroa yuradReba mieqces erT 

garemoebas – saWiroa adgilmdebareobiTi izolacia am kulturebis 

diploiduri naTesarebisagan. winaaRmdeg SemTxvevaSi, diploidebis 

poliploiduri mtveri monawileobs diploiduri kvercxujredis 

ganayofierebaSi da sawyiss aZlevs triploidur Canasaxs da 

ganuviTarebel pentaploidur endosperms. es saerTo jamSi, qmnis fuye, 

abortirebul Teslebs, maSin, roca diploidebis hapoloiduri mtvris 

ararsebobisas – tetraploiduri wiwibura da Wvavi iZleva karg 

mosavals kargi, gamoTanabrebuli da msxvili marcvlebisa. 

d.f. lixvaris gamokvlevebiT, gamorCeuli tetraploiduri Wvavi 

gamoirCeoda nayofierebiT. diploiduri Wvavis axlos misi daTesvisas, 

gamonaskvavs mraval, abortirebul Teslebsa da aqvs Zalze dabali 

mosavlianoba. igive, tetraploiduri Wvavi, misi daTesvisas 

diploiduri Wvavisagan moSorebiT, srulebiT ar warmoqmnis 

abortirebul Teslebs da iZleva heqtarze ormocdaaT-samocdaaT 

centneramde mosavals. es garemoeba Zalze aferxebs tetraploiduri 

jiSebis jiSTagamocdas, radgan am kulturebis diploiduri da 

tetraploiduri jiSebis mezoblad Tesva SeuZlebelia.  

Wvavis kulturisaTvis am sirTulisagan moiZebna gamosavali – 

diploiduri da tetraploiduri jiSebis or, sxvadasxva izolirebul 

farTobze daTesvaSi da kontrolad sazamTro xorblis gamoyenebaSi. 

diploiduri da tetraploiduri jiSebis mosavlianobis Sedareba, 

xorblis mosavlianobasTan SedarebiT, mezobel, sakontrolo kvlebze, 

iZleva SesaZleblobas pirveli meTodis upiratesobis gamoyenebisa. es 

sjobs meTods, roca erTmaneTs adareben Wvavis diploiduri da 
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tetraploiduri jiSebis mosavals. rac Seexeba wiwiburis kulturas, 

misTvis problema rCeba gamousworeblad da amitomac, jer-jerobiT, 

SedarebiTi monacemebi diploiduri da tetraploiduri wiwiburasi 

araa. 

faseuli Sedegebi iqna miRebuli eqsperimentulad miRebul 

jvaredinmtveria mcenareebis triploidebis SemTxvevaSic. amisi 

magaliTia x. kixaras mier miRebuli triploiduri sazamTro. 

diploiduri sazamTros qromosomebis ricxvia 2n=22, xolo 

eqsperimentulad miRebuli tetraploiduri qromosomebis somaturi 

ricxvia – 44. tetraploiduri formebis (Ε), diploidur jiSebTan (D) 

Sejvarebisas, SeZlebisdagvarad, SesaZloa miRebuliqnas triploiduri 

Teslebi, romlebsac aqvT sustad ganviTarebuli endospermi da magari 

kani, rac xels uSlis gaRivebas. rom uzrunvelyofiliqnas 

triploiduri sazamTros Teslebis gaRiveba, aucilebelia Teslis 

kanis nawilis mocileba, romelic SesamCnevad zrdis Teslebis 

gaRivebis process. triploidur mcenareebs, reduqciuli dayofisas, 

rogorc wesi, uviTardebaT 10-11 trivalenti, romelTa daSorebas 

mivyavarT diadebis birTvis warmoSobasTan, romelTac, Cveulebriv 15-

dan 18 qromosoma aqvT. meiozisis meore dayofis Sedegad, tetradis 

erTnairi ujredebis nacvlad, warmoiqmneba maxinji da 

sicocxlisuunaro sporadebis ujredebi an giganturi 

arareducirebuli mtvris marcvlebi. makrosporogenezi triploidebSi, 

rogorc irkveva, mimdinareobs ise arasworad, rogorc 

mikrosporogenezi da warmoqmnili aneuploiduri kvercxujredebi, 

absoluturi umravlesobiT (an, umravles SemTxvevaSi) 

arasicocxlisunariania. amasTan dakavSirebiT, triploidebi 

maRalsterilurebi arian da maT cxovelmyofeli Tesli iSviaTad 

uviTardebaT (diploiduri mcenaris mtvriT damtverianebis drosac). 

rogorc wesi, triploiduri mcenareebi, namdvili Teslebis nacvlad 

iviTareben wvril, rudimentul Teslebs, iseve sakvebad vargiss 

rogorsac iviTarebs kitri. uTeslo, parTenokarpuli nayofebi 

triploidur sazamTros, uviTardeba didi raodenobiT da 

triploidebis mosavlianoba 1.5-2-jer maRalia, vidre diploidurisa. 

nayofis maRali xarisxis, (uTeslo nayofebis ganviTareba) 
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maRalmosavlianobisa da avadmyofobis mimarT medegobis gamo, 

iaponiaSi triploidurma sazamTrom miiRo arnaxuli popularoba. 

kidev erTi naTeli magaliTi triploidebis farTo gamoyenebisa. 

aris Saqris Warxlis triploiduri hibridebi. Slesserma (Schlosser, 1951) 
miiRo Saqris Warxlis tetraploiduri jiSi. misi gamokvlevebisas 

aRmoCnda, rom mis wvenSi iyo sakvebis maRali Semcveloba, mavne azotis 

mcire Semcvelobis fonze. mosavali iyo Zalze dabali. Sedegad, Saqris 

mosavali heqtaridan didad ar gansxvavdeboda diploiduri jiSisagan. 

jiSebis sxva saxec analogiuri iyo. diploiduri jiSis Sejvareba 

daiwyes tetraploidur formebTan da miiRes Saqris Warxlis 

triploiduri forma. dadginda, rom aseT hibridebs Saqris Semcveloba 

wvenSi maRali aqvT, rogorc tetraploidebs, xolo Zirebis mosavliT 

ar CamorCebodnen diploidebs. amis gamo, triploiduri formebidan 

Saqris mosavali heqtaridan aRmoCnda ufro maRali, vidre 

tetraploidebisa da diploiduri formebisa. avstraliaSi, belgiaSi, 

poloneTSi, ungreTsa da sxva qveyanaSi organizebuliqna triploiduri 

hibridebis miReba. maT Soris saukeTesoebma miiRes farTo gavrceleba 

safabriko-sawarmoo plantaciebSi Saqris Warxlisa. triploidur 

hibridebs Rebuloben Cveulebriv erToblivi gamorgviT naTesarebisa 

diploiduri da tetraploiduri jiSebisa, morigeobiTi rigebiT 

Semdegi proporciiT – sami wili tetraploidebisa, diploidebis erT 

wilze. meTesleobis aseTi xerxi, mxolod Teslis gamoyenebisas, 

romelic aRebulia tetraploidebisagan, gvaZlevs saSualebas, miviRoT 

sawarmoo naTesebSi 65-80%-i triploiduri mcenareebisa da 20-35%-i 

diploidebisa. triploiduri hibridebis Teslebis misaRebad 

(tetraploiduri formebis gamoyenebisas, citoplazmuri mamrobiTi 

sterilobiT) – triploiduri mcenareebis procenti SesaZloa 

SesamCnevad gavzardoT. 

mniSvnelovania aRiniSnos, rom triploidur hibridebs ar 

aReniSnebaT uaryofiTi korelacia fesvis zomasa da wvenSi Saqris 

Semcvelobas Soris da SesaZloa miviRoT msxvili Zirebi wvenSi Saqris 

maRali SemcvelobiT. am garemoebam gamoiwvia seleqcionerebisa da 

praqtikuli muSakebis didi daintereseba triploiduri hibridebiT. 

triploiduri Saqris Warxalze SeiZleba imisi Tqma, rom maT aqvT 
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grZeli savegetacio periodi, vidre diploidurs. Saqris Warxlis 

triploiduri hibridebi iZleva Saqris ufro met gamosavals im 

qveyanaSi, romelic xasiaTdeba SedarebiT teniani da rbili klimatiT 

(safrangeTi, poloneTi).  isini naklebad gansxvavdebian diploiduri 

jiSebisagan, romlebic mohyavT CrdiloeTis qveynebSi – mokle 

savegetacio periodiT (fineTi). 

dasavleT evropaSi gamoyvanili triploiduri jiSebis 

daTesvisas, yofili sabWoTa kavSiris im qveynebSi, sadac farTod 

kultivirdeba Saqris Warxali, heqtarze Saqris gamosavali iyo 

SedarebiT dabali, vidre saukeTeso diploiduri jiSebisa. es iyo imis 

Sedegi, rom hibridebisaTvis aSkarad ar iyo sakmarisi naleqebi da 

miuTiTebda adgilobrivi triploiduri jiSebis miRebisaken, romlebic 

kargad Seeguebodnen aRniSnuli regionebis klimatur pirobebs. yofil 

sabWoTa kavSirSi, n.p. dubininis iniciativiT, Seiqmna mkvlevarebis 

jgufi _ a.n. lutkovis meTaurobiT. es jgufi miznad isaxavda, jer 

tetraploiduri formebis miRebas, Semdgom – triploiduri 

hibridebisa. SedarebiT mokle periodSi (3-4 weli), aseTi 

tetraploiduri formebi da triploiduri hibridebi Seiqmna. 

Semowmebam uCvena, rom samxreT raionebSi isini iZlevian Saqris ufro 

met gamosavals heqtaridan, saukeTeso diploidur formebTan 

SedarebiT (10-30%-iT). Saqris Warxlis es triploiduri formebi, Cqara 

momwifebis unarisa da gvalvagamZleobis xarisxis gamo, Zalze 

perspeqtiulia. praqtikulad mniSvnelovani avtotetraploiduri jiSebi 

iqna miRebuli rigi jvaredinmtveria mcenareebisa. tetraploiduri 

wiTeli samyura da tetraploiduri turnefsi SesaZloa moviyvanoT 

imis magaliTad, rogoricaa avtopoliploidi, romelic miRebuliqna 

eqsperimentuli poliploidiis gamoyenebiT. sinTezuri seleqcia, 

romelic dafuZnebulia Soreuli hibridebis miRebaze, jvaredinmtveria 

mcenareebSi iZens arsebiT mniSvnelobas. 

seleqciis am formis saintereso magaliTia amfidiploiduri 

formebi, romlebic miRebulia xorblisa da Wvavis Sejvarebis Sedegad 

_ e.i. TviTmtveria mcenarisa _ jvaredinmtveriasTan. aseTi hibridebi 

miiReba SedarebiT advilad da ramdenimejer. magaliTad, 

heqsaploiduri rbili xorblis (2n=42) Sejvarebisas Wvavis diploidur 
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formebTan (2n=14), miiReba 28 qromosomiani amfihaploiduri hibridebi, 

romelTa steriluroba damokidebulia qromosomebis koniugaciis 

ararsebobasa da reduqciuli dayofis savsebiT araswor wesze. aseTi 

hibridebis qromosomebis ricxvis gaormagebas (kolxicinis daxmarebiT) 

mivyavarT 56 qromosomiani amfidiploiduri hibridebis warmoSobasTan, 

romelTac aReniSnebaT qromosomebis normaluri Sewyvileba da 

normaluri reduqciuli dayofa. maTSi nayofiereba aRsdgeba 

arasrulad da mravali, Zlivs aRwevs sawyisi formebis 50%-s. Wvavisa 

da xorblis amfidiploidebis safuZvlianma Seswavlam uCvena, rom maTi 

yvavilebis aRnagoba Zalian  kargadaa Seguebuli TviTdamtvervas 

(Tviseba, miRebuli xorblisagan). amis garda, am hibridebis genotipSi 

bevria letaluri da naxevdarletaruli genebi, romlebic miRebulia 

Wvavisagan. Wvav-xorblis amfidiploidebis gamravleba mimdinareobs 

TviTdamtvervis formiT da es bunebrivi TviTdamtverva xasiaTdeba 

aracxovelmyofeli mcenareebis warmoSobiTa da depresiiT. 

sterilobisagan Tavis daRweva da Tavis daRweva depresiisaganac 

SesaZloa, rogorc Cans, xangrZlivi gamorCeviT, mravali Taobis 

ganmavlobaSi.  

sakiTxis arsi mkveTrad Seicvala, roca Sesajvareblad 

gamoiyenes Wvavis TviTdamtverili xazebi, romelTac letaluri da 

naxevradletaluri genebi ukve moSorda _ incuxtirebis periodSi. am 

gziT miRebuli xorbal-Wvavis amfidiploiduri hibridebi xasiaTdeba 

maRali fertilobiTa da sawyisidan iqcnen Zvirfas masalad 

seleqciisaTvis. es magaliTi naTlad miuTiTebs, Tu ra didi 

mniSvneloba aqvs sawyisi formebis gamravlebis biologiur 

TaviseburebaTa Sesabamisobas da ramdenad aucilebelia sworad 

gavnsazRvroT isini amfidiploiduri formebis miRebis dros.  

heterozisuli xazobrivi hibridebi _  sinTezuri seleqcia 

jvaredinmtveria mcenareebisa, romelic dafuZnebulia axlo formebis 

Sejvarebaze, didi xnis ganmavlobaSi Canasaxur mdgomareobaSi iyo. 

axlo naTesauri formebis Sejvarebisas hibriduli populaciis 

daTiSvis xarisxi SedarebiT cotaTi gansxvavdeba maTi sawyisi 

formebis daTiSvisagan da aseTi hibriduli populaciis gamoyeneba 

axali jiSis misaRebad rTuli da Zneli saqmea. sinTezuri seleqciis 
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formis ayvaveba SesaZlebeli gaxda jiSis gagebis radikaluri 

cvlilebis Semdgom da jvaredinmtveria mcenareebis meTesleobis 

sistemis Zireuli cvlis Semdgom (dakavSirebuli TviTdamokidebuli 

xazebis gamoyvanasTan da heterozisuli xazobrivi hibridebis sawarmoo 

gamoyenebasTan).  

iZulebiTi TviTdamtverva, rigi jvaredinmtveria mcenareebisaTvis 

gamoyenebuliqna mravali seleqcioneris mier. didi xania miRebulia am 

gziT TviTdamtverili wminda xazebis analogebi. am seleqcionerebs 

Wvavisa, wiTeli samyurasa da sxva sakvebi mcenareebis magaliTze, 

marTlac gamouvidaT mieRoT TviTfertiluri TviTdamtverili xazebi, 

romlebic gamoirCeodnen Zalze didi erTgvarovnebiT. TviTdamtverili 

xazebis depresia iseTi maRali gamodga, rom yvela imedi, 

gamoeyenebinaT pirdapir aseTi xazebi, rogorc jiSebi, gamoiricxa da 

farTo gavrceleba moipova warmodgenam imis Sesaxeb, rom iZulebiTi 

TviTdamtvervis gamoyeneba jvaredinmtveria mcenareebisaTvis 

SeuZlebelia.  

iZulebiTi TviTdamtvervis es Sefaseba mkveTrad Seicvala mas 

Semdeg, rac garkveuliqna, rom Sejvareba depresirebuli 

TviTdamtverili xazebisa, aZlevs sawyiss Zlier, maRalmosavlian 

hibridebs _ heterozisis mkveTri gamovleniT. seleqcionerebis 

yuradReba mipyrobili iyo aseTi hibridebis gamoyenebisaken. am 

amocanis gadawyveta gamodga Zneli, radgan heterozisi xazobriv 

hibridebSi mTeli ZaliT gamovlindeba, mxolod pirvel TaobaSi. 

Semdgom is sustdeba da uaxlovdeba nuls. am muSaobaSi mTavari roli 

miekuTvnaT seleqcionerebs, romlebic muSaobdnen simindze. am 

kulturaSi miRebulia mravali xazobrivi hibridi, romelic farTodaa 

daraionebuli simindis mwarmoebeli raionebis sazogadoebriv 

meurnobebsa da firmebSi. 

 

androgenezisa da citoplazmuri mamrobiTi sterilobis 

gamoyeneba da mniSvneloba 

xazobrivi hibridebis meTesleobaSi genetikis uaxlesma 

miRwevebma Seitanes arsebiTi wvlili. xazobrivi hibridebis Teslebis 
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misaRebad gaweuli damatebiTi danaxarjebis Sesamcireblad didi 

mniSvneloba aqvs swor menejments. am sirTulis dasaZlevad 

SemuSavebulia da farTod gamoiyeneba meTesleobis meTodika, romelic 

dafuZnebulia citoplazmur mamrobiT sterilobaze. 

citoplazmuri mamrobiTi steriloba pirvelad iqna aRmoCenili 

simindSi _m.i. xajinovis mier, magram misi memkvidruli Tvisebebis 

dawvrilebiTi aRwera  da gamoyeneba hibriduli simindis meTesleobaSi 

awarmoes amerikelma genetikosebma da seleqcionerebma _ rodsma 

(Rhoades, 1933), jozefsonma (Josephson, 1948), rojersma (Rogers, 1952) da 
edvardsonma (Edwardson, 1952). simindisaTvis damaxasiaTebelia 

citoplazmuri mamrobiTi sterilobis ori tipi _ moldavuri tipi, 

roca samtvre parkebSi warmoiqmneba fertiluri mtveri, magram isini ar 

skdebian da ar gamoyofen mtvris marcvlebs. meorea _ texasuri tipi, 

roca samtvre parkebSi fertiluri mtveri ar warmoiqmneba. 

TviTdamtverili xazis memkvidruli Tvisebebis SenarCunebisaTvis 

(citoplazmuri mamrobiTi sterilobiT) da gamoyenebisaTvis xazobrivi 

hibridebis meTesleobaSi, aucilebelia gvqondes aseTi xazebis ori 

analogi: steriluri analogi da fertiluri analogi 

(analogi_qvexazi, romelic gansxvavdeba iseTi TvisebebiT, rogoricaa: 

citoplazmuri mamrobiTi steriloba, mamrobiTi fertiloba, unaris 

dros daamagros mamrobiTi steriloba, damamtverianeblis rolSi 

yofniT) _ (sterilobis damamagrebeli da a.S). es ukanaskneli 

warmoadgens citoplazmuri mamrobiTi sterilobis damamamgrebels. 

steriluri analogebis gamravleba da `mxardaWera~ xdeba ganmeorebiTi 

Sejvarebis gziT, fertilur analogebTan. 

hibriduli simindis meTesleobaSi gamoiyeneba citoplazmuri 

mamrobiTi sterilobis ori forma: pirveli formis dros erT-erTi 

ubralo xazobriv hibridTagan monawileobs ormagi xazobrivi hibridis 

SeqmnaSi. TviTdamtverili xazis (citoplazmuri mamrobiTi 

sterilobiT) Sejvarebisagan fertilur TviTdamtveril xazTan, miiReba 

(mamrobiTi sterilobis damamagrebelTan) ubralo xazobrivi hibridi _ 

citoplazmuri mamrobiTi sterilobiT. meore, ubralo xazobrivi 

hibridi miiReba TviTdamtverili xazis SejvarebiT (citoplazmuri 

mamrobiTi sterilobiT), fertilur TviTdamtverianebul xazTan _  
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mamrobiTi fertilobis aRmdgenTan. ase Rebuloben fertilur, ubralo 

xazobriv hibrids. Semdgom, es ubralo xazobrivi hibridebi jvardeba 

erTmaneTTan (steriluri da fertiluri). amrigad, rogorc ubralo 

hibridis miReba, aseve ormagi hibridisa, mimdinareobs xeliT Sromis 

danakargis gareSe, rac TavTavebis mowyvetaSi gamoixateba. samrewvelo 

naTesebSi im genis daTiSvis gamo, romelic gansazRvravs fertilobis 

aRdgnas, mcenareTa mxolod 50%-ia fertiluri, xolo 50%-s aqvs 

mamrobiTi steriloba. es ki araxelsayrel pirobebSi, jvaredini 

damtvervis dros, SesaZloa, mosavlianobis Semcirebis mizezi gaxdes. 

meore formis gamoyenebisas, erT-erTi ubralo xazobriv 

hibridTagan, romelic miiReba Sejvarebis Sedegad, steriluri 

TviTdamtverili xazisa fertilur TviTdamtveril xazTan (romelic 

warmoadgens mamrobiTi sterilobis damamagrebels) gadaiqceva 

sterilurad, xolo meore ubralo xazobrivi hibridi miiReba ori 

TviTdamtverili xazis Sejvarebis Sedegad. maTgan orive fertiluria 

da emsaxureba fertilurobis aRdgenas. ormagi xazobrivi hibridi 

miiReba am ori ubralo xazobrivi hibridis SejvarebiT _ sterilurisa 

da fertiluris. am SemTvevaSi, erT-erTi ubralo hibridi unda 

miviRoT, TavTavebis xeliT moSorebis gziT, magram samrewvelo 

naTesarebSi yvela mcenare fertiluria (cxrili #2). ormagi xazobrivi 

hibridebis meTesleoba, romelic dafuZnebulia citoplazmur mamrobiT 

sterilobaze, mkveTrad amcirebs hibriduli Teslebis 

TviTRirebulebas. xazobrivi hibridebis meTesleobis aseTi formis 

SemuSavebis Sedegad, yvela, adre miRebuli ormagi hibridebisaTvis 

daiwyo samuSaoebi, Sesabamisi TviTdamtverili xazebis gadayvanisaTvis. 

es xazebi monawileobs am hibridebis SeqmnaSi, sterilur safuZvelze 

da maTSi steriluri analogebis misaRebad, agreTve fertiluri 

analogebisa _ sterilobis damamagreblebisa. aseTi gadayvana 

mimdinareobs mravaljeradi gajerebuli Sejvarebis Sedegad, saWiro 

TviTdamtverili xazisa, erT-erT Zvel TviTdamtveril xazTan, 

Sesabamisi tipiT citoplazmuri mamrobiTi sterilobisa (deda 

mSobeli). Cveulebriv, sakmarisia 6-7 gajerebuli Sejvareba, rom am 

gziT miRebuli steriluri analogi gamoyenebuliqnas Teslebis 

samrewvelo miRebisaTvis, Sesabamisi, ormagi xazobrivi hibridisa. 

aucilebloba mravaljeradi gajerebuli Sejvarebisa, TviTdamtverili 
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xazebis steriluri analogebis misaRebad, 6-7 wliT aferxebs axali 

hibridebis meTesleobas. Tanamedrove etapze, ormagi xazobrivi 

hibridis umravlesobisaTvis meTesleoba gadayvanilia sterilur 

safuZvelze, romelmac saSualeba misca  praqtikosebs SeemcirebinaT 

hibriduli Teslebis gasayidi fasebi. simindis TviTdamtverili xazebis 

sterilur safuZvelze gadayvanisaTvis avtorTa jgufma, rogorc 

yofil sabWoTa kavSirSi, aseve kanadaSi, amerikaSi, Teoriuli 

wanamZRvrebis safuZvelze, SemogvTavaza androgenezis movlenis 

gamoyeneba. am movlenis dros unda moxdes mamrobiTi birTvis 

ganviTareba deda mSoblis ujredis citoplazmaSi, romelsac 

dakarguli aqvs sakuTari birTvi. am movlenam Zalze farTo 

gamoxmaureba hpova da saTave daudo mravalricxovani eqsperimentebis 

Catarebas am mimarTulebiT. 

eqsperimentulad, pirvelad, androgenuli mcenareebis miReba 

ganxorcielda n.b. Jeleznovis mier (1960), romelic iyenebda Sejvarebas 

TviTdamtverili xazisa, homozigoturisa adre gamoyvanili sami geniT. 

erTi aseTi mcenarisagan, TviTdamtvervis gziT, miRebuliqna Taoba, 

romelic sami Taobis ganmavlobaSi uryevad inarCunebda androgenuli 

mcenaris yvela recesiul niSans. am SemTxvevaSi, deda mcenares ar 

hqonda steriluri citoplazma. androgenis gamoyvana amtkicebs 

mxolod principul SesaZleblobas simindSi eqsperimentaluri 

androgenezis miRebisa da ararealobas birTvis gadatanisa mama 

organizmidan deda organizmis ubirTvo citoplazmaSi, romelic 

ganapirobebs mamrobiT sterilobas. 

cxrili #2 

 

steriluri mtvris mqone hibridebis miRebis sami sqema 

 

meTodika fertiluri mcenareebis raodenoba % 

1. Sereva 

1/3 (AXB)(CXD) 

 

 



131 
 

2/3(A-msXB)(CXD) 

2. fertilobis ubralo aRmdgeni 

(A-msXB)( C-msXD –Rf) 

3. fertilobis ormagi aRmdgeni 

(A-msXB)C-RfXD-Rf 

33 

 

50 

 

 

100 

 

ufro mogvianebiT, yofil sabWoTa kavSirSi T.s. Calikma (1963) da 

Ceizma (Chase, 1963) _ amerikis SeerTebul StatebSi, deda mcenaris 

rolSi gamoiyenes formebi citoplazmuri mamrobiTi sterilobiT da 

miiRes androgenuli Taoba, romelsac hqonda mama mSoblis genotipi, 

amasTan erTad, citoplazmuri mamrobiTi steriloba, rac 

damaxasiaTebelia deda mcenarisaTvis. amrigad, Tanamedrove etapze 

mTlianad dadasturebulia, rom androgenezi SeiZleba gamoyenebuli 

iqnas TviTdamtverili xazebisaTvis citoplazmuri mamrobiTi 

sterilobis swrafi gadacemisaTvis. androgenezis gamoyeneba 

praqtiuli seleqciisaTvis jer kidev veraa jerovnad dafasebuli. 

farTo gavrceleba man jer kidev ver hpova, maSin, roca xazobrivi 

hibridebis meTesleoba mTlianad gadayvanilia sterilur safuZvelze. 

is mainc rCeba damatebiTi Sromis gverdiT, ris gamoc hibriduli 

Teslebis Rirebuleba ufro maRalia, vidre Cveulebrivi simindis 

Teslebisa.  

                       

vegetaciurad mravlebadi mcenareebis seleqcia 

kulturul mcenareTa didi jgufia mcenareebi, romlebic 

mravldebian vegetaciurad. am jgufis SemadgenlobaSi Sedis 

mcenareebi, romelTa winaprebi mravldeboda ZiriTadad sqesobrivi 

gziT. Tanamderove etapze maT gamravlebas adamiani awarmoebs 

vegetaciurad (xexilovanTa mravali forma). mcenareebi, romlebic 

mravldebian vegetaciurad, rogorc bunebaSi, aseve kulturaSi, 

mravldebian sqesobrivadac.  
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kulturaSi aris mcenareebi, romelTac unari aqvT gamravldnen 

sqesobrivadac (marwyvi, Jolo, kartofili).  aris mcenareebi, romlebic 

Seewyvnen vegetaciur gamravlebas (niori). aseTi mcenareebis 

vegetaciurad gamravlebis xerxebi Zalze mravalgvaria: ulvaSebis 

warmoqmna (marwyvi), fesvis amonayrebisa (Jolo), tuberebi (kartofili), 

kbilebi (niori). zogi mcenare mravldeba okulirebiT (vaSli, 

kurkovnebi, citrusovnebi). yvela CamoTvlili kulturisaTvis saerTo 

maxasiaTebelia is, rom maTi sqesobrivi gamravleba, sameurneo 

TvalsazrisiT, ar gamoiyeneba. es Tavisebur daRs asvams ZiriTad 

Tvisebebsa da axali jiSebis gamoyvanis xerxebs. 

vegetaciurad mravlebadi mcenareebis jiSebi warmoadgenen 

klonebs. warmoSobis mixedviT isini erTi mcenarisgan arian da 

mravldebian vegetaciuri gziT. erTi klonis mcenareebis struqtura, 

rogorc wesi, erTgvaria da msgavsia memkvidruli struqturiT sawyisi 

mcenarisa, saidanac modis kloni. erTi klonis mcenareebs Soris 

memkvidruli gansxvavebani, SesaZloa, warmoiSvas mxolod somaturi 

mutaciis an qromosomuli aberaciis Sedegad. es xdeba Zalze iSviTad. 

vegetaciurad mravlebadi mcenareebis axali jiSebi gamoyavT ori 

gziT: 1. kontrolirebuli SejvarebebiT miRebuli Teslebis 

warmoqmniT, Tavisufali damtvervisagan an TviTdamtvervisagan da am A 

Teslebisagan mcenaris gamozrdis gziT. xdeba aseTi mcenareebis 

Seswavla da gvaris sawyisad axali jiS-klonebis gamoyofa. 2. 

saukeTeso jiS-klonebisagan, spontanuri da inducirebuli mutaciebis 

gamorCeviT da dadebiTi mutaciebis gamoyofiT- rogorc gvaris 

sawyisisa axali jiS-klonisa.  

jiSebis gamoyvana Teslebisagan _ vegetaciurad mravlebadi 

mcenareebis axali jiSebis gamoyanas mravali saerTo aqvs mcenareebTan, 

romlebic mravldebian sqesobrivad. seleqciis am or saxes aqvs 

seriozuli ganmasxvavebeli Tvisebebic, romelic dakavSirebulia jiS-

klonebis TaviseburebebTan. Ees ukanasknelni ganuxrelad inarCuneben 

yvela memkvidrul Tvisebebs sawyisi mcenarisa, damoukideblad imisagan 

– homozigoturia es mcenare Tu heterozigoturi. vegetaciurad 

mravlebad mcenareebSi sawyis formad SesaZloa moiZebnos nebismieri 

mcenare, romelsac aqvs sameurneo-vargisi Tviseba- damoukideblad 
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imisagan, Tu ra xarisxiT gadascems am Zvirfas Tvisebebs sqesobriv 

Taobas. vegetaciur TaobaSi es Tvisebebi srulad gadaecemian da 

narCundebian. amasTan erTad, gamoiricxeba xangrZlivi da Sromatevadi 

samuSaoebi, romlebic dakavSirebulia gamorCeuli formebis 

konstanturobis SemowmebasTan, sqesobrivi gamravlebis dros da 

jiSebis gamoyvanasTan, romlebic xasiaTdebian konstanturobiT. Ees 

garemoeba arsebiTia nebismier pirobebSi- gansakuTrebiT mniSvnelovania 

vegetaciurad mravlebadi mcenareebisaTvis, imitom, rom zogierT 

maTgans xangrZlivi vegetaciuri gamravlebiT metnaklebad gamoixateba 

steriloba da rTuli heterozigoturoba. es Zalze aZnelebs 

konstanturobas TesliT gamravlebisas. vegetaciuri gamravlebisa da 

jiS-klonebis gamoyvanis wyalobiT, vegetaciurad mravlebadi 

mcenareebis seleqcia SesamCnevad advildeba. amasTan erTad, 

vegetaciuri gamravleba saSualebas iZleva SevuTavsoT jiS-klonebs da 

SevunarCunoT memkvidruli erTgvarovneba(imaze ufro maRla, vidre 

xazobriv jiSebSi, romlebic miRebulia TviTdamtvervis Sedegad). 

maTTvis damaxasiaTebelia, agreTve, rTuli heterozigoturoba da 

hibriduli siZliere, aranakleb, vidre jvaredinmtveria mcenareebis 

saukeTeso xazobriv hibridebs. 

pirveli seleqcioneri, romelmac Segnebulad gamoiyena Teslebis 

daTesva_axali jiSebis misaRebad da miiRo am meTodiT mravali 

aTeuli jiSi, iyo Aandrei timoTes Ze bolotovi (1738-1833). Mmanve 

gamoaqveyna Tavisi muSaobis meTodebi. 

belgieli mecnieri van_monsi (Van-Mons, 1765-1842), romelic 

iTvleba xexilovan mcenareTa praqtikuli seleqciis mamamTavrad, 

iyenebda Teslebis Tesvas axali jiSebis gamoyvanisaTvis da mokled 

gamoxatavda axali jiSebis gamoyvanis miseul meTods sityvebiT: `Tesva, 

Tesva da kidev Tesva~. Mman moZebna tyeSi gareuli vaSlisa da msxlis 

mravali mcenare. agrovebda maT Tesls da Tesda Tavis baRSi, 

kulturuli mcenareebis garemocvaSi. roca mcenareebi iwyebdnen 

msxmoiarobas, is agrovebda maT Teslebs da isev Tesda Tavis baRSi da 

ase _ xuTi-eqvsi Taobis manZilze. Tesvis aseTi ciklis dasasruls is 

awarmoebda safuZvlian gamorCevas da gamoyofda saukeTeso mcenareebs, 

rogorc axal jiSs. 
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van-monsis muSaobaSi warmateba damokidebuli iyo gareuli 

vaSlisa da msxlis gamorCeuli mcenareebis bunebriv Sejvarebaze, 

garemomcvel kulturul mcenareebTan. es mas TviTon ar esmoda da 

nayofebis xarisxis gaumjobesebas awerda gareuli formebis ufros 

Taobas, romlebic izrdebodnen masTan baRSi da zrdida maT mravali 

Taobis manZilze, kulturul mcenareTa Soris. muSaobis ormocdaaTi 

wlis manZilze, van-monsma vaSlisa da msxlis cxra Taoba Seiswavla da 

miiRo TiTqmis oTxasamde jiSi, romelTa Soris, Tanamedrove etapze, 

ormocamdea gavrcelebuli belgiis baRebSi. 

i.v. miCurini (1855-1935) Tavis muSaobaSi ukve Segnebulad iyenebda 

msxlisa da vaSlis formebis kontrolirebul Sejvarebebs_Soreuli 

geografiuli warmoSobisa. is ajvarebda erTmaneTTan ara marto 

kulturul mcenareebs, aramed – kulturuls velurTan. arCevda ra, am 

gziT mSoblebs imisaTvis, rom isini gansxvavebuli yofiliyvnen 

kontrastuli sameurneo_vargisi niSnebiT. Aam niSnebis SeerTebas 

SeeZlo moeca axali jiSi, romelic ukeTesi iqneboda Zveli jiSisa. 

roca i.v. miCurini iwyebda Tavis seleqciur muSaobas, mendelis 

kanonebi Zireulad daviwyebuli iyo da jer kidev ar miuRiaT aRiareba, 

rasac adgili hqonda misi xelmeored aRmoCenis Semdgom. .hibridebSi 

sawyisi formebis dadebiTi Tvisebebis SeTavsebis SesaZleblobis 

gaangariSebas i.v. miCurini atarebda damoukideblad da akeTebda amas 

Tavisi originaluri xerxiT. es meTodi, dafuZnebuli mSobeli 

formebis fenotipur niSnebsa da am niSnebis formirebis istoriul 

pirobebze, iZleoda safuZvels ganeWvrita zogierTi hibridis sawyisi 

formebis sameurneo_vargisi niSnebis ufro xelsayreli SeTanawyoba da 

arahibridebSi SeTanawyobis  gamovlenis xarisxis Sefaseba. i.v. 

miCurins gansakuTrebiT ainteresebda hibridebSi sadeserto Tvisebebis 

Sexameba samxreTis jiSebis SenaxvisunarianobasTan. Ees Sexameba unda 

momxdariyo CrdiloeTis formebis  yinvagamZleobasTan.  am A 

Tvisebebis    gaerTianeba Zalze Zneli saqme iyo da moiTxovda did 

sizustes. is moiTxovda, agreTve, gamorCevis Catarebas mravali Taobis 

manZilze, didi raodenobiT hibridul masalaze. 

rom gamoericxa es siZneleni, i.v. miCurini eswrafvoda 

fenotipuri gamovlinebani da mSobelTa formebis sasurveli niSnebis 
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damagreba hibridebSi moexdina hibriduli naTesarebis saTanado 

pirobebSi  aRzrdiT. sakiTxi exeboda ara aramemkvidruli cvlilebebis 

gamowvevas, aramed stadiurad axalgazrda hibridulad naTesaris 

dominirebis marTvas kritikul momentSi individualuri ganviTarebisa 

da amis Sedegad warmoSobili fenotipuri cvlilebis damagrebas 

mTeli sicocxlis manZilze aseTi hibriduli mcenarisa da misi 

vegetaciuri Taobisa (jiS-klonisa). Ffaqtorebis rolSi, romelsac 

uyenebda is hibridul naTesars aRzrdisaTvis, ekuTvnis niadagis 

Semadgenloba, gamanoyierebeli morwyva, daculi da piriqiT _ Ria 

adgili gaSenebisaTvis, Zveli jiSebis kronaSi mynoba da sxva. es 

ukanaskneli gamoiyeneba iseTi niSnebis gamovlenisaTvis ,roca 

Zlierdeba hibridul TaobaSi is niSani, romelic sasurvelia. Aam gziT 

man SeZlo mieRo mravali hibriduli jiSi vaSlisa da msxlisa, 

romlebic gamoirCeodnen maRali yinvagamZleobiT, SenaxvisunarianobiTa 

da nayofebis desertuli TvisebebiT. Aam jiSebma miiRes farTo 

gavrceleba yofili sabWoTa kavSiris saSualo zolSi da am dromde 

aqvT mexileobisaTvis Zalze didi mniSvneloba. 

i.v. miCurinis mier gamoyenebuli meTodebi hibriduli naTesarebis 

aRzrdisa, uzrunvelyofs sasurveli fenotipuri niSnebis gamovlenas 

ara yovelTvis, aramed SedarebiT specialur cdebSi, sacdeli da 

sakontrolo mcenareebis didi raodenobis arsebobis SemTxvevaSi. 

mTeli rigi sakiTxebi romelic man daamuSava, darCa gaurkveveli. 

miuxedavad amisa, hibriduli naTesarebis formirebisaTvis 

gamoyenebuli aRzrda sasurveli mimarTulebiT, vegetaciurad 

mravlebadi mcenareebis axali jiSebis misaRebad, iZens Zalze 

seriozul yuradRebas da sasurvelia mravali meTodis fonze. Aaxali 

jiSebis gaumjobesebisaTvis, TiToeuli sameurneo-vargisi niSnis 

mixedviT, i.v. miCurini iyenebda vegetaciuri mutaciis gamorCevas. jiSi 

_ girvanqanaxevriani antonovka gamoCnda 1888 wels, vegetaciuri 

mutaciis saxiT, xuTwliani mcenaris erT totze (Zveli jiSi _ 

`mogilevskaia antonovka~) _da gamorCeul iqna i. v. miCurinis mier-

nayofis simsxosa da misi xarisxis gamo. 

vaSlisa da msxlis seleqciis axali etapi mWidrodaa 

dakavSirebuli eqsperimentuli genetikis uaxles miRwevebTan. 
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citologiurma gamokvlevebma gviCvenes, rom maTi qromosomebis 

ZiriTadi ricxvia_17, xolo meiozisis Taviseburebebis Seswavlam 

uCvena, rom vaSli da msxali sammagi trisomikia da warmoiqmnen 7 

qromosomiani formebisagan (darlingtoni, Darlington, 1931), 
poliploidiisa da polisomiis Sedegad (7+7+3). 

genetikurma gamokvlevebma, romlebic Catarebuliqna ingliseli, 

amerikeli da kanadeli genetikosebis mier, uCvena, rom vaSlisa da 

msxlis kulturuli jiSebisaTvis damaxasiaTebelia rTuli 

heterozigoturoba iseTi niSnebisa, rogoricaa zoma, zrdis Zala da 

mcenaris habitusi, agreTve, msxmoiarobis dawyebis sawyisi asaki, 

nayofebis forma da zoma da sxva. vaSlis kulturuli jiSebi 

ukiduresad heterozigoturia maSin, roca dgeba misi nayofebis 

momwifebis vada, feriT garedan da Signidan. gamorCeulia jiSebi, 

romlebic kargad gadascemen dadebiT Tvisebebs TesliT Taobas da 

jiSebi, romlebic iZleva dabalxarisxian Taobas. Ees arsebiTad 

aadvilebs seleqcionerebis saqmianobas, romelTa muSaoba mimarTulia 

vaSlisa da msxlis axali jiSebis misaRebad. Hheterozigoturobis 

siZnele da TviTsteriloba kulturuli jiSebis umravlesobisa, 

xangrZlivi periodia- Teslis daTesvidan nayofmsxmoiarobis 

dasawyisamde (vaSlisaTvis _ 6-7 weli, msxlisaTvis 8-10 weli). Teslis 

TesviT axali jiSebis miRebas vaSlisa da msxlisaTvis aqvs 

Sromatevadi da grZelcikliani samuSaos saxe. am gziT jiSebis miRebas 

aZnelebs, agreTve, isic, rom Tanamedrove etapze miRebulia am 

mcenareTa maRalxarisxovani jiSebi da moTxovnileba axali jiSebis 

Sesaqmnelad ufro gaizarda. 

spontanuri mutaciebis gamorCeva _ mravali seleqcioneri 

gansakuTrebul yuradRebas uTmobs seleqciis xerxebs, romelic 

dafuZnebulia somaturi mutaciebis gamoyofaze da gamorCevaze. 

seleqciis am formis upiratesoba imaSi mdgomareobs, rom vegetaciuri 

mutaciisas icvleba, rogorc wesi, erTi niSani.  Tu Zveli kargi jiSis 

mcenariT xdeba plus mutacia, romelic aumjobesebs nayofis 

Senaxvisunarianobas, maSin axali jiSi, gamovlenili seleqcioneris 

mier, rogorc Taoba aseTi vegetaciuri mutaciisa, msgavsi iqneba 

sawyisisa, magram maTi nayofebi Seinaxeba ufro xangrZlivad da is 
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sarealizaciod da moxmarebisaTvis gamoCndeba maSin, roca sawyisi 

mcenaris nayofebi ukve realizebulia. aSS-Si vegetaciuri 

mutaciebisagan gamorCevis gziT, miRebulia vaSlis mravali jiSi, 

gaumjobesebuli ZiriTadi niSnebis mixedviT. jiS-klonebis SesamCnevi 

raodenoba, vegetaciuri mutaciis meTodiT, miRebulia mraval qveyanaSi. 

spontanuri vegetaciuri mutaciebi gvxvdeba iSviaTad, da sruliad 

bunebrivia, rom efeqturi meTodebis SemuSaveba xels Seuwyobs maT 

gamovlenas. Aam mxriv yuradsaRebia inducirebuli mutagenezis meTodi. 

inducirebuli mutaciebis miReba _ seleqciis am meTodisas ufro 

efeqturi Sedegebi dakavSirebulia vaSlis tetraploiduri formebis 

miRebasTan_kolxicinis xsnariT Reros zrdis konusis damuSavebis 

Sedegad.  

am gziT vaSlis mravali tetraploiduri forma iqna miRebuli. 

zog SemTxvevaSi, vaSlis nayofis zomis gadacema tetraploidebSi 

imdenad didia, rom misi moxmareba nedli saxiT SeuZlebelia (700grami) 

da gamoiyeneba teqnikuri gadamuSavebisaTvis. triploiduri da 

tetraploiduri formebi ufro sagvianoa, didxans inaxeba da Seicavs 

vitamin C- s ufro maRal raodenobas, rac amaRlebs maT sameurneo 

Rirebulebas.  

zrdis wertilze kolxicinis zemoqmedebis Sedegad 

tetraploidebis miRebisas ise, rogorc sxva formebis mutaciebis 

miRebisas ,saWiroa mxedvelobaSi viqonioT is garemoeba, rom mutaciuri 

cvlilebebi, pirvelsawyisad, mimdinareobs erT ujredSi. imis gamo, rom 

zrdis konusi farulTeslovani mcenareebisaTvis Sedgeba 

erTmaneTisagan damoukidebeli ramdenime fenisagan (sami an zogjer 

oTxi) , pirvelsawyisad vegetaciuri mutaciebi warmoiSoba erT-erT 

romelime fenaSi da vegetaciuri mutantebi warmoadgenen periklinarul 

qimerebs (am SemTxvevaSi _citologiuri qimerebi), romelTa zrdis 

wertilis erTi fena da misgan  gamomdinare yvela qsovili _ 

tetraploiduri qromosomebis Semcvelia, xolo ori danarCeni fena da 

misgan warmoSobili qsovili _ diploiduri. mTlianad, 

tetraploiduri ylortebi, Semdgom _ tetraploiduri kloni, 

SesaZlebelia miRebuliqnas mxolod ujredebis rRvevis Sedegad 

tetraploiduri fenisa da diploiduri fenis ujredebis adgilis 
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dakavebiT, rac mimdinareobs bunebaSi, Zalze iSviaTad, magram, 

SesaZlebelia stimulirebuliqnas gansakuTrebuli zemoqmedebis 

Sedegad.  

 inducirebuli mitagenezi warmatebiT iqna gamoyenebuli 

aramarto tetraploiduri formebis misaRebad, aramed sxva sameurneo-

vargisi niSnebis gamosavlenadac. am saxis seleqciuri muSaobis 

warmoebisas, garda pirveladi vegetaciuri mutantebis qimerobisa, 

sasurvelia mxedvelobaSi viqonioT, rom recesiuli mutaciebi 

heterozigotur mdgomareobaSi ar gamovlindeba da vegetaciuri 

gamravlebisas araa SesaZlebeli am tipis recesiuli mutaciebis 

gadasvla heterozigoturi mdgomareobidan _ homozigoturSi. uSualod, 

fenotipuri gamovlena aqvs dominantur vegetaciur mutaciebs 

(romlebic dakavSirebulia recesiuli genebis gadasvlasTan maT 

dominantur alelomorfebSi am qromosomul aberaciebTan), magram 

aseTi mutaciebi warmoiSvebian SedarebiT iSviaTad, vidre recesiuli. 

homozigotur mcenareebSi sameurneo-vargisi, faruli inducirebuli 

mutaciebis miReba Zalze Zneli saqmea. 

  sul sxvagvaradaa saqme, sameurneo_vargisi niSnebis mixedviT, 

heterozigoturi mcenareebis SemTxvevaSi, romelic ganpirobebulia 

recesiuli genebiT. aseT SemTxvevaSi, ara mxolod mutacia Sesabamisi 

dominanturi genebisa iwvevs recesivebis gadasvlas homozigotur 

mdgomareobaSi, aramed qromosomebis ubnebis gamovardna, romlebic am 

dominantur genebs Seicaven. gadahyavT recesiuli genebi homozigotur 

mdgomareobaSi da mivyavarT maT fenotipur gamovlinebamde. amasTan 

erTad, rac metia jiSSi recesiuli geni, heterozigotur 

mdgomareobaSi da fenotipurad gamouvlenelia, miT metia Sansi  aseTi 

seleqciis warmatebisa da ufro naklebi Zalisxmevaa saWiro axali 

jiS-klonebis gamoyvanisa am gziT.  

aseTi seleqciis warmatebisaTvis arsebiTi mniSvneloba aqvs 

sizustesa da sasurveli niSnebis gamovlenis siadviles, radgan, 

pirvelsawyisad inducirebuli mutaciebi ujredebis mcire nawilSi 

gvxvdeba, moicaven mcenaris patara ubnebs da maTi yuradღebis gareSe 
datovebis Sansi didia. inducirebuli vegetaciuri mutaciebis 
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gamovlenisaTvis xelsayrelia iseTi niSnebi, romlebic imyofebian 

uSualod bunebrivi gamorCevis zemoqmedebis qveS da inducirebuli 

mutaciis gamovlenis Semdgom, SesaZlebelia SenarCunebuliqnas da 

gamoyofiliqnas bunebrivi gamorCeviT. aseTi niSnebis ricxvs ekuTvnis: 

mravali daavadebis mimarT gamZleoba, gamZleoba gvalvisa da maRali 

temperaturis mimarT, yinvagamZleoba da sxva. aseTi seleqciis 

magaliTad  ASeiZleba moviyvanoT yofili sabWoTa kavSiris akademiis 

cimbiris  ganyofilebis mier Catarebuli muSaoba (i.s. sergiauko da v.n. 

liznevi). maTi muSaoba mimarTuli iyo, inducirebuli mutagenezis 

gamoyenebiT vaSlis hibriduli jiSebis yinvagamZleobis amaRlebisaken. 

maT ainteresebdaT, agreTve, iseTi jiSebis gamoyvana, sadac 

gaTvaliswinebuli iqneboda nayofebis  maRali sadeserto Tvisebebi. 

rogorc cnobilia, vaSlis kulturuli jiSebi, dasavleT 

cimbirSi, iyinebian Tovlis safaris xazamde da amitom SesaZlebelia 

maTi gamoyvana garTxmuli formiT, romelic Tovlis safaris damcveli 

moqmedebis gamo, ar ziandeba yinvebisagan. cimbirSi aris adgilobrivi, 

yinvagamZle forma vaSlisa _ sibirka (Malus Bakata), romelic 

Tavisuflad itans cimbiris dabal yinvas (-56○ C-mde). sibirka isxams 
wvril da saWmelad TiTqmis uvargis nayofs. sibirkas, kulturul 

formebTan hibridi, romelic cnobilia ranetebis saxelwodebiT, 

sakmarisad yinvagamZlea da SesaZlebelia maTi moyvana Ria pirobebSi _ 

taigis CrdiloeT sazRvramde. (tomskis olqi, bakCaris sayrdeni punqti). 

ranetebis nayofebi wvrilia, woniT 5-10 grami, mJave da miuxedavad 

saWmelad maTi vargisianobisa _ naklebmimzidvelia da gamoiyeneba 

ZiriTadad teqnikuri gadamuSavebis mizniT. kulturul jiSebTan, 

ranetebisASejvarebis hibridebi, romlebic cnobilia 

naxevradkulturulis saxeliT, iviTareben nayofebs 30-40 gr woniT, 

sakmaod maRali xarisxis, romelTa miReba SesaZlebelia umi saxiTac. 

aseTi saxis hibridebi gamoirCeva dabali yinvagamZleobiT da maTi 

movla-moyvana SesaZlebelia  mxolod dasavleT cimbiris samxreT 

nawilSi. mravali seleqcioneris daJinebuli Zalisxmeva, romelic 

mimarTuli iyo maRalxarisxovani da amave dros yinvagamZle jiSebis 

misaRebad, am jiSebis urTierTSejvarebis gziT, an sxva kulturul 

jiSebTan maTi SejvarebiT, ukanasknel periodamde warmatebis gareSe 

darCa. am gziT miRebuli hibridebi iviTareben wvril da uxarisxo 
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nayofebs kargi yinvagamZleobisas an, gemriel nayofebs arasakmarisi 

yinvagamZleobisas mcenareebisa. am amocanis gadasawyvetad, vaSlis 

dasaxelebul jiSis (,,polukulturka~) 2000_ze meti kalami iqna 

damuSavebuli Senelebuli neitronebis sxivebiT-atomuri reaqtoris 

gamosasvleli arxis axlos da amis Semdeg damyniliqna ranetebis 

zrdasruli  mcenareebis kronaSi. am namyenebis didi umravlesoba 

gaiyina, xolo rac gadarCa _ Zlier dazianda zamTris faqtorebiT. 

erTi, aseTi namyeni, savsebiT ar dazianebula zamTris Zlieri 

yinvebisagan (,,altais tkbili~). es, yinvagamZle forma ukulirebiT 

gaamravles da miiRo saxelwodeba _ ,,novosibirskis tkbili~.  

am jiSis gamovlenis xerxis Sesaxeb, jer kidev, sakiTxi 

gaurkvevelia. is, SesaZlebelia, warmoSobili yofiliyo dominanturi 

genis mutaciis Sedegad, romelmac miiRo es Tviseba samxreTis 

arayinvagamZle jiSisagan da romelic amuxruWebda recesiuli genis 

moqmedebas. (es ukanaskneli geni gansazRvravs yinvagamZleobas, da 

miRebuli aqvs sibirskisagan). meores mxriv, yinvagamZleobis amaRleba 

SesaZloa damokidebuli yofiliyo qromosomebis ubnebis 

gamovardnasTan (romelic miRebuli iyo arayinvagamZle kulturuli 

jiSisagan) da dominanturi genebis CarTvasTan, romlebic 

gansaZRvravdnen yinvagamZleobis Semcirebas da gansazRvravdnen 

recesiuli genebis homozigotur mdgomareobaSi gadasvlas (romelic 

ganlagebulia Sesabamis ubnebze homologiuri, dauzianebeli 

qromosomisa da romlebic gansazRvravdnen yinvagamZleobis amaRlebas). 

am gamokvlevis Sedegebi naTlad adastureben, rom Tu ra didia 

vegetaciurad mravlebadi mcenareebis seleqciaSi inducirebuli 

mutagenezis roli. amasTan erTad, SesaZloa gakeTdes daskvna, rom 

vegetaciurad mravlebadi mcenaris axali jiSis misaRebad Teslisagan 

da axali jiSis gamosayvanad inducirebuli mutagenezis gamoyeneba _ 

erTmaneTs ar gamoricxavs, piriqiT _ avseben kidec erTmaneTs da Zalze 

didi mniSvneloba aqvs orives. inducirebuli mutagenezis gziT 

seleqciis warmatebiT CatarebisaTvis saWiroa gvqondes adre 

gamoyvanili hibriduli formebi, romlebic eqvemdebarebian 

gaumjobesebas aseTi saxis seleqciuri meTodebis gamoyenebiT. meTodi 

inducirebuli mutagenezisa, farTod gamoiyeneba sxvadasxva 

kulturebis mimarT da miRebulia praqtikuli Sedegebic. CvenTvis 
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Zalze sainteresoa subtropikuli kulturebis mimarT inducirebuli 

mutagenezis gamoyeneba. is farTodaa danegili subtropikuli 

mcenareebi seleqciaSi (Cai, citrusebi feixoa da sxva). miRebulia 

mravali jiSi, romelic sawyisi formebs aWarbebs Rirseuli 

TvisebebiT. qimiuri mutagenezisa da seleqciis sxva meTodebis 

gamoyenebis Sedegs subtropikuli  kulturebis mimarT _ qvemoT 

ganvixilavT.  

kartofilis seleqcia _ vegetaciurad mravlebadi mcenareebis 

seleqciis magaliTad kargia moviyvanoT kartofilis seleqciis 

magaliTi. misi formebisa da jiSebis mravalferovnebis samSobloa 

samxreTi da centraluri amerika da CrdiloeT amerikis samxreTi 

polusi. evropelebis mier amerikis aRmoCenis momentidan, iq ukve iyo 

ramdenime jiSi, romelic gamoyvanili iyo adgilobrivi mosaxleobis 

mier. kartofili farTod moiyvaneboda da mravali qveynisaTvis kvebis 

erT-erT ZiriTad produqts warmoadgenda.  evropaSi kartofili 

Setanili iqna jer kidev XVI saukuneSi  umTavresad Ciledan. 

SedarebiTi nimuSebis umniSvnelo raodenoba SemTxveviTi warmoSobisaa. 

kartofilis pirveli jiSebi, romelTac miiRo evropaSi farTo 

gavrceleba, uxvad gamonaskvavdenen kenkras da iyvnen 

TviTfertilurebi.  am jiSis Teslebis Tesvam ucnobi seleqcionerebis 

mier, aseve, TviTTesvam, arsebiTad gaamdidra am jiSis mravalferovneba. 

man ver gaafarTova is memkvidruli safuZveli, romelzec iyo agebuli 

kartofilis kultura evropaSi. Semdgom, kartofilis evropuli 

jiSebi, irlandieli Camosaxlebulebis mier, Setaniliqna CrdiloeT 

amerikaSi, sadac miiRes farTo gavrceleba irlandiuri kartofilis 

saxelwodebiT. 

evropasa da amerikis SeerTebul StatebSi intensiuri 

seleqciuri muSaoba kartofilze daiwyo XIX saukunis Sua periodSi, 

kartofilis sidamplis gamanadgurebeli epidemiis Semdgom, (Phitofpora 
Infestans), romelmac moicva mTeli evropa da CrdiloeT amerika (1842-

1847). am epidemias, pirvelsawyisad ,xsnidnen gadagvarebiT da Tvlidnen, 

rom kartofilis Zveli jiSebi, romlebic didi xnis ganmavlobaSi 

vegetaciurad mravldebodnen, daCaCanakdnen da dakarges winaaRmdegobis 

unari araxelsayreli pirobebis mimarT. rigi avtorebisa _ gudriCi 
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(Gudrich, 1857) amerikaSi da patersoni (Paterson,1865) _ inglisSi, 

eswrafvodnen aRmoefxvraT am gadagvarebis Sedegebi, evropuli jiSebis 

Teslis Tesvis gziT da gamoiyenes am jiSebis mimarT `axali sisxli~ 

samxreT amerikidan Semotanili nimuSebis xarjze. es seleqcionerebi 

awarmoebdnen kartofilis TesliT gamravlebas _ rogorc 

TviTdamtvervis, aseve Tavisufali damtvervis gziT (gudriCi). 

gamoiyeneboda, agreTve, kontrolirebadi Sejvarebebic (patersoni). 

Teslebisagan miRebul naTesarebs amravlebdnen patara klonebis saxiT 

da yuradRebiT swavlobdnen. saukeTeso klonebi, xelmeored 

gamravlebisa da damatebiTi Seswavlis Semdgom, gamoiyofodnen, 

rogorc axali jiSebi. am gziT miRebuli iyo axali jiSebi, romlebic 

gamZleebi iyvnen kartofilis sidamplis mimarT.  amis wyalobiT 

kartofilis kultura evropasa da amerikaSi gadarCa. Zveli evropuli 

jiSebi, romelTac ar hqondaT medegoba kartofilis sidamplis mimarT, 

gamodevniliqna sawarmoo naTesebidan da TiTqmis mTlianad 

gauCinardnen.  

kartofilis Semdgomi seleqcia, romelic tardeboda 

sagrZnoblad farTo masStabiT da romelic mimarTuli iyo 

mosavlianobis gazrdisa da seleqcionizirebuli jiSebis miRebisaken 

(sasufre, sakvebi da teqnikuri), mimdinareobda TviTdamtvervis gziTa 

da evropuli, kartofilis sidamplisgamZle jiSebTanAkontrolirebadi 

SejvarebiT. Sedegad, genofondi, romelic gamoiyeneboda seleqciuri 

muSaobisaTvis, gamodga erTmxrivi da Raribi. seleqciisaTvis saWiro 

masalis es siRaribe Canda imis gamo, rom kartofilis mravali 

saukeTeso jiSisaTvis damaxasiaTebelia mamrobiTi steriloba da 

Sejvarebisas SesaZloa gamoyenebuliqnas mxolod, rogorc deda 

komponenti. amasTan dakavSirebiT, sakiTxi mama mcenaris Sesaxeb, 

kartofilis seleqciaSi, dadga Zalze mwvaved.  

warmoeba ayenebda seleqciis winaSe axal, Zalze rTul sakiTxebs. 

aRmoCnda da miiRo farTo gavrceleba kartofilis kibom da amasTan 

dakavSirebiT aRmocenda aucilebloba imisa, rom kartofilis jiSebi 

gamZleni yofiliyvnen fitopaTogenuri sokoebis mimarT _ am 

daavadebebis gamomwvevis mimarT. warmoiSva aucilebloba  SesamCnevad 

gadidebuliyo kartofilis foCis yinvagamZleoba. arsebuli 
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jiSebisaTvis foCi kvdeba pirvelive yinvebisas da Semdgomi 

xelsayreli periodi Semodgomis kartofilisaTvis saerTod ikargeba. 

fitoftoris mTeli rigi rasis aRmoCenam, isev, Seqmna sakiTxi jiSebis 

gamoyvanisa, romlebic medegni iqnebodnen mis mimarT.  

am sakiTxebis gadawyveta kartofilis evropuli genofondis 

bazaze savsebiT SeuZlebeli iyo. am gazaze realuri SesaZlebloba 

gamoCnda n.i. vavilovis aRmoCenebis Semdgom. man da misma moswavleebma 

uCvenes, rom kartofilis samSobloSi, samxreT amerikaSi, aris didi 

mravalferovneba gareuli, naxevrdkulturuli da kulturuli 

formebisa, romlebic srulad ar gamouyenebiaT evropel 

seleqcionerebs. zogierTi es forma flobs sasargeblo Tvisebebs 

(imaTi ricxvidan, rac CamoTvilili iyo zemoT) da SeuZliaT 

Sejvarebuliqnas kartofilis evropul jiSebTan. 

eqspediciebma n.i. vavilovisa, s. m. bukasovisa da s.v. iuzepCukisa 

_ laTinoamerikul qveynebSi, romelic organizebuli iyo memcenareobis 

institutis mier _ 1925-dan 1932 wlis CaTvliT, moagrova didi 

genofondi kartofilis veluri da kulturuli formebisa, romlebic 

saerTod ar gamouyenebiaT evropel seleqcionerebs. maT aRweres da 

aRmoaCines 60 gareuli tuberismomcemi saxeoba da 20 primitiuli, 

kulturuli saxeoba kartofilisa. eseni mohyavdaT uZveles indiel 

mosaxleobas, laTinoamerikuli qveynebisa. Segroveba masalisa 

damatebuli da srulyofili iyo p.m. Jukovskis mier. man eqspedicia 

Caatara argentinaSi, CileSi, perusa da meqsikaSi -1958wels.  

v.a. ribinis mier Catarebulma citologiurma gamokvlevebma 

uCvena, rom evropul jiSebs kartofilisa, romlebic ekuTvnis Solanum 
Tuberosum-is saxeobas, aqvs 48 qromosoma- (2n). memcenareobis institutis 
mier Segrovil velur da kulturul koleqciaSi 48 qromosomiani 

formebis garda aris 24 da 60 qromosomiani formebi. am cnobebma 

mecnierebs misca saSualeba ukeT garkveuliyvnen kartofilis 

laTinoamerikul kulturaSi da sworad SeefasebindaT maTi 

mniSvneloba, rogorc seleqciisaTvis sawyisi masalisa. 

n.i. vavilovisa da misi mowafeebis eqspediciis kvaldakval 

laTinoamerikul qveynebSi gaemarTa botanikosebisa da seleqcionerebis 
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mravalricxovani delegacia (1932-1938ww) _ aSS-dan, germaniidan, 

inglisidan, holandiidan, norvegiidan da sxva qveynebidan. maT 

Seagroves farTo koleqcia kartofilis veluri da kulturuli 

jiSebisa. amis garda, mravali botanikosi da seleqcioneri laTinuri 

amerikisa, dakavda adgilobrivi kulturuli formebis SegrovebiT da 

Seagroves Zalze faseuli koleqcia, romelic gamoyenebuliqna sxva 

qveynis seleqcionerebis mier. am formiT seleqciisaTvis saWiro 

sawyisi masalis gamdidrebam moaxdina kartofilis seleqciaSi 

namdvili revolucia _ gaamdidra ra seleqcionerebis SesaZleblobani, 

sawyisi formebis SerCevis dros, kontrolirebuli SejvarebisaTvis. 

amis garda, praqtikul seleqciaSi farTod gamoiyeneba ara mxolod 

Sidasaxeobrivi Sejvarebani naTesauri Tanabarqromosomiani saxeobisa, 

aramed gansxvavebulqromosomiani Soreuli saxeobebisa. seleqciaSi 

aseTi Soreuli formebis Sejvarebebis gamoyenebisaTvis 

gansakuTrebuli mniSvneloba aqvs xerxebs, romlebic aadvilebs mas da 

saSualebas iZleva gamoiricxos am hibridebisaTvis damaxasiaTebeli 

steriloba. kartofilis seleqciaSi aseTi xerxia eqsperimentuli 

poliploidia da inducirebuli mutagenezi.  

n.a. lebedevis mier 1963 wels, kolxicinis zemoqmedebis Sedegad, 

kartofilis zogierT gareul formas gauormagda qromosomebis 

ricxvi. isini atarebdnen iseT mniSvnlovan Tvisebebs, rogoricaa: 

yinvagamZleoba, gamZleoba fitoftoris mimarT, kolorados xoWos 

dazianebis mimarT, kartofilis nematodas mimarT da virusuli 

daavadebebis mimarT. umravles SemTxvevaSi, poliploidebi iyvnen 

mcenareebi, didi TeslebiTa da tuberebiT da jvardebodnen kulturul 

jiSebTan SedarebiT advilad, vidre sawyisi diploiduri formebi. 

kartofilis gareuli saxeobebis poliploiduri formebis hibridebs, 

evropul kulturul jiSebTan SedarebiT, hqondaT maRali 

mosavlianoba da gamoirCeodnen rigi sameurneo-vargisi TvisebebiT. es, 

maT miiRes veluri formebisagan (foCis yinvagamZleoba, fitoftoras 

mimarT gamZleoba, gamZleoba virusebis mimarT, gamZleoba nematodas 

mimarT). yvela isini, Zalze sainteresoa seleqciuri TvalsazrisiT. 

gansakuTrebuli Sedegi iqna miRebuli hibridebis SemTxvevaSi, 

romelTac aReniSnebodaT gamZleoba kartofilis nematodas mimarT. 

katofilis namatoda _ Heterodera Rostochiensis , ekuTvnis gansakuTrebul 
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sakarantino mavnebels. is, farTodaa gavrcelebuli im zonaSi, sadac 

kartofilis kultura mohyavT. izamTrebs miwaSi, cistebis saxiT. 

ZiriTadi xerxi brZolisa kartofilis nematodas winaaRmdeg, aris 

Teslbrunvis mkacri morigeoba. nematodas mimarT arareagirebadi 

kulturebis daTesvisas, cistebi ar iRviZeben da SeuZliaT 

cxovelmyofeloba SeinarCunon niadagSi- 17 wlis ganmavlobaSi. amave 

dros, fesvis gamonayofebi, im jiSebisa, romlebic gamZleni arian 

nematodebis mimarT, aRviZeben cistebs da iwveven Wiebis warmoSobas. 

isini ver Zleben am mcenareebis fesvebze da iRupebian. kartofilis 

nematodas mimarT gamZle hibridebi kartofilis gareuli saxeobebisa, 
polipoiduri formebiT, (Solanum Macolae da Solanum Vernei) _ sameurneo-
vargisi TvisebebiT CamorCebian kartofilis saukeTeso kulturul 

jiSebs. mizanSewonilia am hibridebis farTod gamravleba da maTi 

moyvana sawarmoo nakveTebze, romlebic `dasarevlianebulia~ 

kartofilis nematodiT. es saSualebas mogvcems gavwmindoT es 

nakveTebi kartofilis nematodisagan. axali jiSebis gamoyvanisas, 

arsebiTi warmatebani miRweuliqna sxva seleqcionerebis mierac. 

SesaZleblobaTa mTliani gamoyeneba, romelic dakavSirebulia am 

formis seleqciasTan, Zneldeba imis gamo, rom aseTi saxeobaTaSorisi 

hibridebi TavianTi Rirsebebis garda, xasiaTdebian TiToeuli 

uaryofiTi TvisebebiT. es Tvisebebi maT miiRes samxreTamerikuli 

winaprebisagan. maTi gamoTiSva Zalian Znelia, radgan TesliT 

gamravlebis SemTxvevaSi, mimdinareobs rTuli daTiSvebi da mravali 

Zvirfasi Tviseba ikargeba. seleqcionerebis yuradReba, romlebic 

muSaoben kartofilis kulturaze, ufro da ufro mimarTulia am 

kulturis seleqciaSi inducirebuli vegetaciuri mutagenezis 

gamoyenebisaken. spontanuri mutaciebis gamorCeva kartofilSi didi 

xania yvelaze racionaluri formaa am kulturis seleqciaSi. mindorSi 

mTliani mcenaris gamorCeva cnobilia gamakeTilSobilebeli 

gamorCevis saxelwodebiT, anu `xoxcuxtisa~. meTodi propagandirebuli 

iyo cnobili germaneli seleqcioneris -k. kruvirtis mier. 

dadgenilia, rom vegetaciuri mutaciebi gavrcelebulia sakmaod 

farTod.  is exeba Cveulebriv zrdis konusis fenaTagan erT-erTs, ris 

Sedegadac kartofilis mravali jiSi ekuTvnis periklinalur 
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mutaciur qimerebs. Tu mutaciurad Secvlili ujredebi ganlagebulia 

zrdis konusis fenebSi, romlebic sawyiss aZleven qsovils, romelSic 

arsebuli mutacia ar vlindeba, maSin aseTi mutacia rCeba Ria, manam, 

sanam mutaciurad Secvlili ujredebi, ar gavrceldebian zrdis 

konusis fenebze. es, sawyiss aZlevs qsovilebs, romlebSic es mutacia 

fenotipurad vlindeba. kartofilis monoqlamiduri mutantebis 

qimeruli bunebis gamovlenisaTvis (Secvlili garegani feniT zrdis 

konusisa _ dermatogeniT, romelic sawyiss aZlevs epidermisis 

ujredebs) T.v. aseevas mier (1931) SemuSavebuliqna gansakuTrebuli 

meTodika - `qimerebis ganqimerebisa~. is moicavs iseTi saxis praqtikas, 

rogoricaa tuberidan yvela kvirtis mocileba. es iwvevs damatebiTi 

kvirtebis gaCenas, warmoiqmnebian ra isini tuberis Sida 

qsovilebisagan. am qsovilebs aqvT sxva genetikuri aRnagoba da aZleven 

sawyiss dermatogens- genetikuri SedgenilobiT gansxvavebulis, 

Cveulebrivi kvirtebis dermatogenisagan. am gziT kartofilis mravali 

jiSi, romlebic warmoadgenen mutaciur monoqlamidur qimerebs, 

Secvlili Sefervis epidermisiT, ganqimerda da SesaZlebeli gaxda 

garkveuliyo, romelia misi zrdis konusis SigTavsi. monoqlamiduri 

qimerebis garegani fenis gavrcelebisaTvis Sigaze, da mcenaris 

miRebisaTvis, romelic mTlianad Sedgeba mutaciurad Secvlili 

qsovilebisagan _ T.m. aseeva iZleva rekomendacias kvirtebis 

dasxivebisa X sxivebiT. am dros, xSirad, ziandeba zrdis konusis Siga 

fenebi da dermatogenis ujredebi cvlian maT. isini aZleven sawyiss 

diqlamidur qimeras, an mcenareebs, romelTa zrdis konusis yvela fena 

Sedgeba ujredebisagan _ dermatogenis ujredebis genotipiT, sawyisi 

monoqlamiduri qimerisa. 

kartofilis evropuli jiSebis spontanuri mutaciis gamorCevis 

dros, romelic miRebulia TviTdamtverviTa da naTesaurad axlo 

formebis mcire ricxvis erTmaneTTan SejvarebiT _ mutaciebis 

gamoyofa iyo naklebefeqturi. es, imis gamo, rom am jiSebma SeinarCunes 

heterozigoturoba mxolod garkveuli niSnebis mixedviT _ 

meorexarisxovani sameurneo mniSvnelobisa. miuxedavad imisa, rom 

spontanuri mutaciebis gamorCevis gziT miRebuliqna axali jiSebi 

kartofilisa, isini mainc sawyisi formebidan sustad gansxvavdebian da 

maTi sameurneo Rirebuleba iyo ara iseTi didi. 
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mdgomareoba mkveTrad Seicvala seleqciaSi geografiulad 

daSorebuli saxesxvaobebis Sejvarebis danergvis Semdgom da 

Sigasaxeobrivi hibridizaciis farTo gamoyenebiT. am gziT miRebuli 

jiSebi ekuTvnis rTul heterozigotebs da Cveulebriv, umniSvnelo 

Rirsebebis garda, aqvT sxva naklovanebebic, romelTa gamosworeba 

sasurvelia. aseTi formebis vegetaciuri mutaciis miReba, romlebic 

gamoasworeben naklovanebebs, migviyvans axali jiS-klonebis miRebasTan 

da romelTac, eqnebaT didi sameurneo Rirebuleba. 

spontanuri mutaciebis gamoyofa, romlebic warmoiqmnebian Zalze 

iSviaTad, grZeli da arasaimedo gzaa. seleqcionerebis ZiriTadi 

Zalisxmeva mimarTulia kartofilis inducirebuli vegetaciuri 

mutaciis meTodikis damuSavebisaken. inducirebuli radiaciis 

sxvadasxva formebis gamoyenebiT, mkvlevarebma kartofilis Zveli 

evropuli jiSebidan miiRes, praqtikulad Zvirfasi vegetaciuri 

mutantebi, romelTa Soris nawili pirdapir SesaZloa 

dasaxelebuliqnas rogorc axali jiSi, xolo meore _ rogorc sawyisi 

masala Semdegi seleqciuri muSaobisaTvis. aseTi mutaciebis magaliTad 

SeiZleba davasaxeloT vegetaciuri mutantebi, romlebic miRebuliqna 

n.d. tarasenkos (1966) mier- Cqari neitronebis dasxivebis Sedegad gama 

sxivebiT da X sxivebiT _ tuberebisa _ berlixingenisa da 

klasnoglazkis jiSebisa. isini gamoirCevian adremwifadobiT, 

tuberebis formiTa da SeferilobiT, agreTve mdgradobiT zogierTi 

daavadebebis mimarT. xasiaTdebian, agreTve, saxameblis Semcvelobis 

gadidebiT, an SemcirebiT, nedli proteinis gadidebuli SemcvelobiT 

da sxva. zogierTi vegetaciuri mutanti damatebiT Semowmebis Semgom, 

SesaZloa gamoviyenoT rogorc axali jiSi, xolo meore jgufi 

gamoviyenoT seleqciaSi SejvarebisaTvis. jiS berlixingenis sawyisi 

jiSi da sami vegetaciuri mutanti, romlebic  gamoirCeva tuberebis 

formiT, Zalian sainteresoni arian. mravali avtoris cnobiT (n.d. 

tarasenko), mravali vegetaciuri mutanti, warmoiqmna qromosomuli 

aberaciebis Sedegad.  

aris yvela safuZveli CaiTvalos, rom kartofilis axali 

jiSebisa da elituri jiSebis Sesaqmnelad- inducirebuli mutagenezi 
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saimedo meTodia da kartofilis seleqciis momavalSi mas 

mniSvnelovani roli eqneba. 

sxva, vegetaciurad mravlebadi mcenareebis seleqcia, ZiriTadad, 

emsgavseba vaSlisa da kartofilis kulturis seleqcias, magram maTi 

saxalxo-sameurneo mniSvnelobisagan damokidebulebiT, is mimdinareobs 

ufro gafarToebuli masStabiT _ seleqciis ufro daxvewili 

meTodebis gamoyenebiT. es exeba sxva kulturebs _ marwyvs, yurZens, 

Saqris Warxalsa da sxvas. rac Seexeba subtropikuli kulturebis 

seleqcias, is kardinaluradaa gansxvavebuli da mas calke 

ganvixilavT. 

jiSebis ganaxleba da maTi mniSvneloba _ jiSebi, droTa 

ganmavlobaSi sustdebian, da maTi mosavlianoba klebulobs. aseTi 

dakleba cxovelmyofelobisa da potenciis daqveiTebisa, empiriulad 

dadgenilia sxvadasxva kulturis mimarT. es exeba iseT kulturebs, 

rogoricaa: kartofili, vaSli, citrusovnebi da sxva kulturebi. jiS-

klonebis sicocxlis vada gacilebiT metia, vidre erTeuli calke 

mcenareebisa Sesabamisi kulturebis. es zustad dadgenili araa. aris 

gamokvlevebi, romlebic miuTiTeben aseTi drois xangrZlivobas. is 

meryeobs 25 wlidan (kartofilis zogierTi jiSisaTvis) da grZeldeba 

200-300 wlis ganmavlobaSi (vaSli, msxali). xangrZlivobis aseTi 

periodi damaxasiaTebelia subtropikuli kulturebisaTvisac, Tumca 

literaturaSi amis Sesaxeb monacemebi mwiria. jiSebis gadaSenebis 

mizezebi bolomde jer kidev axsnili araa da am sakiTxze arsebobs 

mravali gansxvavebuli hipoTeza. erT-erTi hipoTezis Tanaxmad, 

gadaSeneba gamowveulia sargavi masalis dazianebiT, mravali virusuli 

daavadebis gamomwvevebiT. meore Teoriis Tanaxmad, es movlena 

gamowveulia stadiuri cvlilebebiTa da siberis stadiis dadgomiT 

(favorovi, 1935; maqsimoviCi, 1940). aris aRwerili literaturaSi sxva 

hipoTezebic. aris varaudi, rom jiSebis dabereba gamowveulia 

Secdomebis `dagrovebiT~ nukleinis mJavebis molekulis sinTezis 

dros da am dros nivTierebaTa cvlis gadagvarebiT. rogoric ar unda 

iyos amis mizezi, misi gamovlineba mimdinareobs Zalze uaryofiTad. 

mravali, Zalze kargi jiSi, Tanamedrove etapze, isea daCaCanakebuli, 

rom mTlianad gadaSendnen, an dakarges TavianTi Zvirfasi Tvisebebi. 
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isini SenarCunebulia mxolod koleqciaSi, rogorc warsulis cocxali 

`mowmeni~. aseTi jiSebis magaliTad gamodgeba kargad cnobili jiSi 

vaSlisa- `Savi xe~. 

jiSis daberebis yvela niSani erTbaSad qreba TesliT 

erTjeradi gamravlebis dros. mcenareebs, romelTac axasiaTebT 

diploiduri apomiqsisi- apomiqturi gamravleba, SesaZloa warmatebiT 

gamoadgeT jiSis ganaxlebisaTvis. Tanamedrove etapze, apomiqturi 

gamravleba farTod gamoiyeneba citrusovnebisa da sxva tropikuli 

bunebis mcenareebSi (mango). 

citrusevnebSi mkveTradaa gamoxatuli poliembrionia da maT 

TeslSi warmoiqmneba mravali Canasaxebi, romelTa Soris erTi 

hibridulia, xolo danarCeni apomiqturi. es ukanasknelni warmoiSobian 

somaturi qsovilebisagan, romlebic aRweven Canasaxis parkSi da 

aZleven iq sawyiss damatebiT, xSirad _ matroklinur Canasaxebs. 

naTesarebi, romlebic warmoiSobian aseTi Canasaxebidan, aqvT genotipi, 

romlebic identuria deda mcenarisa. maT aqvT yvela iuveniluri niSani 

da ara aqvT siberisa da daCaCanakebisaTvis damaxasiaTebeli 

cvlilebani. 

forToxlis mraval, karg, magram dasustebul jiSs, apomiqturi 

naTesarebis warmoqmniT, Seeqmna gaaxalgazrdavebis precendenti da am 

jiSebma, isev, miiRes farTo gavrceleba sawarmoo nargavebSi. amis 

garda, apomiqturi naTesarebis miReba citrusovanTa mravali 

jiSisaTvis gamoiyeneba sawarmoo gamravlebisaTvis da iTvleba ufro 

sasargeblod, vidre gamravleba mynobiT. aq aris kidev bevri detali, 

romelic dakavSirebulia erT-erT saintereso momentTan _ esaa 

nucelaruli naTesarebis seleqcia. mas, calke TavSi ganvixilavT. 

asevea saqme erT-erTi tropikuli mcenaris _ mangos SemTxvevaSic 

(Mangifera Indica), romelsac mkveTrad gamoxatuli midrekileba aqvs 

poliembrioniisaken. mravali, vegetaciurad mravlebadi mcenarisaTvis, 

romelTac aqvT mravali dadebiTi niSani, magram SeemCneva dabereba _ 

apomiqturi gamravlebis gamoyeneba Zalze sasargebloa. samwuxarod, am 

kulturebSi, apomiqturi gamravleba gvxvdeba arasrulfasovnad.    
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ციტრუსოვანთა seleqciis zogierTi momenti და კვლევის 
საკუთარი შედეგების მოკლე მიმოხილვა 

 

citrusovanTa nucelaruli seleqcia da masTan 

dakavSirebuli zogierTi biologiuri aspeqti 

 

   citrusovanTa seleqciaSi cnobili klasikuri meTodebis 

gamoyeneba miznad isaxavs im ZiriTadi sakvanZo sakiTxebis 

gadawyvetas, romelTa saboloo Sedegebis gauTvaliswineblad am 

Zvirfasi kulturebis intensiuri kulturis warmoeba 

mniSvnelovnad Seferxdeboda. sakiTxi exeba yinvagamZleobis, 

uxvmsxmoiarobis, adremwifadobisa da mavnebel-daavadebaTa 

winaaRmdeg medegobis amaRlebis problemebs. miRebulia 

SesaniSnavi praqtikuli Sedegebi rogorc CvenTan, aseve 

sazRvargareT, magram miuxedavad araerTi seleqcioneris 

nayofieri Sromisa, es problemebi sabolood gadawyvetili araa.  

Cvens subtropikebSi citrusovanTa seleqciis ZiriTadi 

amocanebi dRis wesrigSi ayenebs Zvirfasi sameurneo niSnebis 

maqsimalurad gamovlenis sakiTxs. 

yinvagamZleobis problemis gadasawyvetad mecxramete 

saukunis meore naxevarSi dawyebuli seleqcia moicavda 

mravalferovan meTodebs, rogoricaa klonuri seleqcia, 

Tavisufali damtvervis Sedegad miRebuli Teslebis Tesva, 

hibridizacia da sxva. didi warmatebebi xvda wilad klonur 

seleqcias iaponiaSi, sadac miiRes mandarin unSius formaTa 

didi mravalferovneba. miuxedavad am meTodis warmatebisa, mainc 

ver moxerxda yinvagamZle jiSebis gamoyvana. am problemis gamo, 

didi mniSvneloba SeiZina mecnierulma samuSaoebma citrusovanTa 

hibridizaciis mimarTulebiT. 
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hibridizaciaSi forToxlisa da mandarinis mravali formis 

CarTvasTan erTad, did mniSvnelobas iZens nucelaruli 

naTesarebis gamoyenebis sakiTxi, rogorc seleqciisaTvis saWiro 

sawyisi masalisa. apomiqsisi farTodaa gamoyenebuli umetes 

yvavilovan mcenareebSi, gansakuTrebiT axalgazrda mcenareebSi, 

saxeobaTa filogenezur mimarTebaSi. monacemebiT dadgenilia, 

rom apomiqsisi dadginda 400-ze meti gvarisaTvis. es ki, Tavis 

mxriv, moicavs ramdenime aTas saxeobas.  

Tavdapirvelad, citrusovanTa seleqciaSi, nucelaruli 

naTesarebi did dabrkolebad miiCneoda, radgan deda mcenaris 

kvlavwarmoqmna Sejvarebisas (gansakuTrebiT morfologiurad 

naklebgansxvavebuli formebis SemTxvevaSi) Znelia, radgan is 

Znelad gasarCevia sqesobrivi Canasaxebisagan. amasTanave, aris ra 

am ukanasknelTan konkurenciaSi, Zlieri xarisxiT Cagravs mas. 

miCneuli iyo agreTve mosazreba, rom nucelaruli naTesarebi 

viTardeba usqeso gziT, nucelusis ujredebis Cveulebrivi 

mitozuri gayofis gziT da araviTari mamrobiTi ujredi ar 

Rebulobs monawileobas maT warmoqmnaSi. amrigad, nucelaruli 

naTesari ara mxolod miiRebs dedisagan mis niSan-Tvisebebs 

memkvidreobiT, aramed namdvilad mTlianad misi identuria 

genetikuri konstruqciiTac. eqsperimentebiT dadginda, rom 

apomiqsisi gamowveulia sqesobrivi procesiT, radgan is 

viTardeba mxolod yvavilis damtverianebisa da kvercxujredis 

ganayofierebis Semdgom. mravali avtoris yuradReba mieqca imas, 

rom mandarin unSius nucelarul naTesarebs aReniSnaT iseTi 

niSnebis gamovlena, rac damaxasiaTebeli araa deda 

mcenarisaTvis. 

swavlobdnen ra am sakiTxebs, mravali avtori (n.m. muri, f.m. 

zorini, f.d. mamforia, v.p. aleqseevi, n.i. maisuraZe, n.i. lomia, m.v. 

koleliSvili, v.k. iakobaSvili) nucelaruli naTesarebis 

warmoSobas ukavSirebs ganayofierebis process, magram Tvlian, 

rom isini ar imeoreben deda mcenaris tips, aramed zogjer 

avlenen axal sameurneo-vargis Tvisebebs. es ki, kidev erTxel, 

adasturebs im faqts, Tu raoden didi mniSvneloba aqvs 
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hibridizaciis praqtikaSi Sesajvarebeli wyvilebis sworad 

SerCevas, Sejvarebis maRal doneze Catarebas da seleqcioneris 

kvalifikaciis dones. 

citrusovanTa nucelarul naTesarebSi axali niSnebis 

warmoSoba aixsneba upirvelesad yovlisa saxeobis genetikuri 

Tvisebis gamovleniT, romelic didi xnis manZilze vegetaciurad 

mravlebad mcenareSi iyo Cadebuli memkvidruli mutaciis an 

adapturi modifikaciis Sedegad da meores mxriv genetikuri 

cvlilebebiT (mutaciiT) nucelusis ujredebisa da Canasaxebisa 

maTi ganviTarebis periodSi. 

citrusovanTa nucelaruli naTesarebi, rogorc wesi, 

gansxvavdebian deda mcenarisagan Zlieri zrdiT, 

cxovelmyofelobiT, mosavlianobiT, medegobiT garemo 

araxelsayreli pirobebisadmi da produqtiulobiT. isini 

uZleben ufro dabal temperaturas, vidre sawyisi deda 

mcenareebi da gvaZleven wvnian nayofebs, kargi an ukeTesi 

xarisxis, pomologiurad axlomdgoms sawyisi jiSis nayofTan. 

CamoTvlili faqtebi amtkicebs, rom nucelaruli Taoba 

warmodgenilia formaTa didi mravalferovnebiT, romlebic 

gansxvavdebian deda mcenarisagan da atareben Zvirfas sameurneo 

niSnebs. TiTqmis yvela citrologi seleqcioneri, miuxedavad 

misi gansxvavebuli azrisa da Sexedulebisa damatebiTi 

Canasaxebis warmoSobaze Tvlis, rom nucelaruli 

naTesarebisagan (romlebic gamoiyeneba sawyis masalad) SeiZleba 

miviRoT citrusovanTa axali jiSebi, nayofis kargi xarisxiT. 

Tanamedrove intensiuri subtropikuli soflis meurneoba 

unda daeyrdnos dabal da saSualomzard jiSebs, romlebic adre 

Sedis msxmoiarobaSi, iviTarebs maRali xarisxis nayofebs, arian 

SedarebiT yinvagamZleni da medegni garemos araxelsayreli 

faqtorebis mimarT. mcenareTa amgvari habitusi iZleva farTobis 

erTeulze maTi racionalurad ganlagebis saSualebas da 

aadvilebs, agreTve, maTi varjis movlas. swored aseTi 
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perspeqtiuli formebia miRebuli nucelaruli seleqciis gziT, 

rogorc CvenTan, aseve sazRvargareT.  

intensiuri kulturis warmoebisaTvis am sakiTxebis 

gaazrebas didi praqtikuli mniSvneloba aqvs. 

mravali wlis manZilze citrusovanTa nucelaruli 

naTesarebis Seqmnis problemaze muSaobda da muSaobs mravali 

seleqcioneri: k.t. klimenko (1936, 1940, 1951, 1952, 1958), f.m. zorini 

(1937, 1938, 1939, 1942, 1947, 1948, 1949, 1951, 1953, 1955), n.i. maisuraZe 

(1951, 1958, 1959, 1962, 1971, 1979), f.d. mamforia (1943, 1951, 1954, 1957, 

1958, 1960, 1962, 1963, 1964, 1967, 1969, 1971), v.k. iakobaSvili (1957, 1960, 

1965, 1968), S.m. surgulaZe (1957, 1969, 1972, 1973, 1974), m.v. 

koleliSvili (1959, 1962, 1970), S.k. goliaZe (1965, 1969, 1972, 1991), 

a.n. TaTaraSvili (1963), b.d. TuTberiZe (1966, 1970, 1972), v.a. 

qobalia (1980, 1984), n.d. beriZe (1989, 1991), g.r. memarne (1985, 1990, 

1991), z.m. bukia (1980, 1984, 1991) da mravali sxva. 

Cveni subtropikebisaTvis saukeTesod iTvleba mandarini 

unSiu da forToxali vaSington naveli, mandarin unSius tipis 

klonebi. Tanamedrove etapze citrusovanTa seleqciis ZiriTadi 

amocana unda gaxdes klasikuri meTodebis gagrZeleba arsebuli 

jiSebisa da klonebis SesanarCuneblad da axali jiSebis 

gamoyvana. amocana SesaZlebelia Sesruldes ori, aprobirebuli 

gziT: gamravlebisaTvis deda mcenarisa da kalmebis meToduri 

SerCeviT da meore _ nucelaruli seleqciis warmoebiT da 

sameurneo vargisi jiSebis SerCeviT. amocana Zalze droulia 

Tanamedrove etapze, radgan samrewvelo nargavebis didi nawili 

dasarevlianebulia mdare klonebiT da saWiroebs Tvisobriv 

ganaxlebas. 

mutanturi xazebi, romlebic gamorCeulia nucelarul 

naTesarebs Soris gamoirCevia somaturi mutaciis klonebisagan 

imiT, rom isini vegetaciuri gamravlebisas iZlevian Taobas, 

romlebic msgavsia deda mcenarisa. es maSin, roca klonebi, 

rogorc wesi, qimeruli warmoSobisaa, amitom ganqimerdebian da 



154 
 
TaobaSi Cndebian sawyisi formis mcenareebi (mag: kovano vase da 

sxva). isini ekuTvnis aramdgrad jiSebs. 

  mutantebi, romelTac cvlilebani ganicades qsovilTa 

subepidermul SreSi, iZlevian nucelarul  naTesarebs, 

romlebic atareben mutivirebul niSnebs. Secvlili niSnis 

SenarCunebisaTvis saWiroa Catardes nucelaruli naTesarebis 

mutanturi  xazebis SerCeva. am gziT miRebulia mdgradi 

mutanturi formebi _ forToxali vaSington naveli, mandarini 

unSiu da sxva. nucelaruli naTesarebi yovelTvis ar atareben 

klonis yvela sameuneo vargis Tvisebebs, radgan zogierTi kloni 

warmoadgens sainteresos mxolod misi qimeruli aRnagobis gamo 

da am mdgomareobis darRvevisas (rac xdeba nucelaruli 

Canasaxebis Casaxvisas) arc mcenares eqneba sxva Tvisebebi, Tumca 

is atarebs mutivirebul niSans. 

 Cveni kvlevis obieqti iyo mandarin vase unSiu oCos 

nucelaruli naTesarebi. maT gamoavlines cxovelmyofelobis 

maxasiaTeblebis zrda deda mcenaresTan SedarebiT. mivediT 

daskvnamde, rom nucelaruli naTesarebi  xasiaTdebian didi 

polimorfulobiT biologiuri da sameurneo niSnebisa. xSir 

SemTxvevaSi (es Cveni kvlevis drosac dadasturda) garkveuli 

jiSis nucelaruli naTesarebi, maTi warmoSobis erTgvarobis 

miuxedavad, xasiaTdeba biomorfologiuri niSnebis didi 

varirebiT. zogjer, maT Soris, deda mcenaris msgavsi formebi 

araa. zusti mizezis axsna, Tu ra ganapirobebs formaTa 

mravalferovnebas citrusovanTa nucelarul TaobaSi, didi xania 

davis sagania. am fenomenis zusti axsna jer araa. 

nucelarul naTesarebs aReniSnebaT cxovelmyofelobis 

iseTi maCveneblebis mkveTri zrda, rogoricaa ylortwarmoqmnis 

unari. gazafxulis zrdisas ylortwarmoqmnis unari 

gansazRvravs mcenaris mosavlianobas. is aregulirebs iseT 

faqtorebs, rogoricaa: radiaciis fotosinTezuri aqtivobis 

margi qmedebis koeficienti da mcenaris yvavilobis xarisxi. 

sakuTarma kvlevam gviCvena, rom nucelaruli naTesarebis 

populacia aris ra erTi warmoSobis, xasiaTdeba 
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biomorfologiuri niSnebis didi  mravalferovnebiT. maT Soris 

deda mcenaris msgavsi formebi araa. rogorc cnobilia, es 

aixsneba erTi garemoebiT: citrusovnebSi apomiqiss adventuri 

embrioniis forma aqvs. damatebiTi Canasaxebi Caisaxebian 

sporofitis (nucelusis) ujredidan. naTesarebs, romlebic 

warmoSobilni arian aseTi Canasaxebidan unda hqondeT msgavseba 

deda mcenareebTan. dadgenilia  naTesarebis cvalebadobis faqti, 

rac gamoixateba mcenareTa garegnuli saxis SecvlaSi, agreTve, 

iseTi umniSvnelovanesi fiziologiuri niSnebis   

cvalebadobaSi, rogoricaa, iuvenilur mdgomareobaSi dabruneba, 

maTi cxovelmyofelobisa da imunitetis amaRleba, nayofis 

xarisxis cvla da sxva. 

citrusovanTa nucelarul TaobaSi formaTawarmoSobis 

mizezebze (maT Soris maTi aramsgavseba deda mcenaresTan) 

mravali avtoris azria. literaturaSi yvelaze metad 

gavcelebuli hipoTezaa, citrusovanTa nucelarul TaobaSi 

formaTawarmoSobis Sesaxeb egreT wodebuli nucelusis 

ujredebis somaturi ganayofiereba. nucelarul naTesarebs mama 

mcenaris damaxasiaTebeli niSnebi ar aRmoaCndaT. formaTa mTeli 

mravalferovneba imyofeba deda mcenaris saxeobis farglebSi da 

amave dros isini diploidurebi arian. manam, sanam gadavidodeT 

am movlenis axsnaze, saWiroa aRvniSnoT erTi arsebiTi movlenis 

Sesaxeb. cnobilia, rom sporofitis formireba xdeba mcenaris 

meristemuli subepidermuli qsovilisagan. amasTan dakavSirebiT 

saWiroa ganvixiloT nucelaruli naTesarebis ramdenime tipi. 

magaliTad, TuU deda mcenare aris mutanti, romlis 

subepidermul qsovils ar Sexebia memkvidruli cvalebadoba da 

ris gamoc mas aqvs qimeruli aRnagoba,  maSin nucelarul Taobas 

morfologiurad unda hqondes gansxvaveba deda macenarisagan da 

eqneba msgavseba mis winaprebTan. aseTi fenomeni gvxvdeba vase 

unSius jgufis qimerebis _ mutantebis Teslis Tesvis dros. 

gansxvavebani SesaZloa gamovlindes nucelusis ujredebis 

araerTgvarovnebis gamoc, rac ganpirobebulia umniSvnelo 

mutaciebiT. SesaZlebelia cvalebadoba mcenaris  individualuri 
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ganviTarebis yvelaze mgrZnobiare periodSi, hibriduli zigotis 

gavleniT (Casaxvadi nucelaruli Taobis qsenia). 

Cvens subtropikebSi mandarins zogadad zrdis ori, 

iSviaTad sami periodi aqvs. forToxals _ ori-sami, limons ki _ 

sami-oTxi (zogjer metic). am movlenis gamo ylorti SeiZleba 

iyos ori, sami an metnazardiani. sxva citrusovnebisgan 

gansxvavebiT, mandarinis nucelarul naTesarebs axasiaTebT erTi 

_ sagazafxulo zrda. ZiriTadad, asevea forToxlis 

nucelaruli naTesarebic, Tumca maT meore zrdac axasiaTebT. 

nucelaruli naTesarebsaTvis damaxasiaTebelia fenologiuri 

fazebis racionaluri gavla,  rac zamTrisaTvis mcenaris ukeT 

Sesaxvedrad kargi faqtoria. nayofis momwifebis vadebis 

mixedviT, Cveni dakvirvebiT, nucelarul naTesarebs Soris 

sxvaoba arsebobs. isini miekuTvnebian adremwifad jiSebs. 

fenologiuri  cvlilebis detaluri Seswavla warmoadgens 

aucilebel pirobas, Sefasdes jiSi Secvlili garemo 

pirobebisadmi Seguebis potenciuri SesaZleblobebis mixedviT. 

nucelaruli naTesarebis mier am periodis gavlam (Cveni 

monacemebiT mandarinisa da forToxlis nucelarul naTesarebze) 

safuZveli Cauyara maTs maRal mosavals, sawyis formasTan 

SedarebiT. nayofis xarisxobrivi maCveneblebi nucelaruli 

naTesarebisa, amtkicebs seleqciis am meTodis did 

perspeqtiulobas. 

rac Seexeba nucelaruli naTesarebis vegetaciuri Taobis 

Seswavlas, davadgineT, rom isini xasiaTdeba konstanturobiTa 

da gamoTanabrebulobiT. TaobaSi meordeba yvela is dadebiTi 

Tviseba, rac damaxasiaTebelia sawyisi komponentebisaTvis. 

citrusovanTa nucelaruli formebi da jiSebi  xasiaTdebian 

rigi upiratesobebiT, im mcenareebTan SedarebiT, romlebic 

miRebulia seleqciis alternatiuli meTodebiT.  

citrusovanTa nucelaruli naTesarebi, rogorc wesi, 

gansxvavdebian deda mcenarisagan Zlieri zrdiT, 

cxovelmyofelobiT, mosavlianobiT, medegobiT garemo 

araxelsayreli pirobebis mimarT da produqtiulobiT. isini 
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uZleben ufro dabal temperaturas, vidre sawyisi deda 

mcenareebi da gvaZleven ukeTes nayofebs, kargi an ukeTesi 

xarisxisa, pomologiurad axlo mdgoms sawyisi tipis nayofTan. 

dRes arsebuli realobis gaTvaliswinebiT _ saWiroeben ra 

ganaxlebas samrewvelo jiSebi da cxovelmyofelobis amaRlebas 

_ nucelaruli seleqcia saimedo da progresuli meTodia. 

 

 

ციტრუსოვანთა (მანდარინი- C Reticulata BL., ფორთოხალი _ C 
Sinensis Osb., ლიმონი _ C Limon Burm.) ჯიშების  განახლების 

გზების აქტუალობა თანამედროვე პირობებში 

 

ციტრუსოვან მცენარეთა დიდი სახალხო-სამეურნეო მნიშვნელობით 
აიხსნება ციტრუსოვანი კულტურების ფართო სამრეწველო გავრცელება 
მსოფლიოს ტროპიკული და სუბტროპიკული ჰავის ქვეყნებში, სადაც 
ბუნებრივი კლიმატური და ნიადაგური პირობები არის მათი მოვლა-
მოყვანისათვის . ეს კულტურები საქართველოს ეკონომიკაში მნიშვნელოვან 
როლს თამაშობენ . სამრეწველო მნიშვნელობის მქონე ძირითადი 
ციტრუსოვნების მრავალი სელექციური ჯიში მოსავლიანობით დიდად 
აჭარბებს საწყის ფორმებს, თუმცა ზოგჯერ საჭიროა საგანგებო ზომების 
მიღება ძვირფასი ჯიშური ნიშან-თვისებების დამაგრებისათვის, ჯიშის 
კონსტანტურობისათვის . 

ჯიშები დროთა განმავლობაში სუსტდებიან და მოსავლიანობა 
კლებულობს. ჯიშ-კლონების სიცოცხლის ვადა გაცილებით მეტია, ვიდრე 
ერთეული ცალკე მცენარეებისა შესაბამისი კულტურების. ჯიშების 
სიცოცხლისა და პროდუქტიულობის ხანგრძლივობა მრავალი ჰიპოთეზით 
აიხსენება, თუმცა მისი ახსნა პრაქტიკული შედეგებით უნდა იქნეს 
გამყარებული. მეცნიერებაში ყველაზე ცნობილი ვარაუდი ჯიშის 
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დაბერებისა და გადაშენებისა მიეწერება შეცდომების „დაგროვებას“ 
ნუკლეინის მჟავების მოლეკულების სინთეზის დროს და ამ დროს 
ნივთიერებათა ცვლის გადაგვარებას. როგორიც უნდა იყოს მიზეზი, 
ციტრუსოვანთა ზოგიერთი ჯიში, ისეა დაჩაჩანაკებული, რომ მთლიანად 
გადაშენდა ან დაკარგა ძვირფასი თვისებები. 

ჯიშის დაბერების ყველა ნიშანი ერთბაშად ქრება თესლით 
ერთჯერადი გამრავლების დროს. მცენარეებს, რომელთაც ახასიათებთ 
დიპლოიდური აპომიქსისი _ აპომიქტური გამრავლება შეიძლება 
წარმატებით გამოადგეს ჯიშის განახლებისათვის. ეს, ბუნებრივია, ეხება 
ციტრუსოვნებსაც . 

ციტრუსოვნებში მკვეთრადაა გამოხატული პოლიემბრიონია და მათ 
თესლში წარმოიქმნება მრავალი ჩანასახი, რომელთა შორის ერთი 
ჰიბრიდულია, ხოლო დანარჩენი _ აპომიქტური. ეს უკანასკნელი 
წარმოიშობა სომატური ქსოვილებისაგან, რომლებიც აღწევენ ჩანასახის 
პარკში და აძლევენ იქ საწყისს დამატებით, ხშირად მატროკლინურ 
ჩანასახებს. ნათესარებს, რომლებიც წარმოიშობიან ასეთი ჩანასახებისაგან,  
აქვს გენოტიპი, რომელიც იდენტურია დედა მცენარისა. მათ აქვთ ყველა 
იუვენილური ნიშანი და არა აქვთ სიბერისა და დაჩაჩანაკებისათვის 
დამახასიათებელი ცვლილებანი. 

ფორთოხლის მრავალ, კარგ, მაგრამ დასუსტებულ ჯიშს აპომიქტური 
ნათესარების წარმოქმნით შეექმნა გაახალგაზრდავების პრეცენდენტი და ამ 
ჯიშებმა მიიღო ფართო გავრცელება. აპომიქტური ნათესარების მიღება 
ციტრუსოვანთა მრავალი ჯიშებისათვის გამოიყენება ფართო 
გამრავლებისათვის და ითვლება უფრო სასარგებლოდ, ვიდრე გამრავლება 
მყნობით. აქ არის კიდევ ბევრი დეტალი, რომელიც დაკავშირებულია ერთ-
ერთ საინტერესო მომენტთან _ ესაა ნუცელარული ნათესარების სელექცია . 

ყურადსაღებია ამ საკითხების გავრცელება მანდარინის ახალი 
პერსპექტიული ჯიშების მიმართაც . 
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ციტრუსოვნებისათვის, როგორც თესლითა და ვეგეტაციურად 
მრავლებადი მცენარეებისათვის, რომელთაც აქვთ მრავალი დადებითი 
ნიშანი, მაგრამ შეემჩნევათ დაბერება _ აპომიქტური გამრავლების 
გამოყენება ძალზე სასარგებლოა. 

ციტრუსოვნების ზოგიერთი წარმომადგენლის ჰიბრიდიზაციის, 
თესლის მიღების, მტვრის მიმღებიანობის ხარისხის, მტვრის მილის 
ზრდისა და მისი ბუტკოს სვეტში ჩაზრდის თავისებურებების, აპომიქტური 
გამრავლებისა და ნუცელარული სელექციის საკითხების ზოგიერთი 
ასპექტის ახსნას, საკუთარი გამოკვლევების მაგალითზე, ეძღვნება 
წინამდებარე ნაშრომი. 

 შეჯვარებისათვის დედა მცენარეებად ავიღეთ ნაგალა მანდარინების 
წარმომადგენლები _ ოკიცუ ვასე, მიჰო ვასე და კოვანო ვასე. ისინი 
დავამტვერიანეთ ციტრუს იჩანგენზისის, ფორთოხალ პერვენეცისა და 
პომპელმუსის მტვრით. 

ფორთოხლებში დედა მცენარეთა როლში ავიღეთ ფორთოხლის ერთი 
ჯიში _  ვაშინგტონ ნაველი, რომელიც მამრობითი სტერილობით 
ხასიათდება. ნუცელარული ნათესარების უშეცდომო გამორჩევისათვის 
მარკერად შეჯვარებაში ჩავრთეთ პომპელმუსი. შეჯვარებები ჩავატარეთ 
წლების განმავლობაში და მიზნად ისახავდა დამამტვერიანებელთა 
გავლენის გარკვევას ნაყოფისა და თესლის გამონასკვის გადიდებაზე.  

შევისწავლეთ ციტრუს იჩანგენზისის, პომპელმუსისა და ლიმონ 
მეიერის  მტვრის მილის ზრდისა და ჩაზრდის დინამიკა მანდარინ ნანკან-20 

-ის ( ჯიში გავრცელდა იმაკი ტაცუოს ბაღიდან, ქ. უვაძიმა, კოლექციაშია 
1974 წლიდან), ფორთოხალ ვაშინგტონ ნაველისა და ლიმონ მონაკელოს 
ყვავილის სვეტში. 

მანდარინის ნუცელარული ნათესარების ცხოველმყოფელობა და 
საწყის ჯიშთან უპირატესობა კიდევ ერთხელ გამოვლინდა ვასე უნშიუს 
ტიპის ნაგალა მანდარინების შესწავლისას.  
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 შეჯვარებანი  ჩამოთვლილ კომბინაციებში ჩავატარეთ მიღებული 
საერთო მეთოდიკით. 

მტვრის მიმღებიანობის ხარისხის დასადგენად და 
დამამტვერიანებელთა მტვრის მილის ზრდის ხასიათის შესასწავლად, 
ვახდენდით შესაჯვარებელი ბუტონების ფიქსაციას დამტვერიანების 
მომენტიდან გარკვეული შუალედების შემდეგ (15, 30, 45 წუთი, 1, 2, 3, 6, 9, 
12, 15, 18, 21, 24, 48, 72 საათი, 5, 10, 15, 20, 25, 30 დღე). 

ფიქსაციის ყოველი შუალედისათვის ვიღებდით 10-10 ცალ კოკორს. 
ობიექტების ტემპორალურ ფიქსაციას ვატარებდით კარნუას ფიქსატორში. 
ციტოლოგიურ პრეპარატებს ვღებავდით რკინის ჰემატოქსილინით, 
ჰაიდენჰაინის მიხედვით. 

 შესასწავლი ობიექტის ყველა ნიშანი ისწავლებოდა გაზომვის, 
შედარების, ანალიზის მეთოდით.  

ატმოსფეროს ფიზიკური მდგომარეობის გამომხატველი ელემენტების 
აღრიცხვა ხდებოდა მიღებული მეთოდიკით და ცდის პერიოდში ისინი არ 
გამოსულან მრავალწლიური ნორმებიდან. აგროტექნიკური ღონისძიებანი 
საცდელ ნაკვეთებზე ტარდებოდა მოქმედი აგროწესების მიხედვით.  

 ჯიშების განახლებისა და ცხოველმყოფელობის ამაღლების ისეთი 
მძლავრი ბერკეტი, როგორიცაა: ჰიბრიდიზაცია, განვიხილეთ 
სტანდარტული ჯიშების ნაყოფის გამონასკვის გაზრდის, ნაყოფიდან 
თესლის გამოსავლიანობის გადიდებისა და თესლიდან ნუცელარული 
ნათესარების გამოსავლიანობის ალბათობის გაზრდის ჭრილში.  

ცნობილია, რომ ცდაში ჩართული ნაგალა მანდარინები _ ოკიცუ ვასე, 
მიჰო ვასე და კოვანო ვასე თავისუფალი დამტვერვისას თესლს არ 
ივითარებს, ისევე, როგორც ფორთოხალი ვაშინგტონ ნაველი . 

სასარგებლო გამონასკვის პროცენტი ნაყოფებისა და ცდაში ჩართული 
ნაგალა მანდარინებისა, ხელოვნურად დამტვერვის შემთხვევაში, 
შესამჩნევად დიდია, ვიდრე თავისუფალი დამტვერვისას. ციტრუს 
იჩანგენზისის მტვრის მაღალი ბიოლოგიური აქტივობა გამოვლინდა 
აგრეთვე ნაგალა მანდარინების თესლის გამონასკვის გადიდებისათვის 
(ცხრილი №3). თესლის საშუალო რიცხვი ერთ ნაყოფზე მანდარინის სამივე 
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ჯიშში, მათი იჩანგენზისით დამტვერვის შემთხვევაში, 50%-ით მეტია, 
ვიდრე მათი პომპელმუსითა და ფორთოხლის მტვრით დამტვერვის 
შემთხვევაში. უნდა აღინიშნოს, რომ მანდარინის თესლებს, მათი 
იჩანგენზისით დამტვერვისას, აშკარად გამოუვლინდათ ქსენიის მოვლენა _ 
ისინი შესამჩნევად (1,2-2-ჯერ) დიდია, ვიდრე სხვა დამამტვერიანებლის 
შემთხვევაში. 

 ფორთოხლებშიც დიდია შეჯვარების როლი ჯიშის 
ცხოვლემყოფელობის  ამაღლებისათვის. ცდის შედეგებმა 
დამამტვერიანებელთა გავლენის შესასწავლად ნაყოფის გამონასკვაზე 
გვიჩვენა, რომ ფორთოხლებში ნაყოფწარმოქმნის პროცესი და ხარისხი 
დიდადაა დამოკიდებული დამამტვერიანებელზე, ჯიშის პომოლოგიურ 
ჯგუფზე, ყვავილობის პერიოდში ბუნებრივ პირობებზე და ნაყოფის 
განვითარების შეჯვარებისშემდგომ პერიოდზე. ამ ფაქტორების გავლენით 
შეჯვარების კომბინაციებს შორის დიდი განსხვავებაა. პომპელმუსის 
გავლენით, თესლის რაოდენობა გაიზარდა. ამრიგად, ამ 
დამამტვერიანებლის მტვერმა გამოავლინა ფორთოხლისადმი შესამჩნევი 
ფიზიოლოგიური აქტივობა. მან გამოიწვია ფორთოხლებში 
თესლწარმოქმნის უნარის ამაღლება, შედარებით ფორთოხლის 
თვითდამტვერვის პროცესთან. შორეული ჰიბრიდიზაციისას ზოგჯერ, 
რამდენიმე ნორმალურად განვითარებული თესლის მისაღებად საჭიროა 
დიდი რაოდენობის ყვავილის დამტვერვა. ციტრუსოვნებში სქესობრივი 
პროცესის გაჭიანურების მიზეზად ზოგჯერ მტვრის მილის ზრდის 
თავისებურებებს ასახელებენ. მანდარინებში ეს პროცესი თავისებურია. 
ვასეს ჯგუფის მანდარინებში ეს გამოწვეულია იმ მიზეზით, რომ მტვრის 
მილი ყვავილის სვეტში ვერ ასწრებს გააღწიოს ნასკვსა და სვეტს შორის 
წარმოქმნილ „დამაბრკოლებელ“ ზონას, გაკორპებული ფენის 
წარმოქმნამდე, რის  შედეგადაც ნაყოფი ინასკვება პართენოკარპიულად. 
მანდარინ ნანკან 20-ის მდედრობითი აპარატის ვარგისიანობისა და 
იჩანსგენზისის მტვრის მილის ზრდის ხასიათის დასადგენად 
ჩატარებულმა ცდამ გვიჩვენა, რომ ისინი დამტვერვიდან მე-15 დღეს 
იმყოფებიან სვეტის სიგრძის 2/3-ზე (სურათი №6). 
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დამტვერვიდან 20 დღის შემდეგ მტვრის მილებმა მოასწრეს 
„დამაბრკოლებელი ზონის“ გავლა და აღმოჩნდნენ ნასკვში. მტვრის 
მილების ნაწილი და მათი ნარჩენები აღმოვაჩინეთ ნასკვში, ჩანასახის 
პარკთან ახლოს, დამტვერვიდან 30 დღის შემდეგ. შესაჯვარებელი 
კომპონენტების შეთავსებადობა კარგია და მიუხედავად მტვრის მილების 
სვეტის პარენქიმული ქსოვილების უჯრედშორისებში წინააღმდეგობრივი 
გავრცელებისა, მათ მოასწრეს ნასკვამდე მიღწევა დამტვერვიდან მე-20 
დღეს. 

 

 

 

ცხრილი №3 

სხვადასხვა დამამტვერიანებელთა გავლენა მანდარინის სამი ჯიშის თესლის 
გამონასკვაზე (4 წლის საშუალო) 

 

დედა მცენარე მამა მცენარე გამოინასკვა 
ნაყოფი, 
ცალი 

მათ შორის 
თესლიანი, 
% 

სულ, 
ცალი 

მიღებულიქნა თესლი თესლის 
რაოდენობა 
ერთ ნაყოფზე, 
ცალი 

მათ შორის 
ნორმალური 
ცალი % 

ოკიცუ ვასე 
მიჰო ვასე 
კოვანო ვასე 

იჩანგენზისი 105 
72 
74 

50,5±4,8 
15,3±4,2 
45,9±5,7 
 

69,0 
20,0 
58,0 

39 
10 
31 

56,5±5,9 
50,0±9,8 
53,4±6,6 

0,37 
0,14 
0,42 

ჯამი 251 39,0±3,1 147,0 80 54,4±4,1 0,32 
ოკიცუ ვასე 
მიჰო ვასე 
კოვანო ვასე 

პერვენეცი 99 
98 
58 

20,2±4,0 
16,3±3,7 
8,6±3,7 

33,0 
32,0 
9,0 

16 
19 
0 

48,5±6,7 
59,4±8,7 
0,0±0,0 

0,16 
0,19 
0,0 

ჯამი 255 16,1±2,3 74,0 35 47,3±5,8 0,14 
ოკიცუ ვასე 
მიჰო ვასე 
კოვანო ვასე 

პომპელმუსი 62 
34 
63 

48,4±6,3 
14,7±6,1 
14,3±4,4 

50,0 
7,0 
13,0 

24 
1 
4 

48,0±7,1 
14,3±3,5 
30,8±9,0 

0,39 
0,03 
0,06 

ჯამი 159 27,7±3,5 70,0 29 41,4±5,9 0,18 
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(სურათი №6)  

ციტრუს იჩანგენზისის მტვრის მილები მანდარინ ნანკან20-ის ყვავილის სვეტის 2/3 
ნაწილზე დამტვერვიდან მე-15 დღეს. 

 

 

(სურათი №7)  
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პომპელმუსის მტვრის მილების მდებარეობა დამტვერვიდან 5 დღის შემდეგ. 

 

(სურათი №8) ლიმონ მეიერის მტვრის მილები ლიმონ მონაკელოს ბუტკოს სვეტში 
დამტვერვიდან 9დღის შემდეგ. 

  

ფორთოხალ ვაშინგტონ ნაველის ყვავილის სვეტში პომპელმუსის 
მტვრის მილების ზრდის პროცესი შემდეგნაირია: ისინი სვეტის 
პარენქიმულ ქსოვილში ზიგზაგებად იზრდებიან. სვეტში ერთდროულად 
ადგილი აქვს დიდი რაოდენობით მტვრის მილების ზრდას. მტვრის 
მილები დამტვერვიდან 5 დღის შემდეგ წინააღმდეგობების (გინეცეუმი, 
მეორადი ნაყოფი „ჭიპი“) დაძლევის შემდეგ აღწევს სვეტის სიგრძის 2/3-მდე 
(სურათი №7). ფორთოხალ ვაშინგტონ ნაველის უთესლობა 
განპირობებულია ციტრუსის ზოგიერთი სახეობის მტვრის მილის ზრდის 
სიჩქარესა და ბუტკოს ფიზიოლოგიურ აქტივობას შორის შეუსაბამობით. 
დამტვერვიდან 5 დღის შემდეგ მსხლისებური პომპელმუსის მტვრის მილი 
ვერ აღწევს ნასკვს. ამ დროს ვაშინგტონ ნაველის ყვავილში, 
კვერცხუჯრედის განაყოფიერების გარეშე ნაყოფის გამონასკვის „მექანიზმი 
ამოუშავდება“. 

კვლევის შედეგად შეიძლება ვივარაუდოთ, რომ მუტაციამ 
ფორთოხალი ყვავილის სასიცოცხლო მნიშვნელოვანი ორგანოების 
დეფორმაციამდე და მათი ფიზიოლოგიური თავისებურებების შეცვლამდე 
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მიიყვანა. მუტაცია, ველური თავისებურებების (თესლის ნორმალური 
განვითარება) დაკარგვის გამო _ C Sinensis OSB. სახეობის ევოლუციის 
პროცესისათვის არ წარმოადგენს ღირებულებას და ბუნებრივ პირობებში 
განწირულია დასაღუპად. თუმცა, ეს მუტანტი, ყურადღებიანი მეციტრუსის 
მიერ გამორჩეული და გამრავლებულიქნა ვეგეტაციურად, ჯიში 
საუკეთესოა და წამყვანია მსოფლიო სუბტროპიკებისათვის. 

ლიმონი მონაკელო თავისუფალი დამტვერვისას 3-5 ცალ თესლს 
ივითარებს. ხელოვნური დამტვერვისას თესლის რაოდენობა ორჯერ 
იზრდება. მტვრის მიმღებიანობის ხარისხის მიხედვით ლიმონ მონაკელოს 
ჯიშების პოლიპლოიდურ და დიპლოიდურ ფორმებს შორის სხვაობა 
უმნიშვნელოა. დიპლოიდური ლიმონის დამტვერვის დროს ლიმონ 
მეიერის მტვრის მილები 20 დღის გავლის შემდგომ აღმოჩნდნენ ჩანასახის 
პარკში, ხოლო პოლიპლოიდურში _ 25 დღის შემდგომ. პოლიპლოიდური 
ლიმონის ბუტკოს სვეტის ქვედა ნაწილის ანატომიური აგებულება გახდა 
ძირითადი დაბრკოლება ნასკვისაკენ მტვრის მილების გავრცელებისა. 
„სოლისებრი ჭრილი“ ნასკვსა და სვეტს შორის მექანიკურად უკეტავს გზას 
მათ. 

როგორც ვხედავთ, ჯიშის განახლებისათვის ჰიბრიდიზაციის 
წარმოებას, ჯანსაღი თესლის მიღებას და აპომიქტურ გამრავლებას 
ალტერნატივა არა აქვს. თესლის მიღება მიუხედავად მშობელთა წყვილების 
სწორი შერჩევისა და მაღალი შეთავსებადობის ფონზე ძნელია, მაგრამ 
შესაძლებელი. პართენოკარპულ  სამრეწველო ჯიშებში შეჯვარებათა სწორი 
ორგანიზება და სელექციონერის კვალიფიკაციის მაღალი დონე პრობლემის 
გადაწყვეტის გარანტიას იძლევა. 

თანამედროვე ინტენსიური სუბტროპოკული სოფლის მეურნეობა 
დაბალ და საშუალომზარდ ჯიშებს უნდა დაეყრდნოს, რომლებიც 
ხასიათდებიან მაღალი მოსავლიანობით. ადრემწიფადობით, შედარებით 
მაღალი ყინვაგამძლეობითა და გამძლეობით მავნებლებისა და 
ავადმყოფობების მიმართ. ასეთი ჯიშების მიღების უმთავრეს გარანტად 



166 
 
ნუცელარული სელექცია გვესახება, რაც ლიტერატურული მონაცემებითა 
და პრაქტიკული შედეგებით დასტურდება. 

 თანამედროვე ეტაპზე ციტრუსოვანთა ჯიშების განახლებისა და 
პროდუქტიულობის ამაღლებისათვის აუცილებელია მეცნიერულად 
გამართული და მაღალ დონეზე ორგანიზებული შეჯვარებების ჩატარება. 
მშობელთა წყვილების სწორად შერჩევის კვალობაზე უნდა გაუმჯობესდეს 
სამრეწველო, პართენოკარპული ჯიშების (ფორთოხალი ვაშინგტონ ნაველი, 
მანდარინი უნშიუ) თესლის გამოსავლიანობა. ფართო გზა უნდა მიეცეს 
ნუცელარულ სელექციას. აპომიქტური გამრავლება ამოავსებს იმ ხარვეზს, 
ძირითად სამრეწველო ჯიშებში, რაც მათმა ხანგრძლივმა ვეგეტაციურმა 
გამრავლებამ გამოიწვია. 

 

ყინვაგამძლეობის ზოგიერთი ფიზიოლოგიურ -გენეტიკური საფუძველი და 
ვასე უნშიუს ტიპის მანდარინის  ნუცელარული ნათესარების შედარებითი  

დახასიათება      

  

 

      

           მიმოხილვაში  გაანალიზებულია ყინვაგამძლეობის თვისება,  
rოგორც ციტრუსოვანთა გავრცელების ერთ - ერთი მთავარი  
მალიმიტირებელი ფაქტორისა. მოცემულია ლიტერატურული განხილვა 
საკითხისა. საკუთარი კვლევის შედეგებით დასაბუთებულია 
ნუცელარული ნათესარების  შედარებით მაღალი ყინვაგამძლეობის ფაქტი 
მანდარინ უნშიუსთან შედარებით. კვლევის საკუთარმა შედეგებმა  მოგვცა 
გარკვეული დასკვნის გაკეთების  საშუალებაც.  ციტრუსოვანთა 
ყინვაგამძლე ჯიშებისა და ფორმების  მისაღებად, სხვა  მეთოდებთან 
ერთად,  უალტერნატივოა ნუცელარული ნათესარების სელექცია. 
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      ციტრუსოვან მცენარეთა დიდი მნიშვნელობით აიხსნება ამ 
კულტურების ფართო  სამრეწველო გავრცელება მსოფლიოს ტროპიკულ და 
სუბტროპიკულ ქვეყნებში, სადაც  ბუნებრივი კლიმატური და ნიადაგური 
პირობები არის მათი მოვლა - მოყვანისათვის . ეს კულტურები 
საქართველოს ეკონომიკაში  მნიშვნელოვან როლს თამაშობენ . სამრეწველო 
მნიშვნელობის მქონე  ძირითადი ციტრუსოვნების  მრავალი სელექციური 
ჯიში  მოსავლიანობით დიდად აჭარბებს საწყის ფორმებს, თუმცა, ზოგჯერ, 
საჭიროა საგანგებო ზომების მიღება  ძვირფასი ჯიშური ნიშან - თვისებების 
დამაგრებისათვის, ჯიშების კონსტანტურობისათვის. 

        ცოტრუსოვანთა ფართო საწარმოო გავრცელებას, სხვა 
დამაბრკოლებელი მიზეზების გარდა, ხელს მათი შედარებით დაბალი 
ყინვაგამძლეობა უშლის.  ისინი წარმოდგენილნი არიან ტროპიკულ და 
სუბტროპიკულ ზონებში და გასაგებიცაა  მათი მგრძნობელობა დაბალი 
ტემპერატურის მიმართ. თითოეულ სახეობათაგან  წარმოდგენილია 
ჯიშების არც ისე დიდი რაოდენობა, რომელთაც არ გააჩნიათ არსებითი 
ზღვარი  გამძლეობისა დაბალი ტემპერატურის მიმართ.  

        ციტრუსოვანთა სელექციის ამოცანას წარმოადგენს შედარებით 
ყინვაგამძლე ჯიშების გამოყვანა. მიუხედავად იმისა, რომ ამ 
მიმართულებით  ჩატარებულია  ფართო სამეცნიერო -კვლევითი მუშაობა 
da miRebulia garkveuli dadebiTi Sedegebi- es problema jer 

kidev sabolood gadaWrili araa.  

    yinvagamZleobis Tviseba, rogorc sxva poligenuri თvisebebi 

daprogramebulia mozamTre mcenareTa ujredebis genetikur 

aparatSi. Gგarkveuli jgufis genebis arseboba  yinvagamZle 

mcenareebs ganasxvavebs arayinvagamZleTagan. Eეs genebi mcenareTa 

vegetaciis periodSi  arian araaqtiur mdgomareobaSi e.i. 

dablokilia. Eეs blokireba aixsneba mxlod gansakuთrebul 

pirobebSi, radgan dabali temperaturა  da sinaTlis reJimi 

warmoadgenen wamyvan faqtorebs. 



168 
 
     Tanamedrove gagebiT, yinvagamZleoba  ganpirobebulia 

ujredebSi  Saqrebis raodenobiT anu maRali koncentracia  

adablebs gayinvis wertils. yinvagamZleobis xarisxze did 

gavlenas axdens gasuli wlis zrdisa da ganviTarebis reJimi. 

Aაranormalurobani, gamowveuli gvalviT gazafxulze da 

zafxulSi, adablebs yinvagamZleobis xarisxs. sasuqebis drouli 

Setana da maTi შeTanawyoba erTmaneTTan , aris didi 
mniSvnelobis mqone. 

    Mmravali avtori miuთiTebs, rom damcveli moqmedeba xsnadi 

შaqrebisa  da masTan axlos mdgomi nivTierebebisa eWvs ar iwvevs. 
maTi moqmedebis xasiaTi araa cnobili – warmoadgens Tu ara 

qimiurs an fiziko – qimiurs.  

    Saqrebis damcvel moqmedebaze  zamTarSi arsebobs  

miTiTebani mravali avtorisa (Fisher 1891, baranski –1883, 

grebinski – 1884, suroJi -1890, peretolCini – 1904, Lidforss – 
1907, Rosa-1921, poiarkova – 1924, prokopenko – 1940, genkeli da 

oknina – 1949, 1964, Levitt –1956, Tumanovi –1960, 1963, 1964, 

mamforia – 1975 Dda sxva.  

      citrusovanTa SedarebiT yinvagamZle jiSebis gamoyvanis 

saqmeSi nucelaruli seleqcia ,sxva meთodebTan erTad, gaxda 

perspeqtiuli meთodi. eWvgareSea, rom yinvagamZleobis Sefaseba  

kritikuli temperaturis mixedviT pirobiTia. იs შeiZleba 

icvlebodes  mcenareTa fiziologiuri mdgomareobisagan 

damokidebulebiT. Dდidadaa damokidebuli yinvagamZleobis unarი  
wlis klimatur pirobebze. Dდid mniSvnelobas iZens  

agroteqnikuri foni, saZire da sxva gansakuTrebuli faqtorebi.  

     yinvagamZleoba aris mcenaris unari  gauZlos dabali 

temperaturis gavlenas. uaryofiTi temperaturis saზiano 

moqmedeba  SeiZleba gamovlindes im SemTxvevaSi, roca is iwvevs 

ujredebis nawilis sikvdils. Mmecniereba citrusovnebis sust 

yinvagamZleobas maთsave warmoSobas ukavSirebs.  MmaTi 
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filogenezuri ganviTareba ise warimarTa, rom maT ar ganucdiaT 
yinvebis gavlena. Bბunebrivia,  maTi aseTi ganviTarebis gza, ver 
SesZenda maT  yinvebisadmi medegobis unaრს.  

     yinvagamZleoba mudmivi cneba araa. Mმisi gamovlenis xasiaTi 

dididaa damokidebuli garemoze, mcenaris jiSze. იs SeiZleba  

შeicvalos mcenaris  garkveuli nawilis mixedviTac ki.  

    uaryofiTi temperaturis moqmedebisas  adgili aqvs 

ujredebSi, calkeul SemTxvevaSi ujredis wvenSi, yinulis 

kristalebis warmoSobas . es ukanaskneli ki , Tavis mxriv ,  nel 

– nela izidavs citoplazmisa da ujredis wvnis wyals, ris 

Sedegad izrdeba  ujredis wvenSi nivTierebaTa koncentracia da 

citoplazma uwylovdeba.  Pციტოპlazmis koloidebis gauwyloeba 

ki , gayinvis dros, ujredis daRupvis  erT –erT ZiriTad mizezs 

warmoadgens. citoplazmis mier  wylis dakargvas Tan axlavs  

daSliTi procesebis gaZliereba da nivTierebaთa cvlis saerTo 

darRveva. Yყinulis kristalebi ara marto  wyals arTmevs 

ujreds, aramed  meqanikuradac azianebs garss da iwvevs mis 

sikvdils.  

     Aაmrigad, dabali temperaturა ki ar aris  ujredisა da 
qsovilis sikvdilis uSualo mizezi, aramed mis Sedegad 

ujredSorisebSi  warmoSobili  yinulis kristalebis  mier 

ujredebis gauwyloeba da meqanikuri dazianeba.  

      რac ufro dabalia mcenareze moqmedi uaryofiTi 

temperaturა, miთ ufro didia misi damRupveli moqmedeba. 

Mმomakvdinebeli  moqmedebis xarisxi  damokidebulia 

temperaturis  dacemis siCqareze , yinvis moqmedebis  
xangrZlivobasa da galRobis siswrafeze.  რac ufro swrafad 

mimdinareobs  temperaturis dacema , miT ufro Zlieria yinviT 

mcenareTa dazianeba. 
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      ცitrusovan mcenareTa yinvagamZleobis unarი meryeobs misi 
warmoSobisa da kulturaSi  Sesvlis xarisxis mixedviTac.  maTi 

veluri formebi  ufro yinvagamZleni arian , vidre kulturuli. 

yinvagamZleobis xarisxze  mcenaris asakic moqmedebs. maTi 

axalgazrda nargaoba ufro mkveTrad ganicdis yinvis saziano 

moqmedebas , vidre zrdasruli . mcenaris  nawilebis stadiuri 

ganviTarebis xarisxic aris yinvagamZleobis xarisxTan kavSirSi. 

Yყinva ufro sazianoa mcenaris nazi nawilisaTvis.  

        წinamdebare თავი warmoadgens kvlevis sakuTar Sedegs და 
exeba vase unSius tipis mandarinis  nucelaruli naTesarebis  

Sefasebas  yinvagamZleobis xarisxis mixedviT. 

     Nნucelaruli naTesarebis zrdisa da ganviTarebis  

analizisas  gamovarkvieT ,rom isini xasiaTdebian  iseTi 

TvisebebiT,  romlebic uzrunvelyofen  saukeTeso momzadebas 

gamozamTrebisaTvis. Eეs Tvisebebia: zrdis procesis adre 

Sewyveta, zedmeti reproduqciuli organoebisagan gaთavisufleba 

da nayofis adre momwifeba.  Mმxolod am monacemebiT mcjeloba  

mcenareTa yinvagamZleobaze  შeuZlebelia, radgan  

yinvagamZleobis procesis amaRleba, aRniSnulis garda, 
damokidebilia  mcenaris Sesvlis Taviseburebebze  mosvenebis 

periodSi, ylortebis momwifebaze , samarago plastikuri  

nivTierebis dagrovebaze e.i.  gamowrTobis Tvisebebis  

Camoyalibebaze.  

         mcenareTa yinvagamZleobis  amaRleba damokidebulia  

mcenareSi mravali fiziologiuri, bioqimiuri da koloiduri 

Tvisebebis cvlilebaze. Aაm viTarebis gamo  CavTvaleT saWirod  

dagvedgina nucelaruli naTesarebis  yinvagamZleoba moWrili 
ტოტების  gayinviT – xelovnuri klimatis laboratoriaSi da 

vizუalurad – savele pirobebSi. 

   O sacdelad aviReT  vase unSius tipis  mandarinis  

nucelaruli naTesarebi (sul 21 seleqciuri nomeri) . 

nucelaruli naTesarebis 15 seleqciuri nomeri  
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sakuTarfesviania, xolo 6 damynilia poncirus trifloliatas 

saZireze. სakontrolod ,sacdel mcenareebs, SevurCieT mandarini 

unSiu da deda mcenareebi N 27216. 

    citrusovanTa yinvagamZleobis Seswavla  xelovnuri 

klimatis laboratoriaSi, pirvelad Catarda m.m. goჩolaSvilisa 

da T. e. sulakaZis mier. Aაm sakiTxze, Semdgom, muSaobda e.s. 
morozi. Uუfro gvian – daxvewili meToდikiT – z.n. ladaria.  

    Cveni kvlevebis warmoebisas  visargebleT am ukanasknelis  

mier SemuSavebuli meTodikiT. 

    Ggasuli wlis moWril totebze mcenareTa yinvagamZleobis 

Seswavlas vawarmoebdiT Semdegi wesiT : cdaSi aviReT 10 -10 

nimuSi Tiთoeuli seleqciuri nomridan. Gგayinva warmoebda erT 
saaTSi, temperaturis awevisa da dawevis gradientiT, 5 saaTiani 

eqspoziciis pirobebSi, minus rva gradusi minimumisas.  

    სacdeli mcenareebis yinvagamZleobis შესწავლა  savele 

pirobebSi xdeboda balebSi, miRebuli meTodikis mixedviT. 

    სacdeli mcenareebis movla –ganoyiereba xdeboda moqmedi 

agrowesebis mixedviT. 

    rogorc aRvniSneT,  nucelaruli naTesarebi xasiaTdebian 

zrdisa da ganviTarebis iseTi cikliT, romelic xels uwyobs  

mcenareTa zamTrisaTvis  ukeT momzadebas. Eეs Tvisebebia: zrdis 
procesebis adre Sewyveta, zedmeti  reproduqtiuli 

organoebisagan gaTavisufleba da nayofis adre momwifeba.  

 

 

 cxrili N 4  
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mandarinis nucelaruli naTesarebis yinvagamZleobis 

Seswavlis Sedegebi xelovnuri klimatis 

laboratoriaSi, minus 8 °C-ze 

 

 
 
  mcenareTa nomrebi 

 
D         dazianebis procenti 
 
      foTlebis 

 
     ylortebis 

 
27216 (kontroli) 
unSiu (kontroli) 

16305 
16308 
16311 
16312 
16313 
16317 
16323 
16345 
16349 
16350 
16374 
16375 
16390 
16391 
16396 
16342 
16358 
16373 
16386 
16394 
16395 

 
42,5 
29,8 
10,2 
13,7 
31,8 
31,7 
54,2 
65,1 
10,9 
15,0 
17,3 
26,0 
13,0 
11,6 
17,2 
27,0 
71,1 
22,3 
8,0 
28,2 
25,3 
22,0 
19,6 

 
0,0 
0,0 
0,0 
0,0 
0,0 
0,0 
0,0 
0,0 
0,0 
0,0 
0,0 
0,0 
0,0 
0,0 
0,0 
0,0 
0,0 
0,0 
0,0 
0,0 
0,0 
0,0 
0,0 

 
 

SeniSvna: nucelaruli naTesarebis 15 nomeri sakuTarfesviania, 

xolo bolo eqvsi ki-damynilia poncirus trifoliatas saZireze. 
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        nucelarulma naTesarebma, რogorc mosalodneli iyo, 
gamoavlines yinvagamZleobis SedarebiT maRali xarisxi deda 

mcenaresTan da mandarin unSiusTan SedarebiT. 

    ხelovnuri klimatis laboratoriaSi sacdeli mcenareebis 

Seswavlam gviჩvena, rom  minus 8 gradus temperaturaze ufro 
naklebad dazianda  foTlebi Semdegi nucelaruli naTesarebisa: 

NN 16305- 10,2% dazianeba, 16308 – (13,7 %), 16323 – (10,9 %), 16345 – 

(15,0 %), 16349 – (17,3 %), 16374 – (13,0 %), 16375 – (11,6 %), 16390 – 

(17,2 %), 16358 – (8,0 %), 16395 – (19,6%). სakontrolo mcenareebi 

(mandarini unSiu da deda mcenareebi) დazianda Sesabamisad – 29,8 

da 42,5 %-iT. (cxrili N 4).  moWrili totebi sacdeli mcenareebisa 
, gayinvis proceსSi , ar dazianebulan. 

    Kკvlevis Sedegebi gviCveneben, rom  nucelaruli naთesarebis  

CamoTvlili nomrebi arian praqtikuli Rirebulebis mqoneni  

yinvagamZleobis თvalsazrisiT. SedegebiT dadasturda, rom 

stadiurad gaaxalgazrdavebuli nucelaruli naთesarebi, sruli 

msxmoiarobis periodSi, ukeTesad itanen  yinvebs, vidre sawyisi 

jiSi (mandarini unSiu da deda mcenareebi).  

    Dდakvirvebis wlebSi yvelaze kritikuli temperaturა iyo 
minus 8,6 gradusi. mcenareTa gamozamTrebis Sedegebis aRricxvam 

gviCvena, rom isini ar dazianebulan, maSin, roca  maნdarin 
unSius mcenareTa da deda mcenareebis dazianebam შeadgina 
Sesabamisad 1,0 da 2,0 bali. 

         yinvagamZle jiSebisa da formebis miRebis გzaze  
nucelaruli seleqcia erT –erTi saimedo da sasargeblo  

meTodia.   
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Bbiologiuri da morfologiuri niSnebis gamovlenis 

xarisxi forToxlis zogierT jiSSi 

 

   kvlevis Sedegad Seswavlilia forToxlis sxvadasxva jiSis 

mcenareTa biologiuri,  morfologiuri Taviseburebani. 

dadgenilia am niSnebis gamovlenis parametrebi. Seswavliliqna 

sakvlevi mcenareebis fenologia, yvavilobis fazebi, ylortebis 

ganviTareba da maTi biometria. Seswavlis Sedegad dadgenil iqna 

forToxlis zogierTi gamorCeuli jiSis dadebiTi 

biomorfologiuri niSan-Tvisebebi. zogierTi ki rekomendebulia 

farTo gavrcelebisaTvis.  

    cnobilia, rom Cvens subtropikebSi citrusovanTa 

gavrcelebis malimitirebel faqtors temperatura warmoadgens. 

aqtiur temperaturaTa jamis ukmarisobis gamo CvenSi 

gavrcelebuli forToxlebis umetesi nawili momwifebas ver 

aswrebs, rac mniSvnelovnad zRudavs am Zvirfasi kulturis 

farTod gavrcelebas. literaturuli da eqsperimentuli 

monacemebiT nayofis momwifebisaTvis SedarebiT nakleb aqtiur 

temperaturas moiTxovs msoflioSi cnobili forToxali _ 

vaSington naveli.  

jiSis, garemo faqtorebis da mcenaris biologiis 
gaTvaliswinebiT, fenologiuri fazebisa da sxva sasicocxlo 
fazebis drouli gavla safuZvels uyris myar, maRal mosavals 
da amzadebs citrusovnebs ukeT gamozamTrebisaTvis. 

winamdebare Tavi exeba forToxlis axalgazrda asakis, 
sxvadasxva jiSis mcenareTa Seswavlas _ biomorfologiuri 
niSnebis kompleqsiT, ukeTesis gamorCevis mizniT. 

gamokvlevis mizani, rogorc aRvniSneT, forToxlis 
sxvadasxva jiSis mcenareTa Seswavla warmoadgens, maT Soris 
Cveni subtropikebisaTvis ukeTesis SerCevis mizniT. mizani, 
agreTve jiSebs Soris sxvaobis parametrebis dadgenac iyo, 
radgan forToxali xasiaTdeba didi polimorfizmiT. 
cvalebadobis speqtris didi diapazoni saukeTeso winapirobas 
qmnis seleqciuri muSaobisaTvis. 
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kvlevaSi CarTuli iyo forToxlebis msoflio koleqciis 
oTxi warmomadgeneli: gluvkaniani forToxali _ vaSington 
naveli #101, adgilobrivi forToxali #1, forToxali hamlini 
da korolioki #107. mcenareebi ganlagebulia baTumis 
botanikuri baRis teritoriaze. sakvlevad aRebuli gvqonda 
TiToeuli jiSis xuTi mcenare.  

gamokvlevebi Catarda oTxi wlis ganmavlobaSi _ 2000-2003 ww.  
sakvlevi mcenareebis Seswavlas vawarmoebdiT jiSTa 

gamocdisaTvis SemuSavebuli meTodikiT.  
sakvlevi mcenareebis biologiuri Taviseburebebis Seswavla 

Catarda fenologiuri dakvirvebisa da biometruli gazomvebis 
gziT. 

fenologiuri dakvirvebisas viTvaliswinebdiT pirveli, meore 
da mesame zrdis sawyissa da damTavrebas. yvavilobis dawyebas, 
masobriv yvavilobas da dasasruls. biometruli gazomvebisas 
aRvricxavdiT Semdeg maCveneblebs: ylortebis raodenoba da maTi 
saSualo zomebi. ylortebze nazardebis jami da maTi saSualo 
zomebi. pirveli, meore da mesame zrdis ylortebis raodenobas 
vadgendiT yovelwliurad. vadgendiT, agreTve, ylortebze 
kvirtebis ganlagebis Sesabamisad zrdaSi wasuli kvirtebis 
raodenobasa da maTi nazardis jams. 

kvirtebidan ylortebis zrda iswavleboda v.p. aleqseevis 
mier SemuSavebuli meTodikiT, romelic SemdegSi mdgomareobs: 
kenwrulad mozardi ylorti _ 0, pirveli gverdiTi kvirtidan _ 
1, meoredan _ 2, mesamedan _ 3 da a.S. 

fenologiuri dakvirveba warmoebda aRricxvis, gazomvisa da 
Sedarebis gziT (n.i. maisuraZe). 

kvlevis SedegebiT dadginda sxvaobis parametrebi sakvlev 
mcenareTa Soris. maT Soris, niSnebis kompleqsiT, SeirCa ori 
forma, romelTac mieca rekomendacia farTod gavrcelebisaTvis. 

fenologiuri fazebi sacdelma mcenareebma gaiares 
jiSisaTvis damaxasiaTebeli Taviseburebebis mixedviT, Tumca 
zogierTi fazis dawyeba-damTavrebis vadebis mixedviT, jiSebs 
Soris gansxvaveba mniSvnelovani araa. fenologiuri fazebis 
aRricxvis monacemebi motanilia #5 cxrilSi. 
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ჯიშები ზრდა ყვავილობა ნაყოფის 
მომწიფება 
ბალებში I II III 

დაწყ. დამთ. ხაგრძ. 

დღე 
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2. ადგილობრივი 
ფორთოხოლი #1 

3. ჰამლინი 
4. ფორთოხალი 
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 monacemebi gviCveneben, zrdis periodis dawyeba-damTavrebis 

vadebis mixedviT sakvlev mcenareTa Soris sxvaoba mainc 
SeimCneva. pirveli zrdis periodeis xangrZlivobis mixedviT 
sxvaoba didia. pirveli zrda mimdinareobda martis bolodan (20-
29 marti), saSualo dRe-Ramuri temperaturis 16.50-C-s pirobebSi 
da gagrZelda 35-72 dRes. gansxvavebani zrdis xangrZlivobis 
mixedviT, dReebSi Semcirda meore da mesame zrdis periodSi. 

    yvavilobis faza sacdeli jiSis mcenareebs daewyoT 
aprilis bolos, maisis dasawyisSi da jiSebs Soris SeimCneva 
mkveTri gansxvaveba: forToxal korolioki #107-sa da vaSington 
navels yvaviloba daewyoT 8-9 dRiT adre vidre adgilobrivi 
forToxlisa da hamlinis mcenareebs. am fazis droulad da 
xarisxianad gavlas Zalze didi mniSvneloba aqvs momavali 
mosavlis formirebisaTvis. yvaviloba mimdinareobda 23-28 dRis 
ganmavlobaSi 16-190C-s saSualo dRe-Ramuri temperaturis 
pirobebSi. sainteresoa, rom kvlevis periodSi, saSualod oTxi 
wlis ganmavlobaSi, 10-11 dRis wvimiani periodisas movida 100mm-
mde naleqi. es pirobebi ar aWknobs butkos da naklebi naleqi ar 
iwvevs mtvris mocilebas dingidan. yvavilobis dawyebidan 
nayofis momwifebamde periodma, jiSebis mixedviT moicva 200-210 
dRe.  

sacdeli mcenareebis biometrulma gamokvlevebma gviCvena, 
rom ylortwarmoqmnis ufro didi unariT xasiaTdeba zrdis 
pirveli talRa. fenofazis am periodSi xdeba ylortebis umetesi 
nawilis formireba (64-68%). meore zrdis periodi aRiniSna 
mcenareTa simaRleSi zrdis intensivobiT. magaliTad, 
gluvkaniani forToxlisaTvis wliuri nazardis 78.1% movida 
meore zrdaze. mas SesamCnevad CamorCa sxva sacdeli jiSebi. 
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mcenareTa zrdis pirveli talRis dros ylortebis didi 

raodenobiT warmoqmnis miuxedavad, maTi saSualo sigrZe 
naklebia, vidre zrdis meore talRis dros, rac bunebrivia, 
jiSobriv TaviseburebebTan erTad pirveli zrdis periodSi, 
klimaturi pirobebiTaa ganpirobebuli.  

sacdeli mcenareebi Sefasda, agreTve kvirtebis ganlagebis 
mixedviT ylortwarmoqmnis unaris monacemebiTac. mcenaris 
varjis formirebisaTvis kvirtebis monawileobis xarisxi, varjze 
maTi ganlagebis adgilis mixedviT, sxvadasxvaa. monacemebi 
gviCveneben, rom ylortze pirveli da kenwruli kvirtebi 
warmoadgenen ZiriTad moqmed vegetaciur kvirtebs da 
xasiaTdebian ylortwarmoqmnis ufro maRali unariT. rac Seexeba 
monacemebs, ylortebis sxvadasxva kvirtidan warmoqmnili 
ylortebis nazardebis jamis Sesaxeb _ gansxvavebulia  
forToxlis  sxvadasxva  jiSisaTvis. magaliTad,  pirveli 
kvirtidan forToxal vaSington naveli #101-is nazardebis jami 
Seadgens 27.8%, xolo Semdgomi kvirtebi am maCvenebliT CamorCeba 
mas. gansxvavebuli suraTi dafiqsirda adgilobrivi forToxal 
#1-is SemTxvevaSi _ aq nazardebis meti jami (18.6%) miviReT 
kenwruli kvirtidan, maSin, roca pirveli kvirtidan nazardebis 
jami gacilebiT dabalia _ 9.5% (TiTqmis orjer). forToxlis 
yvela danarCeni jiSisaTvis SeimCneva kanonzomieri 
damokidebuleba kvirtis ganlagebasa da nazardebis jams Soris. 
(e.i. ylortze kvirti, rac ufro zemoTaa ganlagebuli, miT metia 
ylortebis nazardebis jami). 

rac Seexeba zrdis meore talRis vegetaciuri kvirtebis 
realizaciis xarisxs, aq kenwrul kvirtebze modis vegetaciuri 
organoebis ZiriTadi nazardebis formireba. 

ylortze adgilmdebareobis mixedviT kvirtebis realizacia 
da nazardebis jami pirdapir damokidebulebaSia erTmaneTTan _  
rac zeviTaa ylortze kvirti, miT metia nazardebis jami. 
ylortebis yvela meti raodenoba warmoiqmna zrdis pirveli 
talRis dros _ 68-72%. ylortwarmoqmnis yvelaze kargi 
maCvenebeli aRmoaCnda vaSington navel #101-s (72%), xolo 
naklebi hamlins _ 62%. ZiriTad moqmed vegetaciur kvirtebad 
gvevlinebian ylortebis pirveli da kenwruli kvirtebi, romlis 
xarjzec modis realizebuli kvirtebis 42-56%.  

fenologiuri fazebis droulma gavlam sacdeli 
mcenareebisaTvis safuZveli Cauyara regularul da myar 
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mosavals, rac jiSebis mixedviT saSualod 4 weliwadSi Seadgens 
25-37kg-s. am monacenebiT gamoirCa forToxlis ori jiSi, Seiqmna 
genofondi da sadede baRi. am or jiSs ki rekomendacia mieca 

farTo gavrcelebisTvis (cxrilebiNN6,7). 
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ჯიშები ზრდა სიმაღლეში 
%–ბით წლიურად 

ყლორტების 
რაოდენობა %–ბით 

ფოთლების 
რაოდენობა %–ში 

ერთი ყლორტის 
საშუალო სიგრძე 
სმ–ში 

ყლორტის სიგრძის 
ჯამის საშუალო %–
ში 

ზრდის ტალღა 

I II III I II III I II III I II III I II III 

1.გლუვკანიანი 
ფორთოხალი–
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2.ადგილობრივი 
ფორთოხოლი #1 

3.ჰამლინი 

4.ფორთოხალი 
კოროლიოკი #107 
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biologiuri niSnebis kompleqsiT (fenofazebis drouli da 
racionaluri gavla, ylortwarmoqmnis unari da maTi biometria) 
gamorCeuliqna ori forma _ gluvkaniani forToxali vaSington 
naveli #101 da korolioki #107. es ori forma metad 
sainteresoa fermerul _ glexuri meurneobisaTvis. isini 
sainteresoa, agreTve, farTo sawarmoo gavrcelebisaTvisac. 
gamorCeuli mcenareebi xasiaTdebian niSan-TvisebaTa 
polimorfizmiT, rac saukeTeso pirobebs qmnis Semdgomi 
seleqciuri muSaobisTvis. 

 
 
 

ganviTarebis biologiuri ritmi da forToxlis 
perspeqtiuli formebis gamorCeva 

 

   eqsperimentis Sedegad Seswavliliqna forToxlis oTxi jiSis 

mcenareTa ganviTarebis biologiuri ritmi. meteorologiur 

pirobebTan kavSirSi. dadgeniliqna sasicocxlo fazebis 

racionaluri gavlis kavSiri mcenareTa produqtiulobasTan da 

nayofis xarisxobriv maCveneblebTan, yinvagamZleobasTan. 

Seswavlil formaTagan gamorCeuliqna ori perseqtiuli forma, 

romlebic niSnebis kompleqsiT sjobs standartul jiSebs. 

    mcenaris zrda-ganviTarebis normaluri pirobebi safuZvels 

qmnis momavali, myari mosavlis miRebisaTvis. dasavleT 

saqarTvelos teniani subtropikuli zona msoflio 

subtropikuli zonis ukiduresi CrdiloeTi nawilia, sadac 

zogierTi jiSisa da saxeobis citrusovani kultura ver gadis 

normalur biologiur cikls, rac zogjer mosavlis klebis 

ZiriTadi mizezi xdeba. kulturaTa swori gaadgileba 

mikrozonebis mixedviT, jiSis moTxovnebis Taviseburebebidan 

gamomdinare, qmnis winapirobas mcenareTa potenciuri unaris 

gamovlenisaTvis _ adaptirebul iqnas Secvlil garemo 

pirobebSi. 
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winamdebare Tavi exeba forToxlis oTxi jiSis axalgazrda 

mcenareTa sasicocxlo qveperiodebis Seswavlas baTumis 

botanikur baRSi da am qveperiodebis gavlis gavlenas mcenareTa 

mosavlianobaze, yinvagamZleobaze da nayofis xarisxobriv 

maCveneblebze. 

cdis Catarebis mizani forToxlis oTxi jiSis mcenareTa 

sasicocxlo periodebis Taviseburebebis Seswavla warmoadgenda, 

imis dasadgenad, Tu romeli jiSi gadis sasicocxlo periodebs 

racionalurad Cvens subtropikebSi, maqsimaluri 

produqtiulobisa da nayofis maRali xarisxis SenarCunebiT. 

amocana ki _ niSnebis kompleqsiT, Seswavlili formebidan 

ukeTesis SerCeva iyo. 

Sesaswavlad aviReT forToxlebis msoflio koleqciis oTxi 
warmomadgeneli: gluvkaniani forToxali vaSington naveli #101, 
adgilobrivi forToxali #1, hamlini da forToxali korolioki 
#107. mcenareebi ganlagebulia baTumis botanikuri baRis 
teritoriaze. sakvlevad aRebuli gvqonda TiToeuli jiSis xuTi 
mcenare. 

gamokvlevebi Catarda oTxi wlis ganmavlobaSi _ 2000-2003ww. 
sakvlevi mcenareebis sasicocxlo fazebis dadgena xdeboda 

jiSTagamocdisaTvis SemuSavebuli saerTo meTodikiT. bioritmis 
TiToeuli qveperiodis gavlis xasiaTis Sefaseba xdeboda 
garemos temperaturuli reJimis faqtorebTan kavSirSi da 
viyenebdiT baTumis meteosadguris mier mowodebul 
maxasiaTeblebs. am maxasiaTeblebis Sedarebas vaxdendiT 
mcenareTa moTxovnebTan. 

nayofis momwifebis SefasebisaTvis vsargeblobdiT miRebuli, 
xuTbaliani SefasebiT. nayofis bioqimiuri Sefasebisas 
mxedvelobaSi iqna miRebuli Saqrebis raodenoba, titruli 
mJavianoba, vitamin C-s Semcveloba. nayofSi vitaminebis 
Semcveloba ganisazRvra e.i. soloviovis meTodiT, saerTo 
mJavianobisa ki _ gatitvris meTodiT (monacemebi gadayvaniliqna 
limonis mJavaze). 

sacdeli mcenareebis produqtiulobis aRricxva xdeboda 
nayofebis daTvliTa da awoniT. 

sacdeli mcenareebis ganoyiereba xdeboda moqmedi 
agrowesebis mixedviT. 
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kvlevis Sedegebma gviCvena, rom sacdelma mcenareebma, 
TavianTi polimorfizmis gamo, gamoavlines gansxvavebuli 
reaqcia garemo pirobebisadmi. gansxvavebuli iyo, agreTve, maTi 
ganviTarebis bioritmic. bunebrivia, mcenareTa bioritmis 
qveperiodebi da maTi mimdinareobis xasiaTi didad ganisazRvra 
klimaturi pirobebiT. ZiriTadad, sacdelma mcenareebma, 
eqsperimentebis Catarebis oTxi wlis ganmavlobaSi, sasicocxlo 
periodebi gaiares jiSebis moTxovnebis Sesabamisad da maT 
Soris mkveTri gansxvaveba araa, Tumca adaptirebis ukeTesi unari 
aRmoaCnda or jiSs _ vaSington naveli #101-sa da forToxal 
korolioki #107-s. 

vegetaciis qveperiodi _ zrdis dawyebidan damTavrebamde, 
saSualod oTx weliwadSi forToxal vaSington navelis 
mcenareebma ganvles 139 dRis ganmavlobaSi (samive aqtiuri zrdis 
_ pirvelis, meorisa da mesames jamuri raodenoba). es faza 
mimdinareobda saSualo dRe-Ramuri temperaturis 17-180C-s 
pirobebSi da fazis gavlas 2000-ze meti t0C-s saSualo dRe-
Ramuri temperaturis jami dasWirda. 40-ze meti wvimiani dRis 
ganmavlobaSi 500mm-mde naleqi movida. 

qveperiodi _ yvavilobis dawyebidan damTavrebamde (24.4-16.5) 
mimdinareobda 23 dRis ganmavlobaSi, daaxloebiT 150C 
temperaturaze da saSualo dRe-Ramuri temperaturis jamis _ 
3450C-s pirobebSi. 
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ცxrili N 8 

forToxlis sxvadasxva jiSis mcenareTa biologiuri ritmis qveperiodebi 

da produqtiuloba (2000-2003ww) 

jiSebi

s 

dasaxe

leba 

vegetaciis qveperiodebi fazebis 

gavli 

dro 

xangrZ- 

livoba 

dRe 

saS. 

dRe-

Ramur

i 

temper

at. 

saS. dRe-

Ramuri 

temp. jami 

naleqeb

is 

jami 

wvimi

ani  

dRee

bis 

ricx

vi 

mcena

reTa 

prod

uqti-

ulo

ba, 

kg 

1. 

gluvka

niani 

forTo

xali 

vaSing. 

naveli 

#101 

1. zrdis dasawyisidan 
damTavrebamde 

2. yvavilobis 
dawyebidan 
damTavrebamde 

3. yvavilobis 
dawyebidan nayofis 
momwifeb. 

4. zrdis dawyebidan 
nayofis momwi-
febamde 

20.III-13.X 

24.IV-16.V 

24.IV-20XI 

20.III-20.XI 

139.0 

23.0 

211.0 

246.0 

17.7 

14.4 

17.9 

18.8 

2450.8 

345.0 

3600.0 

4582.0 

495.3 

92.5 

574.0 

726.0 

43.3 

15.5 

45.5 

60.0 

 

 

 

37.0 

2. 

adgil

ob-rivi 

forTo

-xali 

#1 

1. zrdis dasawyisidan 
damTavrebamde 

2. yvavilobis 
dawyebidan 
damTavrebamde 

3. yvavilobis 
dawyebidan nayofis 
momwifeb. 

4. zrdis dawyebidan 
nayofis momwi-
febamde 

28.III-11.X 

3.V-30.V 

3.V-30.XI 

28.III-30.XI 

130.0 

28.0 

212.0 

248.0 

17.7 

16.3 

18.7 

19.0 

2470.0 

450.0 

3604.0 

4542.0 

605.1 

82.5 

465.0 

737.0 

40.0 

15.0 

44.0 

52.0 

 

 

 

26.7 

3. 

hamlini 

1. zrdis dasawyisidan 
damTavrebamde 

2. yvavilobis 
dawyebidan 
damTavrebamde 

3. yvavilobis 
dawyebidan nayofis 
momwifeb. 

4. zrdis dawyebidan 
nayofis momwi-
febamde 

26.III-2.X 

4.V-31.V 

4.V-30.XI 

26.III-30.XI 

124.0 

28.0 

211.0 

251.0 

17.7 

16.3 

18.8 

19.3 

2232.0 

445.2 

3009.0 

4500.0 

647.0 

57.9 

676.8 

726.0 

45.1 

5.7 

68.0 

60.1 

 

 

 

25.2 

4. 

forTo

xa-li 

korol

io-ki 

#107 

1. zrdis dasawyisidan 
damTavrebamde 

2. yvavilobis 
dawyebidan 
damTavrebamde 

3. yvavilobis 
dawyebidan nayofis 
momwifeb. 

4. zrdis dawyebidan 
nayofis momwi-
febamde 

29.III-2.IX 

25.IV-19.V 

25.IV-20.XI 

29.III-20.XI 

114.0 

25.0 

210.0 

237.0 

17.2 

14.5 

17.8 

19.2 

2052.0 

347.5 

3780.1 

4503.0 

523.1 

97.4 

539.1 

725.0 

47.3 

12.3 

40.0 

59.1 

 

 

 

36.0 
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SeniSvna: zrdis sawyisi da damTavreba aRricxulia aqtiur 

periodSi da dajamebulia pirveli, meore da mesame  zrdis 

xangrZlivobani. 

                                                                                              

ცხრილი N9 

forToxlis jiSebis mosavlianoba saSualod erTi mcenaridan _ 2000-2003ww 

forToxlis 

jiSebi 

2000 2001 2002 2003 saSualo 

cali kg cali kg cali kg cali kg cali kg 

1. gluvkaniani forTo-

xali vaSington naveli 

#101 

2. adgilobrivi for-

Toxali #1 

3. hamlini 

4. forToxali koro-

lioki #107 

 

 

147.0 

 

132.0 

137.0 

 

145.0 

 

 

36.8 

 

26.5 

27.0 

 

36.0 

 

 

137.0 

 

141.0 

120.0 

 

140.0 

 

 

34.3 

 

28.0 

24.7 

 

34.7 

 

 

150.0 

 

127.0 

122.0 

 

145.0 

 

 

37.5 

 

25.7 

24.0 

 

35.7 

 

 

157.0 

 

131.0 

120.0 

 

151.0 

 

 

39.3 

 

26.7 

25.1 

 

37.4 

 

 

147.8 

 

132.8 

124.8 

 

145.3 

 

 

37.0 

 

26.7 

25.2  

    

 

36.0 

 

cxrili #10 

forToxlis sakvlevi jiSebis nayofis bioqimiuri Sefaseba _ 

2000-2003ww 

 

forToxlis 

jiSebi 

Saqrebis 

Semcveloba, 

% 

mJavebis 

Semcveloba, 

% 

Saqrebis 

mJavasTan 

Sefardeba 

vitamini C  

mg. % 

mSrali 

nivTiereba, 

% 

1. gluvkaniani for-
Toxali vaSington 

naveli #101 
2. adgilobrivi fo-

rToxali #1 

 

 

8.0 

 

 

1.2 

 

 

6.7 

 

 

67.2 

 

 

10.0 
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3. hamlini 

4. forToxali ko-

rolioki #107 

 

7.5 

7.0 

 

7.9 

 

1.4 

1.3 

 

1.3 

 

5.4 

5.4 

 

6.1 

 

61.7 

62.2 

 

65.1 

 

9.5 

8.4 

 

9.5 

 

cxrili #11 

 

forToxlis sacdeli jiSebis sameurneo niSnebis 

gamovlenis 

xarisxi _ 2000-2003ww 

 

forToxlis 

jiSebi 

yinvagamZleob

is xarisxi, 

bali 

nayofis 

momwifebis 

xarisxi, 5.11 

mosavlianoba, 

cali 

sadegust. 

Sefaseba, 

bali 

Saqrebis 

mJavasTan 

Sefardeba 

1. gluvkaniani for-
Toxali vaSington 

naveli #101 
2. adgilobrivi fo-

rToxali #1 

3. hamlini 

4. forToxali ko-

rolioki #107 

 

 

0.0 

 

0.5 

0.5 

 

0.0 

 

 

3.75 

 

2.75 

2.70 

 

3.75 

 

 

145.0 

 

137.0 

131.0 

 

140.0 

 

 

85.5±2.7 

 

75.7±2.6 

77.8±1.5 

 

80.1±2.5 

 

 

6.7 

 

5.4 

5.4 

 

6.1 

 

sacdelma mcenareebma zrdis dawyebidan _ nayofis 
momwifebamde qveperiodis gavlas 246 dRe moandomes. faza _ 190C 
saSualo dRe-Ramuri temperaturis pirobebSi mimdinareobda da 
saSualo dRe-Ramuri temperaturis jamma 4582.00C-i Seadgina. 
qveperiodebis gavlis aseTma pirobebma ganapiroba sacdel 
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mcenareTa maRali mosavlianoba _ 37.0kg nayofi saSualod erTi 
mcenaridan. 

rac Seexeba sacdeli mcenareebis produqtiulobas kvlevis 
periodSi monacemebi motanilia cxrili #2-Si. ufro 
regularuli da uxvi mosavali mogvca forToxlis orma jiSma _ 
vaSington naveli #101-ma da koroliokma #107-i.  

oTxi wlis saSualo monacemebiT forToxlis jiSebis 
produqtiuloba, saSualod erTi mcenaridan 132.8-147.8 cali 
Seadgina, rac Sesabamisad 26.7-37.0kg-ia. Tu mxedvelobaSi miviRebT 
im garemoebas, rom mcenareebi axalgazrda asakSi aris da maTi 
zoma 1.80-1.85m-ia (varjis diametri _ 2.0m), maCvenebeli Zalze 
kargia. sakvlevi mcenareebi eqsperimentebis periodSi 
xasiaTdebodnen uxvi da regularuli msxmoiarobiT. 

forToxlis Seswavlili jiSebis nayofi kargi xarisxisaa. 
maTSi Saqrebis Semcveloba 7.0-8.0%-ia. vitamin C-s yvelaze meti 
SemcvelobiT gamoirCa forToxali vaSington naveli #101 _ 
67.2mg%. maRalia, agreTve, misi Semcveloba koroliokis nayofSic 
_ 65.1mg%. Sesabamisad, am ori jiSis nayofebs SaqarmJavas ukeTesi 
indeqsi aqvT (cxrili #8). kargia, agreTve, am ori jiSis nayofis 
sadegustacio Sefasebac _ 80.1-85.5 bali. 

sacdeli mcenareebis nayofis momwifebis xarisxi, 5 
noembrisaTvis _ 2.70-3.75 balia. 20 noembrisaTvis forToxal 
vaSington naveli #101-is da koroliokis nayofebis momwifebis 
xarisxma 5.0 bali Seadgina. 

sacdeli mcenareebis aRniSnulma orma jiSma yinvagamZleobis 
ukeTesi Sedegi aCvena (cxrili #8). 

movla-moyvanis optimaluri pirobebiT SesaZlebelia mcenaris 
sasicocxlo qveperiodebis regulireba. bioritmis qveperiodebis 
racionaluri gavla safuZvels uyris mcenaris uxv da myar 
mosavals. is, agreTve, xels uwyobs mcenaris adaptaciis unaris 
amaRlebas Secvlili garemo pirobebisadmi. 

biologiuri da sameurneo niSnebis kompleqsiT (ganviTarebis 
biologiuri ritmis normaluri mimdinareoba, mcenareTa 
produqtiuloba, nayofis pomologiuri da bioqimiuri 
maCveneblebi, yinvagamZleobis xarisxi) gamorCeuliqna 
forToxlis ori perspeqtiuli forma _ vaSington naveli #101 
da korolioki #107. 
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samkurnalwamlo memcenareobis ZiriTadi principebi da 

kulturaTa seleqcia 

 

samkurnalwamlo mcenareebis seleqciaSi aRmocenda axali dargi- 

samkurnalwamlo memcenareoba. Yyofili sabWoTa kavSiris teritoriaze 

kultivirdeba 50-mde saxeoba samkurnalo mcenarisa. sxvaTa Soris, 

saqarTveloSi, qobuleTSi, arsebobda samkurnalo mcenareTa sakavSiro 

samecniero- kvleviTi institutis ( es instituti ekuTvnoda sakavSiro 

samedicino da biologiuri mrewvelobis saministros) zonaluri 

samecniero –sakvlevi sadguri, romelmac, wlebis ganmavlobaSi, 

fasdaudebeli samuSao Caatara saqarTveloSi samkurnalo mcenareTa 

samecniero doneze kvleva- danergvis saqmeSi. saqarTveloSi arsebobda 

meurneobaTa qseli, samkurnalwamlo mcenareTa warmoebis profiliT 

(xobis raionis sofel Sua xorgaSi, gulrifSis raionSi, senakis 

raionSi da sxvagan). sakavSiro struqturebis moSlisa  da afxazeTis 

cnobili movlenebis Semdgom, am organizaciaTa muSaoba, bunebrivia, 

moiSala, Tumca maTi saWiroeba Zalze didia. Yyofili sabWoTa 

kavSiris teritoriaze da, bunebrivia, saqarTveloSi, aseTi tipis 

mcenareTa mwarmoebeli organizaciebi Zalze saWiroa. MmuSaobis swori 

integrirebisaTvis yofili sabWoTa kavSiris sivrce Zalze 

saxarbieloa- bazris siaxlovisa da muSaobis gamocdilebis gaziarebis 

TvalTaxedviT. samkurnalo mcenareTa sxvadasxva tipebi gaSenebulia 

sxvadasxva bunebriv- ekologiur zonaSi. Aaris aseTi debuleba-saWiro 

araa vakulturoT yvela samkurnalo mcenare, radgan maTi farTobebis 

zrda gamoiwvevs am kulturebis gavrcelebis xvedriTi wilis 

gaumjobesebas sxva kulturebis xvedriTi wilis Semcirebis xarjze 

(mesaqonleobisaTvis saWiro mcenareTa farTobebi, teqnikuri 

kulturebisaTvis saWiro masivebi). Tu samkurnalo mcenareTaTvis 

saTadarigo masivebi aris, maSin, saWiroa maTi momzadeba, bunebriv 

pirobebSi- yvela pirobebis dacviT. magaliTad, Sua aziaSi daiwyes 

kultivireba mravalZarRvasi. SesaZloa, is, Sua aziaSi, iSviaTi iyos, 

magram, misi amouwuravi maragi aris Crdilo raionebSi da 

SesaZlebelia am saxelmwifos momarageba am nedleuliT. Aarsebobs 
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azri imis Sesaxeb, rom kultivirebul samkurnalo mcenareTa 

nedleuli,zogjer, aris arasakmarisi efeqtis, vidre mcenareebi, 

romlebic gaizardnen bunebriv pirobebSi. zog SemTxvevaSi es 

marTldeba kidec. magaliTad, tyis Jolo ukeTesia, vidre baRisa, misi 

samkurnalo TvisebebiT, Tumca, botanikurad, es erTi saxeobaa da 

afTiaqebi ar Rebuloben baRis Jolos. xSirad, es aris Sedegi 

Secdomisa, misi kultivirebis dros. dadgenilia, rom erTi da igive 

samkurnalo mcenares aqvs misi arealis Sesabamisad, sxvadasxva 

samkurnalo efeqti, amitom, misi kultivirebisas unda SevarCioT 

samkurnalwamlo  daniSnulebis ufro efeqturi populaciebi da 

moviyvanoT isini pirobebSi, sadac arsebobda mocemuli populacia. 

magaliTad SesaZloa moviyvanoT iseTi Zvirfasi samkurnalo mcenare, 

rogoricaa SroSani. Mmisi bunebrivi maragi iZleva  amis saSualebas, 

amitom dRis wesrigSi dadga sakiTxi misi kultivirebisa. aRmoCnda, rom 

misi kultivirebisas, man mogvca wamali, ufro mdare xarisxisa. 

saWiroa gamovavlinoT misi populaciebi da CavrToT warmoebaSi. 

Zogjer xdeba aseTi SemTxveva- samkurnalo mcenare, romelic movaSeneT 

misTvis uCveulo pirobebSi, kargavs damaxasiaTebel samkurnalo 

Tvisebebs. Aamis naTeli magaliTia citvarnaia polini. is, izrdeba 

mxolod Sua aziaSi da aris Wiebis sawinaaRmdego araCveulebrivi 

saSualeba. roca misi moyvana daiwyes Crdilo afrikaSi, man aranairi 

samkurnalo efeqti ar gamoavlina. rasakvirvelia, yvela samkurnalo 

mcenaris mimarT unda iqnas warmoebuli farTo saseleqcio muSaoba.  

Aaxla, SevCerdeT samkurnalo mcenareTa Tvisebebze. uZveles 

droSi, zogjer, gamefebuli iyo azri imis Sesaxeb, rom arsebobda 

damokidebuleba , samkurnalo Tvisebebis dadgenisas, formasa da 

samkurnalo mcenaris Tvisebebs Soris. magaliTad, gulis formis 

foToli, TiTqos, ukeTesad kurnavda gulis daavadebebs, Tirkmlis 

formisa ki miuTiTebda am organos mkurnalobis efeqturobaze. 

zogjer, aseTi prognozebi, SemTxveviT, emTxveoda kidec faqtebs, Tumca 

aranairi kanonzomiereba am, viTom kavSirze (kavSirze mcenaris organos 

formasa da samkurnalo efeqts Soris) ar arsebobda. Aadre, mcenaris 

sakmurnalo Tvisebebi gaiges empiriuli gziT, magram es, xSirad, 

mTavrdeboda msxverpliT. Mmxolod, qimiis miRwevebma mogvca saSualeba 

dagvedgina samkurnalo efeqtis mizezi ama Tu im mcenarisa- yvelaferi 
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damokidebulia gansazRvruli qimiuri naerTebisa  da misi 

komponentebis Semcvelobaze mcenareSi. Mmcenaris bioqimiuri analizi 

warmoadgens Seucvlels- gaxdes mcenare samkurnalo. Mmravali 

nivTiereba, romelsac mcenare Seicavs da romelzec damokidebulia 

mcenaris samkurnalo efeqti, aris momwamvleli. aseT SemTxvevaSi 

saWiroa daculi iqnas wamlis doza. is, saWiroa sxva, danarCen 

SemTxvevaSic. Mmoqmedebis speqtriT samkurnalo mcenareebi SesaZloa 

iyos ufro viwro  daniSnulebis, romelic kurnavs gansazRvrul 

daavadebebs (gulis, kuWis) da ufro farTo moqmedebis- romelsac 

iyeneben sxvadasxva daavadebebis dros. samkurnalo nivTierebani 

SesaZloa warmoiqmnas gansazRvrul organoSi (foToli, fesvi, Tesli 

yvavili) da gansxvavebuli SemadgenlobiT. 

samkurnalo mcenareTa mimarT interesi uZvelesi droidan modis 

da dResac didia. Ees, srulad gasagebia. zrunva adamianis 

janmrTelobaze saxelmwifo mniSvnelobis saqmea yvela qveyanaSi, maTs 

Soris CvenTanac. samkurnalo da profilaqtikuri mniSvneloba aqvs 

yvela sakveb mcenares. antikuri medicinis fuZemdebeli, ZvelberZeni 

mecnieri hipokrate ambobda: ,,yvela sakvebi nivTiereba unda iqces 

samkurnalo saSualebad, xolo yvela samkurnalo saSualeba-sakveb 

nivTierebad,,. Aadamianis janmrTeloba, uwinares yovlisa, 

damokidebulia racionalur kvebaze, kvebis swor reJimze. Mmravali 

sakvebi mcenare, Tu ara yvela, SesaZloa gamoviyenoT samkurnalo 

saSualebaTa dasamzadeblad- daavadebaTa samkurnalod. Ees, exeba iseT 

farTod gavrcelebul sakveb mcenareebs, rogoricaa xorbali, qeri, 

kombosto, Warxali, vaSli da sxva mravali. 

samkurnalo da profilaqtikuri mniSvneloba aqvs da Seicaven 

vitaminebs- sakvebi mcenareebi. Aaris mravali mcenare, romelic 

daniSnulia ama Tu im samkurnalo preparatis dasamzadeblad. Eesaa, 

saxeldobr, samkurnalo mcenareebi. maT Soris bevria velurad mzardi 

mcenareebi (sinantropuli saxeobebis CaTvliT), agreTve 

kultivirebuli da kulturuli, romelTa raodenoba ganusazRvrelad 

didia. 

Yyvelaze bevri, mainc, farulTeslovani mcenareebia. Aarian, 

isini, sxva botanikur jgufebSi, maT Soris umdablesebSi-
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wyalmcenareebi da sokoebi. CexeTSi, samkurnalod miiCneva sokoebis 27 

saxeoba. zusti cifris dasaxeleba samkurnalo mcenareebisa, msoflios 

masStabiT, Zalze Znelia. varaudoben, rom flora iTvlis 17 aTas 

saxeobas samkurnalo mcenareebisa. Ees, Zalze patara procentia mTeli 

msoflio florisa. Ffaqtiurad, samkurnalo mcenareebi ufro bevria, 

magram, yvela isini Seswavlili araa. Yyovel SemTxvevaSi, maTi 

samkurnalo moqmedeba araa aRiarebuli  oficialuri mecnierebis mier. 

Aaris aseTi azric, rom yvela mcenares SeiZleba hqondes ama Tu 

im xarisxiT samkurnalo Tviseba. Mmsoflios sxvadasxva regionSi 

samkurnalo mcenareTa ricxvi sxvadasxvanairia, margam maTi raodenoba  

yvelaze metia tropikebsa da maRalmTian zonaSi. indoeTSi, 15 aTasi  

saxeobidan, 5 aTasi, SesaZloa, gamoiyenon samkurnalod, magram, yvelaze 

kargia 77 saxeoba. yofil sabWoTa kavSirSi miRebulia 2500-3000, 

farmakopeebSi CarTulia 200 saxeoba. es, msoflio floris 1%-ia. 

 

samkurnalo mcenareTa seleqciis ZiriTadi 

principebi da cnebebi 

 

mza mcenareuli produqtebi-FiniShed herbal products- მზა მცენარეული 
პროდუქტი შედგება  მცენარეული პრეპარატისაგან , რომელიც მიღებულია  
ამა თუ იმ სახეობისაგან . თუ გამოიყენება ერთზე მეტი სახეობა მცენარისა , 
შესაძლოა გამოვიყენოთ ტერმინი,, კომბინირებული მცენარეული პროდუქტი,,. 
მზა მცენარეული პროდუქტები  და კომბინირებული შესაძლოა გამოვიყენოთ 
აქტიურ  ნივთიერებებთან  დამატებად  და შეიცავდეს დამხმარე ნივთიერებას 
(ექციპიენტები). ზოგიერთ ქვეყანაში მიღებული ტრადიციის 
თანახმად,მცენარეული წარმოშობის სამკურნალო საშუალებანი  შესაძლოა 
შეიცავდეს  ნატურალურ ორგანულ და არაორგანულ აქტიურ ინდრედიენტებს 
,წარმოშობით და  არა დაკავშირებულს  გამოყენებული მცენარის სახეობასთან 
(მაგალითად, მასალები ცხოველური და მინერალური წარმოშობისა). ერთი 
სიტყვით, როგორც წესი, მზა მცენარეული პროდუქტები, რომელთა 
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შემადგენლობას ემატება ქიმიურად  იდენტიფიცირებული  აქტიური 
ნივთიერებანი ( მათ შორის  სინთეტიკური შენაერთები ან იზოლირებული 
კომპონენტები  მცენარეული  ნივთიერებებისა), უკვე  არ განიხილება, როგორც 
მცენარეული. 

კონტამინაცია - Contamination - არასასურველი მოხვედრა ქიმიური 
ნაერთებისა, მიკრობიოლოგიური  ან  სხვა ბუნებისა, პირველად ნედლეულში ან 
შუალედურ პროდუქტებში- წარმოების განმავლობაში, ნიმუშების გამორჩევისას, 
შეზღუდვისას  ან უკუშეფუთვისა, შენახვისა და ტრანსპორტირების დროს. 

სამკურნალო მცენარე- Medicinal plant- მცენარე (ველურად მზარდი ან 
კულტურული), რაც გამოიყენება სამედიცინო მიზნებისათვის. 

სამკურნალწამლო მცენარეები - Herbs -ჩართულია დაუმუშავებელი 
მასალები სამკურნალო მცენარეებისა, ნაწილობრივ - ფოთლები, ყვავილები, 
ნაყოფი, თესლები, ტოტები, მერქანი, კანი, ფესვი, ფესურა და სხვა ნაწილები 
მცენარისა, რომელიც შესაძლოა იყოს მთლიანი, ფრაგმენტირებული ან ფხვნილის 
სახით.  

სამკურნალო მცენარეთა მასალები - Medicinal  plant materials –( იხ. 
მცენარეული მასალები ). 

ჯვარედინი კონტამინიცია -Cross  contamination -საწყისი მასალების 
კონტამინაცია შუალედური პროდუქტებისა ან მზა პრეპარატისა, სხვა საწყისი 
მასალებით  ან  პროდუქტებით , წარმოების განმავლობაში. 

მცენარეული სამკურნალო საშუალებანი - Herbal medicines -მცენარეული  
სამკურნალო  საშუალებანი მოიცავს სამკურნალო მცენარეებს, სამკურნალო 
მცენარეების  სახეობებს  და მზა მცენარეულ პრეპარატებს. 

მცენარეული მასალები - Herbal materials – მათ მიაკუთვნებენ  მცენარეების 
გარდა , ახალ  წვენებს,გუმფისებს, ცხიმზეთებს, ეთერზეთებს, ფისებს, სმოლებს  
და მცენარეთა  მშრალ ფხვნილებს. ზოგიერთ ქვეყანაში ეს მასალები  უნდათ 
შეურიონ განსაზღვრულ ტრადიციულ პროდუცენტებს ან შეურიონ თაფლს, 
ალკოჰოლურ ან სხვა მასალებს. 
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მცენარეული პრეპარატები - (ნახევარპროდუქტები ) –Herbal prepapations – 

ისინი შეადგენენ  საფუძველს მზა მცენარეული პროდუქტისა  და  შეუძლიათ 
ჩართვა დანაწევრებული და ფხვნილისებრი მცენარეული მასალების  ან 
ექსტრაქტების, ნაყენებისა ან ცხიმზეთების სახით ,მცენარეული მასალისა. მათ 
ღებულობენ ექსტრაქციის  გზით, ფრაქციონირებით, გაწმენდით, 
კონცენტრირებით ან  სხვა ფიზიკური და ბიოლოგიური მეთოდების გამოყენებით. 
მათ ,აგრეთვე ,ეკუთვნით პრეპარატები, რომლებიც მიღებულია  გამორეცხვის 
გზით ან, ალკოჰოლური სასმელების დუღილისას. ცნებები, რომლებიც ეკუთვნის 
სამკურნალო მცენარეთა აღზრდას, პროდუქციას და მათს შეგროვებას, აღებულია 
და ადაპტირებულია იმ ცნებებიდან, რაც მიღებულია საერთაშორისო 
ნომენკლატურით. 

ეროზია -Erozion -გრუნტის გადაადგილება ერთიდან მეორე ადგილზე 
,წყლის მოქმედების შედეგად, ან- ქარისა. განასხვავებენ შემდეგ სახეებს ეროზიისა: 
- მთლიანი გადარეცხვა ნიადაგის ერთგვაროვანი ფენისა  ან , ნიადაგის  ჩარეცხვა 
მრავალგვარი პატარა არხებით ან ნაპრალებით, რომელიც შექმნილია თავსხმისა და 
ირიგაციული ნიაღვრის შედეგად. არის ეროზიის სახე, რომელიც შექმნილია 
სეზონური მოვლენებით. ქარისებრია ეროზია, როცა მასის გადაადგილება ხდება 
ქარის მოქმედების შედეგად. 

კომპლექსური ბრძოლა მავნებლებთან - Integrated  pest  management (IPM ) - 
ზუსტი შეთანაწყობა მავნებლებთან  ბრძოლის სხვადასხვა მეთოდებისა, რომელიც 
ორგანიზებულია  მავნებელთა პოპულაციის გავრცელების აღსაკვეთად  და 
მოიცავს პესტიციდების გამოყენებას ან სხვა სახის ღონისძიების გატარებას. 
ღონისძიება არის ეკონომიკურად  დასაბუთებული და უსაფრთხო გარემოსათვის. 
ის, მიზნად ისახავს უხვი მოსავლის მიღებას სასოფლო - სამეურნეო კულტურებისა 
, მინიმალური დანაკარგებით  და  უპირატეს  მნიშვნელობას ანიჭებს 
ეკოსისტემისათვის ზიანის გამორიცხვას. 

ლენდრეისი -Landrase - მცენარეულ გენეტიკურ რესურსებში - მოსავლიანი 
სახეობის ადრე კულტივირებული ფორმა, მიღებული გარეული პოპულაციისაგან 
და, როგორც წესი ,შეიცავს  გენოტიპების ჰეტეროგენულ კომბინაციებს. 
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მცენარეული გენეტიკური რესურსები -Plant  genetic resours -მასალათა 

რეპროდუქციული  ან  ვეგეტაციური  მასალა:  კულტურული სახესხვაობებისა 
(მცენარეთა კულტურული ჯიშები ), რომელიც უკვე დიდი ხანია გამოიყენება ან, 
დიდი ხანი არაა,შემუშავებულია მათი კულტურა (მოვლა - მოყვანა), მცენარეების 
უძველესი კულტურული ჯიშებისა, მცენარეთა პრიმიტიული კულტურული  
სახეებისა  სარეველა ან გარეული სახეებისა ( ახლომდგომისა კულტურულ 
სახეობებთან), სპეციფიკური გენეტიკური მარაგისა (მათ  შორის ელიტური 
სახეებისა ). 

გამავრცელებელი - (ნერგი, ნარგავი ) –Propagule - ნებისმიერი სტრუქტურა , 
რომელსაც შეუძლია  მოგვცეს ახალი წარმონაქმნი  მცენარის აღწარმოებისათვის 
სქესობრივი ან უსქესო  გამრავლების გზით - კვირტები ბუტონები, ჩანასახები და 
სხვა ორგანოები.  

საფუძვლიანი (რაციონალური ) გამოყენება - Sustainable use –ბიოლოგიური 
მრავალფეროვნების  გამოყენება იმგვარად, იმდენად  და იმ საზღვრებში, როცა მას 
არ მივყავართ  ბიოლოგიური მრავალფეროვნების  ხანგრძლივ ვარდნასთან ,ხელს 
უწყობს თანამედროვე  და მომავალი თაობების მოთხოვნილების 
დაკმაყოფილებას.  

 

 

              სამკურნალო მცენარეთა სელექცია 

ბოტანიკური სახესხვაობანი უნდა შეესატყვისებოდეს  მოთხოვნებს, რაც 
განსაზღვრულია ნაციონალურ ფარმაკოპეებში  და რეკომენდებულია სხვა 
ავტორიტეტული ეროვნული დოკუმენტების თანახმად, ბოლო გამომყენებელი 
ქვეყნისა. ასეთი ნაციონალური დოკუმენტების არარსებობისას, სახეობათა და 
სახესხვაობების გამორჩევა  საჭიროა განხორციელდეს სხვა ქვეყნის 
ავტორიტეტული ფარმაკოპეის მიერ. იმ დროს, როცა სამკურნალო მცენარეს 
ეცნობიან პირველად, ნიმუში ან ბოტანიკური სახესხვაობები, რომელიც 
გამორჩეულია კულტივირებისათვის, უნდა იქნეს გამორკვეული და 
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დოკუმენტურად აღწერილი, როგორც ნედლეული ტრადიციული მედიცინისა, 
წარმოშობის ადგილის ქვეყნისა. 

ბოტანიკური იდენტობა- ყველა სამკურნალო მცენარისათვის, რომლის 
კულტივირებაა საჭირო, დოკუმენტაციით უნდა დადგინდეს მისი ბოტანიკური 
იდენტობა - სამეცნიერო დასახელება (ჯიში, სახეობა, ქვესახეობა, ნაირსახეობა, 
ავტორი და ოჯახი). უნდა იყოს მოყვანილი საერთო სახელწოდება (ასეთის 
არსებობისას) ადგილობრივ და ინგლისურ ენებზე. საჭიროების შემთხვევაში 
საჭიროა, აგრეთვე, სხვა თანმდევი ინფორმაციის მოყვანა მცენარის კულტურული 
ჯიშის სახელის ჩათვლით- მისი ეკოტიპი,ქემოტიპი და ფენოტიპი. მცენარეთა 
კულტურული ჯიშებისათვის, რომელიც გასაყიდადაა მზად, საჭიროა მიეთითოს  
დასახელება და გამყიდველის მონაცემები. მოგროვების შემთხვევაში გამრავლება, 
გავრცელება და მოვლა - მოყვანა ლენდრეისებისა, განსაზღვრულ რეგიონში. ხაზი 
საჭიროა აღიწეროს ადგილობრივა დასახელებით - მითითებით წყაროებისა -
სანერგე, მცენარეული თუ სარგავი მასალისა. 

ნიმუშები - სამკურნალო მცენარის პირველი რეგისტრაციის შემთხვევაში, 
მწარმოებელ ქვეყანაში თუ ბოტანიკურ წარმოშობასთან დაკავშირებით, შეიქმნა 
გარკვეული უხერხულობა რეგიონულ თუ ცენტრალურ ჰერბარიუმში. საჭიროა 
სათანადო განცხადების შეტანა (ბოტანიკური სახეობის პასპორტი) - 
იდენტიფიკაციის მიზნით. შესაძლებლობის ფარგლებში, საჭიროა, მცენარისა და 
აუტენტიკური ნიმუშის გენეტიკური პროფილის შედარება. ბოტანიკური 
იდენტურობის დოკუმენტაცია საჭიროა ჩაერთოს სარეგისტრაციო მონაცემებში. 

თესლი და სხვა გასამრავლებელი მასალა - უნდა მიეთითოს თესლისა  და 
სხვა გასამრავლებელი მასალის მონაცემები. მასალის რეალიზატორები 
ვალდებულნი არიან წარმოადგინონ ყველა საჭირო ინფორმაცია პროდუქციის 
ხარისხისა  და თვისებების შესახებ, ხოლო შესაძლებლობის შემთხვევაში მისი 
მოვლა-მოყვანის შესახებ ცნობები. ჯანსაღი მცენარეების აღზრდის 
უზრუნველსაყოფად ნ გასამრავლებელ  და  სარგავ  მასალას , უნდა ჰქონდეს 
დადგენილი ხარისხი და თავისუფალი უნდა იყოს კონტამინაციისა და 
დაავადებებისაგან, რამდენადაც ეს შესაძლებელია. სასურველია ,სარგავი მასალა 
ტოლერენტული იყოს ბიოტური და აბიოტური ფაქტორების მოქმედების მიმართ.  
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თესლი და სხვა სამრავლი მასალა,რომელიც გამოიყენება ორგანული 

წარმოებისათვის ,უნდა იყოს სერტიფიცირებული, როგორც ასეთი, მიღებული 
ორგანული გზით. სათესი მასალის ხარისხი (მათ შორის ნებისმიერი გენეტიკურად 
მოდიფიცირებული ჩანასახის პლაზმა) უნდა პასუხობდეს მოთხოვნებს , რომელიც 
დადგენილია რეგიონულიან,ნაციონალური 
ნორმატიულდოკუმენტებით.ყველაფერი ეს დოკუნენტირებული უნდა იყოს და 
გაფორმებული შესაბიმისი დოკუმენტებით, რაც ეტეკეტირებულ უნდა იქნას და 
რეგისტრირებული. 

წარმოების მთელი პერიოდის განმავლობაში საჭიროა ყურადღების მიქცევა 
უცხო სახეობებისაგან  თავის დასაცავად, სხვა ბოტანიკური სახესხვაობებისაგან და 
ჯიშებისაგან  სამკურნალო  მცენარეებისა. ფალსიფიცირებული, 
სუბსტანდარტული და შერეული სარგავი მასალა უნდა იქნეს ამოღებული. 

გამოზრდა -(მოვლა - მოყვანა) - სამკურნალო  მცენარეების კულტივირება 
მოითხოვს  საჭირო  ყურადღებას და უზუსტეს მართვას. პირობები და 
ხანგრძლივობა, რასაც მოითხოვს კულტივირება, დამოკიდებულია  სამკურნალო 
მცენარეების   მასალის ხარისხზე. თუ დოკუმენტური ჩანაწერები და სამეცნიერო 
პუბლიკაციები მოვლა - მოყვანისა, ხელმიუწვდომელია, საჭიროა ყურად  ვიღოთ  
მოვლა - მოყვანის ტრადიციული მეთოდები. მეთოდების დამუშავება უნდა 
ვაწარმოოთ საკვლევ ბაზაზე. 

საჭიროა დავიცვათ მიწათმოქმედებაში გაბატონებული  პრინციპი, 
რომელიც ნაწილობრივ გულისხმობს როტაციას  გამორჩეული მცენარეებისა , 
ვღებულობთ რა მხედველობაში  სტაბილურობას გარემომცველი გარემოსი. 
სავარგული უნდა იყოს მორგებული  მცენარის ზრდას, განვითარებას და 
პასუხობდეს სხვა მოთხოვნებს. იქ, სადაც ეს მასალები იმყოფება, უნდა იქნეს 
გამოყენებული მიწათმოქმედების მოწინავე მეთოდები. ნიადაგი უნდა იყოს 
მდიდარი ორგანული მასითა და ტენით უზრუნველყოფილი.  

ადგილის შერჩევა - სამკურნალო  მცენარეებმა, რომლებიც წარმოშობილი 
არის ერთი სახეობისაგან, შესაძლოა გამოავლინოს არსებითი განსხვახება მათი 
სხვადასხვა ადგილზე მოყვანის შემთხვევაში - ნიადაგის სხვადასხვა 



198 
 

შემადგენლობის  გამო , აგრეთვე კლიმატური და სხვა პირობების გამოც.ეს 
განსხვავებანი  შესაძლოა შეეხოს  გარეგნულ  სახეს ან, შესაძლოა გამოვლინდეს 
განსხვავების სახით მათი კომპონენტებისა, რომელთა ბიოსინთეზიც 
ექვემდებარება გარემო პირობების ზემოქმედებას.(სახელდობრ, ეკოლოგიური და 
გეოგრაფიული თავისებურებანი). ეს, ყველაფერი  საჭიროა მხედველობაში 
მივიღოთ. საჭიროა თავი ავარიდოთ კონტამინაციის რისკს, ჰაერისა და  ნიადაგის 
დაბინძურებას მოვლა - მოყვანის ადგილისა. გასათვალისწინებელია წინამორბედი 
კულტურების ფაქტორი. გასათვალისწინებელია მცენარეთა დაცვის ელემენტებიც. 

გარემო და სოციალური ფაქტორი - სამკურნალო მცენარეთა მოვლა - 
მოყვანამ  შესაძლოა გავლენა მოახდინოს  ეკოლოგიურ ბალანსზე, ფლორისა და 
ფაუნის გენეტიკურ მრავალფეროვნებაზე. გასათვალისწინებელია, აგრეთვე, ის, 
რომ ხარისხი და ზრდა სამკურნალო მცენარეებისა, შესაძლოა მოექცეს  სხვა 
მცენარეთა ზემოქმედების ქვეშ. მათზე შესაძლოა იმოქმედოს ცოცხალმა 
ორგანიზმებმა და ადამიანმა. არაადგილობრივი სამკურნალო მცენარეების 
ჯიშების დარგვა, შესაძლოა ლოკალურად მავნე გამოდგეს ეკოსისტემისათვის და 
გამოიწვიოს დარღვევა რეგიონოს ბიოლოგიური და ეკოლოგიური ბალანსისა. ამ 
მოვლენის თავიდან ასაცილებლად საჭიროა განუხრელად ვაწარმოოთ  
მონიტორინგი მოვლა - მოყვანის პროცესის ეკოლოგიური ზემოქმედებისა. 
ადგილობრივ  მკვიდრთა  ცხოვრებაზე  მოვლა - მოყვანის სოციალური  გავლენა  
უნდა გვქონდეს ყურადღების  ქვეშ და ვაფასებდეთ ისე, რომ აღვკვეთოთ 
ნეგატიური ზეგავლენა მათს ცხოვრებაზე (გათვალისწინებით იმისა, რომ საქმე 
გვაქვს მეტად მომგებიან საქმესთან ). ასეთი საქმის დიდი მასშტაბით  წარმოება  
სოციალურად მეტად მომგებიანია მოსახლეობისათვის. ეს კი,  მეტად საჭიროა 
კონკრეტული რეგიონის ეკონომიკური პირობების გაუმჯობესებისათვის. 

კლიმატი - სამკურნალო მცენარეების  ფიზიკურ, ქიმიურ და ბიოლოგიურ 
თვისებებზე  არსებით  გავლენას  ახდენს კლიმატური ფაქტორები. ასეთია - დღის 
სინათლის ხანგრძლივობა, ნალექების საშუალო - წლიური  რაოდენობა, საშუალო 
ტემპერატურა ( დღისა და ღამის ტემპერატურათა სხვაობის გათვალისწინებით). 
გამომდინარე ზემოთ აღნიშნულიდან, საჭიროა მხედველობაში ვიქონიოთ 
წინასწარი მონაცემები. 
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ნიადაგი - უნდა შეიცავდეს სამკურნალო მცენარისათვის საჭირო 

აუცილებელ ელემენტებს- ორგანულ შენაერთებს და სხვა ელემენტებს მათი 
ოპტიმალური ზრდისა  და პროდუქციის ხარისხის ამაღლებისათვის.  ხელთ უნდა 
გვქონდეს ისეთი მონაცემები,როგორიცაა ნიადაგის ოპტიმალური დახასიათება ( 
ტიპი, დრენაჟი, ტენის შენარჩუნების უნარი, ნაყოფიერება, მჟავიანობა, 
თავისებურებები, რითაც ვიხელმძღვანელოთ მათი გაშენების დროს). ზოგჯერ, 
სამკურნალო მცენარეების მაღალი მოსავლის მისაღებად, საჭიროა თავი ავარიდოთ 
მინერალური სასუქების გამოყენებას, თუმცა მათი გამოყენებისას უნდა 
ვიხელმძღვანელოთ  სამეცნიერო - კვლევითი ინსტიტუტების მონაცემებით. 
სასუქებად დაუშვებელია ისეთი მასალების გამოყენება, რაც გამოიწვევს 
ინფექციურ და პარაზიტულ დაავადებებს. სანიტარული სტანდარტების დაცვის 
მიზნითა და სხვა ღონისძიებების გამო, ცხოველთა ნაკელი უნდა მოექცეს 
კომპოსტირების ქვეშ. ცხოველის ნაკელის ყოველი გამოყენება უნდა იქნეს 
დოკუმენტირებული. ქიმიური სასუქებიდან უნდა გამოვიყენოთ მხოლოდ ისინი, 
რომლებიც დამტკიცებულია მოვლა - მოყვანის ქვეყნებში. ყოველი 
კულტურისათვის გამანოყიერებელი  მასალის  გამოყენება უნდა იქნეს აყვანილი 
კონტროლის ქვეშ - ნიადაგის  აღდგენითი თვისებების  გათვალისწინებით. 
სასუქები უნდა გამოვიყენოთ ისეთი სახით, რომ მინიმუმამდე დავიყვანოთ 
გატუტიანება. მიწათმოქმედებმა უნდა გამოიყენონ  მეთოდები, რომლებიც 
დაიცავენ  ნიადაგს  და მინიმუმამდე დაიყვანონ  ეროზია. საჭიროა საწრეტი 
ბუფერული ზონების შექმნა, საფარი კულტურებისა დარგვა და მწვანე მასის 
მიღება (ლიუცერნა). 

მორწყვა და დრენაჟი - ეს ღონისძიებები საჭიროა ვაწარმოოთ ისე, რომ 
ვაკონტროლოთ  მკაცრი შესატყვისობა ღონისძიებასა და მცენარის 
მოთხოვნილებას შორის. საჭიროა გათვალისწინება მცენარის ზრდის პერიოდებისა 
.წყალი, რომელსაც ვიყენებთ სარწყავად, უდა პასუხობდეს რეგიონულ და 
ნაციონალულ მოთხოვნებს ხარისხის მხრივ. თვალყური უნდა ვადევნოთ იმას, 
რომ მორწყვა არ იყოს მოჭარბებული  ან, არასაკმარისი. მორწყვის პარამეტრების 
შერჩევისას , მოქმედებს ზოგადი წესი: აუცილებლად უნდა გავითვალისწინოთ ის 
გავლენა, რასაც რწყვის სხვადასხვა სახე ახდენს ადამიანის ჯანმრთელობაზე. 
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გავითვალისწინოთ რისკები ტრანსმისიული დაავადებების გადამტანების 
გადიდებისა. 

შენარჩუნება და მცენარეთა დაცვა - ზრდა - განვითარების თავისებურებანი, 
რომელიც დამახასიათებელია კონკრეტული მცენარისათვის და მისი 
ნაწილისათვის უნდა იყოს ოპტიმალური, რადგან მასა, რასაც ისინი წარმოქმნიან , 
კონკრეტული ციკლის ბოლოს,განკუთვნილია ადამიანისათვის.მცენარის 
ნორმალური ზრდის, განვითარებისა და პროდუქციის ხარისხის ამაღლებისათვის 
სარგებლობის მოტანა შუძლია ისეთი ღონისძიებების დროულ  და ხარისხიან 
ჩატარებას, როგორიცაა მცენარეთა კენწრული ნაწილის მოშორება, კვირტების 
მოცილება გასხვლა და ა.შ.  ნებისმიერი აგროქიმიური ნივთიერების გამოიყენება, 
რომელიც განსაზღვრულია სამკურნალო მცენარის ზრდისა და დაცვისათვის 
,უნდა იყოს  დაყვანილი მინიმუმამდე. მათი გამოყენება უნდა მოხდეს მაშინ, როცა 
არ არსებობს ალტერნატიული საშუალებანი. იქ, სადაც შესაძლებელია, უნდა 
ვიმოქმედოთ კომპლექსურად მავნებელთა წინააღმდეგ. სიჭარბის შემთხვევაში 
შესაძლოა ავამოქმედოთ განსაკუთრებულად  მოწონებული  პესტიციდები და 
ჰერბიციდები ეფექტურ დონეზე, მარკირების წესებთან მკაცრად შეთანაწყობილი. 

მკაცრად უნდა დავიცვათ ინსტრუქცია - დანართი ასეთი ნივთიერებების 
გამოყენების დროს. ღონისძიება უნდა იყოს შესაბამისობაში მარეგულირებელ 
მოთხოვნებთან, რომელსაც ადგენს ქვეყანა - მწარმოებელი და ქვეყანა - ბოლო 
მომხმარებელი. 

პესტიციდებისა და ჰერბიციდების  მოხმარების ნებისმიერი პროცედურა 
უნდა იყოს წარმოებული კვალიფიციური სპეციალისტების მიერ, რომელიც 
შეიარაღებულია ამ ამოცანის შესასრულებელი საჭირო მოწყობილობით. ყველა 
პროცედურა უნდა იყოს მკაცრად დაცული და დოკუმენტირებული. ასეთ 
პროცედურებს შორის დროის მინიმალური ინტერვალი  და მოსავლის აღებისა, 
უნდა შეესატყვისებოდეს მარკირებაზე  ან ინსტრუქციაზე მითითებულ 
მოთხოვნებს. ეს კი ,პროდუქციის ხარისხის დაცვას გულისხმობს. აღნიშნული 
პროცედურები უნდა ჩატარდეს კონსულტაციის შემდგომ და შეთანხმებით 
პრეპარატების შემსყიდველთან. მიწათმოქმედები და მწარმოებლები ვალდებული 
არიან , უზრუნველყონ მაქსიმალურად დაბალი ზღვრული დონე პესტიციდებისა  
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და ჰერბიციდების  ნარევებისა. ეს მოთხოვნები შესაბამისობაშია ადგილობრივი, 
რეგიონული ან, ნაციონალური  მარეგულირებელი ორგამოების მოთხოვნებთან ( 
როგორც ქვეყნებისა, ასევე მწარმოებლებისა და ბოლო მომხმარებელი ქვეყნებისა). 
ჰერბიციდებისა და პესტიციდების გამოყენებისას საჭიროა ანგარიში გაეწიოს ისეთ 
საერთაშორისო შეთანხმებას, როგორიცაა მცენარეთა დაცვის საერთაშორისო 
კონვენცია (International plant protection convention  და კოდექსი ალიმენტარიუსი 
(Codex Alimentarius). 

მოსავლის აღება -  სამკურნალო მცენარეთა მოსავლის აღება საჭიროა იმ 
დროს, როცა საჭირო ელემენტების შემცველობა მაქსიმალურია განსაზღვრული 
მიზნებისათვის. პერიოდი უნდა ემთხვეოდეს დროს, როცა უზრუნველიყოფა 
საქონლის მაქსიმალური მიღება. მოსავლის აღების დრო დამოკიდებულია იმაზე 
,თუ მცენარის რა ნაწილია  განკუთვნილი აღებისათვის. დაწვრილებითი 
ინფორმაცია მოსავლის აღების დროზე ,შესაძლოა ,მოვიპოვოთ ნაციონალურ 
ფარმაკოპეებში, დაბეჭდილ სტანდარტებში, ოფიციალურ მონოგრაფიებში და 
მრავალრიცხოვან კითხვარებში. ერთი სიტყვით, ზოგადად ცნობილია, რომ 
ბიოლოგიურად აქტიური კომპონენტების კონცენტრაცია შესაძლოა სხვადასხვა 
იყოს, დამოკიდებულებით მცენარის ზრდისა და განვითარების პერიოდისაგან. 
იგივე ეხება არამიზნობრივ ტოქსიკურ, პოტენციურად შხამიან მცენარეულ 
ინგრედიენტებს. მოსავლის აღებისათვის დრო უნდა შეირჩეს  ბიოლოგიურად 
აქტიური ნაერთების შემცველობის მაქსიმუმის გარანტიით. აღების დროს 
მაქსიმალური ყურადღება უნდა მიექცეს იმას, რომ სხვა მცენარეები, სარეველა ან 
ტოქსიკური, არ შეერიოს სამკურნალო მცენარეთა პარტიაში. სამკურნალო 
მცენარეები უნდა ავიღოთ მაქსიმალურად ხელსაყრელ დროს. თავი უნდა 
ავარიდოთ ნამს, წვიმას, მაქსიმალურ ტენიანობას. თუ ,მკა მიმდინარეობს 
მაქსიმალური ტენის პირობებში, მაშინ საჭიროა აღებული პარტია დაუყონებლივ 
მივიტანოთ ფარდულში -  ჩქარი შრობისათვის, რომ თავიდან ავიცილოთ 
არასასურველი პროცესები, რაც დაკავშირებულია ტენის დიდი რაოდენობასთან, 
რაც ააქტიურებს მიკრობულ ფერმენტაციას. 

სათიბელები და სხვა სასოფლო - სამეურნეო ტექნიკა  უნდა იყოს სუფთა 
მდგომარეობაში და მზადყოფნაში. ასაღები ტექნიკა უნდა ინახებოდეს სუფთა 
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სადგომში-  მღრნელებისა და მწერებისაგან სუფთა გარემოში. სადგომი 
თავისუფალი უნდა იყოს , აგრეთვე ,ფრინველების, მავნებლებისა და შინაური 
ცხოველებისაგანაც. აღებულ მასალაში მიკრობული შენაერთების მინიმუმამდე 
დაყვანისათვის უნდა ვერიდოთ კონტაქტს გრუნტთან. თუ გამოიყენება მცენარის 
მიწისქვეშა ნაწილები (მაგალითად, ფესვები ) იმავე წუთში, აღების შემდგომ, 
სამკურნალო მცენარეთა მასალისაგან უნდა მოშორდეს მიწებებული გრუნტი. 
აღებული სამკურნალო მცენარეთა მასალა ექვემდებარება დაუყონებლივ 
ტრანსპორტირებას სუფთა და მშრალ  საცავში. მასალა გადაიტანება სუფთა 
ჩანთებში, მშრალ ტომრებში, ტრაილერებში, ყუთებში და კარგად განიავებული 
სათავსით გადაიტანება ცენტრალურ პუნქტში, შემდგომი 
ტრანსპორტირებისათვის გადამამუშავებელ წარმოებაში. ყველა ჭურჭელი უნდა 
იყოს სუფთა, თავისუფალი სხვა მინარევებისაგან. პლასტიკური კონტეინერების 
გამოყენების დროს, ისინი ყურადღებით უნდა შემოწმდეს ტენის ნარჩენებზე. 
არასაჭირო კონტეინერები უნდა ინახებოდეს სათავსში, რომელიც დაცულია 
მწერებისაგან, მღრნელებისა და ფრინველებისაგან. ისინი უნდა იყოს საქონლისა 
და შინაური ფრინველისაგან თავისუფალი. უნდა დავიცვათ სამკურნალო 
მცენარეთა აღებული მასა დაზიანებისა და დაჭირხვნისაგან (ყუთებისა და 
ტომრების გადავსების დროს ), რადგან  ეს  გამოიწვევს კომპოსტირებას და 
ჩახურებას. პროცესი კი ხარისხზე ნეგატიურ გავლენას მოახდენს. 

თანამშრომლები - მიწათმოქმედები და მწარმოებლები აღჭურვილი უნდა 
იყვნენ  საჭირო ცოდნით სამკურნალო მცენარეებზე, რომელთანაც მათ საქმე აქვთ. 
ეს მოიცავს ბოტანიკურ იდენტიფიკაციას, მოვლა - მოყვანის თავისებურებებს, 
მოთხოვნების ცოდნას გარემო პირობებზე. უნდა ჰქონდეთ წარმოდგენა ნიადაგის 
ტიპზე, მჟავიანობაზე, ნაყოფიერებაზე, მოთხოვნებზე განათებაზე და ა.შ.მათ უნდა 
იცოდნენ მოსავლის აღებისა და შენახვის პრინციპები. მთელი პერსონალი ( მათ 
შორის მინდვრის მუშები ) უნდა იქნას მოქმედებაში მოყვანილი თესვის 
ეტაპისათვის, აგრეთვე ისეთი სამუშაოს შესასრულებლად, როგორიცაა  მოვლა - 
მოყვანა, მოსავლის აღება, შემდგომი დამუშავება და სხვა. უნდა იქნას დაცული 
პირადი ჰიგიენის წესები და უნდა ფლობდნენ ჰიგიენური წესების დაცვის 
ნორმებს. 
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აგროქიმიკატებთან მუშაობის უფლება აქვთ სპეციალურად მომზადებულ 

პერსონალს, რომელიც ჩაცმულია სპეციალურ დამცავ ტანსაცმელში 
(სპეცტანსაცმელი, ხელთათმანი, მუზარადი, დამცავი სათვალეები, ნიღაბი ).  

მიწათმოქმედებმა და მწარმოებლებმა უნდა გაიარონ შესაბამისი 
ინსტრუქტაჟი ყველა საკითხზე, რომელიც ეხება გარემოსა და  სამკურნალო 
მცენარეთა დაცვას,აგრეთვე  სასოფლო - სამეურნეო სამუშაოს წარმოებას. 

 

samkurnalwamlo nedleulis momcemi mcenareebi da maTi 

mniSvneloba 

     

      cxovrebis ganviTarebis dRevandeli done da daZabuli ritmi 

garkveul uaryofiT gavlenas axdens adamianis organizmsa da 

janmrTelobaze. bolo dros, mkveTrad dairRva balansi organuli da 

araorganuli faqtorebis moqmedebasa da maTze adamianis organizmis 

reaqcias Soris, rac mravali daavadebis warmoSobis winapirobas 

warmoadgens. daavadebaTa farTo speqtri da maTi mkurnalobis 

Tanamedrove done, dRis wesrigSi samkurnalo saSualebaTa axali 

saxeebis warmoebas ayenebs. qimiuri preparatebis mravali saxe, rac 

gamoiyeneba dRes medicinaSi, mravali arasasurveli gverdiTi movleniT 

xasiaTdeba. msoflio farmacevtul warmoebasa da medicinaSi, bolo 

dros, mkveTrad gaizarda mcenareuli warmoSobis samkurnalo 

saSualebaTa xvedriTi wili, rac gamowveulia amgvar saSualebaTa 

maRali efeqtianobiT, organizmisaTvis advili SeTvisebadobiTa da 

gverdiTi movlenebis simciriT. 

     mcenareuli warmoSobis samkurnalo saSualebaTa warmoeba da 

maTi farTod danergva problemis (maRalefeqtiani samkurnalo 

saSualebaTa danergva) gadawyvetis erT-erTi ZiriTadi pirobaa, 

romelsac win unda uZRodes medicinaSi farTod gamosayenebeli 

mcenareuli organizmebis Seswavla, aprobireba da seleqcia (rasac 

Cveni kvlevis procesSi vakeTebT kideც ,saqarTveloSi farTod 
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gavrcelebuli mcenareebis zogierT warmomadgenelze. eqsperimentuli 

masalebis analizs qvemoT SemogTavazebT).  

 

mcenareTa mravali saxeoba warmoadgens Zvirfas nedleuls 

samkurnalwamlod gamosayenebeli nivTierebebis warmoebisaTvis. 

mravali mcenaris sxvadasxva organo (fesvi, Rero, foToli, 

bolqvi, tuberi, yvavili, nayofi) Seicavs unikalur nivTierebebs, 

romlebic farTod gamoiyeneba medicinaSi (maTi zogierTi 

warmomadgenlis mokle daxasiaTebas qvemoT SemogTavazebT) . 

am mxriv mravali mcenare imsaxurebs did yuradRebas. zogierTi 

maTgani Cveni kvlevis obieqts warmoadgens da miRebuli monacemebic 

adastureben maT Zalze did efeqturobas adamianis janmrTelobis 

samsaxurSi CayenebisaTvis. 

Cveni kvlevis erT-erTi obieqti ginkgosebrTa ojaxis (Ginkgoceae) 
warmomadgenelia _ ginkgo biloba (Ginkgo Biloba), romelic Seicavs 

organul naerTebs, maT Soris, polifenoluri bunebis 

warmomadgenlebs _ fenilpropanoidebs, flavonoidebs da terpenoidebs.  

flavonoidebi _ organuli naerTebia, romelTaTvisac 

damaxasiaTebelia yviTeli Seferva. maTTvis damaxasiaTebelia rigi 

fiziologiurad efeqturi moqmedeba.  

flavonoidebis mravali warmomadgeneli glikozidia. maTi 

moqmedebis Tavisebureba mdgomareobs imaSi, rom gamoirCevian 

gansakuTrebuli zegavleniT kapilarebis kedlebze. isini amcireben 

maTs wyvetdobas da amcireben ujredSi mavne nivTierebaTa 

SeRwevadobas. maTi normaluri moqmedebisaTvis saWiroa cilis cvlis 

normaluri mdgomareoba. gansakuTrebiT mniSvnelovania is, rom 

flavonoidebi amagreben sisxlZarRvebis kedlebs, maTi sxivuri 

agentebiT dazianebisas. zogierTi flavonoidi iwvevs organizmis 

fermentuli sistemis gaaqtiurebas, aZlierebs maTs damcvelobiT Zalas 

mikroorganizmebisagan, aZliereben Sardis gamoyofas. 
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yvelaze gavrcelebuli flavonoidia _ kvercetini da misi 

warmoebulebi. kvercetinis glikozidebidan kargadaa cnobili 

kempferoli (Seicavs xeWrelis kenkra), fizetini da rutini. kvercetini 

didi raodenobiTaa Cais foTolSi, `deda-dedinacvlis~  yvavilebSi, 

muxis qerqSi da xeWrelis yvavilebSi. 

flavonoidebi uzrunvelyofen organizmis medegobis amaRlebas 

alkoholuri da toqsikuri mowamvlisas. zogierTi maTgani saukeTeso 

Sardmdeni saSualebaa. maTi Semcvelobis mqone mcenareebs ekuTvnis: 

aryi, mindvris Svita, anwli (yvavilebi) da sxva.  

amrigad, mravali mcenare Seicavs biologiurad aqtiur 

nivTierebebs, romelTac farTo gamoyeneba aqvT medicinaSi. zogierTi 

mcenare (ginkgo biloba, Cai, yviTeli yvavili, rehani da qarTuli 

samzareulos sxva warmomadgenlebi) Cveni kvlevis obieqts warmoadgens. 

naerTebi, romlebic warmoiqmnebian am mcenareebSi mravali, medicinaSi 

farTod gamoyenebuli, samkurnalo saSualebaa.  

magaliTad, ginkgo bilobas mcenaridan miRebuli preparatebis farTo 

efeqturoba sayovelTaodaa cnobili mexsierebis gaumjobesebis saqmeSi. 

dasaxelebuli da mravali sxva mcenare kargad xarobs saqarTveloSi. 

Zalze mniSvnelovani iqneba maTi mokle daxasiaTeba. miznad gvaqvs 

dasaxuli Semdegi amocanebis gadawyveta: 1. ganisazRvros aseTi 

kulturebis samrewvelo plantaciebis gaSenebis perspeqtivebi; 2. 

adgilobrivi mcenaris (ginkgo biloba) foTlebSi arsebuli 

flavonoidebisa da terpenoidebis raodenobis gansazRvra da maTi 

Sedareba ucxour analogebTan; 3. saqarTveloSi arsebuli 

mcenareebidan samkurnalo preparatebis miRebis laboratoriuli 

midgomis damuSaveba; 4. miRebuli preparatebis qimiuri analizi da maTi 

Sedareba ucxour analogebTan; 5. miRebuli preparatebis samkurnalo 

efeqtis eqsperimentuli da klinikuri aprobacia. 

     Cveni cdebis dasawyisSi, ginkgo bilobasa da sxva mcenareebze 

dakvirvebis dawyebisas, miznad davisaxeT samrewvelo plantaciis 

gaSenebis perspeqtivis gansazRvra, mcenareTa aprobacia da maTi 

seleqcia. agreTve, maTi gamravlebisa da ganviTarebis SesaZleblobebis 
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Seswavla. winaswar ganvsazRvreT is organizaciebi, romelTac yvelaze 

didi avtoriteti hqonda aRniSnul saqmeSi.  

rac Seexeba miRebuli nedleulis Seswavlas maRal mecnierul 

doneze, kerZod, samkurnalwamlo mcenareebis nedleulSi 

flavonoidebisa da terpenoidebis raodenobis gansazRvrasa da mis 

Sedarebas ucxur analogebTan, gadavwyviteT es procesi gvewarmoebina 

samedicino bioteqnologiis samecniero-kvleviT institutSi. aseve, 

Cveni mizani iyo saqarTveloSi gavrcelebuli mcenareebidan 

samkurnalo preparatebis miRebis laboratoriuli midgomis damuSaveba, 

miRebul preparatSi aqtiuri naerTebis analizi da misi Sedareba 

ucxour analogebTan. kvlevis amocana iyo, agreTve, miRebuli 

preparatis samkurnalo efeqtis eqsperimentuli aprobaciac.  

biologiurad aqtiuri nivTierebebis Semcveli zogierTi 

mcenaris Seswavlisas miRebuli gvaqvs garkveuli winaswari Sedegic. es 

Seexeba iseT kulturebs, rogoricaa ginkgo biloba, Cai, sxvadasxva 

saneleblebi. saWirod vTvliT zogierTi samkurnalwamlo nedleulis 

momcemi mcenaris mokle daxasiaTebas. (zogi maTgani, rogorc 

aRvniSneT, Cveni kvlevis obieqts warmoadgens).  

biologiurad aqtiur nivTierebaTa Semcveli zogierTi mcenaris 

Seswavlisas miRebuli gvaqvs garkveuli Sedegic. Ees exeba mcenareTa 

farTo speqtrs, rogoricaa subtropikuli floris warmomadgeneli 

kulturebi, qarTuli samzareulos cnobili saneleblebi, mravali 

bostneuli kultura da sxva.  

miRebuli gvaqvs monacemebi sakvlevi mcenareebis seleqciisa da 

fenoluri naerTebis dagrovebis dinamikisa zrda_ganviTarebis 

procesSi. sakvlevi mcenareebis fonologiis Seswavlis kvalobaze 

dadginda  zrda_ganviTarebis optimaluri periodi, ra drosac xdeba 
fenoluri naerTebis biosinTezi. aseve dadginda korelacia 

zrda_ganviTarebis fazebs, fenolur naerTTa Semcvelobasa da 

antioqsidantur aqtivobas Soris. 

saWirod vTvliT mokled davaxasiaToT sakvlevi mcenareebi . maT 

mokle daxasiaTebas ganvixilavT filogenezis, taqsonomiuri 
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kuTvnilebis, biomorfologiuri Taviseburebebisa da mniSvnelobis 

WrilSi. 

 

           

             sakvlevi mcenareebis mokle daxasiaTeba 

 

ornakvTiani ginkgo _ Ginkgo Biloba 

 

ginkgosebrTa rigi amJamad warmodgenilia erTaderTi saxeobiT _ 

ornakvTiani ginkgoTi _ Ginkgo Biloba. velurad es saxeoba mxolod 

dasavleT CineTis mTebSi gvxvdeba.is, didi xania kultivirebulia 

CineTis zomierklimatian raionebSi. misi istoriis Seswavla iwyeba XI 

saukunidan. ufro gvian, misi moSeneba daiwyes iaponelebma da 1727 wels 

Seitanes dasavleT evropaSi. 

ginkgo `cocxali namarxia~ wina geologiuri epoqebisa, 

gansakuTrebiT, mezozourisa. is farTod iyo gavrcelebuli mTels 

evraziaSi, CrdiloeT amerikaSi, agreTve, samxreT naxevarsferoSi. misi 

foTlebi cnobilia kidev ufro Zvel SreebSi _ zeda devonidan. 

gingkosebrTa xazis Caqroba iwyeba carcis periodidan. 

mcenareTa Zvel klasifikaciaSi, ginkgo girCosnebis klasis _ 

Coniferopsida-s pirvel rigSi _ gingkosnairebSi Sedioda. Tu ratom 

miakuTvnes is girCosnebs, qvemoT ganvixilavT. 

mcenareTa Tanamedrove klasifikacia ornakvTian ginkgos _ Gingko 
Biloba, Semdeg adgils umkvidrebs taqsonomiurad: samyaro _ mcenareebi; 

qvesamyaro _ ZarRvovani mcenareebi; zeganyofileba _ 

SiSvelTeslovnebi; ganyofileba _ gingkosnairebi; klasi _ 

gingkosebrni _ Gingkoopsida, rigi _ gingkosnairebi _ Gingkoales; ojaxi _ 

gingkosebrTa _ Gingkoceae; gvari _ Gingko, saxeoba _ ornakvTiani gingko 
_ Gingko Biloba. is reliqturi mcenarea, foTolmcveni, orbiniani. misi 
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Soreuli naTesavebi SiSvelTeslovnebidan aris (naZvebi da fiWvebi). am 

garemoebis gamo, botanikosebi mas wiwvovanebs akuTvnebdnen. is,  

rogorc aRvniSneT, uZvelesi mcenarea Cveni planetisa. mas, zogjer, 

gvimrisnair xesac uwodeben. mis gamoCenas dedamiwis zurgze 

aTariReben 280 mln. wliT. miiCneven, rom misi  calkeuli xeebi 

cocxlobs 200-400 wels, xolo zogierTi warmomadgeneli _ 1000 

welsac ki. misi uZvelesobis gamo, mas, zogjer, `cocxal namarxsac~ 

uwodeben.  xasiaTdeba foTlebis originaluri moyvanilobiT. mis 

tyvavisebur foTlebs gansakuTrebuli moyvaniloba aqvs. misi 

ornakvTiani aRnagobis gamo mas botanikosebi wiwvovanebis monaTesaved 

Tvlidnen. 

TviTon mcenare, ormocamde metris simaRlisa da 20-40 metris 

garSemowerilobis mqone xemcenarea. itoteba uxvad da qmnis piramidul 

varjs. ylortebi orgvaria _ grZeli da damoklebuli. grZel ylortze 

foTlebi gafantulad aris ganlagebuli, xolo damoklebulze _ 

Sekrebilia 3-5 foTlian jgufebad. foTlebis bolo, umetes 

SemTxvevaSi, ornakvTiania, magram damoklebul ylortebze foTlebi 

met-naklebad kidemTliania. daZarRva _ diqotomiuria. foTlebi _ 

gazafxulze da zafxulSi _ Riamwvanea, Semodgomaze _ yviTlidan 

endrosframde. maTi Reros aRnagoba Zlier emsgavseba wiwvovnebisas. 

ReroSi aris sustad ganviTarebuli gulguli. periferiisken 

moTavsebulia meoradi merqani, romelic Sedgeba traqeidebisgan. am 

ukanasknelTa radialur kedlebSi aris garemoiani forebi. meored 

merqanSi _ gulgulis viwro sxivebia. Semdeg _ ganlagebulia kambiumi 

da qerqi.  

ginkgo _ orsaxliani mcenarea. `mamrobiTi yvaviledebi~ mWadas 

msgavsia. mWadebi moTavsebulia damoklebuli totebis wverSi. mWadas 

grZel RerZze moTavsebulia makrosporofilebi. TiToeuli 

makrosporofilis gafarToebuli Zafis qveda mxareze mdebareobs 

Cveulebriv ori (3-7) makrosporangiumi. makrospora moklebulia sahaero 

buStebs.  

makrospora, jer kidev sporangiumSi, Rivdeba winazrdilad. am 

dros, jer gamonawevrdeba proTaliuri ujredi, romelic Semdeg 
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daiSleba.  Semdeგ gamonawevrdeba meore proTaliuri ujredi. 

darCenili birTvi kidev iyofa da or ujreds warmoSobs _ did, 

anTeridul ujreds da vegetaciur (haustoriul) ujreds, romelsac 

Seesabameba mtvris mili. aseT, samujredovan mdgomareobaSi myofi, 

gaRivebuli mikrosporebi gamocviva gaxsnili sporangiumebidan da qars 

gadaaqvs Teslkvirtebze, sadac mimdinareobs mamrobiTi gametofitis 

ganviTareba. 

diqotomurad datotvili yunwis wverze warmoiSoba ori 

Teslkvirti. TiToeuli maTgani fuZesTan garemoculia rgolisebri 

borcviT (sayelo), romelic warmoadgens reducirebul megasporofils. 

megasporofilebis aseTi jgufebi moTavsebulia mwvane foTlebis 

ubeebSi mdebare damoklebuli ylortebis wverSi. TeslkvirtSi 

(megasporangiumi) garedan dafarulia sqeli integumentiT, romelic 

wverSi Sezrdili araa. am adgilze aris viwro xvreli _ mikropile. 

Semdeg, mdebareobs nucelusi, romlis zeda ujredebi daiSleba da am 

adgilze warmoiSoba samtvre kamera. cota qveviT, nucelusSi, 

warmoiSoba megasporebis deda ujredi, romelic Semdgom, iyofa 

reduqciulad da kariokinezulad da dasabams aZlevs oTx haploidur 

megasporas. zeda sami male kvdeba, xolo qveda daiwyebs dayofas. am 

dros, jer warmoiSoba birTvebi da Semdeg, maT Soris Cndeba tixrebi. 

sabolood yalibdeba mravalujrediani endosperma (mdedrobiTi 

winazrdili). endospermis zeda nawilSi warmoiSoba, Cveulebriv ori 

arqegoniumi. arqegoniumSi moTavsebulia kvercxujredi _ muclis milis 

ujredi da yelis ujredi. Teslkvirtze qariT gadatanili mikrospora, 

mikropiles gziT xvdeba samtvre kameraSi. iq misi garsi skdeba, 

haustoriuli ujredi iwyebs zrdas da wvrili totebis saSualebiT 

Caizrdeba nucelusis qsovilSi. am gamonazardebis saSualebiT 

ganviTarebuli gametofiti sakveb nivTierebebs Seiwovs nucelusis 

ujredidan. anTeridiuli ujredi iyofa orad: fexujredad da 

spermagenul ujredad. es ukanaskneli Zlier izrdeba, iyofa da 

warmoSobs or moZrav spermatozoids, romelTa wveri daboloebulia 

Soltebis gvirgviniT. haustoriumi (mtvris mili) izrdeba da misi 

bolo miemarTeba arqegoniumisaken. am dros, is Seicavs proTaluri 

ujredis birTvs, fexujredis birTvs da sakuTar plazmaSi motivtive 
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or spermatozoids. Semdgom, mtvris milis bolo skdeba da misi 

SigTavsi CaiRvreba endospermis wveris RrmulSi.  

aq, spermatozoidebi erTxans dacuraven da Semdeg, erT-erTi 

maTgani miemarTeba arqegoniumis kvercxujredisaken, SeuerTdeba da 

gaanayofierebs mas. 

ganayofierebuli ujredi iwyebs dayofas. male warmoiSoba 

msxvili birTvi, romelic moTavsebulia saerTo plazmaSi. Semdeg, 

birTvebs Soris Cndeba tixrebi da warmoiSoba mravalujrediani 

Canasaxis qsovili. am qsovilis qveda ujredebidan viTardeba Canasaxi _ 

Rero, fesvi da lebnebi. zeda ujredebi gaiWimeba da warmoqmnis 

sakidars. mravalgzis danawevrebuli foTlebidan zeda tixaris namarx 

mdedrobiT girCebSi mravali Teslkvirti iyo moTavsebuli. 

ginkgosebrTa filogenezuri  damokidebuleba, danarCen 

SiSvelTeslovnebTan ara aris savsebiT naTeli. Cveulebriv, isini 

kordaitebisagan gamohyavT. am dros eyrdnobian maTi merqnebis 

msgavsebas, rac vrceldeba wiwvovanTa rigis ufro rTul 

SiSvelTeslovnebzec. ginkgosnairebs saerTo niSnebi Teslian 

gvimrebTanac aqvT (gamravleba, Teslkvirtis agebuleba).    

zogierTi avtori ginkgosnairebs akuTvnebs evoluciis 

makrofilur xazs da maT Cycadopsida-Si aTavsebs. rogorc aRvniSneT, 

mcenare orbiniania. mdedrobiTi da mamrobiTi sawyisebi moTavsebulia 

sxvadasxva mcenareze. 

evropaSi _ kerZod, germaniasa da ukrainaSi ginkgo iSviaTad 

gvxvdeba, zogjer  parkebsa da baRebSi. umeteswilad, is, iseve, rogorc 

misi monaTesaveni, didi xnis gadaSenebulni iqnebodnen, rom maT 

aRmosavleT aziaSi ar miiCnevdnen sakulto-sasuliero mcenared. is, 

metismetad gamZlea garemos nebismieri gaWuWyianebis mimarT. agreTve, 

medegia virusebisa da sokoebis mimarTac. 

 am mcenares, misi unikaluri istoriis, sicocxlis ciklisa da 

bioqimiis gamo aqvs udidesi mniSvneloba  adamianisaTvis. 

misi foTlebi Seicavs iseT moqmed nivTierebebs, romlebic Zalze 

saWiroa CvenTvis, Tanamedrove etapze (aranakleb, vidre Cais kultura). 
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misi foTlebidan mzaddeba saukeTeso samedicino preparatebi. CineTSi, 

vietnamSi, iaponiaSi, sadac es mcenare SemorCa, mis produqcias iyeneben 

ukeve 5000 welia. amasTanave, es mcenareebi amSveneben aRmosavleTis 

baRebsa da eklesiebs. 

საmkurnalo nedleulis Segroveba da gamosayenebeli nawilebi _ 

samedicino miznebisaTvis gamoiyeneba gingkos axalgazrda foTlebi da 

Teslebi. mcenaris bioqimia: mcenare Seicavs bioflavonoidebs, 

romelTac P-vitaminuri aqtivoba aqvT. 

Tvisebebi aRmosavluri kriteriumebiT: Teslebs aqvT tkbili, 

mwveli gemo. dadebiTad moqmedebs filtvebis meridianze. amdidrebs 

filtvebis sasicocxlo tevadobas, kurnavs asTmas. uZveles 

aRmosavlur samedicino traqtatebSi miTiTebuli iyo mwife nayofebis 

Tvisebebic, rac gamoixateba Semdeg moqmedebebSi: 

_ axdens gonebis matonizebel moqmedebas da harmonizebas. 

_ kurnavs alergiul daavadebebs, xvelebas. 

_ bronqialur asTmas. uTiTeben, rom nedleulis nayofebis 

miReba iwvevs simTvralisagan gaTavisuflebas, gamoyavs organizmidan 

mavne nivTierebebi, sasargebloa Sardis Seukaveblobisas, sasargebloa 

qaluri daavadebebis samkurnalod, xasiaTdeba antimikrobuli 

moqmedebiT. 

farmakologiuri moqmedebani _ gingko biloba xasiaTdeba 

organizmis mkurnalobis mTeli rigi TvisebebiT. 

 

 dafiqsirebulia flavonoidebis aqtiuri moqmedeba 

sisxlZarRvebze, ujredis membranaze, sisxlis reologiur Tvisebebze.  

vazoproteqtoruli moqmedeba vlindeba _ ZarRvebis kedlebis 

momaragebaSi, maTi wyvetadobis SemcirebaSi, kapilarebis SeRwevadobis 

SemcirebaSi. bioflavonoidebisaTvis damaxasiaTebelia mTeli rigi 

dadebiTi Tvisebebi. gamokvlevebiT dadasturebulia, rom isini 

uzrunvelyofen Semdegi movlenebis gamovlenas, rogoricaa: 
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antioqsidanturi aqtivoba, icaven ra ujredebis membranebs Tavisufali 

radikalebis mavne moqmedebisagan, axdenen histaminis da bradikininis 

sinTezis inhibirebas (bioaqtiuri SenaerTebi). isini floben da 

xasiaTdebian radioproteqtoruli moqmedebiT. agreTve, axdenen 

qsovilebSi atf-isa da rZemJavas dagrovebas. amasTan erTad, 

dadgenilia, rom kvercetini axdens leikotrienebis sinTezze dadebiT 

gavlenas. am mcenaris perspeqtiuloba aixsneba misi momavali 

gamoyenebiTac, radgan igi misaRebia momavali Taobis samkurnalodac. 

upiratesad es exeba mis gamoyenebas iseTi daavadebebis samkurnalod, 

rogoricaa gulsisxlZarRvTa sistemis daavadebebi: saerTo 

konoraruli aTerosklerozi, miokardiis mwvave infarqti, 

arastabiluri stenokardia, alergiuli mgomareoba, bronqealuri 

asTma, radiaciuli dasxivebis Semgomi movlenebi. 

eqsperimentalurad dadginda, rom gingko bilobas eqstraqtis 

winaswari Seyvana SesamCnevad aumjobesebs Tavis tvinisaken sisxlis 

nakadis miwodebas, zrdis dofaminis sinTezs.  

dofamini _ neirotransmisteria e.i. aris niviTiereba, romelic 

pasuxismgebelia informaciis gadacemisaTvis, rogorc nervebs Soris, 

aseve, nervebs SigniT. agreTve, iseT struqturebs Soris, rogoricaa: 

kunTebi, jirkvlebi, Sinagani organoebi, sisxlZarRvebi. saxeldobr, 

aseTi informaciebis gadacemis principzea dafuZnebuli Cveni sulisa 

da sxeulis adaptaciisaken swrafva. 

nivTierebebs, romlebic axdenen gavlenas neirotransmisterebze, 

maTi Tvisebebis gaumjobesebis gziT, aqvT udidesi mniSvneloba 

adamianis janmrTelobisaTvis, misi sicocxlis xangrZlivobisaTvis. 

bocvris izolirebuli aortis preparatebze gingko  bilobas 

Semoklebulma moqmedebam aCvena, rom es xdeba imis gamo, rom gingko 

bilobas eqstraqti moqmedebs neirotransmisterebis gamoTavisuflebaze 

(katexolaminebis klasisa) _ epinefrinisa da norepinefrinisa. aqvT ra 

Tviseba katexolaminebis gamoTavisuflebisa, gingko bilobas eqstraqts 

SeuZlia gavlena moaxdinos organizmis katexolaminergiul mTel 

qselze: endokrinulze, gulsisxlZarRvovansa da nervulze e.i. iseT 

sistemaze, romelzedac damokidebulia organizmis Zalze 

mniSvnelovani funqciebi.  noradenergiul sistemaze ginkgos 
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eqstraqtis moqmedebas axasiaTebs termini: ,,reaqtivacia~ (funqciis 

aRdgena). 

adamianis siberis memkvidruli,Nnoradenergiuli sistemis 

funqciebi, mainc rCeba Tavis tvinSi, rac gamoixateba im simpttomSi, 

rogoricaa mexsierebis daqveiTeba, metyvelebis defeqtebi da 

azrovnebis zogadi donis dakleba. am sferoSi ginkgo biloba  iZleva 

imeds, rom SeaCerebs centraluri nervuli sistemis daberebas. 

dadgenilia kvercetinis  moqmedebis xasiaTi iseTi, rogoricaa  

imunokoregiuli (zrdis mkurnalobis efeqturobas 30-50 %-mde). 

dadgenilia, agreTve, dadebiTi gavlena onkopaTologiur daavadebebze. 

(maT Soris, sxivuri Terapiis drosac). dadgenilia misi dadebiTi 

gavlena kuW-nawlavis traqtis daavadebebze, mwvave da qronikuli 

hepatitebis mimdinareobisas, tuberkulozis daavadebisas. avlens 

alergiis sawinaaRmdego antivirusul Tvisebebs, gamoiyeneba rogorc 

samkurnalo saSualeba piris Rrus lorwovani daavadebebis dros, 

parodontozis dros. 

ginkgo bilobas ZiriTadi ingredientebi mravali fermentis  

aqtivobas amcirebs, romelic mravali organos funqciur saqmianobas 

uzrunvelyofs, rac preparatis mravalprofilur mniSvnelobaze 

miuTiTebs. ginkgo bilobas aqtiuri ingredientebi cocxal organizmSi  

ar grovdeba, piriqiT _ eqvemdebareba JangviT daSlas, riTac qmnian  

aromatul oqsimJavebs da sxva mraval produqtebs, naxSirmJava gazamde. 

biologiuri SeTvisebuloba uaxlovdeba absoluturs (75-100 %). 

dadgenilia ginkgo bilobas preparatebis praqtikuli 

aramavneoba. arasasurveli efeqti da ukuCvenebani  aRniSnulia Zalze 

iSviaTad. (mxolod individualuri mgrZnobelobisas) da vlindeba 

msubuqi dispefsiuri darRvevebiT da gamonayariT tanze. 

ginkgo biloba (Ginkgo Biloba) aumjobesebs tvinis energetikul, 

metabolitur procesebs, aumjobesebs ujredis medegobas hipoqsiisa da 

iSemiisadmi, Tavidan agvacilebs tvinis SeSupebas da msgavs SemTxvevaSi 

axdens Terapiul moqmedebas, axdens gavlenas xolinergiul sistemaze, 

axdens dofaminis dagrovebas, axdens simptikuri nervebis mediatorebis 



214 
 

stabilizebas, axdens adrenoreceptorebis mgrZnobelobis  amaRlebas, 

axdens gavlenas asakTan dakavSirebuli meditaciis procesebis  

darRvevis gamovlenaze. 

am unikaluri mcenaris  eqstraqti aumjobesebs tvinis sisxlis 

mimoqcevas, aumjobesebs iSemizebuli qsovilebis perfuzias, 

aumjobesebs sisxlis reologiur  Tvisebebs, amdablebs sisxlis 

siblantes trombocitebis agregaciis SenelebiT, eriTrocitebis 

elastiurobis gazrdiTa da leikocitebis rigidulobis SemcirebiT. 

axdens fibrinogenuli maCveneblebis reducirebas da Tavidan 

gvacilebs Trombozebs, aumjobesebs qsovilTa mikrocirkulacias, rac 

ase mniSvenlovania xandazmulTaTvis. adunebs arteriul wnevas, 

aregulirebs siTxis gadanawilebas sxeulis mdgomareobis Secvlisas. 

aqedan gamodis, rom adamians ar Seawuxebs Tavbruxveva. masTan 

dakavSirebulia iseTi qmedebebi, romelic ase CamoiTvleba: axdens 

spazmolitikur moqmedebas, ar iwvevs gamofitvis sindroms, aumjobesebs 

mexsierebas, iwvevs azrovnebis procesebis gaumjobesebas, iwvevs 

sensoruli organoebis funqciis aRdgenas, aumjobesebs smenas, 

vestibuluri aparatis funqcias, aZlierebs antioqsidantur sistemas, 

rიTac inarCunebs sxvadasvxa organoebis ujredis membranis 

mTlianobas. 

 mravali testisa da gamokvlevis safuZvelze dadgenilia, rom 

gingko biloba (ormagi da erTmagi `brma~ kontroli, statistikuri 

sawmunoobiT~) efeqturia seniluri da winare Wkuasustobisas. 

aumjobesebs iseT klinikur maCveneblebs, rogoricaa: cnobierebis 

dabindva, gonebis simTelis dacema, gaurkvevloba, mexsierebis xanmokle 

SeCereba, apetitis dakargva, mtrobisa da agresiulobis grZnobis 

gaqroba. misi gamoyenebisas stabiluri xdeba pacientTa emociuri 

mdgomareoba. naklebadaa gamoxatuli orientaciis darRveva, depesia, 

gaRizianeba, iumoris grZnobis uqonloba, arakomunikabeluroba. 

perspeqtiuladaa miCneuli gingko bilobas (Gingko Biloba) 
preparatebis miReba Cernobilis avariis Sedegad dazaralebulTa 

mkurnalobisaTvis, roca xdeba Tavis tvinis funqciis darRveva (es 

dadgenilia mravali gamoqveynebuli Sromis Sedegad). am darRvevebs 
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Tan axlavs: Tavis tvinSi sisxlis mimoqcevis darRveva da 

sisxlZarRvebis aTerosklerozi, gonebrivi Sromisunarianobisa da 

mexsierebis daqveiTeba, mxedvelobis, smenisa da yuradRebis daqveiTeba, 

Tavis tkivili, xmauri yurSi. agreTve, insultisSemdgomi periodi, 

qala-tvinis travma. gingko biloba efeqturia gulis sisxlZarRvTa 

dazianebisas da periferiuli sisxlis mimoqcevis darRvevisas (gulis 

iSemiuri daavadeba). is, agreTve, efeqturia diabeturi angiopaTiisas, 

qronikuli da venuri ukmarisobis dros, reinos daavadebisas. gingko 

biloba efeqturia, agreTve, iseTi daavadebis mkurnalobis dros, 

romelic dakavSirebulia sisxlZarRvTa gamtarunarianobis 

daqveiTebasTan (sxivuri daavadebebi, glavrulonefriti, hemoragiuli 

diaTezi, kapilarotoqsikozebi da sxva). ukanasknel xanebSi gingko 

bilobas preparatebi yvelaze moxmarebadia germaniasa da safrangeTSi 

arsebul fitopreparatebs Soris, sadac maT milionobiT adamiani 

iyenebs (vietnamidan preparatebi Semodis draJes saxiT, mravalqolgis 

eqstraqtTan SeTanawyobiT) da ewodeba _ tifocerebralizini. 

gingko biloba (Gingko Biloba) _ biologiurad aqtiuri danamatia, 

xasiaTdeba antioqsidanturi TvisebebiT. axdns tvinisa da konoraruli 

sisxlis mimoqcevis normalizebas, aqrobs cirkularul ukmarisobas, 

aRadgens sisxlZarRvebis elastiurobas, Tavidan agvacilebs ZarRvTa 

Trombozs.  

gamoiyeneba encefalopatiis sxvadasxva etiologiisas, agreTve, 

asakTan dakavSirebuli daavadebebis (mexsierebis gauareseba, smenisa da 

mxedvelobis daqveiTeba) mkurnalobisas, Tavis tvinSi sisxlis 

mimoqcevis daqveiTebisa da hipertonuli daavadebebis dros, 

aTerosklerozisa da qala-tvinis travmebis samkurnalod. gamoiyeneba, 

agreTve, Tavis tkivilis, Sakikis, yurebSi xmauris, insultis Semdgomi 

periodis, tromboflebitis, hemarois, ZarRvebis impotenciis, diabeturi 

angiopaTiis dros. gingko bilobas eqstraqti _ angioproteqtoria. aris 

neirometaboluri stimulatori, aris Tavis tvinis sisxlis mimoqcevis 

darRvevisa da mikrocirkulaciis darRvevis samkurnalo preparati. 

misi eqstraqti cnobilia, agreTve, rogorc adiantumi (cnobilia qvis 

xis saxelwodebiT). is gamoiyeneba aRmosavlur medicinaSi aswleulebis 

manZilze. masze dagrovilia farTo klinikuri gamocdileba, riTac 
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gamoiricxa yovelgvari eWvi misiT mkurnalobisas. es exeba iseT 

daavadebebs, rogorcaa: cerebraluri ukmarisoba, neirosensoruli 

darRvevebi da periferiuli sisxlZarRvTa daavadebebi.  

gingko biloba Seicavs specifikur nivTierebebs (gingkolidebi), 

romlebic amaRleben sisxlZarRvTa kedlebis elastiurobas, 

afarToeben maT. 

flavonglikozidebi (kvercetini, kempferoli, izoramnetini) 

xasiaTdebian antioqsidanturi TvisebebiT, axdenen ujredis membranis 

stabilizebas, amuxruWeben Trombocitebis agregacias. gingkolidebi 

astimulireben prostaciklinis biosinTezs ZarRvis kedlebze, 

afarToeben arteriebsa da kapilarebs, amaRleben kapilaruli sisxlis 

mimoqcevas Tavis tvinSi, aumjobeseben mexsierebas, yuradRebis 

koncentraciasa da centraluri nervuli sistemis sxva funqciebs. 

mcenareuli preparati, romlis moqmedebiT ganpirobebulia ujredSi 

nivTierebaTa cvlis mowesrigeba, sisxlis mikrocirkulaciis 

gaumjobeseba da reologiuri Tvisebebis gaumjobeseba; 

• perparati aumjobesebs sisxlis mimoqcevas, tvinis 

momaragebas JangbadiTa da glukoziT; 

• axasiaTebs vazoregulaciuri moqmedeba mTels ZarRvovan 

sistemaze _ arteriebi, venebi, kapilarebi. aumjobesebs 

sisxlis mimoqcevas, xels uSlis eriTrocitebis agregacias; 

•  aumjobesebs sisxlis mimoqcevas, amuxruWebs 

Trombocitebis aqtivacias; 

• axdens metabolituri procesebis normalizebas, qsovilebze 

axdens antihipoqsiur gavlenas; 

• amuxruWebs Tavisufali radikalebis warmoSobas; 

• axdens gamoxatul, SeSupebis sawinaaRmdego moqmedebas, 

rogorc Tavis tvinze, aseve, periferiaze. 
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 Cvenebebi: 

 

gingko biloba gankuTvnilia mozardebisaTvisac (qalebi, 

mamakacebi), romelTac aReniSnebaT sxvadasxva genezisis 

encelofalopaTia (insultis Semdgom, qala-tvinis travmisas da sxva), 

romelTac Tan erTvis mexsierebis dakargva, sistemuri da arasistemuri 

Tavbruxveva, inteleqtis daqveiTeba, koncentraciis dadableba, 

fsiqikisa da qcevis darRveva, xasiaTis daTrgunva, socialuri 

kontaqtebis daqveiTeba, Tavis tkivilis aRmoceneba, Zilis darRveva, 

qcevis, iniciativisa da aqtivobis dakargva, inteleqtualuri 

Taviseburebebis daqveiTeba. 

• demencia, Wkuasustoba, maT Soris, alchaimeris daavadebisas; 

• periferiuli sisxlis mimoqcevisa da mikrocirkulaciis 

darRveva, maT Soris, qveda kidurebis arteriopaTia, reinos 

sindromi; 

• neirosensoruli darRvevebi (Tavbruxveva, Suili yurebSi _ 

tinitusi, hipoakuzia, yviTeli laqis asakobrivi degeneracia, 

diabeturi rutinopaTia, polineiropaTia).  

• ზოგიერთი დარღვევა,რომელთაც თან ერთვის სისტემური და 
arasistemuri Tavbruxvevebi da romlebic gamowveulia Siga 

yuris involuciuri procesebiT (labirinTSi an niJaraSi); 

• fsiqogenuri, asTeniuri mdgomareoba, nevrozuli depresiiT, 

gamowveuli Tavis tvinis travmuli dazianebiT. yuradRebisa 

da mexsierebis gaumjobesebisaTvis, axalgazrda asakSi, 

gamoiyeneba kompleqsur mkurnalobaSi: gulis tkivilis, 

Tvalebis sneulebebis, impotenciis (sisxlmomaragebis 

daqveiTebiT gamowveuli), depresiis, parkinsonis daavadebis, 

gafantuli sklerozis, tromboflebitis, venebis 

varikozuli gafarToebis, bronqialuri asTmis, hemorois, 

nervebisa da ZarRvebis diabeturi dazianebebis dros. 
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• unda aRiniSnos, rom gingko bilobas preparatebi organizmis 

mier normalurad gadaitaneba da metad sasargebloa. Znelia 

dasaxeldes, iseTi mcenare, romelsac aseTi farTo 

gamoyeneba eqneba medicinaSi _ samkurnalwamlo nedleulis 

dasamzadeblad. gingkos preparatebisaTvis damaxasiaTebelia 

garkveuli ukuCvenebebi, rac pacientebis mier aucileblad 

unda iyos gaTveliswinebuli. isini uaryofiTni arian Tavis 

tvinis sisxlis mimoqcevis darRvevis mwvave fazisas. 

ukuCvenebaa naCvenebi miokardis mwvave infarqtisas, 

hipotoniis dros, sisxldenisa da sisxlis Sededebis 

daqveiTebis dros, qirurgiuli operaciisaTvis mzadebisas. 

preparatebis ukuCveneba dafiqsirebulia, agreTve, 

preparatis ingredientebisadmi hipermgrZnobelobis dros. 

gingkos preparatis gamoyeneba araa rekomendebuli 

laqtaciisa da orsulobis dros, Tumca ar arsebobs, 

jerjerobiT, saTanado klinikuri gamocdileba. misi 

peparatebis miRebisas, miuxedavad maTi didi sargeblobisa, 

dafiqsirebulia garkveuli gverdiTi efeqtebic, rac 

aucileblad unda iqnes gaTvaliswinebuli. gingko bilobas 

eqstraqti kargad gadaitaneba. respeqtiuli analizis 

monacemebiT, zogi saxis gverdiTi movlena aReniSna mxolod 

30 pacients, 9000-dan. es cifric metyvelebs misi 

preparatebis ganuzomlad did efeqturobasa da 

mniSvnelobaze. gverdiTi movlenebis xvedriTi wilis 

ZiriTadi gamovlena aRiniSna depresiuli darRvevebiT 

(zogjer aRiniSneboda boyini), sustad gamoxatuli 

gulZmarviT, (droebiTi gamovlenis saxiT). gverdiTi 

movlenis saxiT dafiqsirda, agreTve, Tavis tkivili, 

Tavbruxveva, alergiuli reaqciebi. literaturaSi aris 

specialuri miTiTebani gingko bilobas preparatebis 

miRebisas sagangebo miTiTebebisa da usafrTxoebis 

RonisZiebebis Sesaxeb. es saWiroa imisaTvis, rom misgan 

miRebuliqnas maqsimaluri dadebiTi efeqti.  
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• hipertoniisas saWiroa sifrTxile da dozis nel-nela 

gadideba. procesi unda warmoebdes specialistis 

meTvalyureobis qveS. yoveldRiurad, gingko bilobas 

eqstraqtis 120 miligramis miRebisas (6-dan-12 Tvemde) wnevis 

sarwmuno cvlileba ar SemCneula, xolo artostatikuri 

hipotonia ar aRmocenebula. gamoklvevebiT dadgenilia, rom 

gingko bilobas eqstraqtis xangrZlivi da xanmokle 

gamoyenebas gavlena ar mouxdenia trigliceridebis, 

qolesterinis, transaminazis, bilirubinisa da glukozis 

doneze, sisxlis plazmaSi. am preparatebis urTierTqmedeba 

sxva wamlebTan dadgenili araa. 

aseTi dawvrilebiTi aRwera mcenarisa da misgan miRebuli 

samkurnalwamlo saSualebebisa, saWirod CavTvaleT mxolod erTi 

garemoebis gamo _  naTlad warmogveCina, kidev erTxel, am mcenaris 

Zalze didi mniSvneloba adamianisaTvis. mcenare, rogorc aRvniSneT, 

Temis dasawyisSi, kargad xarobs dasavleT saqarTvelos tenian 

subtropikul zonaSi. misi elituri mcenare sakuTari kvlevis 

warmoebisaTvis vnaxeT baTumis botanikur baRSi da Caqvis Cais 

sazogadoebrivi meurneobis teritoriaze. am mcenaris saukeTeso 

egzemplarebi SevarCieT sadedeebad. unda aRiniSnos isic, rom am 

kulturis seleqcia CvenSi, praqtikulad, ar uwarmoebiaT (Tu 

mxedvelobaSi ar miviRebT erTeul moyvarulebis mier maTTvis 

yuradRebis miqcevas). saWiroa aqtiuri seleqciis warmoeba am 

kulturis sawarmoo palntaciis farTod gaSenebisaTvis im adgilebSi, 

sadac misi saSualeba iqneba. dasaxuli gvaqvs misi  vegetaciuri 

gamravlebis wesis dazustebac. saWiroa orientiris aReba misi dabali 

da saSualomzardi formebis misaRebad.  

yuradsaRebia mcenaris orbinianoba, vegetaciuri gamravlebisas. 

dabalmzardi mcenareebis misaRebad, SesaZloa mcenaris zrda-

ganviTarebis garkveul asakSi, centraluri Reros waCqmeta an buCqovani 

formis micema.  
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ginkgo bilobas eqstraqtis farmakologiuri aqtivobis  

realizacia da misi mniSvneloba 

 

rogorc aRvniSneT, am kulturis daxasiaTebisas, mas botanikosebi  
da sistematikosebi akuTvneben SiSvelTeslovnebs, Tumca is 

gamoyofilia am klasისაგან. is reliqturi mcenarea da xasiaTdeba  

uZvelesi istoriiT. misi gavrcelebis Sesaxeb sakmaod aRvniSneT, 

amitom mas ar SevudgebiT. mainc gvinda SevexoT am kulturis 

eqstraqtis farmakoaqtivobas da mis mniSvnelobas. 

მცენარე, rogorc aRvniSneT, Seicavs mdidar kompleqss 

bioaqtiuri nivTierebebisa.  

 

mcenaris yvela organo ,,moqmedia~ da Seicavs sxvadasxva 

nivTierebebs: misi foTlebis, merqnisa da Teslebisagan  gamoyofilia  

acikluri monoterpenebi, aromatuli SenaerTebi, polisaqaridebi, 

flavonoidebi, organuli mJavebi, mcenareuli cximebi, eTerzeTebi, 

aminomJavebi, mikroelementebi. am Tvisebebis gamo mas Tavisuflad 

SeiZleba daerqvas ,,rekombinati~. 

ukanasknel periodSi am mcenaris foTlebisagan gamoyofilia 

antioqsidanturi dacvis fermentebis mravali saxe. sainteresoa erTi 

garemoeba _ bolo periodSi Catarebulia mravali kvleva mravali 

mecnierisa da samecniero- kvleviTi organizaciis mier da miRebulia 

mravali saintereso monacemi. ginkgo bilobas eqstraqtis sxvadasxva 

komponentebis farmakologiuri aqtivoba, am mxriv, Zalze sainteresoa. 

eqstraqtis bioaqtiuri nivTierebebis Semcveloba da misi 

farmakoefeqtis  realizaciis klasikuri sqema daaxloebiT aseTia:  

 

cxrili NNN12 
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eqstraqtis biologiurad aqtiuri nivTierebebi da maTi 

realizaciis sqema 

 

biologiurad aqtiuri 

nivTierebebi 

farmakologiuri efeqti nivTierebebis  moqmedebis 

meqanizmebi 

 

ginkolidebi, poliprenoli 

 

 

 

 

 

sisxlis reologiuri Tvisebebis 

gaumjobeseba; Trombocitebis 

agregaciis SeCereba da 

eriTrocitebisa, 

Trombwarmoqmnis Semcireba 

 

awarmoeben Trombocitebis 

aqtivaciis faqtoris 

inhibirebasa da gluvkunTiani 

muskulaturis tonusis 

amamaRlebeli mediatorebis 

gamoyofas 

 

flavonoidebi 

 

bronqodilatacia 

 

beta2 _ adrenoreceptorebis 

aqtivacia. E2 prostaglandinis 

biosinTezis stimulacia 

 

flavonoidebi, ginkgolidebi, 

bilobalidi 

 

antioqsidanturi efeqti, 

JangviTi stresis daTrgunva 

 

aris superoqsid-anionis 

skavenjeri, agreTve, 

hidroqsilisa da peroqsilis 

radikalebisa, zRudavs alfa-

tokoferolisa da beta-

karotinis daJangvas. axdens 

superoqsiddismutazisa da 

katalazas fermentatuli 

aqtivobis inducirebas 

 

bilobalidi 

gingkolidebi 

 

tvinis energetikuli 

metabolizmis gaumjobeseba 

 

tvinis qsovilSi glukozis 

transportirebis stimulacia da 

utilizacia. laqtat/piruvatis 

koeficientis Semcireba 

 

gingkolidebi 

 

anTebis sawinaaRmdego moqmedeba 

 

anTebis mediatorebis gamoyofis 

damuxruWeba. Trombocitebis 

aqtivaciis faqtoris daTrgunva 

da naitrofilebis 

degranulacia. lizosomis 

membranis stabilizacia 
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ginkgos eqstraqtis moqmedebis erT-erTi saukeTeso Tviseba, sxva 

mravalTagan, aris is, rom mas axasiaTebs antihipoqsiuri Tvisebac. 

kvlevebiT dadgenilia, rom ginkgos foTlebis eqstraqtSi  Semavali 

bilobilidi atf-is Semcirebas iwvevs endoteliocitebSi _ hipoqsiis 

dros. kvlevebiT dadgenilia, rom ginkgos preparatebi aqtiur gavlenas 

axdens tvinis ZarRvovan sistemaze da amasTanave, saukeTeso efeqtisaa. 

aseTi gavlena aumjobesebs sisxlis mimoqcevas, rac gamoixateba: 

sisxlis mimoqcevis gaumjobesebaSi, Trombocitebis aqtivaciis 

faqtoris daTrgunvaSi, neironis metabolizmis SecvlaSi (nervuli 

impulsis miReba da gadacema), antioqsidantur aqtivobaSi. 

gansakuTrebuli aRniSvnis Rirsia ginkgo bilobas preparatebis 

miReba geriatriul praqtikaSi (siberis demencia, alchaimeris 

daavadeba). acetilholinergiul sistemaze moqmedeba aixsneba misi 

nootropuli, xolo katexolaminergul sistemaze _ antidepresantuli 

efeqti moqmedebisa. 

ginkgo bilobas foTlebis farmacevtuli efeqtis didi 

dadasturebaa is garemoeba, rom maT unari aqvT Tavisufali Jangvisas 

gamoTavisuflebuli radikalebis neitralizaciisa. dadgenelia, rom 

(es, Cvens cdebSic aseTnairad Canda) rom ginkgos foTlebis eqstraqtis 

flavonoiduri fraqcia amcirebs oqsidaciuri stresis ganviTarebas. 

amrigad, ginkgo bilobas eqstraqtis preparatebisaTvis 

damaxasiaTebelia biologiuri aqtivobis farTo speqtri, rac 

saSualebas iZleva maTi gamoyenebisa mravali paTologiurei 

mdgomareobisas. preparatebs ginkgo bilobas eqstraqtis safuZvliT, 

iyeneben warmatebiT. 

 

  Cai_Thea Sisensis L. 

     

        Cais mcenare didi xnis istoriis mqonea, Tumca misi 

pirveladi aRwera ufro gvian moxda. Am, metad saintereso 
mcenaris aRweras saTave daudo Svedma botanikosma  karl 
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lineim. es periodi emTxveva 1753 wels. saxelwodeba saTaves iRebs 

berZeni qalRmerTis saxelidan_Tea (Thea). 

literaturaSi azrTa sxvadasxvaobaa am kulturis 

saqarTveloSi SemotanasTan dakavSirebiT. სaintereso cnobebs 
gvawvdis am sakiTxze akademikosi t.y. kvaracxelia. Mმisi saxeli 

Sesulia ori gziT, rusulis meSveobiT- ,,Cai,, ,rac sakmaod 
damkvidrda literaturul da sasaubro enaSi da iranidan_,, Ca,, 

,rac dRemde SemorCenilia guriaSi, isic xalxur sasaubro enaSi.  

Uუfro gvian, k.linem, Tavisi Sromebis ufro gviandel 

gamocemaSi ,saWirod cno ganesxvavebina am mcenaris ori saxe:  

 

Thea Bohea (Savi Cai) da Thea Visidis_ (mwvane Cai). Is, SecdomiT 

Tvlida ,rom savaWro asortimentis Savi baixao Cai mzaddeba 

Sesabamisad Cais mcenaris Savi  da mwvane saxeebisagan. 

Mmsoflio klasikur botanikaSi, Cais mcenares, iseve rogorc 
sxvas, Tavisi adgili uWiravs mcenareTa taqsonomiur 

klasifikaciaSi_jgufi_umaRlesi Canasaxovani 

mcenareebi_Embriophuta, qvejgufi_Teslovanebi- Spermatophuta, 
tipi_farulTeslovnebi_Angiospermae, klasi 

orlebnianebi_Dicotiledonae,rigi_yvavilovanebi_heales, ojaxi 

Caisebrni_Theaceae, gvari_Cai_Thea, saxeoba_Cinuri Cai_thea Sinensis 
da induri Cai_Thea Assamica. 

Zalian didia CaisebrTa ojaxi. is aerTianebs 23 gvarsa da 

500 saxeobas ,Tumca warmomadgenlebi gvxvdebian aziis, afrikisa 
da amerikis tropikul da subtropikul qveynebSi. ekonomikuri 

TvalTaxedviT, maT Soris, yvelaze mniSvnelovani aris Cais 

mcenare. 

saxeoba_Thea Sinensis moicavs Cais CrdiloeTis saxesxvaobebs : 
iaponurs anu wvrilfoTola Cinurs, saSualofoTola Cinurs da 
msxvilfoTola Cinurs. saxeoba _Thea Assamica aerTianebs 



224 
 
samxreTul saxesxvaobebs_adgilobriv asams, manipurs, iunans, 
ceilonis hიbrids, burmas, Sans da sxvas. 

CrdiloeTis saxesxvaobis mcenare  bunebriv pirobebSi 2_3 

metramde buCqia, vertikaluri an naxevradvertikaluri formis. 
totebi mokle muxlTSorisebiT. foTlebi wvrili  da saSualo 

zomis-sigrZiT 4_8 sm, mcire yunwiT, Reroze maxvili kuTxiT 

ganlagebuli. Aაxalgazrda ylortebis kenwruli nawili zogjer 

muqi iisferia (antocianuri). 

samxreTis saxesxvaobis Cai velur mdgomareobaSi xea (10 
matramde simaRlis). kulturaSi ki naxevradxemcenarea,mkveTrad 

gamoxatuli StambiT. 

varji gadaSlili aqvs, totebi ganlagebulia grZeli 

muxlTSorisebiT. foTlebi didi zomisaa_15_20 sm sigrZis, 
ganlagebuli Reroze swori an blagvi kuTxiT. foTlebs yunwi 

grZeli aqvs. axalgazrda ylortebs ar axasiaTebs antocianuri 

Seferiloba. 

Yyofili ssrk_is teritoriaze umTavresad gavrcelebulia 

ჩrdiloeTis saxesxvaobebis warmomadgenlebi. es, maradmwvane 
buCqebia, datotvis sxvadasxva xarisxiT: vertikaluri (varjis 

forma wagrZelebulia), naxevradgaSlili (buCqis varji erTnairad 

aris ganviTarebuli rogorc simaRleSi,ise siganeSi). 

garegnuli niSnebis mixedviTა da biologiuri 

TaviseburebebiT, Cais mcenaris ori saxeoba(Cinuri da induri) 
iyofa mraval saxesxvaobebad, romelTaganac yofili ssrk_is 

teritoriis tenian subtropikebSi mohyavT 4: wvrilfoTola 

Cinuri , იაponuri, Cinuri, indo_Cinuri da induri. 

iaponuri saxesxvaoba_ dabalmzardi buCqia - (1_2m),xSiri 
datotviT, Zlier mokle muxlTSorisebiT, wvrili (3_4 sm) mkvrivi, 
tyavisebri muqi mwvane fეris foTlebiT. xasiaTdeba mokle 
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savegetacio periodiT (150 dRe), Tumca vegetaciis periods sxva 

saxesxvaobaze adre iwyebs.  

mcenare warmoqmnis didZali raodenobis ylortebs, magram 
maTi zrdis intensivoba sustia_adre wyvets ra ylortebis 

warmoqmnas. მცენარე gadaerTveba uxvad nayofmsxmoiarobaze. 
yinvagamZlea, itans 14_16 graduss. ufro dabal temperaturas 

itans Tovlis safaris qveS. gamoirCeva dabali mosavlianobiT. 

Cinuri saxesxvaoba_ buCqia (3_5 m) ,xSiri,naxevradgadaSlili  

datotviT, mokle muxlTSorisebiT. foTlebi saSualo zomisa 

aqvs (6_8sm). ufro msxvili, vidre iaponuri saxesxvaobis . 
foTlis firfitis zedapiri gluvia. axalgazrda ylortebs 

gaaCniaT antocianuri Seferva. savegetacio periodi 210 dRea. 
ylortebis intensiuri zrda gamoxatulia zafxulis pirvel 

naxevarSi. Pპroduqtiuli ylortebis warmoqmna adre umTavrdeba: 

seqtembris damlevs_oqtombris dasawyisSi. Yyvaviloba 

seqtembridan gvian Semodgomamde. სakmaod gamZlea dabali 

temperaturis mimarT.SeuZlia gadaitanos temperaturis dacema 

12_14gradusamde. Aam saxesxvaobis warmomadgenlebi xasiaTdebian 

maRali mosavlianobiT. 

indo_Cinuri saxesxvaoba_hibridia Cinuri da induri 

saxesxvaobebisa. Ees, naxevrad xemcenarea,simaRliT 5_10 metri. 

patara StambiT da gadaSlili datotviT,sakmaod didi (15_17sm) 

Ria mwvane foTlebiT. foTlis firfitisaTvis damaxasiaTebelia 

msxvili wveri.foTlis zedapiri dabuStulia. წarmoqmnis msxvil 

ylorts.xasiaTdeba grZeli savegetacio periodiT (250 dRemde). 

naxevradyinvagamZlea,vidre pirveli saxesxvaobebi. itans 

temperaturis dacemas 8_9 gradusamde. Mmcenare 

maRalmosavliania. 

induri saxesxvaobebi_maT Soris saukeTesoa asamis muqi, 
romlisaganac Rebuloben maRali xarisxis Cais .  
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xasiaTdeba sakmaod maRali mosavlianobiT. is,xisebri 

mcenarea_6_8 metri simaRlis, naTlad gamoxatuli 

StambiT.foTlebi Zalze didi zomis aqvs 20_25 sm sigrZis, 

grZeli msxvili wveroTi.foTlis firfita Txelia,nazi, mbzinavi, 

dabuStuli zedapiriT. vegetacias  iwyebs yvela CamoTvlil 

saxesxvaobebze gvian.savegetacio periodi Cveni subtropikebis 

pirobebSi, grZeldeba 270_275 dRes. Yylortebi msxvili 

aqvs,zrdis maRali energiiT. maTi gaxeveba iwyeba 
oqtomber_noemberSi,maSin,roca Cinuri saxesxvaobebis ylortebi 

gaxevebas iwyeben jer kidev agvistoSi. amiT aixsneba Cais induri 

saxesxvaobebis dabali yinvagamZleoba. isini ziandebian minus 2_6 

gradusze.am saxeobebisaTvis damaxasiaTebelia susti 

yinvagamZleoba da nayofmsxmoiaroba. Mmcenare gamoirCeva maRali 

mosavlianobiT. 

hibridizaciiTa da klonuri seleqciiT saqarTveloSi 

gamoyvanilia mravali jiSi, romelTac ekonomikuri mniSvneloba 

aqvT. klonuri seleqciis Sedegad miRebuli jiSi - ,,kolxeTi,, 

organoleptikuri maxasiaTeblebiT da duyis bioqimiiT, yvelaze 

saukeTeso iyo bolo periodisaYvis.  

warmoSobis, morfologiuri niSnebisa da bioqimiuri 

Taviseburebebis mixedviT Cais yvela seleqciuri populacia  
(sul29,aqedansaqarTveloSi_16,azerbaijanSi_9,krasnodaris 

mxareSi_4) gaerTianubulia sam jgufSi, rac maTi daraionebis 

safuZvelic gaxda. 

Ppirveli jgufi: samxreTis nomeri 1,2,3,4,5,13,14,16_ hibridebi 

gansakuTrebiT Zvirfasia metad Tbili subtropikuli 

raionebisaTvis ,temperaturis minus 8 gradusze daqveiTebiT. 

meore jgufi_ 15 gradusiani yinviani raionebisaTvis 

gankuTvnili zamTargamZle Cais nomrebi:6, 9, 10, 11, 

15_msxvilfoTliani hibridebia.am hibridebis seleqciaSi farTod 

gamoiyeneba Cinuri Cais jgufis  sami morfologiuri nairsaxeoba. 
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Mmesame jgufi_ Tovlis safaris pirobebSi,minus 20 gradusamde 

yinviani raionebisaTvis  gankuTvnili Zlier zamTargamzle Cais 

nomrebi:7,8 da 12_saSualofoTola hibridebia.maT Soris yvelaze 

yinvagamZlea nomeri 8 .seleqciis procesSi am jiSis foToli  ufro 

gamsxvilda. hibridizaciis Sedegad SeZenili ufro maRali 

sicocxlisunarianoba mas maRali mosavlis mocemis saSualebas 

aZlevs.erTgvarovnebiTa da xarisxobrivi maxasiaTeblebis mixedviT  mas 

erT_erTi pirveli adgili uWiravs , xolo yinvagamZleobis xarsxis 

mixedviT sWarbobs, rogorc seleqciur, aseve araseleqciur Caisac.  

 

 

xaverdula _ Tagetes  

(T. Anisala, T.Patula, T. Erecta, T. Tenuifolia) 

 

am jgufis mcenareTa daxasiaTebas morfologiuri safuZveli 

aqvs. didia adamianis daintereseba am jgufis mcenareTa mimarT. maT 

moxmarebas Zalze didi xnis istoria aqvs.  

saxelwodebas es mcenareebi Rebuloben uZvelesi berZnuli 

miTologiidan _ iupiteris SviliSvilis _ tagesis personaJidan. is 

gamoirCeoda gansakuTrebuli silamaziTa da momavlis winaswarWvretis 

unariT. mcenareebi am ojaxisa, garegnulad, Zalze mimzidvelia. 

literaturaSi miTiTebulia cnobebi maTi warmoSobis genialogiuri 

centrebis Sesaxeb. wyaroebis mixedviT isini amerikidanaa warmoSobili, 

sadac veluradaa gavrcelebuli _ niu meqsikidan da arizonadan, 

argentinamde. maTi gavrcelebis areali Zalze didia. (mxedvelobaSi 

ara gvaqvs misi Tanamedrove gavrcelebis mdgomareoba, radgan is 

gavrcelebulia mraval qveyanaSi). gvxvdeba am mcenaris rogorc 

erTwliani, aseve mravalwliani formebi. იsini, umTavresad ,balaxovani 

mcenareebia. literaturuli wyaroebis mixedviT, aRwerilia maTi 30-mde 

saxeoba. mcenareTa botanikuri daxasiaTeba aseTia: Rero swormdgomia, 

mtkice, romlebic qmnian kompaqtur an gaSlil buCqs. buCqis simaRle 
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meryeobs 20-dan 120-sm_mde.  mcenares mkveTri surneleba aqvs. foTlebi 

frTisebr-gayofili an frTisebr-foTlovania, iSviaTad mTeli, 

dakbiluli-Ria-mwvanedan muq-mwvanemde. isini ganlagebulni arian 

mopirdapired an morigeobiTi wesiT. yvaviledi-kalaTaa, Zalian mkafio, 

yviTeli, narinjisferi, mowiTalo-yavisferi,  yavisferi, Wreli, 

erTeula an Sekrebili rTul yvaviledebad.  ganapira yvavilebi 

enisebria, farTo, horizontaluri yvavilis gvirgvini SuaSi 

miliseburia. yvavilebi orsqesiania. misi yvavilobis periodi grZelia 

da iTvlis periods ivnisidan-wayinvebamde. nayofi Tesluraa. misi 

TeslisaTvis damaxasiaTebelia  aRmocenebis didi energia da 

inarCuneben mas didi xnis ganmavlobaSi _ 3-4 weli. Teslebis 

raodenoba 1 g. masaSi _ 280-dan 700 calamdea. mcenare iZleva didi 

raodenobiT TviTnaTess. mas gamoyeneba aqvs dekoraciul mebaReobaSic. 

am mizniT gamoiyeneba misi mravalricxovani hibriduli formebi. 

xaverdula anisisebri _ T. Anisala  _ am erTwliani mcenaris yvela 

nawili aris estragonis gemosi da sunis. misi suni da gemo ufro 

nazia, vidre estragonisa. SeiZleba gamoyenebuliqnas yvela tipis 

yvavilnarSi. kargad xarobs niadagis SezRudul masaSic. mcenare 
siTbosmoyvarulia, axasiaTebs, agreTve, gvalvagamZleoba. advilad 

itans gadargvas, moyvavile mdgomareobaSic ki. Teslis Tesva 

SesaZlebelia ucbad gruntSi _ maisis bolos an gaxarebuliqnas 

CiTilebiTac. yvavilobs daTesvidan 2 Tvis Semdeg. 

gadaxrili an franguli xaverdula _ T.Patula _ mcenare 
erTwliania. misi Rero swormdgomia _ simaRliT 15-dan 50 

santimetramde, Zlier datotvili Ziridanve. gverdiTi ylortebi 

gadaxrilia. foTlebi mcire zomis, frTisebr-gayofili, xazobriv-

lanceturi saxiT, muqi-mwvane. maTi ganlageba mopirdapirea an 

mirigeobiTi. yvaviledi-kalaTaa _ diametriT 4-6 sm., erTeula an 

farisebri yvavilediT, jamisebri, mrgvali formis, grZel sayvavile 

Reroebze. yvavilebi yviTeli ferisaa, an limonisferi. bolo-yavisferi 

an muqi wiTeli, xaverdisnairi, xSirad oryvaviliani, feriT yviTeli an 

narinjisferi. misi Teslebis 1 magram masaSi 300_700 cali Teslia. 

kulturaSia XVI saukunis dasawyisidan. praqtikuli miznebisaTvis am 

saxeobis mraval jiSs yofen jgufebad: 60 da meti sm. simaRlis, 
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martivi yvavilediT. saSualo simaRlis_ 50 sm. simaRlis, banjgvliani 

yvaviledebiT da dabali_25_dan 40 sm.  simaRlis, ubralo, banjgvliani 

yvavilebiT. Zalze dabali simaRlis (`liliputebi~) _ 15-20 sm., ubralo 

an banjgvliani yvavilediT. misi gavrcelebuli jiSebia: `xaverdovani 

TavTavi~, `karmeni~.  

`gold boli~ (`Gold Boll~) _ buCqebi gaSlilia, mcenaris simaRle 

_ 50-60 santimetria. ylortebi mtkicea, mwvane, mowiTalo-yavisferi 

nafeniT, daxorklili. foTlebi saSualo zomisaa, mwvane.  

yvavili ubralo da naxevradbanjgvliani _ diametriT 4-5 

santimetri. enobrivi yvavilebi ganlagebulia 1-2 rigad, mowiTalo-

yavisferia, xaverduli. milisebri yvavilebi oqrosfer-yviTelia. jiSi 

saadreoa, yvavilobs ivnisis dasawyisidan  wayinvebamde. kargia 

asaWrelad.  

`gold kofxeni _ (`Gold  Kopchen~) _LbuCqebi kompaqturia _ 20-25 
sm. simaRliT, xSirSefoTlili. ylortebi mkvrivi, mwvane Seferilobis 

(moTeTro nafeniT). foTlebi saSualo zomisaa. maTi Seferva _ muqi-

mwvanea. jiSs axasiaTebs  qrizanTemas tipis yvaviledis ganviTareba, 

riTac is gansxvavdeba sxva jiSebisagan. yvaviledi Sedgeba oqrosfer-

yviTeli yvavilebisagan. jiSi saadreoa. yvavilobs ivnisis dasawyisidan 

wayinvebis dasawyisamde. rekomendebulia qoTnis kulturisa da aivnebis 

gasalamazeblad. 

`kvin sofia~_ (`Quee  Sophia~) _yvaviledi naxevradbanjgvliani, 

oryvaviliani. feriT wiTeli. mzeze mniSvnelovanwilad iwveba da 

Rebulobs moyavisfro Sefervas. yvavilis diametri Seadgens 7_8  

santimetrs.  

`lemon jemi~_(`lemon Gem~) - kompaqturi buCqismagvari mcenarea. 
misi simaRle Seadgens  20_30- santimetrs. buCqi TiTqmis sferosebri, 

xSirdatotvili, xSirSefoTlilia. ylortebi mtkice, msxvili, muq-

wiTeli gverdebiT, foTlebi saSualo sididis aris, muqi_mwvane, mwvane. 

yvavilebi mixakisferiyvaviliania _ diametriT _3,5_4,0 sm. diametrSi. 

jiSi saadreoa. yvavilobs  ivnisis dasawyisidan wayinvebamde. 
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rekomendebulia klumbebisaTvis, larnakebisa da aivnebis 

damamSvenebelad. 

`oranJflame~ (`Orangflame~ ) _  buCqebia  20-30 simaRlis kompaqturi, 

kargad SefoTlili. ylortebi mtkice, mwvane. sqeli, muqwiTeli 

kideebiT. axasiaTebs qrizanTemas tipis yvaviledis ganviTareba. jiSi 

saadreoa. yvavilobs ivnisis dasawyisidan wayinvebis dawyebamde. 

`foierbali~ (`Feuerball~) _ gaSlili buCqia, simaRliT 55-70 sm. 

Zlier datotvili. ylortebi mtkice, xorkliani, mwvane. mwife Reroebis 

enakismagvari yvavilebi ganlagebulia erT rigad _ zeda mxridan 

yavisfer-wiTeli, xaverdnairi. isini qveda mxridan martivia, milisebri. 

yvaviledi narinjisferia, moyviTalo daboloebebiT. warmoqmnis 

amoburcul qoCors. jiSi saadreoa. yvavilobs invisis dasawyisidan 

wayinvebamde. rekomendebulia asaWrelad.  

swormdgomi xaverdulebi _ T. Erecta samSoblo samxreT meqsikaa. 

mcenareebi erTwliania. buCqi kompaqturi an gaSlilia. maT kargad aqvT 

gamoxatuli centraluri lideri. Rero Zalze SefoTlilia, simaRliT 

80-120 sm. foTlebi frTisebr-gancalkavebulia, qmnian ukupiramidalur 

varjs. yvavilebi msxvilia. kalaTebi 6-13 sm diametriT (erTeula, 

martivi, banjgvliani an naxevradbanjgvliani, grZel yvavilsajdomiT). 

yvavilobs ivnisisa da ivlisis dasawyisidan. yvaviledis Seferva 

erTtonaluria _ Ria yviTeli, yviTeli, naTelyviTeli, narinjisferi an 

oryvaviliani. misi Teslebis erT gram masaSi samasamde Teslia. misi 

Teslebi aRmocenebis unars inarCunebs 1-2 wlis ganmavlobaSi. misi 

kulturaSi Seyvanis TariRia me-16 saukune. rekomendebulia 

klumbebisaTvis, yvavilnarebisaTvis, larnakebisa da aivnebisaTvis.  

kargia asaWreladac. jiSebs ganasxvaveben simaRlis mixedviT 

(giganturi _ 90-sm-ze ufro maRali, maRali _ 60-90sm da dabali _ 45 

sm-mde). 

`antigua~ (`Antigua~) _ simaRliT mxolod 20 sm-ia. iviTarebs 

mraval yvavildes, mkveTri yviTeli an narinjisferi Sefervisa. 
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`gelber Stain~ (`Gelber stein~) _ buCqebi 70sm simaRlisani arian. 

axasiaTebT qrizanTemasnairi yvaviledis ganviTareba. SeferviT isini 

oqrosfer-yviTelia, diametriT 7-8 sm.  

 

`gold dolari~ (`Gold Dollar~) _ kompaqturi buCqia. misi simaRle 

meryeobs 90-dan 120 sm-mde. ylortebi xorkliani, wiboiani, mtkice, 

msxvili, mwvane Sefervis. foTlebi didi, mwvane, muqi Sefervis. 

yvaviledi titasferyvavilovania, TiTqmis sferuli, sqelbanjgvliani. 

diametriT yvaviledi 7-8 sm-ia, usuno. jiSi saadreoa. yvavilobs ivnisis 

dasawyisidan _ wayinvebamde. rekomendebuli maRali jgufebisa da 

asaWrelad. 

`golddixti~ (`Goldicht~) _ kompaqturi buCqia. misi simaRle 

aRwevs 60-75 sm-s. ylortebi mtkice, wiboiani, naTelmwvane, mowiTalo 

nafeniT. foTlebi msxvilia _ muqmwvane Seferilobis. yvaviledi 

Sekrebilia mixakisfer yvavilebad, naxevarsferosebri formis, 

banjgvliani, diametriT _ 8-10 sm. enobrivi yvavilebi 

naTelnarinjisferia. milisebri yvavilebi viwroZabrisebria, 

ricxobrivad mcire. jiSi ekuTvnis sagviano kategorias, rac erT-erTi 

ganmasxvavebelia daxasiaTebul jiSTagan. misi yvavilobis vada emTxveva 

ivnisis bolo periods da grZeldeba wayinvebamde. 

`zonnenSaini~ (`Sonnenschein~) _ buCqebi Stambnairi formisaa, 
simaRliT 45-50 sm. kompaqturi, ylortebi mtkice, xorkliani. 

foTlebisaTvis damaxasiaTebelia didi zoma da mwvane feri. axasiaTebs 

qrizanTemasnairi yvaviledis ganviTareba. yvavilebi saSualod 5-6 sm-is 

diametris, oqrosferi, yviTeli Sefervis. Sedgeba mravalricxovani, 

msxvili, milisebri yvavilebisagan. jiSi rekomendebulia jgufuri 

dargvisaTvis. 

wvrilfoTola xaverdulebi _ T. tenuifolia _ maTi samSoblo 

mTiani meqsikaa, mcenareebi erTwliania, dabali kompaqturi, 20-40 sm 

simaRlis. maTTvis damaxasiaTebelia xSirdatotva. totebi pirdapiria, 

SiSveli, mtkice ylortebiT. foTlebi wvrili ormagad frTisebr-
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gayofili, viwro, iSviaTad dakbiluli naxevrebiT, naTelmwvane 

SeferilobiT.  

isini ganlagebuni arian Reroebze morigeobiT. yvaviledi patara 

kalaTaa _ 1-2 sm diametriT, ubralo, martivi yvavilsajdomebze 

Segrovili, Tavis mxriv, farisebr yvaviledSia. yvaviledis Seferva 

yviTelia an yviTel-narinjisferi. yvavilebi erTrigiania. Sedgeba 5 

erTmaneTs Sezrdili jamis foTolakisagan. mcenarisaTvis 

damaxasiaTebelia Zalian uxvi yvaviloba. misi kulturaSi Sesvlis 

TariRad literaturaSi saxeldeba 1795 weli. is, rogorc seleqciis 

subieqti, Zalian sainteresoa. am mizniT gamoyenebulia misi 70-ze meti, 

rTuli hibriduli forma. am mcenaris jiSebidan mravali cnobili 

jiSia. qvemoT moviyvanT zogierTi maTganis daxasiaTebas. 

,,golden ring~ (,,Golden  Ring~) _ buCqi 40-50 sm simaRlisaa. 

kompaqturi, sferuli formis, xSirdatotvili. ylortebi wvrilia, 

susti, naTel-mwvane Seferilobis. foTlebi wvrilia, gaWrili viwro 

nawilebad. es ki jiSisaTvis damaxasiaTebeli diagnostikuri niSan-

Tvisebaa. yvavilebi wvrilia, yviTeli, yavisferi wertilebiT sagvelis 

foTlebze. jiSi saadreoa. yvavilobs ivnisis dasawyisidan – 

wayinvebamde. rekomendebulia yvavilnarebisa da maRali 

bordiurebisaTvis. 

,,gnomi~ (,,Gnom~) – buCqebi 20-25 sm. simaRlisani arian, sferuli, 

xSirSefoTlilni. ylortebi mtkice, wvrili, naTel-mwvane. foTlebi 

wvrili, viwroxazuri nawilebiT. yvavilebi wvrilia – 2-2.5 sm 

diametriT. Sedgeba 5 naTel-yviTeli enobrivi yvavilebisagan. jiSi 

saadreoa. yvavilobs ivnisis dasawyisidan – wayinvebis dawyebamde. mas 

Zalze farTo gamoyeneba aqvs bordiurebisaTvis, klumbebisaTvis, 

yvavilnarebSi, larnakebsa da qoTnis kulturis saxiT. 

,,lemon jemi~ (,,Lemon  Gem~) – buCqebi 28-35 sm simaRlisani arian. 

formiT sferuli. mcenareebisaTvis damaxasiaTebelia xSiri datotva. 

yvavilobs Zalze uxvad. yvavilebi naTel-yviTelia, limonisferi 

nafeniT. 
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xaverdulebi swrafmzardi mcenareebi arian. maTTvis 

damaxasiaTebelia medegoba gvalvis mimarT. axalgazrda mcenareebis 

zrdisaTvis optimaluri temperaturaa 18-20 gradusi. 10 gradusze 

dabali temperaturis pirobebSi foTlebi Rebuloben antocianur 

Sefervas da zrda Cerdeba. minus 1-2 gradusze mcenareebi iRupeba. 

rogorc literaturuli monacemebi miuTiTeben – isini ar saWiroeben 

mzis intensiur ganaTebas, Tumca maqsimalur dekoraciulobas aRweven 

mzis ganaTebul adgilebze. gansakuTrebiT es exeba wvrilfoTola 

xaverdulebs. isini Zalze cudad itanen gazafxulisa da Semodgomis 

wayinvebs. maT gansakuTrebuli moTxovnileba aqvT niadaguri pirobebis 

mimarT. isini kargad xaroben sakvebi nivTierebebiT mdidar, kargad 

gatenianebul niadagebze. es gansakuTrebiT exeba zafxulis pirvel 

naxevars. isini, agreTve, movlis RonisZiebebis mimarT garkveulwilad 

moTxovnilebadni arian. marTalia, isini iTvlebian gvalvagamZleebad, 

magram, zrdis dasawyisSi saWiroa morwyva, radgan am RonisZiebis 

gareSe mcenareebi iqneba fuye, xolo yvaviledebi – wvrili. rac Seexeba 

niadagSi tenis siWarbes, xaverdulebi, gansakuTrebiT swormdgomebi, 

kargad ver eguebian. wvimian amindSi, maTi msxvili yvaviledebi iwyeben 

lpobas. Tu niadagi gajerebulia wyliT, mcenareebi iRupebian, fesvis 

yelis sokovani daavadebebis gamo.  

mineraluri sasuqebis sagazafxulo Setanas Tan axlavs Zlieri 

zrda da yvavilobis dayovneba. isini, rogorc yvela sxva danarCeni 

mcenare, Taviseburad reagireben daavadebebisa da mavneblebis 

gamovlenaze. didi xnis wvimiani amindebis Sedegad, am kulturis 

yvaviledebi lpeba. mSrali da cxeli temperaturis pirobebSi, isini 

ziandebian ablabudiani tkipiT. imisaTvis, rom mcenareebi vixsnaT 

misgan, saWiroa avamaRloT haeris SefardebiTi tenianoba. es 

SesaZlebelia ramdenimejer morwyviT gavakeToT. 

parazitis mTliani ganadgurebisaTvis iyeneben xaxvis nayeniT 

Sesxurebas 2-3-jer. SesaZlebelia gamoyenebuliqnas nayeni wiTeli 

wiwakisa, aTaswlovanasi. 

am mcenareTa gamravlebis xerxebic iseTivea, rogoric am ojaxis 

sxva warmomadgenlebisa. gamravlebis ZiriTadi xerxi mainc TesliTaa. 

xaverdulebis daTesva SesaZlebelia Ria gruntSi – maisis bolos, 
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ivnisis dasawyisSi. pirveli aRmonacenebi gamovlindeba daTesvidan 5-10 

dRis Semdeg. saukeTesoa niadagis dafarva (damulCva) uqsovadi 

qsoviliT (akrili, lutrasili). am SemTxvevaSi SeiZleba Tesvis 

Catareba – kvira – kviranaxevriT adre Cveulebrivi vadebisa da amiT 

xeli SevuwyoT yvavilobis dawyebas. CiTilebis gamozrdisaTvis, 

yvelaze adre, sxvebTan SedarebiT, Tesen swormdgomi xaverdulebis 

Teslebs – martis Sua ricxvebSi. gadaxrilsa da wvrilfoTola 

xaverdulebs Tesen aprilis dasawyisSi. am vadebis dacvisas, yvela sami 

jiSis yvaviloba daiwyeba ivnisSi. xavedrulebis CiTilebis gamozrda 

araa Zneli oTaxis pirobebSic, ganaTebul fanjarasTan. ukeTesia apkian 

saTburebSi, sadac mcenareebi iqnebian Zalze gamZleni. janmrTeli 

mcenareebis miRebisaTvis saWiroa sakvebi nivTierebebiT mdidari 

niadagi. saWiroa specialuri narevi niadagisa – erTi wili nakeli + 

erTi wili torfi + erTi wili kordis miwa + 0.5 wili qviSa. saWiroa 

Tanabari temperaturis dacva (18-22 gradusi) da zomieri morwyva. 

niadaguri da temperaturuli pirobebisadmi naklebmoTxovnadia 

gadaxrili xaverdulebi. Tesli araa umjobesia TesvisaTvis aviRoT 

axali niadagi (gansakuTrebiT wvrilfoTola xaverdulebisaTvis, 

romlebic yvelaze metad ziandebian SavfexaTi). naTesarebi 

SesaZlebelia gamovzardoT yuTSi an qoTanSi. saWiroa fskerze 

drenaJis Cayra (xreSi, keramziti, msxvili qviSa) 3 sm fenad, an 

gakeTdes xvrelebi. amis umisod, SesaZlebelia mcenareebi daiRupos 

sokovani daavadebebisagan. pirvelsawyisad, drenaJze dayrian niadagis 

2/3 da am fenas amagreben xeliT an datkepniT.Semdgomi fena unda iyos 

fxvieri, rom gaRivebul fesvebs hqondes sakmarisi Jangbadi. niadagi ar 

unda mivides WurWlis kidemde 1.5-2.0 sm siaxloves. xSiri aRmonacenebi 

ufro iCagrebian sinaTlis uqonlobis gamo da iWimebian. momzadebul 

niadags kargad rwyaven da toveben 1-2 dRiT Tbil adgilze, rom man 

,,amoisunTqos~. xaverdulebis Teslebi msxvilia, da Sesabamisad is 

SesaZlebelia darigdes RarebSi, daSorebiT erTmaneTisagan – 1-1.5 

sm.Rarebs Soris manZili unda iyos igive. xSiri aRmonacenebi, SesaZloa, 

daavaddes SavfexaTi. yvelaze saukeTesoa optimaluri naTesarebis 

miReba, Tu davTesT gaRivebul Teslebs. amisaTvis yvelaze saukeTesoa 

maTi ganTavseba svel qsovilze. 2-3 dRis Semdeg Teslebi gaRivebulia. 

gafenil Teslebs daayrian niadags 0.5-1 sm sisqiT. Tu Teslebi kargad 
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araa dafaruli miwiT, SesaZloa daiRupon gamoSrobisagan. Tu Tesli 

CaiTesa niadagSi Zalze Rrmad, maSin SesaZloa isini sulac ar 

aRmocendnen. es exeba wvrilfoTola xaverdulebs. daTesvis Semdgom, 

zeda fenas akuratulad rwyaven, Semdgom faraven qaRaldiT. WurWlebs 

dgamen Tbil adgilas (22-25 gradusi) da yuradRebiT akvirdebian 

niadagis tenis mdgomareobas. 3-7 dRis gavlis Semdeg, Cndebian pirveli 

Rivebi da WurWlebi unda gadavitanoT ganaTebul adgilze, ufro 

dabal temperaturaze – 18-20 gradusi. Tuki aRmonaceni CiTili sqelia, 

unda moxdes maTi pikireba. naTesarebs frTxilad iReben kargad 

morwyuli niadagidan da Tesaven fosoSi, aRrmaveben ra lebnebamde. es 

xels Seuwyobs axali fesvebis gaCenas. karg CiTils, dasargavad 

momzadebuls, unda hqondes foTlebis 2-3 wyvili da Zlieri fesvTa 

sisitema. CiTilebs rgaven gruntSi – maisis bolos – ivnisis 

dasawyisSi. mcenareebs rgaven niadagSi 1-2 sm-iT ufro Rrmad, vidre 

isini izrdebodnen adre. mcenareebs Soris manZilis sidide 

damokidebulia mcenaris saxeobasa da jiSze. swormdgom xaverdulebis 

maRali jiSebi da hibridebi irgveba sqemiT 40X40 sm. sqemiT, saSualo 

jiSebi da hibridebi F1- 30X30 sm., xolo dabali jiSebisa da hibridebis 

yvela saxeoba – 20X20 sm.-ze. gadargva SesaZlebelia yvela asakSi – 

moyvavile fazaSic ki. 

xaverdulebs farTo gamoyeneba aqvs adamianis cxovrebis 

sxvadasxva sferoSi. maTi fesvebidan gamonayofi amcirebs sxva 

mcenareebis dasnebovnebas sokovani daavadebebiT – gansakuTrebiT 

fuzariumiT, icavs nematodebis zogierTi saxeebisagan. swormdgomi 

xaverdulebis moyvana SesaZlebelia asaWreladac. isini SeuTavsebelni 

arian Crilovani da teniani adgilebisaTvis. itanen, zogjer, mkacr 

pirobebs, niadagis mcire moculobis dros. advilad xaroben qoTnebSi 

fanjarasTan, an aformeben saTavsebs. qoTanSi an yuTSi xaverdula 

SesaZlebelia dairgas SemodgomiT – wayinvebamde. aris SemTxveva, roca 

isini izamTreben zamTarSi da zafxulSi qmnian Riadmoyvavile buCqs (es 

exeba mxolod gadaxril xaverdulebs). xaverdulebi didi gamoyenebiT 

sargebloben kulinariaSi da medicinaSi.  
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               wiwaka_Capsicum Anuum L.   

L 

kultura warmoSobiT amerikidan aris. Zalze farTo gamoyeneba 

aqvs kulinariaSi, medicinaSi. kultura Sedis ZaRlyurZenasebrTa 

ojaxSi_Solanaceae. saqarTveloSi  misi mravali jiSi  da saxeobaa 

kultivirebuli. Yyvelaze farTodaa gavrcelebuli erTwliani wiwaka_ 
Capsicum Anuum L. nayofis simwares ganapirobebs nayofSi arsebuli 

alkaloidi_kapsacini. 

Mmisi mravalmxrivi gamoyeneba ukavSirdeba missave mdidar 

Semadgenlobas. Bbevria masSi mravali alkaloidi _ askorbinis mJava, 

eTerzeTebi.  

Mmcenaris farTo gamoyeneba dakavSirebulia  TvisebebiT, iyos 

SesaniSnavi sanelebeli. mas xmaroben umad da kerZebis Sesakmazad. Is, 

SesaniSnavi sakonservo nedleulic aris.     

medicinaSi misi gamoyeneba ukavSirdeba mravali daavadebis 

samkurnalod gamoyenebas. iyeneben nevralgiebis samkurnalod, 

gamoiyeneba radikulitisa da iSiasis dros. Kkulturis sxvadasxva 

nayenisaTvis damaxasiaTebelia baqteriociduli moqmedebac.  

kulinariaSi misi farTo gamoyeneba ganpirobebulia misi 

SemadgenlobiT. farTod gamoiyeneba xorcisa da Zexveulis damzadebis 

praqtikaSi, rogorc sanelebeli. 

wiwaka, saqarTveloSi, aklimatizebul_naturalizebulia da 

siTbosadmi damokidebulebiT saSualo adgili uWiravs pomidorsa da 

badrijans Soris. misi gamravlebisa da sawarmoo gavrcelebis 

safuZveli CiTilebiT gamravlebaa.  1 ha miwis farTobze dasargavad 

saWiroa 56000 cali tkbili wiwakis CiTili,xolo cxaresi_12000 cali. 

dargvisSemdgomi RonisZiebebi igivea, rogoric badrijanisaTvis. 

wiwakis jiSebidan farTo sawarmoo gavrceleba  aqvs megrul 

(afxazeTi) jiSis wiwakasa da bulgaruli jiSisas. Mmegruli jiSis 
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wiwakis nayofi wiTelia, grZeli, talRisebri zedapiriT. Ggemo metad 

cxare aqvs.  

bulgaruli jiSis wiwakis (,,tkbili wiwaka,,) nayofi didia, 

cilindruli formis, wverosaken odnav Seviwroebuli. rbilobi sqeli 

aqvs. gamoiyeneba kulinariaSi.  

    

   xaxvi_Allum Cepa L. 

farTodaa gavrcelebuli saqarTveloSi. gamoyeneba aqvs 

kulinariaSi, rogorc Zvirfas kulturas. is SesaniSnavi bostneulia da 

mis gamoyenebas didi xnis istoria aqvs.misi ZiriTadi ganmasxvavebeli  
sxva bostneulisagan isaa, rom gamoirCeva cxare gemoTi da Taviseburi 

suniT. Ees aixsneba masSi  mTrimlavi nivTierebebis arsebobiT 

(fitoncidebi). Aam nivTierebebidan (aqroladi kompleqsi) gamoyofis 

Rirsia fitoncidebi. MmaTi moqmedebis qimizmi  baqteriociduli 

moqmedebisaa. Kkulturas farTo gamoyeneba aqvs medicinaSi. rogorc 

sakmaz_sanelebeli  Seucvlelia kulinariaSi. 

xaxvnairi mcenareebi sayvavile ylortze iviTareben mraval, 

patara yvavilisagan Semdgar ,momrgvalo formis yvavileds anu, 

rogorc uwodeben ,,quds,,. aseTi yvavilebis ganviTareba 

damaxasiaTebelia  nivrisTvisac.  

xaxvnairi mcenareebis bolqvisaTvis  damaxasiaTebelia  erTi 

saintereso movlena_ bolqvis qveda nawilidan  viTardeba mogrZo 

,TeTri, simebismagvari fesvebi, romlebic, TiTqmis moklebulni arian  

bewvebs.  xaxvnairebi moiTxoven  advilad SesaTvisebel, sakvebi 

nivTierebebiT mdidar niadags. 

xaxvis movla_moyvanisaTvis saWiroa zedmiwevniT sufTa, kargad 

damuSavebuli niadagi. is, zrdis periodSi  tenis momTxovni mcenarea. 

Mmisi simciris dros, bolqvebi wvrili gamodis da mosavali mcirdeba. 

Mmosavlis miRebis mTavari pirobaa _aRmocenebidan bolqvis 

momwifebamde , teniT uzrunvelyofa.  rac Seexeba bolqvis momwifebis 

periods_aq, saWiroa simSrale. zedmeti teni iwvevs bolqvebis 
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damwifebis gaWianurebas  da aseTi bolqvebi cudad inaxeba. Bbolqvebis 

damsxvilebisTanave  morwyva wydeba, zrda Cerdeba. M 

mcenaris mwvane nawilSi arsebuli organuli nivTiereba gadadis 

bolqvSi. foTlebi da yeli TandaTan Wkneba, ifiteba da xmeba. Bbolqvi 

ki mwifdeba. 

xaxvis mosavlis aReba xdeba maSin, roca yeli daugrZeldeba, 

foTlebi wveba miwaze, bolqvis gareTa qerqli  xmeba. Mmosavlis aRebas 

ufardeben mSral aminds.  amoTxril xaxvs iqve mindvrad Slian da 

aSroben mzeze. Aamis Semdeg, foTlebsa da fesvebs Seukvecen da 

inaxaven sardafSi. 

 

           erTwliani cereco_Anethum Graveolens  

 

 

qolgosanTa ojaxis warmomadgenelia. xSirad, mas kamasac 

uwodeben. marTalia, kama, Zalian waagavs cerecos, magram is, 

mravalwliania da Tanac, didi izrdeba. FfoTolakebic  didi aqvs. 

ცereco, garda sakmazisa, გამოიყენება mwnilebis dasamzadebladაც. Mmisi 
moyvana did siZneles ar warmoadgens., radgan is did pretenzias ar 

uyenebs  niadagur pirobebs. saqarTveloSi gavecelebulia misi 

erTwliani formebi. Cveni kvlevis obieqtic erTwliani cereco iyo. is, 

tipuri balaxovani mcenarea - simaRliT 80_110 santimetramde.  Kkargad 

egueba saqarTvelos yvela kuTxis klimats da mas, yvelgan, SeiZleba 

wavawydeT. iviTarebs qolgismagvar yvavilebs. saerTod, misi 

gavrcelebis areali msoflioSi Zalze didia. 

mcenares farTo gamoyeneba aqvs kulinariaSi. Mmisi gamoyenebis 

areali medicinaSic Aaris. Aaq, gamoiyeneba misi nayofi. sainteresoa 

misi bioqimia. Seicavs vitaminebis jgufs, agreTve flavonoidebs. 

Nნayofis SemadgenlobaSi dafiqsirebulia eTerzeთebis jgufic. 
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Mmcenare, rogorc aRvniSneT, iTeseba adrე gazafxulze_kvlebze 

an baZoebze. მიმართავენ mis mobneviT Tesvas. savegetacio periodis 
ganmavlobaSi  saWiroa niadagis sufTad da fxvier mdgomareobaSi 

Senaxva. 

          

                    stafilo_Daucus Sativus   

 

         misi kulturuli formebi didi xania cnobilia. Mmcenaris 

movla_moyvanis istoria  didi xnisaa_ mas misdevdnen jer kidev 

1000 wlis winaT Cv.eramde. ekuTvnis qolgosanTa 

ojaxs_Umbelliferae.  

   ganviTarebuli mcenare pirvel weliwads ikeTebs 

gamsxvilebul Zirs, xolo Teslis misaRebad saWiroa  kidev erTi 

weliwadi.  aRmocenebisas ,miwis zeviთ, amodis wvrili xazisebri 

lebnebi, Semdeg, zrdis kvirtebidan warmoiqmneba  namdvili 

foTlebi. stafilos foTlebi Zlier danakvTulia   mrgvali da 

wvrili nakvTebiT. იs, vitaminebiTa da sakvebi nivTierebebiT 

sakmaod mdidari kulturaa. MmSrali nivTierebebisa da 

naxSirwylebis  Semcveloba Seadgens 12_13 procents, xolo 

naxSirwylebisa_10 %_s. bevria masSi karotini, cila.   stafilos 

Ziris forma sxvadasxvanairia: konusuri, TiTistarisebrი,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

wakveTilkonusuri, da sxva.  sxvadasxvanairia Ziris konusis 

Seferilobac_yviTeli, TeTri, wiTeli. M 

     mas sustad aqvs ganviTarebuli Tavisa da yelis nawili.  

Rero, romelic meore weliwads viTardeba stafilos Tavze 

moTavsebuli mZinare kvirtebisagan warmoiSoba. მცენარე simaRliT 

aRwevs 1,5 metramde.  Mmasze moTavsebulia foTlebi  da 

gamravlebis organoebi.  stafilos yvavilebi rTuli qolgaa, 

romelic tavis mxriv  uamravi patara qolgebisagan  Sedgeba. 

Yyvavili wvrilia , xuTtipiani, orsqesiani. Mmisi gvirgvinis 

furclebi  TeTria, vardisferi an, iisferi.  Nნaskvi orbudiania. 
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axasiaTebs jvaredini ganayofiereba. Nnayofi ortixriani 

Tesluraa. masSi moTavsebulia Tesli.  

saqarTveloSi daraionebuli jiSebia - goruli da Santene.  

Mmcenare karg mosavals iZleva Savmiwa, yomral niadagebze, 

gakulturebul ewerebze, qviSnar niadagebze. TeslbrunvaSi igi 

Tavsdeba,  Cveulebriv, TavTaviani pureulis , parkosnebis da saToxni 

kulturebis Semdgom. iTeseba adre_ martis dasawyisSi. Tesen zogjer, 

gvian Semodgomaze,zamTris piradac. Ddidi mniSvneloba aqvs  

daTesvisTanave niadagis motkepnas. unda moxdes misi morwyva da 

gafxviereba.  

misi mosavlis aReba sakmaod Sromatevadia. Aam mizniT, 

SesaZlebelia,  gamoviyenoT  kartofilis saTxreli manqanac. Mmas 

inaxaven  grovebSi an TxrilebSi, risTvisac  Zirebs  aTavseben 

fenobrivad,silis moyriT. 

grovebi da Txrilebi, sadac stafilos inaxaven unda daifaros 

30 sm sisqis namjiT da yinvebisagan dasacavad  unda mieyaros  miwa 40 

sm sisqeze. 

 

                    qinZi_Coriandrum Sativum l. 

 

 

ekuTvnis qolgosanTa ojaxs_Apiaceae (Umbelliferae)- ojaxs. იs, 
erTwliani mcenarea, balaxovani. Ggamoiyeneba kulinariaSi saneleblad  

da parfiumeriaSi  sasiamovno sunis misacemad.  iyeneben  kosmetikaSi, 

sapnis saxarS warmoebaSi. saxelwodeba warmodgeba  berZnuli 

saxelidan ,,koras,, rac niSnavs  baRlinjos. Nnedl mdgomareobaSi  

mcenare gamoscems  baRlinjos saSinel suns. is, velurad 

gavrcelebulia  aRmosavleT xmelTaSuazRvis  sanapiroze. centralur 

da dasavleT evropaSi  qinZi moxvda romaelebidan. britaneTSi is 

moxvda romis dapyrobis Semdgom (1 saukune Cv.eramde) da 
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kultivirdeboda  didi xnis ganmavlobaSi aRmosavleT safrangeTSi, 

sadac is axlacaa gavrcelebuli, rogorc sarevela.  

ruseTSi, cnobebi  qinZze, literaturaSi,  ekuTvnis me_18 

saukunis dasawyiss. 1784 wels, masze wers,  cnobili rusi agronomi_  

bolotovi. Mmisi farTo gavrceleba  ruseTSi ekuTvnis  me_19 saukunis  

30_ian wlebs. qinZi farTodaa kultivirebuli  dsT_ is qveynebSi: 

ukrainaSi, centralur_Savmiwaniadagian zonaSi, ruseTis centralur 

zonaSi,CrdiloeT kavkasiaSi. zogi moyvaruli mas aSenebs iakutiaSic. 

mcenare gasavrceleblad  Setanilia yirimSi, Sua aziaSi da ruseTis 

samxreTSi. saqarTveloSi misi kultura uxsovari droidanaa.  

Mmcenaris Rero swormdgomia_40_70 sm simaRlis, gantotvili, 

ZiriTadad zeda nawilSi.  Yყvavilebi Sekrulia  rTul qolgebad.  

Nnayofi mrgvalia, sferosebri. Gganapira  yvavilebi  3_4 mm sigrZisaa. 
Nnayofi 10_12 nawiburiania.  Yyvavilobs  ivnis_ivlisSi. Nnayofebi 

mwifdeba _ samxreTSi_ivlisSi, xolo SedarebiT 

CrdiloeTiT_agvisto_seqtemberSi. 

Nnayofebi movla_moyvanis pirobebis mixedviTa da jiSis 

miuxedavad,  Seicavs eTerzeTebs 0,2_1,6 %_s, cximzeTs_16_18 %_s. 

Seicavs alkaloidebis umniSvnelo raodenobas, peqtins, saxamebels, 

cilovan nivTierebebs_(11_17 %_s). Seicavs steroidul 

SenaerTs_koreandrols. Seicavs agreTve  askorbinis mJavas , mTrimlav 

nivTierebas. foTlebSi aris askorbinis mJava_0,14 %_mde. Aaris 

karotinica da rutinic. aramwife  nayofis arasasiamovno suni 

ganpirobebulia  aldehid trans_tricedenol_2_iT. eTerzeTis 

ZiriTadi komponentia_linalooli.  

mwife nayofis eTerzeTebi uferuli siTxea  mware gemosi da 

mkveTri sunis. meore Zvirfasi შemcveli nawilia -  cximzeTi. Mmisi 

Semcveloba nayofSi_18_20%_ia.  nayofebis preparatebi gamoiyeneba , 

rogorc madis aRmZvreli da gonebis xelSemwyobi saSualeba. 

Ggamoiyeneba Zvelegviptur medicinaSi. gamoiyeneba CineTSi _me_4 

saukunidan. 
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qinZi saukeTeso saSualebaa avitaminozisas. Aაris rekomendaciebi 

qinZis gamoyenebisa , rogorc antiseptikuri  da tkivilgamayuCebeli 

saSualebisa, gastritisa da Tormetgoja nawlavis wylulovani 

daavadebis dros. qinZis eTerzeTi aris sawyisi masala  citralis 

aldehidisa, romelic gamoiyeneba  ofTalmologiaSi_keratitis, 

koniuqtivitis, glaukomis dros.  farTo gamoyeneba aqvs mis nayofebs 

kulinariaSi_ aromatizaciisa da vitaminizaciisaTvis xorcis, 

Zexveulis,  Tevzis konservebisa.  iyeneben mas sakonditro warmoebaSi. 

მisi gaxmaurebuli jiSia_,,qarva,, (dudenko). 

Mmcenare sicivegamZlea.  Teslebis misaRebad mas Tesen  adre 

gazafxulze.  Tesen farTo mwkrivebad, rigTaSoris 45 sm manZiliT. 

Tesvis norma - 150_200 gramia, 100 kvadratul metrze.  

Mმisi kargi mosavali miiReba  SesamCnevad morwyul da 

ganoyierebul niadagze.  qinZis naTesarebisaTvis rekomendebulia  

mineraluri sasuqebi: amoniumis gvarjila_2,0_2,5kg, superfosfati_3,0 

kg,  kaliumis qloridi_2,0_2,5 kg_100 kvadratul metrze.qinZis movla 

moicavs gamoxelvasa da gafxvierebis organizacias. Mმis aRebas iwyeben 
maSin,  rocas centralur qolgebze , Teslebis naxevarze meti, 

yomrali feris gaxdeba. maT saboloo momwifebamde mocda  ar 

SeiZleba, radgan isini advilad ibneva miwaze. Teslebis saboloo 

momwifeba  xdeba Srobis procesSi, aRebidan  erTi Tvis Semdeg. qinZis 

Teslis saSualo mosavali  100 kvadratul metr farTobze  Seadgens   

10 kilograms. 

  

                      

                     qondari  _Satureja Montana    

         

        mcenare ekuTvnis tuCosanTa ojaxs_lamiaceae. is,erTwliania, 

buCqovani an naxevradbuCqovani formis.  Aაm gvaris 
warmomadgenlebi  upiratesad warmodgenilia  xmelTaSea zRvis 
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qveynebsa  da aziaSi.  Mმisi fოTlebi kidemTliania an TiTqmis  

kidemTliani, mokleyunwiani. ყvavilebi sigrZiT_4_9 mm, (an 10_15 

mm), cisferi.  Yყვაvilebi Segrovilia  konebad foTlis iRliaSi. 

jami zarisebri aqvs, muqi lurji an vardisferi. სagvela - 

ortuCiani ,samtvre Zafebi_4. Mmtvris marcvlebi orbudiania. 

Nnayofi msxvili marcvlovani an konusisebri, gluvi.  Qqondars 

akultivireben, rogorc baRis mcenares.  is, SedarebiT 

aramomTxovnia temperaturuli reJimisa da niadagisadmi, Tumca 

nayofier niadagze SesamCnevad aumjobesebs aromatsa da  

mosavlianobas.  is CvenTan kultivirebulia, rogorc erTwliani 

mcenare. Mmisi movlis ZiriTadi xerxia  gamargvla.  civ 

adgilebSi misi Tesva praqtikaSi  aris aprilis bolosaTvis.  

mosavals iReben  yvavilobis dasawyisSi  da Semdgom  aSroben 

CrdilSi.  Mმis mniSvneლobasa da gamoyenebaze  literaturaSi 

mravali miniSnebaa. magaliTad, bulgareTSi es mcenare iTvleba  

popularul saneleblad, Sedis ,,bulgaruli  ketSupis,, 

SemadgenlobaSi. რogorc sanelebeli, mas, didi xania, iyeneben 

moldavur samzareuloSi. Mmas, am qveyanaSi,,,Cimbrus,, uwodeben. 

Aაqtiurad gamoiyeneba somxur da uzbekur samzareuloSi, sadac 

mas  citronsa da jambuls uwodeben. 

    didi gamoyeneba aqvs qarTul samzareuloSic.  Aaq, misi 

Semosvlisa da gavrcelebis Sesaxeb,  literaturaSi, mravali 

mosazrebaa, Tumca faqti erTia_ is, saqarTveloSi ,da zogadad 

amierkavkasiaSi,  didi xania gamoiyeneba. Mmravali qveynis 

samzareuloSi  is gamoiyeneba, rogorc damwnilebisa da  

damarilebis komponenti. 

GfarToa misi gamoyenebis areali samedicino praqtikaSic, 

rogorc samkurnalwamlo mcenarisa. bevr qveyanaSi baRis qondari  

gamoiyeneba oficialur samkurnalo mcenared. magaliTad, 

safrangeTSi, germaniaSi, sadac is gamoiyeneba , rogorc 

baqteriuli, aseve antihelminTuri saSualeba.  xalxur 

medicinaSi gamoiyeneba taqikardiis  sawinaaRmdegod, agreRve 

Tavbrusa  da Tavis tkivilis dros. warmatebiT gamoiyeneba  
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kuW_nawlavis traqtis sawinaaRmdegod, cistitis, meteorizmis, 

rinitis, respiratoruli infeqciebis samkurnalod.  Mmisi wylis 

eqstraqti gamoiyeneba , rogorc inseqticidi.  eTerzeTs moaqvs 

sargebloba kuWis daavadეbis dros. Mmisgan miRebul karvakrols 

aqvs  sokos sawinaaRmdego moqmedeba. Qქondris eTerzeTi  

gamoiyeneba aromaTerapiaSi.   

aris gamokvlevebi, romlebic miuTiTeben  imaze, rom  qondris 

zeTs aqvs antioqsidanturi moqmedeba, adidebs  sasargeblo 

cximzeTebis  koncentracias tvinSi da amcirebs  risks  

cxovelTa onkologiuri daavadebebis warmoSobosa.  

misi erTwliani mcenare  Zalian momTxovnia  ganaTebisa da 

siTbosadmi.  Mმisi zrda_ganviTarebisaTvis optimaluri temperaturaa 

20_25 gradusi. mcenarisaTvis gamoiyofa  kargad ganaTebuli , 

nayofieri,  kargad damuSavebuli niadagebi. ver itans  civ, tenian 

niadags. Tesen maSin, roca  gaqreba saSiSroeba wayinvebisa.  Teslebs 

Tesen 1,0_1,5 sm siRrmeze. naTesi erTrigiania - rigTaSorisiT_25 sm. 

Teslebi  Rivdeba  meaTe_meTormete dRes. aRmocenebulebs gamoxSiraven 

da toveben  mcenareTa Soris 5_8 santimeტrs.  zogjer,  mosavlis adre 

miRebis mizniT, mimarTaven mis CiTilebiT gamravlebas.  am 

miznebisaTvis is iTeseba yuTSi da Semdgom, 2 foTlis fasaSi, axdenen  

pikirebas.  რgaven CiTilebs maSin, roca  gaqreba wayinvebis safrTxe.  

Ddargvis sqemaa - 25 X 15_ze.  Mmovlis RonisZiebebs Soris  mTavaria 

gamoxelva, gafxviereba. saWiroa  zomierad morwyva. aWras mwvane 

masisas , axdenen saWiroebisamebr, xolo masiuri yvavilobis periodSi -  

Wrian ZirSi da aSroben CrdilSi., haeris moZraobis adgilas.  qondari 

Taflovani mcenarecaa. misi wyalxsnari inseqturi TvisebebiT 

xasiaTdeba.  Qqondris foTlebs aqvs  Zlieri,  mkveTri aromatuli 

suni  da mwvave, mware wiwakis gemo.  Qqondari, rogorc sanelebeli, 

uxdeba cximian sakvebs, riTac aadvilebs  maTs SeTvisebas organizmis 

mier.  mas iyeneben damwnilebisa da farSis momzadebis dros.  Seicavs 

eTerzeTebs, mTrimlav nivTierebebs, fiss,  lorwovan nivTierebebs, 

askorbinis mJavas, rutins, karotins.  Aaqvs diareis sawinaaRmdego 

moqmedeba da antiseptikuri  Tvisebebi. Ggamoiyeneba  mcenareuli 

abazanebis misaRebad. Ppiris Rrusa  da yelSi gamosavlebad.  
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gamoiyeneba , rogorc madis aRmZvreli saSualeba. Aaris  misi 

erTi saintereso jiSi_,, brizi,,. Ees jiSi  adremwifadia. Mmisi  

kompaqturi , swormdgomi mcenare , simaRliT 50_60 sm_ia.  Mmosavals 

masiuri yvavilobis periodSi iReben.  Aam  jiSis mcenareTa mTavari 

Rirseba  maTi adremwifadoba  da produqciis  Zlieri aromatia.  

       

                mravalwliani kama _ Foeniculul Vulgarae  

M 

     mcenare xasiaTdeba  didi polimorfulobiT , rac misi 

adaptaciis  Sedegi unda iyos.  Ees Tviseba mas Camouyalibda  

misi genetikisa  da Secvlili  garemo pirobebisadmi  Seguebis 

gamo.  Kkulturas didi xnis  istoria aqvs.  Ggavrcelebulia 

msoflios mraval qveyanaSi.  Aaris mravali zonis endemic.  Mmisi 

saxelwodeba krebiTia.  aseTad cnobs mas qarTuli  

literaturac.  zogjer, literaturaSi  aris miTiTeba  am 

mcenaris identurobisa cerecosTan., Tumca maT Soris  

principuli sxvaoba aris.  cereco CvenSi mohyavT , rogorc 

erTwliani mcenare. Mmravalwlian kamas  farTo gamoyeneba aqvs  

kulinariaSi, rogorc sanelebels. specifikuria misi gamoyeneba 

medicinaSi . mravalwliani kama daregistrirebulia, rogorc 

oficialuri  samkurnalwamlo mcenare. sainteresoa am mcenaris 

qimia.  Seicavs mraval nivTierebas, Tumca  mainc mis 

SemadgenlobaSi  mTavari  eTerzeTebis Semcvelobaa.  

 Mmisi farTo gavrceleba msoflioSi (evraziis kontinenti, 

kavkasia) am mcenaris  gavrcelebas  did perspeqtivebs usaxavs.  Mmisi 

mecnieruli jiTSeswavla  gaZnelebulia am mcenaris  gavrcelebisaken  

midrekilebis gamo.   

rogorc aRmosavleT, ise dasavleT  saqarTvelos  mraval 

masivze SesaZlebelia vnaxoT am mcenaris  gavelurebuli formebi.  

sainteresoa mcenaris  botanikuri daxasiaTebac. is, qolgosanTa 

tipuri warmomadgenelia_Apiaceae (Umbelliferae). mcenaris simaRle 

meryeobs 70_110 santimetramde. foTlis firfita  mravalgzis 
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danawevrebulia da gankveTilia.  yvavilebi  rTuli qolgis formisaa. 

sainteresoa  foTlis ganlagebis  xasiaTic_zeda foTlebi TiTqmis 

mjdomarea. yunwis sigrze didi zomis farglebSi meryeobs. movlis 

RonisZiebebi  identuria cerecosi.  sasaqonlo produqciis aReba xdeba 

yvavilobis dawyebisas. udanakargod aRebuli mosavali  da misi swori 

dabinaveba  sawindaria kulturis racionaluri gamoyenebisa. 

 

                                        

                                  ნიახური_Apium GraveolenS 

 

qolgosanTa _Apiaceae(Umbelliferae) ტიპური წარმომადგენელია.is, 
bostneuli kulturaa. literaturaSi cnobilia  misi 20_mde  saxeoba.  

Ggavrcelebulia TiTqmis yvela kontinentze - antarqtidis garda. 
Yyvelaze cnobilia  surnelovani niaxuri  anu kulinaruli niaxuri. 

Ppirvel wels iviTarebs  foTlebis rozets  da Zirxvenas, xolo 

meore wels  mcenare yvavilobs.  Mmisi simaRle erT metramdea.  

mcenarisaTvis damaxasiaTebelia  tenis moyvaruloba  da sicivis 

amtanoba.  Teslis gaRiveba iwyeba  3 gradusis pirobebSic.  Teslis 

gaRivebisaTvis optimaluri temperaturaa  15  gradusi. aRmonacenebs 

SeuZliaT gauZlon  minus 5 gradus temperaturas.  

 cnobilia niaxuris sami saxeoba safoTle, sayunwe da fesuriani.     

 

Ppirvels aqvs ufro mokle savegetacio periodi, rac misi 

CrdiloeT raionebSi moyvanis saSualebas iZleva. fesuriani xSirad 

mohyavT pikirebiT.  Nniaxuris yvela saxeobas uyvars teniani niadagi.  

 Mმცენარის foTlebi mdidaria askorbinis mJaviTa da karotiniT.  

Ffesvebi (Zirxvenebi) Seicavs Saqars_4 procentamde.  Mmis 
SemadgenlobaSi Sedis  agreTve kaliumi, fosfori. Mმcenaris yvela 

organo  Seicavs nikotinisa  da glutaminis mJavas.  totebi Seicaven 

marilebis did raodenobas.  Eenergitikuli faseuloba 16 kaloriaa. 
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Mmcenaris yvela nawilebs amateben rogorc pirvel, aseve meore 

kerZs. მას,amateben, agreTve salaTebs, sasmelebs,  sousebs, saneleblebs. 

fesvebi  gamoiyeneba  gamSral mdgomareobaSi. totebi SesaZloa  

gamoyinoT marilis nacvlad, naRvlis buStis daavadebis dros, 

osteoporozisa da Tirkmlebis daavadebebis dros.  

 medicinaSi gamoiyeneba, rogorc Sardmdeni saSualeba. 

Ffesuriani niaxuri gamoiyeneba, rogorc  saerTo gamamagrebeli 

saSualeba. xSirad iyeneben  Tirkmlebisa da naRvlis buStis 

samkurnalod.  homeopaTiaSi misi Teslebis, foTlebisa da fesvebis 

gamonawuri gamoiyeneba, rogorc gulis daavadebis სამკურნალო  da 

Sardmdeni saSualeba. Ggamoiyeneba  sasqeso organoebis daavadebebis 

samkurnalodაც. 

 Zvel saberZneTSi  niaxuris foTlebisagan gakeTebul gvirgvins 

axuravdnen sportuli TamaSebis gamarjvebulebs. Ees TamaSebi cnobili 

iyo  nemeis TamaSebis saxeliT.  Qqalaq arvads (aSS) ekuTvnis 

araofocialuri tituli ,, niaxuris dedaqalaqisa msoflioSi,, (celeru 
capital of the world,,).  

Nniadags niaxurisaTvis sagangebod amzadeben. Mmas xnaven (baraven)  

da aqucmaceben.  

Semodgomaze SeaqvT  organuli sasuqebi  (erT kvadratul 

matrze  6_8 kg). iyeneben mineralur sasuqsac, im angariSiT, rom erT 

kvadratul metrze  moxvdes _ superfosfati_40_50 gr.,xolo amoniumis 

gvarjila da kaliumi_30_40 gr.  

mcenarisaTvis damaxasiaTebelia  grZeli savegetacio periodi, 

amitom mas aSeneben  sargav kulturad . Teslebis gaRivebis 

dasaCqareblad alboben  3 dRe_Ramis ganmavlobaSi, Tbil wyalSi (45 

gradusze), cvlian ra  mas 3_4 jer. gajirjvebul Teslebs  yrian 

fenad tiloze, marlaze an sxva qsovilze, an svel naxerxze. zemodan 

faraven igive  masalis feniT da aCereben  oTaxis temperaturaze 

(18_22gradusi)_ori kviris ganmavlobaSi, pirveli Rivebis gamoCenamde. 

daTesvamde  Teslebs ureven  mSral qviSaSi. 
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oTxi, xurwevriani ojaxisaTvis  sakmarisia 30_40 Zirxvenis 

moyvana. Aam raodenobis  moyvana SeiZleba  fanjris rafazec. . 

Teslebs, martis dasawyisSi, Tesen  gruntSi, romelic Seicavs  torfs, 

kordis miwas da nakels ( 3:1:1), silis umniSvnelo damatebiT. isini ar 

unda CaiTesos, aramed umjobesia  maTi gaCereba  sinaTlis zedapirze. 

Ees aumjobesebs  gaRivebas 4_7 dRiT.  daTesvidan 1_2  kviris Semdeg, 

pirveli namdvili FfoTlis fazaSi, naTesebs apikireben torfnakelian 

WurWelSi,  zomiT  5sm X 5sm_ze, rac uzrunvelyofs  SesaniSnav 

gaxarebas nergebisas da Zirxvenis uxv mosavals.  

CiTilebs Ria gruntSi rgaven  maisis Sua ricxvebSi_60_80 dRis 

asakisa (5 namdvili foTlis faza). Yyvelaze  xSirad, niaxurs  
aTavseben kvlebze, rigebs Soris 65, xolo  mcenareTa Soris  20 sm 

daSorebiT. Aadremwifad jiSebs  rgaven  sqemiT 40X40 sm_ze , 

saSualomzards_50_60 X20_25 sm_ze. Tu CiTilebi  dasustebulia  an 

Raribia niadagi , maSin mcenareebs anoyiereben amoniumis  gvarjilis 

xsnariT, agreTve  superfosfatisa da kaliumis marilisa (10 litr 

wyalze 20_25 gramis angariSiT) . 

Mmcenaris movla gulisxmobs  mravaljerad gafxvierebas, 

gamoxelvas, rwyvas. Mmorwyva unda iyos regularuli, SesaZleblad 

Tanabari intervaliT maT Soris.  vegetaciis bolo Tves  niaxurs 

intensiurad rwyaven , radgan am drosaa  SemCneuli Zirxvenis aqtiuri 

zrda da biologiur nivTierebaTa  gadanawilebisaTvis aucilebelia  

wylis didi raodenoba. rigTaSoris damuSavebas  amTavreben  kronis 

foTlebis urTierTdafarvamde. 

 Kkalmebisa da foTlovani niaxuris agroteqnika  umniSvnenod 

gansxvavdeba  Zirxvenovanisagan. CiTilebs Ria gruntSi  rgaven  ufro 

sqlad . daSoreba rigebs Soris _40_45 sm, xolo  mcenareTa Soris 

_15_20 sm. sakalme  niaxurs  aakraven (aaquCeCeben) 3_4 kviriT adre 

mosavlis aRebamde , Tumca bevr qveyanaSi ase ar akeTeben da ris 

Sedegadaც  isini rCeba  mwvane. aseTi niaxuri  xasiaTdeba  beta 

karotinis ufro maRali SemcvelobiT.  aReba xdeba  wayinvebis 

dadgomamde, ar dauSveben ra  Zirnayofebisa da foTlebis wayinvas. 

xangrZlivi SenaxvisaTvis  arCeven janmrTel, kargad Sevsebul  
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Zirnayofebs.  Sesanaxad gadadeben wvril Zirnayofebsac. zamTarSi maT 

rgaven  qoTnebSi an yuTebSi  da Rebuloben mwvanils.  foTlebs Wrian, 

axmoben da iyeneben saneleblad.  

Mmiuxedavad imisa, rom  niaxuri itans  moklevadian wayinvebs, 

mcenare eqceva  ra dabali temperaturis moqmedebis qveS, droze adre 

yvavilobs. saWiroa  CiTilebis  dargvis dayovneba, myari Tbili  

periodis dadgomamde.  Nniaxuri uaryofiTad reagirebs  tenis 

deficitze niadagSi Dda araregularul morwyvaze.  წyliთ momaragebis 

ucabedma Sewyvetam, SesaZloa  gamoiwvios  Zirnayofebis daskdoma.  

 

                    

                rehani_ Ocimum Basilicum 

 

 

tuCosanTa ojaxის_lamiaceae ტიპური წარმომადგენელია. მცენარის 
yvavilebi Segrovilia  jgufebad_6_10 erTad.  Yyvavilsajdomi 

kvercxisebria, xuTnakvTiani., zeda kbilana ufro ganieria qvedaze.  

sagvela ortuCiania,  qveda mtvrevadi, grZeli danarCenebze  da 

daxrili qvemoT. danarCeni oTxi, qmnis  TiTqos zeda tuCs.  Mmtvriana  

oTxia, zeda, Tmis msgavsi. Nnayofi mrgvali kakalia.  Ggvari iTvlis 

TiTqmis samocamde saxeobas.  rehanis gvari Sedis rehanisebrTa 

tribaSi_Osimeae.  Mmcenare erTwliania. is moTxovnebs uyenebs  tensa da 

niadagis kvebas. cudad an sulac ver itans  wayinvebs.  cudad 

reagirebs gadametebul tenianobaze, cud ganaTebaze.  rehani gamZlea  

mavnebelTa da  avadmyofobebis mimarT. mohyavT kargad ganoyierebul 

niadagze, msubuqi meqanikuri Semadgenlobiთ.  Nniadagi kargad unda 

Tbebodes mzis sxivebiT da daculi unda iyos CrdiloeTis qarebisagan. 

misTvis saukeTeso winamorbedad iTvleba is kulturebi,  romlebic 

kargad noyierdebian  organuli da mineraluri sasuqebiT_parkosnebi, 

kitri, pomidori, kartofili.  Nniadagis momzadebas iwyeben 

Semodgomaze. nakveTs, sadac rehani mohyavT, xnaven (baraven) 22_25 sm 
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siRrmeze, SeaqvT  erT kvadratul metrze  2_2,5  kg.  komposti an 

nakeli, superfosfati_20_25   grami, 10_15  grami kaliumis marili. 

Tixnar  da qveTixnar  niadagebze  sazamTrod aformeben kvlebs, 

romelTac ToxiT afxviereben 10_12 sm siRrmeze. misi  gamravlebisa da 

gaSenebisaTvis popularuli xerxia_gaSeneba CiTilebiT.  

CiTilebisaTvis Tesva umjobesia  martis bolodan_siRrmiT 

_0,5_1,0 sm_ze. Teslebis gaRivebis optimaluri temperaturaa_20_30 

gradusi.  aRmonacenebi Cndeba 1,5_2,0 kviris Semdeg.  pikirebas  axdenen 

qoTnebSi, zomiT_5,0X5,0_ ze.  saTburSi ganaTeba unda iyos  kargi.  Tu 

ganviTareba mimdinareobs  sustad, pirveli foTlis fazaSi awarmoeben  

kvebas mineraluri sasuqiT. Ria gruntSi dargvamde CiTilebs akaJeben.  

saTburSi mTeli dRiT aReben  fanjrebs , zrudaven rwyvas.  CiTilebs 

rgaven maSin, roca gamoiricxeba wayinvebis riski. 

 ivnisis dasawyisSi rehans rgaven Ria gruntSi _rigobrivi 

principiT_30_40 sm dacilebiT erTmaneTisagan, xolo mcenareTa Soris  

manZili unda iyos 25 sm.  Kkvlebze dargvis sqema samxaziania,  lentebs 

Soris daSorebiT _50_60 sm, xolo xazebs Soris _15_30 sm.  rigSi 

mcenareTa Soris  manZili unda iyos_20_25 sm.  roca mcenareebi kargad 

Seavseben niadags,  rwyvas Tavs anebeben da Semdeg atareben 

saWiroebisamebr. rehanis suns ver itanen koRoebi da buzebi.  

Mmisi movlis ZiriTadi moTxovnaa gafxviereba, gamoxelva, 

morwyva. sicivis dadgomisas  saWiroa  mcenareTa dafarva  

polieTilenis apkiT. 2_3 foTlis fazaSi  nargavebs aTxeleben, toveben 

ra  mcenareTa Soris  rigSi_10_12 sm_s.  rehanis yvelaze 

gavrcelebuli daavadebaa_fuzariozi. isini vlindebian  uxvad rwyvis  

SemTxvevaSi da mcenareTa  gaxSirebuli nargaobis arsebobisas. saWiroa 

reJimis imnairad dacva, rom amgvari movlenebi gamoiricxos. 

 rehanis nedl masas Wrian ukve axalgazrda mcenarisagan, 

ylortebis 10_12 sm sigrZisas.  Mmisi aReba ukeTesia maSin, roca  

mcenares aqvs kargi aromati_yvavilobis dawyebisas.  

 aWril masas konebad kraven, aSroben.  SesaZlebelia misi 

gamozrda saxlis pirobebSic.  is iwyeba TesliT, nergiTa da miRebuli 

gamonazardiT. Tu gvinda gamovzardoT qoTnebSi , unda davrgaT 
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ramdenime mcenare qoTanSi.  saSinao pirobebSi rehani ver gaizrdeba 

ase swrafad, rogorc Ria gruntSi. saxlis pirobebSi  SesaZloa 

gavzardoT  mziT ganaTebul rafaze.  saxlis pirobebSi misi moyvanisas  

saWiroa  morwyva 4_6 dRis intervaliT, xolo gamokveba TveSi erTxel.  

rehanis gamorCeuli jiSebisaTvis  damaxasiaTebelia  foTlebis 

Seferva da misi aromati.  Mmisi jiSebidan cnobilia erevnis jiSi . 

misi aromati msgavsia  surnelovani wiwakisa da Caisa.  foTlebis 

Seferva molurjoa.  jiSi baqouri_foTlebis Seferva  ruxi_ iisferi, 

flobs pitnisa da  mixakis aromats.  Kkovzismagvari jiSi_am jiSs aqvs 

foTolTa naTelmwvane Seferva, aqvs dafnis foTlisa da  mixakis 

aromati. Mmcenare farTod gamoiyeneba kulinariasa da  saxalxo 

medicinaSi.  misi foTlebi da axalgazrda ylortebi  Seicaven 

eTerovan zeTs , amitom isini Zalze aromatulebi arian - mdidarni 
karotiniTa da rutiniT. zeTis suni Zalze  mimzidvelia , hgavs 

estragonis zeTis suns.  saWmelebisa da konservebis sunis 

gaumjobesebisaTvis  rehans iyeneben nedli an gamxmari saxiT.  Aam 

miznebisaTvis SesaZlebelia  gamiviyenoT rehanis mravali  saxeobა : 
Cveulebrivi, surnelovani,  qafuris, bostnis,  da sxva.  Nnedli da 

gamxmari foTlebi  gamoiyeneba saneleblad  salaTebis, sousebis,  

garnirebis wvenebisaTvis,supebisa da Tevzeulis sakvebisaTvis.  

Ggamoiyeneba konservebis aromatizaciisaTvis, Zexveulis 

aromatizaciisaTvis.  Uufro aromatuli foTlebi  da ylortebi  

miiReba yvavilobis adreul stadiaze.  rehani poulobs gamoyenebas 

xalxur medicinaSi.  mis wylovan gamonawurs iyeneben apetitis 

gasaZliereblad, anTebiTi procesebis  Casacxrobad, qronikuli 

gastritis dros,kvebiTi mowamvlisas, Tavis tkivilisa da surdos 

dros. 

        

                    

              oxraxuSi_Petroselium Sativum 
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qolgosanTa warmomadgenelia_Apiaceae.  kulturaSi gvxvdeba misi 

saxeoba_bostnis oxraxuSi_P. Sativum. Ggvxvdeba velur mdgomareobaSi, 

xmelTaSua zRvis  sanapiroze. is mohyavT  aSS_is CrdiloeTiTa Dda 

kanadis samxreTiT. ruseTSi ki_evropul nawilSi, moskovis ganedamde. 

mohyavT cimbiris samxreTSi da Soreul aRmosavleTSi. foTlis 

oxraxuSi misi mokle savegetacio periodis gamo, SesaZloa moiyvanon 

CrdiloeTiTac. is, orwlovani mcenarea. pirvel weliwads ივითარებს 
foTlebsa da Zirxvenas , xolo meore wels uTmobs sayvavile Rerosa 

da  Teslis ganviTarebas. 

Yyvavilsajdomis kbilanebi SeumCnevelia. foTlebi mwvane, 

dakbiluli, gulisebri formis. nayofi kvercxisebri formis,  

gverdidan cotaTi Seviwroebuli. Mmcenare xasiaTdeba  tenis 

siyvaruliTa da  sicivis gamZleobiT.  Tesli Rivdeba 2_3 gradusis 

pirobebSi.  aRmonacenebs aqvT unari gauZlon minus  7 gradus 

wayinvebsac. Tbili zamTris pirobebSi  araa aucilebeli Zirxvenebis 

amoReba. 

 Mmisi gamoyeneba SeiZleba nedlad da mSralad. foTlebi, 

rogorc danamatebi, gamoiyeneba saneleblad, xolo  Zirxvena danamatad 

supebisa da  Tevzeulis sakvebisaTvis. nedlad gayinuli mwvanili 

mTlianad inarCunebs  im karg Tvisebebs, rac mcenarisaTvis aris 

damaxasiaTebeli (amasTanave mravali Tvis ganmavlobaSi). 

foTlovani oxraxuSis Zirxvena saWmelad vargisia , magram 

wvrilia, magari da iSviaTad gamoiyeneba.  Mmcenare SesaniSnavi 

sanelebelia. SemadgenlobaSi bevria sasargeblo eTerovani zeTi.  

oxraxuSs axasiaTebs rigi sasargeblo Tvisebebisa: iyeneben, rogorc 

samkurnalo saSualebas  RviZlis qronikuli daavadebebis dros, 

agreTve naRvlis buStisa. გამოსადეგია sxvadasxva etiologiis SeSupebis 

dros, Sardmden saSualebad, arteriuli wnevis dasawevad, 

poliartruli tkivilebis  Sesamcireblad. 

     foTlebSi bevria vitamini, mcenareuli zeTebi, karotini da xsnadi 

mineraluri SenaerTebi.  Ggemovnur sanelebels umateben mraval kerZs, 

apetitisa da monelebis gasaumjobeseblad, nivTierebaTa cvlis 
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normalizaciisaTvis, imunitetis gasaZliereblad.  foTlovani 

oxraxuSi SesaniSnavad xarobs mZime da msubuqi meqanikuri 

Semadgenlobis niadagebze.  Zirxvena saxeobebisaTvis saWiroa 

SevarCioT grunti, fxvieri meqanikuri SemadgenlobiT.  winaaRmdeg 

SemTxvevaSi  mosavlianoba Semcirdeba.  Teslis gaRiveba SeiZleba 

nuls zemoT ukve 3_4 gradusze.  Aaxalgazrda da zrdasruli 

mcenareebi  itanen mokle wayinvebs.  oxraxuSi moiTxovs grZel, naTel 

periods. misi kultivirebisaTvis saWiroa SevarCioT  maqsimalurad 

ganaTebuli nakveTebi. 

Tanamedrove etapze mravali seleqciuri jiSia gamoyvanili. maT 

Soris yvelaze gaxmaurebulia :Saqriani, mosavliani, Cveulebrivi 

safoTle da sxva. oxraxuSis Teslis Tesvas awarmoeben gvian 

Semodgomaze an adre gazafxulze. Mmeore mosavlis misaRebad saWiroa  

ivnisSi damatebiTი rgva.  SesaZloa oxraxuSis moyvana  CiTilebiTac, 

rom miviRoT adreuli mwvanili.  

 zamTarSi Tesen mSral Teslebs , xolo gazafxulze SesaZloa 

maTi dasveleba  Tbil wyalSi  da gaRiveba marlaze.  eTerzeRebis 

maRali Semcvelobis gamo  aRmonacenebi Cndebian gvian.  Aaxalgazrda 

mcenareTa winaswari  gakaJebisaTvis axalgazrda aRmonacenebs 

aTavseben  macivris qveda stelaJze.  5_7 dRis Semdeg, SesaZloa,  maTi 
dargva Ria gruntSi.  Cargvis siRrme ar unda aRematebodes 3 sm_s.  

daTesvis damTavrebis Semdgom, niadagis zedapirs SesaZloa movayaroT  

daqucmacebuli torfi an davfaroT mulCiT.  aRmonacenis sisqis 

SemTxvevaSi , SesaZloa da saWiroa  maTi gamoxSirva.  oxraxuSi unda 

davrgaT msubuqi meqanikuri Semadgenlobis niadagze.  Ggazafxulze 

niadagSi aucilebelia SevitanoT  mineralur nivTierebaTa kompleqsi. 

oxraxuSis movla sakmaod martivia.  savegetacio periodis Sua 

periodSi  mcenareebi SesaZloa gamoikvebos  mineraluri nareviT (am 

miznisaTvis xelsayrelia  gamoviyenoT Txevadi koncentratebi, 

romlebic iyideba specializirebul maRaziebSi).  Aazotovani 

komponentebis Setana  arasasurvelia, radgan  mwvane, nedl masaSi 

swrafad grovdeba  mavne nitratuli SenaerTebi.  rwyva unda iyos 

regularuli, magram ara gadametebuli. 
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 Mmosavlis aRebas awarmoeben foTlis rozetis Semosvlis 

kvalobaze (foTlovani jiSebisaTvis)_an Semodgomaze, Zirxvenebis 

momwifebis kvalobaze (Zirxvena saxeobebisaTvis.).  Zirxvenebs 

aTavisufleben miwebebuli miwisagan, Wrian Zirs, toveben ra foTlis 

yunwebs 10 mm sigrZisas da aTavseben sufTa qviSaSi.  civ sacavSi 

oxraxuSis Senaxva  SesaZloa gazafxulamde.  Mwvanils, Sesanaxad  
zamTrisaTvis,  aSroben da amarileben, gamoiyeneben ra saneleblad da  

nedl mwvanilad. ეს, კი wyaroa fermentebisa da sxva mravali 

sasargeblo nivTierebebisa. 

Yyvela RonisZieba, rac mimarTulia oxraxuSis agroteqnikis 

gaumjobesebisaTvis, aumjobesebs yvela sasargeblo nivTierebis 

optimalur  dagrovebas. 

 

               

 

            ispanaxi _Spinaceae Oleraceae 

 

 

 mcenare balaxovanTa gvaris warmomadgenelia. 

amarantisebrTa_Amaranthaceae_s ojaxidan.  Mmcenares farTo gamoyeneba 

aqvs kulinariaSi, sxvadasxva tipis salaTebis dasamzadeblad.  

gamoiyeneba sxvadasxva tipis  kerZis ingredientad.  misi foTlebi  

SesaZloa gamodges  Semcvlelad vazis foTlebisa  da kombostosi 

_tolmis damzadebis dros.  Mmisi gavrcelebis areali msoflios 

sxvadasxva qveyanaSi  sakmaod didia. saqarTveloSi mis gamoyenebas 

didi xnis istoria aqvs.  Ggavrcelebulia Cveni qveynis TiTqmis yvela 

kuTxeSi, sadac misi gavrcelebisaTvis  saamiso pirobebi aris.  

 sainteresoa am mcenaris movla_moyvanis agroteqnika.  is, 

diferencirebuli aris mxaris  specifikis mixedviT.  Mmisi daTesva 

SesaZlebelia  gvian Semodgomaze an adre gazafxulze. kulturas 
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axasiaTebs erTi arsebiTi Tviseba: Tu mas davTesavT  gvian gazafxulze 

an zafxulSi,  maSin misi naTesi iZleva  mcire raodenobiT foTols  

da aqvs midrekileba  adre yvavilobisaken.  

Ggeneraciuli aqtivobisaken swrafva _misi Tesvis agrovadebis 

darRveviTacaa gamowveuli.  myari mosavlis misaRebad saWiroa 

organuli sasuqebiT mdidari , struqturuli niadagi. naTesi ar 

moiTxovs  gansakuTrebul movlas  im SemTxvevaSi, Tu ar daiTeseba  

winaswar movlil da gasufTavebul kvlebze.  Tesvis wesi mobneviTia, 

Tumca umjobesia misi Tesva  specialuri saTesi manqaniT_mwkrivebad. 

Ggazafxulze naTesi ispanaxi  Cqara viTardeba da vRebulobT 

mwvane masis did mosavals, rac mxedvelobaSi  unda iqnes miRebuli. 

darRveva vadebisa , rac dakavSirebulia misi mosavlis  aRebis 

droulobis darRvevasTan, qmnis ayvavebis saSiSroebas da mosavals 

davkargavT.  Mmosavlis aRebis dros, mcenaris ZirSi  moWra swarmoebs  
da ikvreba konebad. moWrili foTlebi didi xniT wyalSi moTavseba 

rekomendebuli araa, radgan wyalma SesaZloa  gamoitanos misgan 

saWiro marilebi.  Ees ki, mas, sakveb Rirebulebas daukargavs. ზogadad, 

misi jiSebidan cnobilia: ,,godri,, , ,,viqtoria,, , ,,holandiuri,,. 

saqarTveloSi  upiratesobiT adgilobrivi jiS_populaciebi 

sargebloben.  

 

                  topinamburi_Helianthus Tuberosus 

          

 rTulyvavilovanTa ojaxis  tipuri warmomadgenelia. mcenares 

mzesumziraze ufro mcire zomis kalaTa aqvs.  Mmisi movla_moyvanis 

ZiriTadi mizani Reroseuli warmoSobis  miwisqveSa gorglebia, 

romelTa ZiriTadi Semadgeneli nawili  inulinia.  

 gamoiyeneba saqonlis sakvebad. zogjer, mas sakvebad iyenebs 

adamiani (moxarSuli saxiT).  damaxasiaTebelia swrafad gamravleba 

gorglebiT da SesaZloa  swrafadve gavrceldes.  Mmcenaris veluri 
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formebi farTodaa gavrcelebuli  CrdiloeT amerikaSi. gorglebi 

SesaniSnavi nedleulia teqnikuri gadamuSavebisaTvis.  

Mmcenare mravalwliania, balaxovani.  simaRle meryeobs 40 sm_dan 

2,0 metramde_ adgilis pirobebis mixedviT.  Rero swormdgomia, 

datotvili, Sebusulia.  Reroseuli warmoSobis  bususebze viTardeba 

miwisqveSa gorglebi.   foTlebi yunwiania, xerxisebrdakbiluli , 

formiT kvercxisebr_ gulisnairi.  Yyvavilebi Segrovilia kalaTebad, 

diametriT_2,0_10 sm_mde. Yyvavilebi yviTelia, orsqesiani.  gverdiTa 

unayofo crufoTlebi  oqrosfer_yviTelia.  Yyvavilobis vada 

meryeobs  adgilis garemoebis mixedviT_agvistodan oqtombramde. 

Nnayofi_Tesluraa.  

Mtopinamburis gorglebi qimiuri SemadgenlobiT uaxlovdeba 

kartofilisas.  KkvebiTi RirebulebiT is sjobs mraval bostneuls da 

orjer Zvirfasia vidre Warxali. gorglebi  Seicavs  cilebs_3,0 

%_mde, mineralur marilebs, xsnad polisaqaridebs (inulini). M misi 

Semcveloba meryeobs_16_dan 18 %_mde.  Seicavs, agreTve, fruqtozas, 

mikroelementebs 2_4%_mde, azotovan nivTierebebs. Aaris masSi 

vitaminebic_B,C, karotini.  

 msoflioSi misi jiSebisa da hibridebis raodenoba  Zalze 

didia_300_ze meti.  erTni gamoirCevian gorglebis didi mosavliT, 

xolo meoreni_mwvane masisa. Aaris gansakuTrebuli jiSebi, romlebic 

gamoirCevian dekoraciulobiT.  

Mmisi farTod gavrcelebuli  jiSebia: ,, kievis TeTri,, , 

,,wiTeli,, , ,,maikopis,, , ,,TeTri,, , ,,volgis,, , ,,leningradis,, da sxva. 

Hheqtarze gorglebis mosavlianoba meryeobs 25_30 tonamde, xolo 

mwvane masisa_30_35 tonamde. 

Mmcenaris kulturaSi Seyvana ukavSirdeba indielebs, 

evropelebis amerikaSi gamoCenamde. ruseTSi misi gamoCena ukavSirdeba 

me_17 saukunes, magram ara, rogorc bostneuli, aramed samkurnalo 

mcenare.  cnobilia n.i. vavilovis  monawileobis Sesaxeb topinamburis 

kultivirebis saqmeSi. 
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 topinamburis movla_moyvanis agroteqnika msgavsia kartofilisa 

da mas didi moTxovna ara aqvs movla_moyvanis pirobebis mimarT. Aaris 

zamTargamZle kultura. Mmkacri zamTris pirobebSi, SesaZloa misi 

daRupva, Tumca ufro rbili klimaturi pirobebis dros izrdeba 

normalurad.                                                            

topinamburi da misi hibridebi mokle dRis mcenareebi arian, 

sinaTlis moyvarulni. Kkargad itanen droebiT gvalvas da iTvlebian 

Zalian amtan mcenareebad.  misTvis misaRebia niadagis TiTqmis yvela 

tipi, garda Warbtenianisa da mlaSe niadagebisa. Yyvelaze kargia 

Tixnari da qviSanarevi niadagebi, msubuqi meqanikuri SemadgenlobiT, 

sqeli saxnavi feniTa da kargi gatenianebiT.  Mmcenareebi kargad 

reagireben  niadagis gaumjobesebaze gadamwvari nakeliT da mis 

gakeTilSobilebaze mineraluri sasuqebiT. gamravlebis ZiriTadi 

xerxia_gorglebiT gamravleba. Teslebi CrdiloeT da saSualo  

zolis klimatis pirobebSi ver mwifdeba. Ddargva swarmoebs adre 

gazafxulze_6_12 sm siRrmeze (Semodgomaze_10_12 sm). Drgva swarmoebs 

rigebad, 60_70 sm rigebs Soris da mcenareTa Soris_40_50 sm. rgaven  

specialurad momzadebul  kvlebze.  aRmonacenis gamoCenamde  da manam 

afxviereben kargad. wyliT kargad uzrunvelyofil adgilze _miwas 

Semoayrian. Mmisi CarTva TeslbrunvaSi –rekomendebuli araa.  Mmisi 

moyvana SesaZlebelia erTsa da imave adgilze_30_40 wlis 

ganmavlobaSi.  saSualo mosavali  heqtaridan Seadgens  40_50 tonas. 

Ggorglebi, Semodgomis mosavlisa, cudad inaxeba. xSirad iReben 

miwidan_ saWiroebis dros, radgan is miwaSi ukeTesad inaxeba. 

Mkulturis ZiriTadi mizania gorglebi, romlebic gamoiyeneba  

adamianisa da cxovelisaTvis. Semwvari gorgli gemoTi gvagonebs 

kartofils. miwisgan amoTxrili gorglebi, dodxans ver inaxeba. 

Ggayinuli gorglebi Rebuloben tkbil gemos, radgan hidrolizuri 

daSlisas inulini warmoqmnis fruqtozas. 

warmoebaSi misi  gorglebisagan Rebuloben topinamburis 

fxvnils, missave ujrediss, inulins.  mwvane masa_SesaniSnavi 

safuZvelia  kombinirebuli sakvebis dasamzadeblad.  Reroebis 

dawnexiT SeiZleba miviRoT  tkbili wveni. mefutkreobaSi is 

gamoiyeneba , rogorc gviani mcenare, Taflis mogrovebisaTvis. aSS_Si 
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misgan amzadeben  yavis surogats. Mmas aSeneben, agreTve , rogorc 

dekoraciul nargavs da rogorc kulisur kulturas (naTesebis 

dasacavad). 

 

                   Warxali _Beta vulgaris l. 

 

     misi gadamuSavebis ZiriTadi produqtia Saqari. .tropikul 

qveynebSi  Saqris warmoebisaTvis  ZiriTadi nedleulia  Saqris 

lerwami. TviT Saqris Warxlis  Ziri didi raodenobiT  Seicavs 

Saqars da saukeTeso sakvebia pirutyvisaTvisac.  

    Ziriani Warxali cnobili  იყო  aziis qveynebisaTvis - 2500 
wlis winaT, xolo evropisaTvis is gaCnda me_13, me_14 saukuneSi.  

Kkristaluri Saqari WarxalSi 1747 wels aRmoaCina margrafma. 

rac Seexeba Warxlidan Saqris qarxnulad miRebas _daiwyes me_18 

saukunis damlevs. is, saqarTveloSi, SedarebiT axali kulturaa. 

Mmis moyvanas CvenSi  me_20 saukunis 30_iani  wlebidan iwyeben. 

Mmcenare ekuTvnis nacarqaTamasebrTa_Chenopodiaceae_s ojaxs. 

warmoiSva erTwliani  veluri Warxlisagan. Saqris ganlageba ZirSi 

Tanabari araa_periferiidan centrisaken  Saqris Semcveloba jer 

matulobs, xolo Semdeg_TviT centrSi naklebia. 

Saqris Warxlis Ziri mdidaria wyliT.  Mmisi raodenoba 75%_s 

Seadgens. danarCeni 25%_i mSrali nivTierebaa. Saqris raodenoba 

WarxalSi Ziris wonis 16_18 %_s Seadgens. calkeul SemTxvevaSi  

is_20_22 %_ia.  sxva nivTierebebi, romelTa Semcveloba 4_7 %_ia, aris 

ujredana, cilebi, azotiani da mineraluri nivTierebebi. 

saqarTveloSi daraionebuli iyo  misi erTi jiSi_verxniaCskaia 

da erTic_ialtuSskovskaia. is, orwliani mcenarea_pirvel wels  

Teslidan viTardeba  farTo foTlebis kona  da gamsxvilebuli  

Saqriani Ziri , romelic kulturis mTavar mizans warmoadgens.  Mmeore 

wels gadarguli  Ziris foTlebis iRliebSi  moTavsebuli kvirtebisan  
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mcenare iviTarebs  datotvil Reros _ gamravlebis organoebiT.  Aam 

mcenaris uxvi mosavali  didadaa damokidebuli  niadagis pirobebze. 

misTvis  saukeTesod iTvleba  struqturuli , Savmiwa niadagebi.  karg 

mosavals iZleva  aluviur, Tixnar niadagze. Ees kultura ver itans  

gamudmebiT erTsa da imave adgilze  Tesvas. saWiroa yovelwliurad  

adgilis Secvla  da misi wesieri gaadgileba mindvris kulturaTa 

Soris.   

is, TviTon, kargi winamorbedi kulturaa TavTaviani 

kulturebisaTvis.  is Zalze did moTxovnas uyenebs  niadagis 

ganoyierebas. Mmisi movla_moyvanis  agroteqnika diferencirebuli unda 

iyos  movla_moyvanis zonisaTvis. 

Mmisi mosavlis aReba  xdeba teqnikuri simwifis fazaSi. Ees, is 

momentia, roca  Ziris ganviTarebam  miRwia  maqsimalur wonas da aRar 

xdeba misi zrda. amasTan, foTlebSi warmoqmnili naxSirwylebi  

sabolood iwyeben  gadasvlas da dagrovebas  Saqris Warxlis ZirSi.  

Ees momenti, Saqris Warxlis moyvanis regionebSi dgeba oqtomberSi.  

Mmisi mosavlis miReba_dabinaveba xdeba mowinave gamocdilebis 

safuZvelze. 

   

                    Bbadrijani_Solanum Melongena L.  

  

 

  mcenare ekuTvnis ZaRlyurZenasebrTa_ Solanaceae. is, Tbili 

qveynebis mcenarea.  CvenSi mis moyvanas  didi xnis istoria aqvs.  Mmas 

didi gamoyeneba aqvs  sakonservo warmoebaSi.  Mmcenare 

siTbosmoyvarulia, amitom misi  gavrcelebis areali  zRvis donidan  

simaRlis matebasTan erTad _SezRudulia.  Mmcenare did 

moTxovnilebas uyenebs  niadagis tenianobas. rac Seexeba haeris 

SefardebiT tenianobas - misTvis xelsayreli araa. kulturis moyvana 

praqtikulia mSral sarwyav adgilebSi (Tbilisi, marneuli,  gardabani, 

bolnisi).   
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Bbadrijani pomidorTan SedarebiT  organuli sasuqis mimarT 

ufro momTxovnia.  მცენარის  gamravleba  ZiriTadad winaswar 

gamoyvanili  CiTilebiT xdeba.  Mმisi CiTili metad saTuთia  da 

Znelad xarobs,  gadargvis Semdgom.  mcenare tenianოbis moyvarulia. 

saWiroebs metad morwyvas. ikrifeba mwife, qorfa nayofebi. simwifeSi 

Sesuli nayofi  uxeSdeba , mwardeba da sakvebad uvargisi xdeba.  1 

ha_ze  SesaZlebelia 70_75 tona mosavlis miReba. 

 Mmisi jiSebidan saqarTveloSi gavrcelebulia _marneulis 

jiSi_,,karsai,,.  იs qarTuli, kargi Rirsebis jiSia. Gგvxvdeba ori 
gansxvavebuli forma: ,, bostan_badriჯani,, da baR_badrijani,, .  
marneulis badrijani  sagviano jiSia. xasiaTdeba saukeTeso  

sakonservo_gemuri TvisebebiT.  saqarTveloSi mosavlianobiT pirvel 

adgilze dgas.  Bბulgaruli jiSis  nayofis forma  msxlisebria, 

gluvi, kriala, iisferi SeferviT. Mმarneulis jiSTan SedarebiT ufro 
adre Semodis. 

 

                       wiwmati_lepidium  Sativum l.  

 

 

მცენარე friad gavrcelebulia CvenSi.  Mმisi kargi mosavali 

miiReba  kargad ganoyierebul niadagze. Kkargad xarobs tenian 

niadagzec. კულტურა iTeseba Teberval_martSi_ramdenjerme. Tesvis  

meore, saukeTeso vadaa_seqtember_oqtomberi. Mmovlis ZiriTadi 

RonisZiebebia: sarevela balaxebisagan gawmenda da morwyva. Kმცენარე 
mohyavT, agreTve, kvalsaTburebSiც. 

 

                    salaTa_Lactuca Sativa   
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 es kultura movla_moyvanis mxriv  ispanaxsa da wiwmats Zlier 

uaxlovdeba. Mmas Tesen imave vadebSi, rogorc ispanaxsa da wiwmats.  

Nnaadrevi mosavlis misaRebad  xSirad mimarTaven CiTilebis gamoyvanas.  

am mcenaris Teslebi warmatebiT   SeiZleba  daiTesos baZoebze da xsva 

bostneulTan SemWidroebiT. Kკulturis  jiSebi iyofa foTlovan da 

Tavian jiSebad. 

 

               

Tvis boloki_ Raphanus  Sativus l._ var. radicula d.c. [11].    

 

M   mcenare farTodaa gavrcelebuli saqarTveloSi.  Mmas, 

CvenTan, Tesen  adre gazafxulze da Semodgomaze. Tesva meordeba  

yovel 10_15 dReSi.  Tbil raionebSi Tesva  SeiZleba 

_Tebervlidan_maisamde.  Semodgomaze ki_seqtember_oqtomberSi.  

mTian regionebSi_april_maisSi da Semdeg_agvistoSi.  Tvis 

boloki , gazafxulze, metwilad, winamorbed kulturad iTvleba 

(pomidorisa da badrijanis Semdeg) , xolo Semodgomaze_rogorc 

momdevno kultura_kitris, xaxvisa da saparke lobiosi.  

moiTxovs kargad damuSavebul  da advilad SesaTvisebel , 

sakvebiT mdidar niadags.  NnaTesis movlis ZiriTadi xerxia: 

mavneblebTan brZola, morwyva. Tvis boloki aiReba maSin, roca 

miaRwevs normalur  sidides da eqneba ganviTarebuli 5_6 

foToli.  

    Ziri aRwevs  sasursaTo simწifes  daTesvidan 25_40 dRis 

Semdeg. Semodgomaze naTesi boloki  dRis simoklisa da dabali 

temperaturis gamo , xSirad, 10_15 dRiT gvian viTardeba, vidre 

gazafxulis naTesi.  Mmosavlis aRebis dagvianeba  dauSvebelia, 

radgan is male uxeSdeba da kargavs sinazesa da gemos. AaRebis 

Semdeg ikvreba daaxloebiT 0,5 kg_ian konebad  da Semdeg 

irecxeba. jiSebidan kargia_TeTrkuda, romelic farTodaa 

gavrcelebuli saqarTveloSi. 
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         Ppomidori_Solanum Esculentum L.  

 

  ZaRlyurZenasebrTa ojaxis tipuri warmomadgenelia_Solanaceae. is 
Tbili qveynebis mcenarea.  Semotanilia saqarTveloSi me_17 saukunis 

damlevs. farTo sawarmoo gavrceleba  miiRo me_19 saukunis bolodan.  

Mmcenaris farTo gavrcelebas xeli Seuwyo  misi nayofis maRalma 

gemurma Tvisebebma, vitaminebiTa da sxva mineraluri nivTierebebiT 

simdidrem.  kultura siTbosmoyvaruli , gvalvagamZlea, magram 

moiTxovs niadagis tens. Mmcenaris  morwyva mSrali klimatis 

pirobebSi  aucilebelia. moiTxovs Rrma damuSavebul, gafxvierebul 

niadags. Mmisi gamravlebis ZiriTadi xerxia _CiTilebiT gamravleba. 

კულტურა, Cveulebriv, mwkrivebad dargvasTan erTad, 

kvadratul_budobrivi wesiTac irgveba.  Ppomidvris gasxvliT  deda 

mcenareze  darCenili ylortebisa  da sanayofe  mtevnebis kveba 

Zlierdeba. es, xels uwyobs  nayofis male damsxvilebasa da 

damwifebas.  Aadreuli da xarisxovani mosavlis misaRebad  saWiroa  

sarebze an Spalebze akvra. misi movla , moyvana, mavneblebis winaaRmdeg 

brZola  tipuria_ZaRlyurZenasebrTa ojaxis  sxva warmomadgenlebisa. 

Aam kulturis nayofis ZiriTadi შემადგენელია _tomatini. Aaris 
sxva Semcveli  nivTierebebic, romelTac farTo kvebiTi Rirebuleba 

aqvT.Mmis mosavlianobaze  da xarisxze  didi mniSvneloba aqvs swor 

gaadgilebas TeslbrunvaSi. Ppomidori, kartofili, badrijani, 

wiwaka_erTi ojaxis warmomadgenlebia da umetesad avaddebian  erTi da 

igive avadmyofobebiT. isini  ise unda ganlagdnen, rom erT da imave 

mindorze xvdebodnen. ramdenime wlis Semdeg, yovel SemTxvevaSi _erTi 

wlis gamoSvebiT.  pomidvrisaTvis kargi winamorbedia  mravalwliani 

naTes_balaxebiT Sedgenili kordi an  kargad ganoyierebuli ispanaxi. 

mis dargvamde, gazafxulze,  misTvis gankuTvnil mindorze, SesaZloa 

moyvaniliqnes  Tvis boloki, ispanaxi, wiwmati da sxva mravali 

mwvanili.  SemWidroebuli kultura dasaSvebia, Tu  uzrunvelvyofT 

sakvebiTa da sarwyavi wyliT.  
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ginkgo bilobasa (Ginkgo biloba) da mwvane Cais (Thea sinensis l; Thea 
Assamica l;) fenoluri naerTebi da antioqsidanturi aqtivoba 

 

dRes arsebuli pirobebi Cveni yofisa da cxovrebis daZabuli 

ritmi uaryofiT gavlenas axdens adamianis organizmze, mis 

janmrTelobaze. 

disproporcia, romelic warmoiSoba organuli da araorganuli 

faqtorebis moqmedebasa da maTze adamianis reaqcias Soris, 

mravali daavadebis warmoSobis winapirobaa.  

daavadebaTa warmoSobas xels uwyobs, agreTve, bunebrivi 

procesebis mimdinareobis tradiciuli ritmis darRveva. janmrTelobis 

dacvis msoflio organizaciis (janmo) oficialuri monacemebiT, 

amJamad, daavadebaTa Soris pirvel adgilze gulsisxlZarRvTa da 

onkologiuri daavadebebia. 

kvebis zogierT produqtSi Semavali polifenolebi _ egzogenuri 

tipis antioqsidantebi- did rols TamaSoben Tavisufali radikalebis 

neitralizaciaSi. aseTi tipis radikalebis damazianebeli moqmedeba da 

aqtiuri roli zemoT CamoTvlili daavadebebis ganviTarebaSi 

sayovelTaodaa cnobili. soflis meurneobis intensiuri ganviTareba 

gulisxmobs sasoflo-sameurneo kulturebis seleqciis iseT dones da 

iseTi kulturebis danergvas, rom farTo gza, swored polifenolebiT 

mdidar produqtebs mieces. adamianis janmrTelobisaTvis metad 

sasargeblo ingredientebis Semcveli produqciis gatana msoflio 

bazarze metad mniSvnelovania komerciuli TvalTaxedviTac. 

zogierTi samkurnalwamlo produqtis (am SemTxvevaSi-ginkgo 

bilobas) eqstraqtis biologiurad aqtiuri nivTierebebi xasiaTdebian 

farTo farmacevtuli speqtriT – antikancerogenuli da 

antioqsidanturi aqtivobiT. 

 ginkgo bilobas flavonoidebi amcireben Tvalis daavadebebs 

(glaukoma, kataraqta da sxva), gansakuTrebiT xandazmul asakSi; icavs 



264 
 

RviZls  toqsinebisagan, gaaCniaT kardioproteqtoruli efeqti da 

alchaimeris daavadebis sawinaaRmdego moqmedeba. 

am TavSi moviyvanT saqarTveloSi introducirebuli ginkgo 

bilobas (Ginkgo biloba) da mwvane Cais ( Thea sinensis l; Thea assamica l;) 
foTlebis sxvadasxva saxeobebis fenoluri naerTebis Semcvelobis 

gansazRvras da ginkgos eqstraqtis antioqsidanturi aqtivobis 

dadgenis monacemebs. 

ginkgo bilobas foTlebis eqstraqtSi polifenolebis 

(flavonoidebis) raodenobis gansazRvra  da antioqsidanturi 

aqtivobis Seswavla adamianisaTvis sasargeblo, axali saxis 

komerciuli produqtis (ginkgo bilobas Cai) Seqmnis safuZvels 

mogvcems. SeviswavleT ginkgo bilobas foTlebi (baTumis botanikuri 

baRi) da ceilonis Cai, Cinuri Cai (iunani), inglisuri Cais saxeobebi 

(Green field fling, Twining), agreTve saqarTveloSi gavrcelebuli Cinuri 

Cais adgilobrivi jiSebi, ekologiuri zonebis mixedviT (imereTi, 

guria, samegrelo). sakvlevad aRebuli mSrali masis 1 grams 

vumatebdiT 35 ml. (80○ C 
-ian) wyals. erTi saaTis dayovnebis Semdgom, 

miRebul eqstraqtSi isazRvreboda antioqsidanturi aqtivოba 

xelovnuri radikalis  _ 2,2-difenil-1-pikrilhidrazilis-

neitraliზaciis kvalobaze. nimuSis antioqsidanturi aqtivobis 

gansazRvras vawarmoebdiT speqtrofotometriT. (talRis sigrZe _ 515 

nm). ginkgo bilobas eqstraqtSi flavonoidebis gansazRvrisaTvis (maT 

Soris kateqinebisa da saerTo fenolebis) gamoviyeneT Sesabamisi 

modificirebuli meTodika. wylis orTqliT fiqsaciis Semdgom ginkgo 

bilobas foTlebs vaSrobdiT oTaxis temperaturaze. daqucmacebuli 

nimuSis 1 grams vaTavsebdiT kolbaSi  da Tanmimdevrulad 

vawarmoebdiT  eqstrahirebas qloroformiT  (1:20) gamxsnelis SeRebvis 

Sewyvetamde.  

Semdeg, vaSrobdiT saSrob karadaSi qloroformis narCenis 

aorTqlebamde. narCenis eqstrahireba xdeboda eTilacetatiT, gaSrobis 

Semdeg – spirtiT da bolos, wyliT. cdis Sedegebis sarwmunoobas 

vamowmebdiT misi samjer gameorebiT. 
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kvlevis Sedegebis ganxilvam gviCvena, rom ginkgo bilobas 

antioqsidanturi aqtivoba Seswavlil nimuSebs Soris yvelaze maRalia 

_ 5 wami. es maCvenebeli, SesaZloa, radikalebis neitralizaciis 100%-

ian maCveneblad miviRoT cdis variantebs Soris, (cxrili #13). kvlevis 

Sedegebma gviCvena, rom mwvane Cais saxeobebs Soris yvelaze maRali 

antioqsidanturi aqtivoba (39,0 wm.) aqvs ceilonis Cais. ceilonis Cais 

maRali antioqsidanturi  aqtivoba ukavSirdeba  masSi biologiurad 

aqtiuri nivTierebebis (flavonoidebi, kateqinebi) Semcvelobas da 

Zlier organoleptikurobas. swored es gansazRvravs mza Cais nayenis 

feris gemos da, garkveulwilad, aromatsac.msgavsi kanonzomiereba 

aRiniSneba Cais sxva saxeobebSi. maRali antioqsidanturi aqtivoba 

gamoavlina mwvane Cais qarTulma nimuSebmac, gansakuTrebiT, guriisa da 

samegrelos regionSi mokrefilma Cais nedleulma. 

  

             ცხრილი  13N                 

                sxvadasxva saxeobis mwvane Cais antioqsidanturi 

aqtivoba 

produqciis dasaxeleba antioqsidanturi 

aqtivoba, wami 

% 

1. ginkgo bilobas foTlebi _ Gingko Biloba 

2. ceilonis Cai _ Thea assamica L 

3. Cinuri iunani _ Thea sinensis L 

4. inglisuri Cai _ Green fild dring 

5. inglisuri Cai _ Twining 

6. Cinuri Cai _ Thea sinensis L, (tyibuli) 

7. Cinuri Cai _ Thea sinensis L, (guria) 

8. Cinuri Cai _ Thea sinensis L, (samegrelo) 

5 

39,0 

56,0 

45,0 

70,0 

75,0 

50,0 

53,0 

100 

12,8 

8,9 

11,1 

7,1 

6,7 

10,0 

9,4 
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cxrili 14 

 

            ginkgo bilobas sxvadasxva eqstraqtis antioqsidanturi 

aqtivoba 

 

eqstraqti antioqsidanturi 

aqtivoba, wami 

% 

1. qloroformi 

2. eTilacetati 

3. spirti 

4. wyali 

_ 

161 

24 

40 

_ 

14,9 

100 

58,8 

 

sxvadasxva eqstraqtma antioqsidanturi aqtivobis sxvadasxva 

done gviCvena (gansxvaveba did farglebSi _ 24-dan 161 wamamde  

meryeobda). rac Seexeba qloroforms _ mis mier radikalis 

ganeitraleba ar dafiqsirebulia (cxrili #14). 

flavonoidebis Semcveloba sxvadasxva eqstraqtSi (cxrili #15) 
meryeobs 75-dan 120 miligramamde, xolo fenolebis _ 27,5-dan 140 mg.\ml-

mde.  

yvelaze maRali antioqsidanturi aqtivoba gamoavlina spirtis 

eqstraqtma (24 wami), xolo flavonoidebisa da polifenolebis  

yvelaze didi raodenoba _ eTilacetatis eqstraqtma. SesaZlebelia, es 

gamowveuli iyos am gamokvlevis miRma darCenili terpenoiduli 

glikozidebis mier, romlebic kargad ixsnebian spirtSi. 

flavonoidebTan erTad swored terpenoidebi gansazRvraven ginkgo 

bilobas biologiur aqtivobas.  
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cxrili #15 

flavonoidebisa da saerTo fenolebis Semcveloba ginkgo bilobas 

sxvadasxva eqstraqtSi 

 

eqstraqti flavonoidebi, 

mg 

saerTo fenolebi 

_ mg-ml 

1. qloroformi 

2. eTilacetati 

3. spirti 

4. wyali 

_ 

120 

87,5 

75,0 

27,5 

140 

115 

120 

 

mwvane Cais nimuSebi sxvadasxva saxeobis, jiSisa da mcenaris 

movla-moyvanis ekologiuri zonebis mixedviT avlens antioqsidanturi 

aqtivobis sxvadasxva xarisxs. Cais aqtivoba pirdapirproporciulia 

substratSi kateqinebis Semcvelobisa. 

 ginkgo bilobas foTlebis eqstraqts yvelaze maRali 

antioqsidanturi aqtivoba aqvs. ginkgo bilobas foTlebis sxvadasxva 

saxis eqstraqtis antioqsidanturi aqtivoba icvleba eqstraqtis 

saxeobis, flavonoidebisa da saerTo fenolebis Semcvelobis mixedviT. 

korelacia aqtivobasa da biologiurad aqtiur nivTierebaTa 

Semcvelobas Soris kargi maCvenebelia ginkgo bilobas 

samkurnalwamlo preparatis damzadebisaTvis. miRebuli monacemebi 

winapirobas qmnis axali produqtis (ginkgo bilobas Cai) 

damzadebisaTvis, misi organoleptikuri diagnostikisa da maRali 

xarisxisaTvis. 

 

 

xaverdulas (Tagetes) zogierTi morfologiuri da biologiuri 

Tvisebis SedarebiTi daxasiaTeba 
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kvlevis mizans warmoadgenda rTulyvavilovanTa ojaxis 

warmomadgenlisa da qarTuli samzareulos saneleblis _ 

xaverdulas biomorfologiis Seswavla, misgan bioaqtiuri 

niviTerebebis gamoyofisa da maTi antioqsidanturi Tvisebebis 

dadgenis  mizniT. mcenaris biomorfologiisa da fenologiis 

Seswavla miznad isaxavda agreTve, bioaqtiuri naerTebis 

dagrovebis dinamikis Seswavlas zrda-ganviTarebis procesSi. 

kvlevis Sedegebi iZleva saSualebas dadgindes bioaqtiuri 

naerTebis dagrovebis optimaluri periodi mcenareSi. 

  sayovelTaodaa cnobili mcenareSi arsebuli bioaqtiuri 

naerTebis mniSvneloba. arsebobs mravali mcenare, romelSic 

aRniSnuli nivTierebebi moipoveba didi raodenobiT. 

gvxvdeba mcenareTa iseTi saxeobebic, romelTa TiTqmis 

yvela organo SesaZloa gamodges aseT  nivTierebaTa nedleulad.  

kvebis zogierT produqtSi Semavali polifenolebi _ 

egzogenuri tipis antioqsidantebia, romlebic did rols 

TamaSoben Tavisufali radikalebis neitralizaciaSi. 

qarTuli samzareulos zogierTi saneleblis bioaqtiuri 

naerTebis gamoyofa da maTi antioqsidanturi aqtivobis Seswavla 

iZleva saSualebas produqtis standartizaciisa adamianis 

janmrTelobaze ufro efeqturad moqmedi naerTebis mixedviT. 

Seswavlili saneleblisa da polifenolebis mixedviT gamoirCeva 

swored xaverdulas (Tagetes) nimuSebi.  

winamdebare naSromi xaverdulas biomorfologiis detalur 

Seswavlas exeba. mcenaris biomorfologiisa da fenologiis 

detaluri Seswavlis monacemebi iZleva safuZvels dadgindes 

msgavseba-gansxvaveba sacdel variantebs Soris da dadgindes 

optimaluri vada mcenareSi sasargeblo nivTierebaTa 

dagrovebisaTvis. 
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. sacdeli obieqti tipuri warmomadgenelia xaverdulebis 

populaciisa, gavrcelebuli saqarTveloSi. Eეs, ucxo warmoSobis 
mcenare SesaniSnavadaa adaptirebuli CvenSi. mcenare qarTuli 

samzareulos SesaniSnavi sanelebelia. xaverdulas mcenareebi 

(Tagetes) kargad xarobs niadagis SezRudul arealzec. mcenareebi 

siTbosmoyvarulni da gvalvagamZleni arian.  

misi yvavilobis biologia specifikuria saqarTvelos 

sxvadasxva ekologiuri zonisaTvis, Tumca ar gamodis 

mravalwliuri monacemebis farglebidan 

sacdelad aviReT dasaxelebuli mcenaris Teslebi 

saqarTvelos xuTi niadagur-klimaturi zonidan: kaxeTi, qarTli, 

guria, aWara da samegrelo.  

TiToeuli zonisaTvis aviReT 10-10 mcenare, orjeradi 

ganmeorebiT. 

mcenareTa vegetaciuri nawilebis cvlilebisa da 

fenologiuri fazis mimdinareobis aRricxvas vawarmoebdiT 

miRebuli saerTo meTodikiT. 

sacdel nakveTze atmosferos fizikuri mdgomareobis 

gamomxatveli elementebis aRricxvas vawarmoebdiT dadgenili 

wesiT.kvlevis periodSi klimaturi maxasiaTebeli tipuri iyo 

qarTlis regionisaTvis da ar gamosula wliuri normidan, Tumca 

aRiniSna saSualo dReRamuri temperaturis didi amplituda. 

sakvlevi mcenareebis biologiuri Taviseburebebis Seswavla 

Catarda fenologiuri dakvirvebisa da biometruli gazomvebis 

gziT. 

mcenareTa vegetaciuri nawilebis cvlilebis Seswavlisas 

davadgineT sacdeli mcenareebis Semdegi parametrebi: simaRle, 

diametri, rTuli foTlis konturis zomebi, TiToeuli foTlis 

zoma, foTlebs Soris daSoreba, Reros saSualo sisqe, datotvis 

simaRle miwis zedapiridan. 
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yvavilobis fenofazis SedarebiTi daxasiaTebisaTvis 

sacdel mcenareebze aRvricxeT sayvavile kokrebis gamoCena, 

masiuri dakokrebis dasawyisi, yvavilobis dasawyisi, masiuri 

yvaviloba, yvavilobis damTavreba, yvavilobis xangrZlivoba. 

aRmonacenis gamoCenidan mcenareTa vegetaciis damTavrebis 

periodis bolomde vawarmoebdiT nimuSebis aRebas foTlebisa da 

yvavilebisa da vakeTebdiT analizs bioaqtiuri naerTebis 

dagrovebis dinamikis dasadgenad. 

cdis Sedegad miRebuli monacemebi davamuSaveT variaciuri 

statistikis mixedviT. TiToeuli monacemisaTvis dadginda 

sarwmunobis parametric. 

agroteqnikuri RonisZiebani sacdel monakveTze tardeboda 

moqmedi agrowesebis mixedviT. (ექსპერიმენტული მასალების შემდგომი 
განხილვისას, მეთოდიკის  საერთო  ნაწილებს არ მოვიყვანთ. მოვიყვანთ 
მეთოდიკის  იმ ნაწილებს, რომელიც სპეციფიკურია კვლევის კონკრეტული  
შემთხვევისათვის). 

cdis Sedegebma daadastures literaturuli monacemebi imis 

Sesaxeb, rom xaverdulebi kargadaa adaptirebuli  saqarTvelos 

klimatur-niadagur zonebSi. dadginda sxvaobis parametrebi 

sacdel mcenareTa Soris da variantebs Sorisac. vegetaciuri 

nawilebis warmoqmna-ganviTarebisa da yvavilobis fazis gavla 

mainc specifikuria da regionebs Soris SeimCneva garkveuli 

gansxvaveba. 

literaturuli monacemebiT, saqarTveloSi gavrcelebuli 

xaverdulebis _ (Tagetes) mcenareebis simaRle 60-120 sm-is 

farglebSi meryeobs.  

daTesvidan meormoce dRes (15. VIII. 2010 weli) sacdeli 

mcenareebis simaRle meryeobda 35,0-dan 42,0 sm-mde. regionebs 

Soris am monacemebiT sxvaoba umniSvneloa, Tumca is mainc 

arsebobs (cxrili#16). 

cxrili #16 
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xaverdulas (Tagetes) mcenareTa vegetaciuri nawilebis cvlileba 

daTesvidan me-40 dRes (15.VIII. 2010weli) 

vegetaciuri 
nawilebis cvlileba, 
sm 

regioni kaxeTi  qarTli  guria aWara samegrelo 

1. mcenareTa simaRle 30-45/37,5 40-45/42,5 30-45/37,5 40-43/37,5 30-40/35,0 

2. diametri 19,0X19,5 22,5X22,5 17,5X18,0 20,0X17,5 20,0X16,0 
3. martivi foTlis zoma  4,5X8,8 3,0X0,7 4,0X0,8 4,0X0,7 3,8X0,7 
4. rTuli foTlis konturis 

zoma 
13,3X6,3 13,3X6,3 13,0X7,0 15,3X8,7 15,0X8,0 

5. foTlebs Soris daSoreba 1,5-2,5 1,5-1,7 1,5-1,6 2,0-2,5  1,5-1,5 
6. iarusebs Soris daSoreba 4,0-6,0 2,0-4,0 3,0-5,0 3,0-6,0 3,0-5,0 
7. Reros sisqe 0,7-1,0 0,8-1,3 0,7-1,0 0,8-1,2 0,5-1,0 
8. datotvis simaRle miwis 

zedapiridan 
7,0-10,0 5,0-7,0 3,0-5,0 4,0-5,0 1,0-2,0 

 

rTuli foTlebis konturebi 13-15 sm. sigrZisaa, xolo sigane 

ki _  6-9 sm. rTuli foTlebis konturebis zomiT aWara-

samegrelos regionis mcenareebi mkveTrad gamoirCa 

danarCenisagan. kanonzomiereba igivea, calkeuli foTlebis 

zomebis drosac. 

miwis zedapiridan yvelaze maRal niSnulze iwyebs datotvas 

kaxeTis regionidan miRebuli Teslis Taoba (7,0-10,0 sm) 

(cxrili#16). 

literaturaSi mravladaa miniSneba imis Sesaxeb, rom 

arsebobs garkveuli korelacia vegetaciuri nawilebis zomasa, 

formasa da biologiurad aqtiuri nivTierebebis Semcvelobas 

Soris. am mxriv, yvela regionis Teslis Taoba imsaxurebs 

yuradRebas. 

biometruli gazomvebis Catarebidan 10 dRis Semdeg _ 

daTesvidan 50-e dRes (25.VIII.2010 weli), mcenareTa simaRle 10-12 

sm-iT gaizarda. adaptireba ukeTesad SesamCnevi gaxda kaxeTisa da 

qarTlis regionis mcenareTa Teslis TaobisaTvis. movlena 

bunebrivia. raodenobrivi maxasiaTeblebi am regionisa ukeTesi 

unda iyos. movla-moyvanis axali pirobebisadmi adaptireba 
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maRali xarisxiT gamoavlines aWarisa da samegrelos regionis 

mcenareebis Teslis Taobamac (cxrili # 17) 

                                                 cxrili 17 

 

xaverdulas (Tagetes) mcenareTa vegetaciuri nawilebis cvlileba 

daTesvidan 50-e dRes (25.VIII. 2010 weli) 

vegetaciuri 
nawilebis cvlileba, 
sm-Si 

regioni kaxeTi  qarTli  guria aWara samegrelo 

1. mcenareTa simaRle 45-50,0/47,5 50-55/52,5 40-45/42,5 45-55/50 40-45/42,5 

2. diametri 21,0X24,0 21,5X25,0 25,0X25,0 22,5X22,5 22,5X20,0 
3. martivi foTlis zoma  5,0X1,3 3,8X1,3 4,8X1,3 4,8X1,3 4,5X1,3 
4. rTuli foTlis konturis 

zoma 
15,7X7,3 10,7X7,3 15,0X7,0 16,0X9,0 14,7X8,7 

5. foTlebs Soris daSoreba 2,0-3,0 2,0-2,5 1,5-2,0 2,0-2,5  2,0-2,5 
6. iarusebs Soris daSoreba 4,0-7,0 3,0-4,5 3,0-5,0 3,5-6,0 3,5-4,0 
7. Reros sisqe 0,8-1,2 1,0-1,5 0,8-1,5 1,0-1,5 0,8-1,5 
8. datotvis simaRle miwis 

zedapiridan 
8,0-12,0 6,0-8,0 4,0-6,0 5,0-7,0 3,0-4,0 

 

saerTo jamSi, mcenareTa biometruli monacemebiT, ukeTesi 

gamodga qarTlisa da kaxeTis mcenareTa Teslis Taoba (cxrili 

#18-19). 

cxrili #18 

xaverdulas (Tagetes) mcenareTa vegetaciuri nawilebis cvlileba daTesvidan 

70-e dRes (14-15. IX. 2010 weli) 

vegetaciuri 
nawilebis cvlileba, 
sm-Si 

regioni kaxeTi  qarTli  guria aWara samegrelo 

1. mcenareTa simaRle 65-70,0/67,5 60-65/62,5 55-60/57,5 55-70/62,5 55-70/62,5 

2. diametri 30,0X32,5 32,5X35,0 27,5X32,5 25,0X32,5 32,5X32,5 
3. martivi foTlis zoma  6,0X1,3 6,0X1,0 5,7X1,2 6,0X1,3 5,5X1,3 
4. rTuli foTlis konturis 

zoma 
17,5X8,0 14,0X8,0 14,0X6,0 18,0X8,5 21,5X7,5 

5. foTlebs Soris daSoreba 2,5-3,5 2,5-2,5 2,0-2,5 2,5-3,0  3,0-3,5 
6. iarusebs Soris daSoreba 4,0-7,0 3,0-4,5 4,0-6,0 4,0-6,5 4,0-4,5 
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7. Reros sisqe 1,0-1,5 1,5-1,7 1,0-1,5 1,5-2,0 1,8-2,0 
8. datotvis simaRle miwis 

zedapiridan 
10,0-15,0 8,0-10,0 6,0-9,0 6,0-8,0 5,0-6,0 

 

cxrili #19 

xaverdulas (Tagetes) mcenareTa yvaviloba 

yvavilobis fazebi regioni kaxeTi qarTli guria aWara samegrelo 
sayvavile kokrebis gamoCena 
 
masiuri dakokreba 
 
yvavilobis dawyeba 
 
masiuri yvaviloba 
 
yvavilobis damTavreba 
yvavilobis xangrZlivoba 
(dRe) 

22.VIII. 
 
26.VIII 
 
29.VIII 
 
13.IX 
 
1.X 
 
33 

25.VIII 
 
28.VIII 
 
1.IX 
 
14.IX 
 
30.X 
 
60 

22.IX 
 
25.IX 
 
15.IX 
 
1.X 
 
10.X 
 
25 

18.IX 
 
24.IX 
 
13.IX 
 
3.X 
 
15.X 
 
32 

15.IX 
 
27.IX 
 
16.IX 
 
6.X 
 
15.X 
 
29 

 

mcenareTa vegetaciuri mnawilebis zrda-ganviTarebis 

malimitirebeli faqtori mainc aqtiur temperaturaTa jamia.  

 

sacdeli mcenareebisaTvis periodi daTesvidan 80 dRe-Ramis 

ganmavlobaSi mimdinareobda sakmaod maRali dReRamuri 

temperaturis pirobebSi (17-25￮C). periodi xasiaTdeboda 

SefardebiTi tenianobis optimaluri parametrebiT da naleqebis 

simciriT. sacdeli periodis aseTi klimaturi pirobebi metad 

optimaluri gamodga mcenareTa vegetaciuri nawilebis zrda-

ganviTarebisaTvis. am pirobebma didad Seuwyo xeli mcenareTa 

foTlebSi biologiurad aqtiuri naerTebis dagrovebas. 

cxrili #20 

xaverdulas (Tagetes) mcenareTa vegetaciuri nawilebis cvlileba daTesvidan 

me-80 dRes (25.IX.2010weli) 

vegetaciuri 
nawilebis cvlileba 

regioni kaxeTi  qarTli  guria aWara samegrelo 
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1. mcenareTa simaRle 70-78/74,0 70-75/72,5 65-80/72,5 65-75/70,0 70-80/75,0 
2. diametri 35,0X40,0 32,5X40,0 32,5X30,0 27,5X35,0 32,5X37,5 
3. martivi foTlis zoma  6,5X1,5 6,0X1,3 6,5X2,0 6,0X2,5 5,5X1,5 
4. rTuli foTlis konturis 

zoma 
18,0X8,5 15,0X8,5 17,0X6,3 19,5X9,0 22,0X8,5 

5. foTlebs Soris daSoreba  2,5-4,0 3,0-3,5 2,0-3,0 3,0-3,5  3,0-3,5 
6. iarusebs Soris daSoreba 5-8,0 4-5,0 5,0-7,0 5,0-7,0 4,0-5,0 
7. Reros sisqe 1,5-1,7 1,7-2,0 1,5-2,0 1,5-2,0 1,9-2,0 
8. datotvis simaRle miwis 

zedapiridan 
10,0-17,0 10,0-12,0 7,0-10,0 8,0-9,0 6,0-8,0 

  

fenologiuri fazis yvelaze yuradsaRebi periodi 

xaverdulas mcenareebma gaiares maTi populaciisaTvis 

damaxasiaTebeli Taviseburebebis mixedviT, Tumca SeiniSneba 

garkveuli gansxvaveba (cxrili #20). generaciuli periodi ufro 

adre daudga qarTlisa da kaxeTis regionis mcenareTa Teslis 

Taobas. kaxeTis regionis mcenareebsa da qarTlis regionis 

mcenareebs yvaviloba daumTavrdaT 30.X.2010-Si.  

yvavilobis periodis xangrZlivoba meryeobs 29-60 dRes. aris 

miniSnebani literaturaSi, romlebic miuTiTeben garkveul 

kanonzomierebaze mcenaris generaciul periodsa da yvavilSi 

bioaqtiur nivTierebaTa Semcvelobas Soris. 

. saqarTveloSi gavrcelebuli xaverdulebis sxvadasxva 

regionis Teslis Taoba vegetaciuri nawilebis cvlilebas 

sruliad axal garemoSi gadis sxvadasxvanairad. gamoyofili 5 

regionis Teslidan miRebul mcenareTa Soris Tbilisis zonis 

pirobebisaTvis ufro adaptirebuli gamodga qarTlisa da 

kaxeTis regionis mcenareebis Teslis Taoba, rac maT biometriasa 

da biologiaSi aisaxa. monacemebi iZleva imis saSualebas, rom 

maTSi bioaqtiuri nivTierebebis Semcveloba ufro maRali iyos, 

radgan maT vegetaciis periodi SedarebiT optimalurad ganvles. 

kvlevis gafarToeba gaamdidrebs mecnierul monacemebs am 

kulturaze. 
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flavonoidebis Semcvelobis dinamika xaverdulas 
(Tagetes) yvavilSi zrda-ganviTarebis fazebis mixedviT 

 

 

       მოვიყვანთ რთულყვავილოვანთა ojaxis erT-erTi 
warmomadgenlisa da qarTuli samzareulos saneleblis _ 

xaverdulas zrda-ganviTarebis detalurი Seswavlიs შედეგებს . 
miznad davisaxeT dagvedgina yvavili ganviTarebis romel fazaSi 
iwyebs biosinTezs da agrovebs flavonoidebis maqsimalur 
raodenobas.  

 

           cdis mizani iyo, აგრეთვე , korelaciis dadgena zrda-
ganviTarebis fazasa da flavonoidebis Semcvelobas Soris. 
dasaxuli miznebi dadasturda kvlevis monacemebiT. 

        xaverdulas (Tagetes) yvavili (mas, xalxSi, yviTel yvavilsac 
uwodeben) qarTul saneleblebs Soris gamoirCeva Tavisi 
antioqsidanturi aqtivobiT da fenoluri naerTebis 

SemcvelobiT. flavonoidebi fenoluri naerTebis yvelaze 
farTod gavrcelebuli naerTebia, romelTac axasiaTebs maRali 
biologiuri aqtivoba. cnobilia xaverdulas mcenaris yvavilebis 
flavonoidebis Sedgeniloba da maTi antioqsidanturi Tvisebebi. 
zog mcenareSi falvonoidebis Semcveloba da antioqsidanturi 
aqtivoba aucilebeli diagnostikuri markeria misi sasaqonlo da 
samkurnalo Rirebulebis dadgenisaTvis . flavonoidebis 
Semcvelobis mxriv gansxvavebulia ara marto zogierTi ojaxis 
mcenare, aramed SeiniSneba didi gansxvaveba mcenaris vegetaciur 
da generaciul nawilSi maTi Semcvelobis mxriv. 

          flavonoidebis Semcveloba damokidebulia mcenaris jiSze, 
movla-moyvanis pirobebsa da mcenaris zrda-ganviTarebis fazaze. 
mcenaris biomorfologiisa da fenologiuri fazebis Seswavla 
iZleva safuZvels dadgindes msgavseba-gansxvaveba sacdel 
variantebs Soris. Cveni erT-erTi naSromi miZRvnilia xaverdulas 
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(Tagetes) zogierTi morfologiuri da biologiuri Tvisebebis 
SedarebiTi daxasiaTebisadmi. 

. kvlevis obieqti tipuri warmomadgenelia xaverdulebis 
populaciisa, gavrcelebuli saqarTveloSi.sakvlevad gamoviyeneT 
Teslis Taoba saqarTvelos xuTi niadagur-klimaturi zonidan 
(kaxeTi, qarTli, guria, aWara, samegrelo). TiToeuli zonisaTvis 
cdaSi monawileobda 10-10 mcenare, orjeradi ganmeorebiT. 

mcenareTa vegetaciuri nawilebis cvlilebisa da 
fenologiuri fazis mimdinareobis aRricxvas vawarmoebdiT 
miRebuli saerTo meTodikiT.  

 

yvavilobis fenofazis SedarebiTi daxasiaTebisaTvis 
sacdel mcenareebze aRvricxeT sayvavile kokrebis gamoCena, 
masiuri dakokrebis dasawyisi, yvavilobis dasawyisi, masiuri 
yvaviloba, yvavilobis damTavreba, yvavilobis xangrZlivoba. 
nimuSebi sacdeli mcenareebidan aviReT yvavilobis dawyebidan 
oTx sxvadasxva periodSi _ 25-e, 35-e, 45-e da me-60 dRes. 
TiToeuli variantisaTvis maT viRebdiT saSualo nimuSis wesiT. 

damuSavda, agreTve, yviTeli yvavilis (Tagetes) 
flavonoidebis  raodenobrivi gansazRvris meTodi. kerZod, 
sakvlevi nimuSis 100mg. damuSavda 300ml. benzoliT, kolbaSi, 
ukumacivriT, 3 saaTis ganmavlobaSi. gafiltvris Sedegad 
miRebul narCens vaSrobdiT oTaxis temperaturaze 0,5 saaTis 
ganmavlobaSi, amwov karadaSi. nimuSs, gaSrobis Semdgom, 
eqstrahireba utardeboda 70%-iani eTilis spirtiT, 3-jeradad, 
TiTo saaTis ganmavlobaSi. gaerTianebuli eqstraqtebi 
gaifiltra da dakoncentrirda 50ml-mde. am moculobidan 2 ml. 
xsnars emateboda 2 ml. aluminis qloridis 10%-iani xsnari, 0,5 
ml. yinulovani ZmarmJava da ivseboda distilirebuli wyliT, 25 
ml-mde. naxevari saaTiT dayovnebis Semdgom, nimuSSi vzomavdiT 
flavonoidebis Semcvelobas, speqtrofotometrze 410 nm talRis 
sigrZeze. fonuri feris gamosaricxad viyenebdiT sakontrolo 
xsnars, romelic identurad mzaddeboda, im gansxvavebiT, rom ar 
Seicavda aluminis qlorids. jamuri flavonoidebis 
gaangariSebas vawarmoebdiT formuliT: 
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X= D1 x A0  x V1 x V2 x V6 x 100 x 100 ÷   D0 x A  x V3 x V4x V5 x 100. 

 

sadac DD1-sakvlevi xsnaris optikuri simkvrivea, D0-Ppatuletinis 
standartuli xsnaris optikuri simkvrive, A0 – patuletinis 
wonaki, AA-eqstraqtis wonaki, V1 –Eeqstraqtis moculoba, V2, V3 -
Aaliqvotis ganzaveba, V4 - standartis  

 

moculoba, V5 – standartis ganzaveba, V6 -standartuli 
aliqvotis moculoba. 

standartad gamoviyeneT patuletini, romelic iyo Cven mier 
gamoyofili da identificirebuli xaverdulidan.   

SedarebiTi antioqsidanturi aqtivoba isazRvreboda 2,2 – 
difenilpikril-1-hidrazilis radikalis ganeitralebis 50%-is 
drois SedarebiTi maCvenebliT. 

          cdis Sedegebma daadastura hipoTeza imis Sesaxeb, rom 
genotipis Camoyalibebis areali garkveul gavlenas moaxdenda 
bioaqtiuri nivTierebebis Semcvelobaze. dadginda sxvaobis 
parametrebi sacdel variantebs Soris.  

cdis monacemebidan Cans, rom flavonoidebis Semcvelobis 
yvelaze maRali done aRiniSna yvavilobis dawyebidan 45-e dRes, 

yvela nimuSSi (cxrili #21). (unda aRiniSnos, rom yvavilobis 
xangrZlivoba sacdeli mcenareebisa, regionebis mixedviT, 
meryeobs 25-60 dRes).  

 

cxrili #21 

flavonoidebis Semcvelobis dinamika xaverdulas (Tagetes) 
yvavilebSi, yvavilobis dawyebidan sxvadasxva dros da maTi 

antioqsidanturi aqtivoba 
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regioni nimuSis 
aRebis vada 

yvavilobis 
dawyebidan 

(dRe) 

optikuri 
simkvrive 

raodenoba 
mkg 

% Semcveloba 
mSral masaze 

gadaangariSebiT 

SedarebiTi 
atioqsidanturi 

aqtivoba 

wm 

samegrelo 25 0,074 24 0.4 - 

35 0,570 210 3.09 - 

45 0,844 280 4.51 40 

60 0,831 260 4.4 - 

kaxeTi 25 0,184 65 1 - 

35 0,220 70 1.19 - 

45 0,584 210 3.17 55 

60 0,531 180 2.88 - 

aWara 25 0,151 60 0.82 - 

 35 0,425 130 2.30 - 

 45 0,587 210 3.19 54 

 60 0,244 80 1.32 - 

qarTli 25 0,170 65 0.92 - 

 35 0,200 80 1.08 - 

 45 0,570 200 3.09 60 

 60 0,450 150 2.44 - 
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guria 25 0,054 18 0.29 - 

 35 0,475 170 2.58 - 

 45 0,750 260 4.07 50 

 60 0,600 210 3.26 - 

 

Seswavlili nimuSebidan flavonoidebis yvelaze maRali 
SemcvelobiT xasiaTdeba samegrelos regionis mcenareebi. 
yvavilobis dawyebidan 45-e dRes am mcenareebze aRebul nimuSSi 
flavonoidebis raodenobam Seadgina 280 mkg. 100 mg. mSral masaze 
(4,5 %). masTan axlosaa guriis regioni _ 260 mkg. `regionuli 
principi~ dairRva aWaris regionisaTvis. misi monacemi qarTl-
kaxeTisas gauTanabrda. vfiqrobT, guria-samegreloSi arsebulma 
haeris SedarebiT dabalma SefardebiTma tenianobam da aqtiur 
temperaturaTa maRalma jamma, agreTve, naleqebis naklebma 
raodenobam gavlena iqonia yvavilobis biologiaze da, saboloo 
jamSi, gamoxatuleba hpova aRniSnul maCvenebelze. 

flavonoidebis Semcvelobis parametrebi, cdis variantebis 
mixedviT, korelaciaSi aris maTsave antioqsidantur 

aqtivobasTan (cxrili #20).saqarTveloSi gavrcelebuli 
xavrdulebis (Tagetes) sxvadasxva regionis Teslis Taoba 
yvavilebSi agrovebs flavonoidebis sxvadasxva raodenobas, 
damokidebulebiT yvavilobis dawyebis periodisagan; 
flavonoidebis Semcvelobis yvelaze maRali done aRiniSna 
yvavilobis dawyebidan 45-e dRes, yvela variantisaTvis. gamoirCa 
samegrelos regionis mcenareebi; dadginda korelacia 
samegrelos regionis Teslis Taobis mcenareTa yvavilebSi 
flavonoidebis maRal Semcvelobasa da antioqsidantur 
aqtivobas Soris. 

 

zogierTi mcenare-saneleblis morfologiuri da biologiuri 

maxasiaTeblebis dinamika zrda-ganviTarebis mixedviT 
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   kvlevis mizans warmoadgenda qarTuli samzareulos zogierTi 

warmomadgenlis  vegetaciuri organoebis zrda-ganviTarebis 
dinamikis Seswavla, maTgan bioaqtiuri nivTierebebis gamoyofisa 

da am nivTierebaTa antioqsidanturi Tvisebebis dadgenis  mizniT. 

sacdeli mcenareebis biomorfologiisa da fenologiis Seswavla 

miznad isaxavda agreTve bioaqtiuri nivTierebebis dagrovebis 

dinamikis Seswavlas zrda-ganviTarebis procesSi. kvlevis 

Sedegebma Seqmna winapiroba dagvedgina bioaqtiuri naerTebis 

dagrovebis optimaluri periodi mcenareebSi. 

        მიმოხილვა exeba qarTuli samzareulos cnobili 

warmomadgenlebis biomorfologiisa da fenologiis Seswavlas, 

kontrolirebadi vadebis mixedviT (xuTdRiani SualediT) _ 

aRmocenebis damTavrebidan 60 dRis ganmavlobaSi. maTi Seswavlis 

aseTi meTodi ufro detalur warmodgenas iZleva sakvlev 

mcenareSi bioaqtiuri naerTebis dagrovebis dinamikis 

Sesaswavlad da im xelsayreli vadis dasadgenad, roca misi 

moxmareba yvelaze sasargebloa. 

         sacdelad aviReT saqarTveloSi aklimatizebuli da 

naturalizebuli mcenare-saneleblis 11 saxeoba: 1. wiwaka _ 

Capsicum Anuum L, 2. xaxvi _ Allum cepa L, 3. erTwliani cereco _ 

Anethum graveolens, 4. stafilo _ Dancus Sotivus, 5. qinZi _ Coriandrum 
Sotivum L, 6. qondari _ Satureja Montana, 7. mravalwliani kama _ 

Foeniculul vulgarae, 8. niaxuri _ Apium graveolens, 9. rehani _ Ocimum 
basilicum, 10. oxraxuSi _ Petroselium Sativum, 11.  ispanaxi _ Spinaceae 
oleraceae. 

 TiToeuli sacdeli variantidan aviReT 10-10 mcenare, orjeradi 

gameorebiT. dakvirveba warmoebda sacdeli mcenareebis 

aRmocenebis damTavrebidan 2 Tvis ganmavlobaSi. zogi maTgani 

Cvens pirobebSi erT-orwliania, rac maTi biomorfologiis 

Seswavlisas mxedvelobaSi iqna miRebuli.  
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mxedvelobaSi miviReT agreTve zogierTi maTganis foTlis 

formac. foTlis parametrebis gansazRvrisas, zogadi suraTis 

warmodgenisaTvis, movitaneT rTuli foTlis erTi konturis 

maxasiaTeblebi. 

         kvlevis periodSi klimaturi maxasiaTeblebi tipuri iyo 

qarTlis regionisaTvis da ar gamosula wliuri normidan. 

(gamonakliss Seadgenda 6.VI da 12.VI, roca naleqebis raodenoba 

normaze meti iyo). cdis periodSi aRiniSna saSualo dReRamuri 

temperaturis didi amplituda. 

        mcenareTa aRmocenebis xasiaTi davadgineT aRmocenebis 

procentis sami sididiT: 10%, 50% da 50%-ze meti. 

aRmocenebis damTavrebidan yovel mexuTe dRes, ori Tvis 

ganmavlobaSi, viRebdiT foTlis nimuSebs da vakeTebdiT analizs 

bioaqtiuri naerTebis dagrovebis dinamikis dasadgenad.  

                    yvela sacdeli kulturis adaptirebis xarisxi 

saqarTveloSi Zalze kargia. maTi seleqciisa da kvlevis 

ZiriTadi amocana, sasursaTos garda, maTgan bioaqtiuri 

nivTierebebis  Semcvelobis optimaluri periodis dadgenacaa, 

rac, bunebrivia, maTi sasaqonlo Rirebulebis pikic unda iyos. 

dadginda sxvaobis parametrebi sacdel mcenareTa da variantebs 

Sorisac. 

dReebis raodenoba daTesvidan aRmocenebamde meryeobs 11-28-s 

Soris. SedarebiT adre daamaTavra aRmoceneba ispanaxma, 

mravalwlianma kamam da xaxvis kulturam. am kulturebma 

aRmoceneba daamTavres Sesabamisad 11-17 dRis ganmvalobaSi. 

(cxrili #22) 

cxrili #22 

sacdeli mcenareebis aRmocenebis dinamika 

sacdeli kulturebi Tesvis 
TariRi 

aRmocenebis procenti, TariRi da dReebis raodenoba Tesvidan 
10% 50%-mde 50%-ze meti 

TariRi dReebi 
Tesvidan 

TariRi dReebi 
Tesvidan 

TariRi dReebi 
Tesvidan 
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wiwaka _ Capsicum 
Anuum L 

 3.V 22.V 19,0 25.V 22,0 31.V 28,0 

xaxvi _ Allum cepa L 3.V 16.V 13,0 18.V 15,0 20.V 17,0 

erTwliani cereco _ 
Anethum graveolens 

3.V 14.V 11,0 17.V 14,0 22.V 19,0 

stafilo _ Dancus 
Sotivus 

3.V 13.V 10,0 16.V 13,0 23.V 20,0 

qinZi _ Coriandrum 
Sotivum L 

3.V 16.V 13,0 19.V 16,0 22.V 19,0 

qondari _ Satureja 
montana 

3.V 18.V 15,0 20.V 17,0 25.V 22,0 

mravalwliani kama _ 
Foeniculul vulg. 

3.V 12.V 9,0 17.V 14,0 20.V 17,0 

niaxuri _ Apium 
graveolens 

3.V 19.V 16,0 22.V 19,0 27.V 24,0 

rehani _ Ocimum 
basilicum 

3.V 14.V 11,0 18.V 15,0 27.V 24,0 

oxraxuSi _ Petroselium 
Sativum 

3.V 18.V 15,0 22.V 19,0 26.V 23,0 

ispanaxi _ Spinaceae 
oleraceae 

3.V 9.V 6,0 11.V 8,0 14.V 11,0 

 

       literaturaSi mravladaa miniSneba imis Sesaxeb, rom arsebobs 

garkveuli korelacia aRmocenebis vadebis simciresa da 

vegetaciuri nawilebis swraf ganviTarebas Soris. bunebrivia, es 

faqti garkveul gamoxatulebas povebs maTSi bioaqtiuri 

nivTierebebis dagrovebis procesze. 

mcenareTa vegetaciuri nawilebis zrdis malimitirebeli 

faqtori mainc aqtiur temperaturaTa jamia. sacdeli 

mcenareebisaTvis periodi aRmocenebis damTavrebidan (14-31 maisi) 

ori Tvis ganmavlobaSi (14.VII, 30. VII) mimdinarobda sakmaod 

maRali dReRamuri temperaturis (18-27gradusi) pirobebSi.  

periodi xasiaTdeboda SefardebiTi tenianobis optimaluri 

sididiT da naleqebis raodenoba ar gamosula normis 

farglebidan (zemoTAaRniSnuli ori dRis garda). es periodi 

metad xelsayreli gamodga sacdeli mcenareebisaTvis. aseTma 

pirobebma xeli Seuwyo maTSi bioaqtiuri naerTebis aqtiur 

dagrovebas. sakvlevi mcenareebis simaRleSi  zrda, aRmocenebis 

damTavrebidan 2 Tvis ganmavlobaSi, kulturebis mixedviT, 

sxvadasxvanairia. generaciuli periodis moaxloebasTan erTad 

simaRleSi zrda da mwvane zedapiris warmoqmnis intensivoba 

ecema. sacdel kulturebs Soris am monacemiT gansxvaveba Zalze 
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didia. es, pirvel rigSi, maTi sxvadasxva taqsonomiuri 

erTeulisadmi kuTvnilebisa (maTi biologiis gaTvaliswinebiT) 

da atmosferos fizikuri elementebis mimarT moTxovnis 

sxvadasxva xarisxs unda mieweros (temperatura, teni, naleqebi).  

        biometruli gazomvis Sedegebi gviCvenebs ispanaxis 

mravalwliani kamisa da qinZis kulturis SedarebiT intensiur 

zrdas da maTi foTlebis konturis SedarebiT didi zomebis 

arsebobas. (gamonaklisia xaxvis kultura, misi foTlis 

aRnagobis sfecifikurobis gamo). (cxrili #23). 

 

 

cxrili #23 

   

mcenareTa simaRlisa da foTlis parametrebis cvlileba aRmocenebis 

damTavrebidan sxvadasxva periodSi 

 

 dRe
ebi 

5 10 15 20 

# ku
lt
ure
bis 
Cam
ona
Tva
li 

mc. 
sim. 
sm. 

fo
T.si
gr, 
sm. 

dm, 
sm. 

yun
w. 
sig., 
sm 

mc. 
sim. 
sm. 

fo
T. 
sig
r, 
sm. 

dm, 
sm 

yun
w. 
sig. 
sm  

mc. 
sim. 
sm. 

fo
T. 
sig
r, 
sm. 

dm, 
sm 

yun
w. 
sig. 
sm 

mc. 
sim. 
sm. 

fo
T. 
sig
r, 
sm. 

dm, 
sm 

yun
w. 
sig.
sm 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 
1 wiw

aka 
_ 

Cap
sicu
m 

Anu
um 
L 

3-5 2,0 0,5 0,3 6-7 2,5 1,0 0,5 7-8 2,5 1,5 0,7 8-10  2,5 1,5 1,0 

2 xax
vi 
_ 

Allu
m 

cepa 
L 

7-8 7,0 0,2 _ 10-
12 

8,0 0,3 _ 12-15 9,0 0,3 _ 15-18 13,0 0,4 _ 
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3 erT
wl
iani 
cer
eco 
_ 

Ane
thu
m 

grav
eole
ns 

4-5 1,0 1,0 0,3 6-7 1,5 1,5 0,5 8,10 2,0 12-15 1,0 10-15 2,0 2,5 1,5 

4 sta
fi
lo 
_ 

Dan
cus 
Soti
vus 

3-4 1,0 1,0 0,3 7-8 1,5 1,5 0,6 8-15 2,0 2,0 0,8 16-18 2,5 2.5 1,0 

5 qinZ
i _ 
Cori
and
rum 
Soti
vum 

L 

3-4 1,3  1,2 0,3 7-9 2,1 2,0 0,9 9-14 2,5 2,0 1,2 14-
20 

3,0 3,0 1,5 

6 qon
dar
i _ 
Satu
reja 
mon
tana 

3-4 0,4 0,2 0,2 4-5 0,5 0,3 0,3 6-8 1,0 2,5 1,5 8-10 1,5 0,8 1,5 

7 mra
val
wl
iani 
kama 
_ 

Foe
nicu
lul 

vulg
. 

5-6 1,2 1,2 0,2 7-9 1,5 1,6 0,5 12-15 2,0 0,5 
 

1,0 15-18 2,5 2,5 2,5 

8 nia
xur
i _ 
Api
um 

grav
eole
ns 

2-3 1,2 1,4 0,3 3-5 1,5 2,0 0,4 5-8 2,0 2,0 0,8 10-
12 

2,0 2,0 1,0 

9 reh
ani 
_ 

Oci
mu
m 

basil
icu
m 

2-3 0,4 0,3 0,1 3-5 0,5 0,4 0,3 5-8 1,5 1,0 0,5 10-
12 

2,0 1,5 1,0 
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10 oxr
axu
Si 
_ 

Petr
oseli
um 
Sati
vum 

2-3 0,5 0,5 
 

0,4 4-5 0,8 0,8 0,5 6-8 1,5 1,5 0,7 8-12 2,0 2,0 1,0 

11 ispa
nax
i _ 
Spin
acea

e 
oler
acea

e 

5-6 6,0 6,0 1,3 9-10 8,0 7,0 3,0 
 

15-
20 

15,0 8,0 5,0 20-
25 

15,0 10,0 6,0 

 

 

 cxrilis gagrZeleba 

 

 

  cxrilis gagrZeleba 

 dReebi 25 30 35 40 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 
1 //_// 10-15 2,5 2,0 1,5 15-20 2,5 2,5 2,0 20-25 3,0 3,0 2,5 25-30  3,0 3,0 3,0 

2 //_// 18-20 16,0 0,4 _ 20-25 17,
0 

0,7 _ 25-30 20,0 1,5 _ 30-35 25,0 2,0 _ 

3 //_// 15-18 2,0 2,5 2,0 18-20 3,0 2,0 2,5 20,22 3,5 3,0 3,0 22-25 3,0 3,0 3,0 

4 //_// 18-20 2,5 2,5 1,5 20-25 2,5 2,5 2,0 25-30 2,5 3,0 2,5 30-35 3,0 3,0 3,0 

5 //_// 20-25 3,0 3,0 2,0 25-30 3,0 3,0 2,5 30-35 3,0 3,0 3,0 35-40 3,0 3,0 3,0 
6 //_// 10-12 2,0 1,5 2,0 12-15 3,0 2,0 2,5 15-22 3,0 3,0 2,5 22-25 3,0 3,0 3,0 
7 //_// 18-23 2,5 2,5 2,8 23-25 3,0 3,0 3,0 25-30 3,5 3,5 3,5 30-35 3,5 4,0 4,0 
8 //_// 18-20 2,0 2,0 1,5 20-22 2,5 2,5 2,5 22-25 2,5 2,5 2,5 25-30 3,0 3,0 3,0 
9 //_// 12-15 2,0 2,0 1,5 15-17 2,5 2,5 2,0 17-20 2,5 3,0 2,5 20-25 3,0 3,0 3,0 
10 //_// 12-17 2,5 2,0 

 
1,5 17-20 3,0 2,5 2,0 20-25 3,0 3,0 3,0 25-28 3,5 3,0 3,5 

11 //_// 25-30 16,0 10,0 7,0 30-35 16,
0 

10,0 7,5 
 

35-40 16,0 10,0 8,0 40-45 16,0 10,0 9,0 

 dReebi 45 50 55 60 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 
1 //_// 30-35 3,5 3,0 3,5 35-40 5,0 4,0 4,0 35-40 5,0 4,5 4,0 40-45  5,0 4,5 4,0 
2 //_// 35-40 25,0 3,0 _ 40-45 30,0 4,0 _ 40-45 35,0 4,0 _ 40-45 37,0 5,0 _ 
3 //_// 25-30 3,0 3,0 3,5 30-35 4,0 3,0 3,0 35-40 4,5 3,0 3,0 40-45 5,0 4,0 4,0 
4 //_// 35-37 3,5 3,5 3,5 37-40 4,0 3,5 4,0 37-40 4,5 4,0 4,0 37-40 5,0 4,0 4,0 
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sakvlevi kulturebis nawili erTwliania. fenologiuri fazis 

yvelaze yuradsaRebi periodi maTTvis yvavilobaa. yvavilobis 

periodis dawyeba yvelaze adre ispanaxs aReniSna _ 9.VI-Si, Tumca 

is yvavilobis xangrZlivobiT kamas CamorCa (cxrili #24).  

cxrili #24 

sacdeli mcenareebis yvavilobis vadebi 

 
# 

sacdeli  
mcenareebi 

yvavilobis 
dasawyisi 

masiuri 
yvaviloba 

yvavilobis 
damTavreba 

yvavilobis 
xangrZlivoba 

(dRe) 
1 
 

qinZi _ Coriandrum  
Sotivum L 

25.VI 30.VI 10.VII 16,0 

2 mravalwliani kama _  
Foeniculul vulg. 

20.VI 26.VI 1.VII 12,0 

3 
 

ispanaxi _ Spinaceae  
oleraceae 

9.VI 14.VI 25.VI 17,0 

4 
 

wiwaka _ Capsicum  
Anuum L 

25.VII 5.VIII 11.VIII 18,0 

5 
 

qondari _ Satureja  
montana 

27.VII 8.VIII 16.VIII 21,0 

6 
 

erTwliani cereco _  
Anethum graveolens 

15.VI 21.VI 29.VI 15,0 

 

       yvavilobis xangrZlivobam sacdeli mcenareebisaTvis Seadgina 

12-21 dRe. aris literaturaSi miniSnebani, romlebic miuTiTebs 

garkveul korelaciaze mcenaris generaciul periodsa da 

mcenareSi bioaqtiur nivTierebaTa Semcvelobas Soris.  

    . kvlevis Sedegebma daadastura sakvlevi kulturebis 

adaptirebis maRali xarisxi qarTlis regionisaTvis. gamomdinare 

maTi seleqciis amocanisa da pirobebidan, ZiriTad Sedegad 

5 //_// 40-45 3,5 3,5 3,0 40-45 3,5 3,5 3,5 40-45 3,5 4,0 3,5 45-50 5,0 4,0 4,0 
6 //_// 25-30 3,5 3,5 3,5 30-35 4,0 3,5 3,5 35-40 4,5 4,0 4,0 35-40 5,0 4,0 4,0 
7 //_// 35-40 3,5 4,0 4,0 40-45 4,0 3,5 4,0 45-50 4,5 4,0 4,5 50-55 5,0 4,0 4,0 
8 //_// 30-35 3,5 3,5 3,0 35-40 4,0 3,5 3,5 40-45 4,5 3,5 3,5 40-45 5,0 3,5 3,5 
9 //_// 25-32 3,5 3,5 3,0 32-35 5,0 4,0 4,0 35-40 5,0 4,0 4,0 40-45 5,0 4,5 4,5 
10 //_// 28-35 4,0 4,0 

 
4,0 35-40 4,0 3,0 4,0 35-40 4,5 4,0 4,0 35-40 5,0 4,0 4,0 

11 //_// 40-45 18,0 12,0 10,0 45-50 20,0 15,0 10,0 
 

45-50 22,0 15,0 12,0 40-52 25,0 15,0 14,0 
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migvaCnia dadgena imisa, rom maT periodi aRmocenebis 

damTavrebidan ori Tvis  ganmavlobaSi optimalur pirobebSi 

ganvles.  am pirobebma Seqmnes safuZveli sacdel mcenareebSi 

bioatiuri naerTebis Semcvelobis optimaluri periodis 

dadgenisaTvis, rac, bunebrivia, maTi sasaqonlo Rirebulebis 

pikic aris. 

 aRebuli nimuSebis bioqomiuri analizi, naTel warmodgenas 

mogvcems sakvlev kulturebSi bioaqtiuri naerTebis dagrovebis  

meqanizmze da mogvcems saSualebas davadginoT maTi dagrovebis 

optimaluri vada. 

 

ტოპინამბურის -(Helianthus tuberosus) foTlebis Cais 

antioqsidanturi aqtivoba 

 

     kvlevis mizans warmoadgenda topinamburis (Helianthus tuberosus) 
foTlebis Cais antioqsidanturi aqtivobis Seswavla.  

 

sakvlevad gamoyenebuli Cais nimuSebma,  sxvadasxva kombinaciiT, 

aCvena antioqsidanturi aqtivobis sxvadasxva xarisxi. 

dadgenilia, agreTve, gamxsnelebis antioqsidanturi aqtivobis 

xarisxi cal-calke eqstraqciis dros. 

cdis SedegebiT dadginda topinamburis foTlebis Cais 

maRali antioqsidanturi aqtivoba wyliT gamoxdis SemTxvevaSi. 

 mcenaris sxvadasxva organoSi (vegetaciuri, generaciuli) 

arsebuli bioaqtiuri nivTierebebis moqmedeba dadebiTad 

aisaxeba adamianis janmrTelobaze. am tipis naerTebis 

Semcveli mcenareebis gamovlena da maTi janmrTelobis 

samsaxurSi Cayeneba Zalze did mniSvnelobas iZens. bolo 

periodSi gaaqtiurebulia samecniero-kvleviTi muSaoba axali 

kulturebis gamosavlenad, maTi sakvebi da samkurnalo 
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Tvisebebis optimalurad gamoyenebis TvalsazrisiT. erT-erTi 

aseTi kulturaa topinamburi _ Helianthus tuberosus. am mcenareSi 
arsebuli inulini farTod gamoiyeneba diabetis mkurnalobis 

dros. inulinis miReba xdeba bolqvebidan. bolo periodSi 

gamoyeneba hpova mcenaris foTolmac. Caisa da subtopikul 

kulturaTa  samecniero-kvleviT institutSi daamzades 

topinamburis foTlebisagan miRebuli Cai. topinamburi Seicavs 

flavonoidebs da sxva polifenolebs, romelTac gaaCnia 

maRali antioqsidanturi aqtivoba. produqciis 

antioqsidanturi aqtivoba ki Zalze mniSvnelovania adamianis 

janmrTelobisaTvis. 

winamdebare naSromi iZleva garkveul perspeqtivasac axali 

kulturebis Ziebis gzaze, adamianis janmrTelobis samsaxurSi 

maTi Cayenebis TvalsazrisiT. 

 sakvlevad gamoviyeneT anaseulSi (ozurgeTis 

municipaliteti) mdebare sacdel nakveTze moyvanili 

topinamburis mcenareebis foTlebisagan damzadebuli Cais 

nimuSebi, mwvane Cai da misi narevebi, SefardebiT _ 1:1, 1:2, 1:3. 

sakvlevi mcenareebi kargadaa adaptirebuli dasavleT 

saqarTvelos tenian subtropikul zonaSi da sasaqonlo 

produqciis misaRebad gansakuTrebuli damatebiTi 

RonisZiebebis gatareba saWiro araa. am zonaSi mcenaris 

biomorfologia tipiuria da ar gamodis taqsonomiuri 

kuTvnilebis farglebidan. 

sacdel nakveTze SerCeuli mcenareebis movla-moyvana 

xdeboda miRebuli saerTo meTodikiT.  

cdisaTvis saWiro nimuSis aRebas vawarmoebdiT saSualo 

nimuSis wesiT _ 3-5-jeradi ganmeorebiT. nimuSs viRebdiT 

sakvlevi nawilebis ganviTarebis im fazaSi, romelic 

saSualebas mogvcemda migveRo maqsimaluri efeqti. 

antioqsidanturi aqtivobis gansazRvra xdeboda 2,2-difenil-

1-pikrilhidrazilis radikalis ganeitralebis gziT [16]. 
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nimuSis momzadeba: TiToeuli nimuSis erT grams vamatebdiT 

20ml. wyals da vayovnebdiT 30 wuTis ganmavlobaSi. 

gafiltvris Semdgom, vzomavdiT antioqsidantur aqtivobas. 

topinamburis nimuSis eqstraqcias vawarmoebdiT 2 xerxiT:  

1. 1gr. TiToeul nimuSs emateboda 10ml. qloroformi, 

eTilacetati, spirti da wyali. yvela procedura 

tardeboda duRilis meSveobiT ukumacivriT, wylis 

abazanaSi, 20 wuTis ganmavlobaSi. gafiltruli nimuSebis 

antioqsidanturi aqtivoba isazRvreboda aRwerili 

meTodiT.  

2. 1 gr. nimuSs vamatebdiT 10ml. qloroforms. duRilis 

procedura tardeboda ukumacivriT, wylis abazanaze, 20 

wuTis ganmavlobaSi. narCeni Sreboda da Semdeg 

eqstraqcias vawarmoebdiT 10ml. eTilacetatiT. narCeni 

isev Sreboda da Semdgom eqstraqcias vawarmoebdiT 

spirtiT da bolos, 10 ml. wyliT. TiToeul eqstraqts 

vfiltravdiT da vsazRvravdiT antioqsidantur aqtivobas. 

cdis Sedegad miRebuli TiToeuli monacemisaTvis dadginda 

sarwmunoobis parametrebi.  

 cdis Sedegebma daadastura am mcenaris adaptirebis maRali 

xarisxi Cveni subtropikebisaTvis. is imdenadaa 

aklimatizirebuli Cvens subtropikebSi, SesaZloa endemadac 

miviCnioT, Tumca misi movla-moyvanis saqme samoyvarulo 

mebaReobis dones ar gascdenia. SesaZloa misi produqciis 

antioqsidanturma Tvisebebma sawyisi daudos am mcenaris 

sawarmoo gavrcelebas. 

cdis Sedegebidan Cans, rom topinamburis foTlis CaiSi 

antioqsidanturi aqtivoba sagrZnoblad dabalia (13,5-jer), 

vidre mwvane CaiSi. (cxrili #25) 

cxrili #25 
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topimnamburis, mwvane Caisa da misi narevebis 

antioqsidanturi aqtivoba 

## nimuSi Ddro wamebSi, romelic saWiroa dfph 

radikalis 50%-is ganeitralebisaTvis 

1 topinamburis Cai 202 

2 1 mwvane Cai 15 

3 Sefardeba 3:1 50 

4 Sefardeba 2:1 130 

 

rac Seexeba cdis danarCen variantebs, aqac didi sxvaobaa 

antioqsidanturi aqtivobis mxriv. cdis mesame varianti _ 

Sefardeba 3:1 ramdenadme uaxlovdeba mwvane Cais, Tumca misi 

aqtivoba, samjer dabalia mwvane CaisTan SedarebiT. araa 

gamoricxuli Sefardebis variantebis Ziebam Seamciros dro 

mavne radikalebis ganeitralebisa. 

sainteresoa Sedegebis analizi, rac exeba topinamburidan 

sxvadasxva gamxsnelebis eqstraqtebis antioqsidantur 

aqtivobas (cxrili #26). 

cxrili #26 

topinamburidan sxvadasxva gamxsnelebis eqstraqtebis 

antioqsidanturi aqtivoba 

 

 

## gamxsnelebi dro wamebSi, romelic saWiroa dfph 

radikalis 50%-is ganeitralebisaTvis 

I varianti II varianti 

1 qloroformi 60 80 

2 eTilacetati 180 150 

3 spirti 32 60 

4 wyali 16 40 
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   rogorc cxrilis monacemebidan irkveva, gamxsnelebis 

cal-calke eqstraqciis dros, yvelaze maRali 

antioqsidanturi aqtivoba aqvs wyals, Semdeg _ spirts, 

qloroformsa da bolos, eTilacetats. gamxsnelebis 

Tanmimdevruli eqstraqciis dros, antioqsidanturi aqtivobis 

mixedviT, igive kanonzomiereba SeiniSneba, magram ufro 

dabalia, vidre pirveli variantis dros. gamonakliss 

warmoadgens eTilacetatis eqstraqti, meore variantis dros. 

   Tanmimdevruli eqstraqciis dros (II varianti) xdeba 

naerTebis ganawileba gamxsnelebs Soris da, Sesabamisad, 

antioqsidanturi aqtivoba dabalia.  

is samjer ufro naklebia wylis eqstraqciis SemTxvevaSi, 

rac imaze mianiSnebs, rom sxva gamxsnelebma ufro meti 

antioqsidanturi aqtivobis mqone naerTebi amoiRes 

topinamburis foTlebidan, vidre sxva SemTxvevaSi (cxrili 

#25). 

daskvna _  

1. topinamburis foTlebis Cais antioqsidanturi aqtivoba 

maRalia wyliT gamoxdis SemTxvevaSi; 

2. sxvadasxva gamxsnelebis eqstraqciis dros xdeba 

antioqsidanturi aqtivobis ganawileba; 

3. mwvane CaisTan SedarebiT topinamburis foTlebis Cais 

antioqsidanturi aqtivoba 13-jer naklebia. 

 

 

 

zogierTi bostneulisa da saneleblis fenoluri 

naerTebis dagrovebis dinamikisa da antioqsidanturi 

aqtivobis Seswavla zrda- ganviTarebis procesSi    
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 moyvanilia monacemebi bostneulisa  da saneleblis 

zogierTi warmomadgenlis seleqciisa da fenoluri naerTebis  

dagrovebis dinamikisa zrda- ganviTarebis procesSi. zogierTi 

bostneulisa da saneleblis fenologiis  Seswavlis kvalobaze  

dadginda zrda- ganviTarebis  optimaluri periodi aRmocenebis 

damTavrebidan 35-e da me-60 dRes.  

am periodSi mcenareSi  maqsimaluri raodenobiT xdeba  

fenoluri naerTebis sinTezi. Aaseve, dadginda  korelacia zrda- 

ganviTarebis fazebs, fenoluri naerTebis Semcvelobasa da 

antioqsidantur aqtivobas Soris.  Yyvelaze maRali 

antioqsidanturi aqtivobiT xasiaTdeba qondari, niaxuri da 

oxraxuSi. 

gansaxilveli sakiTxi  ეხება ზოგიერთი მცენარე-სანელებლის 
ფოთლების ბიოაქტიური ნაერთების შემცველობის დინამიკის შესწავლას 
აღმოცენების დამთავრებიდან სხვადასხვა პერიოდში და მათი 
ანტიოქსიდანტური აქტივობის შესწავლას. 

საცდელად ავიღეთ საქართველოში აკლიმატიზებული და 
ნატურალიზებული მცენარე-სანელებლის 11 სახეობა: 1. წიწაკა _ Capsicum 
Anuum L, 2. ხახვი _ Allum cepa L, 3. ერთწლიანი ცერეცო _ Anethum 
graveolens, 4. სტაფილო _ Dancus Sotivus, 5. ქინძი _ Coriandrum Sativum L, 6. 
ქონდარი _ Satureja Montana, 7. მრავალწლიანი კამა _ Foeniculul vulgarae, 8. 
ნიახური _ Apium graveolens, 9. რეჰანი _ Ocimum basilicum, 10. ოხრახუში _ 
Petroselium Sativum, 11.  ისპანახი _ Spinaceae oleraceae. 

გამორჩევისათვის, თითოეული საცდელი ვარიანტიდან ავიღეთ 10-10 
მცენარე, ორჯერადი განმეორებით. ნიმუშების აღება ვაწარმოეთ საცდელი 
მცენარეების აღმოცენების დამთავრებიდან _ 2 თვის განმავლობაში 
ხუთდღიანი ინტერვალით. 

საცდელ მცენარეთა აღმოცენების ხასიათი დავადგინეთ აღმოცენების 
სამი სიდიდით: 10%, 50%, და 50%-ზე მეტი. 
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აღმოცენების დამთავრებიდან ყოველ მეხუთე დღეს, ორი თვის 
განმავლობაში ვიღებდით ნიმუშებს და ვაკეთებდით ანალიზს ბიოაქტიური 
ნაერთების დაგროვების დინამიკისა და ანტიოქსიდანტური აქტივობის 
დასადგენად. მონაცემები დავამუშავეთ ვარიაციული სტატისტიკის 
მეთოდით. თითოეული მონაცემისთვის დავადგინეთ სარწმუნოობის 
პარამეტრებიც. 

ნიმუშებს ბიოქiმიური ანალიზისთვის ვიღებდით 1გრ. რაოდენობით, 
ვაშრობდით, ვუკეთებდით სპირტით ექსტრაქციას. მიღებულ ნიმუშში 
ვსაზღვრავდით ანტიოქსიდანტურ აქტივობას _ 2,2 დიფენილ-1-
პიკრილჰიდრაზინის 50%-ის განეიტრალების დროის მიხედვით 
სპექტროფოტომეტრზე (СФ-16) _515 ნმ-ზე. 

საერთო ფენოლებს, აღებულ ნიმუშში ვსაზღვრავდით ფოლინ-
დენისის რეაქტივის გამოყენებით. ამისათვის ნიმუშის 2 მლ-ს ვუმატებდით 
0,5 მლ ფოლინ-დენისის რეაქტივს. 3  წუთის შემდეგ 1 მლ Na2Co3- ის  ნაჯერ 
ხსნარში, 30 წუთიანი ინკუბაციის შემდეგ, СФ-16-ზე 725 ნმ _  
ვსაზღვრავდით ოპტიკურ სიმკვრივეს. სტანდარტულ ნივთიერებად 
გამოყენებული გვქონდა გალის მჟავა. საკალიბრე მრუდებით 
ვსაზღვრავდით შესაბამისი ფენოლების კონცენტრაციას. 

ფლავონოიდები განვსაზღვრეთ Alcl3-ის 2%-იანი სპირტხსნარის 
გამოყენებით. ოპტიკური სიმკვრივე განვსაზღვრეთ СФ-16-ით, 410 ნმ-ზე. 
სტანდარტულ ნივითერებად აღებული გვქონდა კვერცეტინი. საერთო 
ფლავონოიდების გაანგარიშებისთვის ვიყენებდით ფორმულას: 

 

 

 

X= 

D1xA0xV1xV2xV6x100x100 

D0xAxV3xV4xV5x (100-W) 
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სადაც D1_ საცდელი ხსნარის ოპტიკური სიმკვრივეა, A0_კვერცეტინის 
წონა, A_ ექსტრაქტის წონა,  V1,V2 ,V3 _ ალიქვოტის მოცულობა, V2_ 

ექსტრაქტის მოცულობა, V4,V5,V6 _ სტანდარტის მოცულობა. 

ცხრილი  №27 

ზოგიერთი მცენარე-სანელებლის ფოთლების ბიოაქტიური 
ნაერთების შემცველობის დინამიკა აღმოცენების დამთავრებიდან 

სხვადასხვა პერიოდში და მათი ანტიოქსიდანტური აქტივობა 

 

კულტურა დღეები 
აღმოცენების 
დამთავრებიდან 

ანტიოქსიდანტუ
რი აქტივობა, წმ-1 

საერთო 
ფენოლები 
მკგ/მლ 

ფლავონოიდები 
მკგ/მლ 

1. ოხრახუში _ 
Petroselium Sativum 

20 180 95 55 
25 180 95 55 
35 125 100 60 
40 100 126 90 
45 90 160 100 
50 80 160 100 
55 75 185 100 
60 60 220 140 

2. რეჰანი _ 
Ocimum 
Basilicum 

20 180 140 60 
25 160 150 70 
35 150 150 80 
40 140 160 80 
45 140 160 90 
50 120 160 90 
55 120 180 100 
60 100 180 100 

3. ქონდარი _  
Sotureja Montana L 
 
 
 
 
 
 

20 100 120 100 
25 80 180 125 
35 80 180 125 
40 60 200 130 
45 40 240 135 
50 40 240 135 
55 28 300 150 
60 28 300 150 

4. ნიახური _  
Aphium 
Graveolens 

20 100 260 130 
25 70 260 130 
35 70 285 160 
40 60 280 160 
45 50 300 180 
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50 50 300 180 
55 40 350 175 
60 40 350 175 

5. ქინძი _ 
Coriandrum 
Sativum 

20 420 65 30 
25 420 60 35 
35 360 80 40 
40 360 80 40 
45 240 100 65 
50 240 100 65 
55 180 135 50 
60 180 135 80 

6. კამა_ 
Foeniculul 
Vulgarae 

20 420 60 40 
25 420 80 70 
35 420 80 65 
40 240 90 70 
45 240 90 70 
50 200 100 75 
55 180 135 80 
60 180 135 70 

7. ერთწლიანი 
ცერეცო_ 
Anethum 
graveolens 

20 420 70 30 
25 420 70 30 
35 420 95 40 
40 380 90 40 
45 280 100 50 
50 280 100 50 
55 240 120 60 
60 240 120 60 

8. ისპანახი _ 
Spinaceae 
oleraceae 

20 640 60 45 
25 640 70 55 
35 640 75 60 
40 420 80 70 
45 320 115 90 
50 320 115 90 
55 260 120 100 
60 260 120 100 

9. წიწაკა _ 
Capsicum 
Anuum L. 

20 180 75 70 
25 180 80 80 
35 180 80 80 
40 140 100 80 
45 140 100 80 
50 100 120 100 
55 100 120 100 
60 100 120 100 

10. სტაფილო _ 20 240 60 35 
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Daucus 
Sativus 

25 200 70 60 
35 180 80 75 
40 180 80 75 
45 140 90 75 
50 140 90 80 
55 110 100 70 
60 110 100 80 

11. ხახვი_ Allum 
Cepa 

20 200 40 30 
25 180 50 50 
35 160 70 60 
40 160 70 60 
45 140 80 65 
50 140 80 70 
55 100 100 80 
60 100 100 80 

 

ცდის შედეგებმა დაადასტურა აზრი იმის შესახებ, რომ გენოტიპის 
ჩემოყალიბების არეალი, სელექციის მეთოდები და მოვლა-მოყვანის 
პირობები გარკვეულ გავლენას მოახდენდა ბიოაქტიური ნაერთების 
შემცველობაზე, მათი დაგროვების სპეციფიკაზე.  

დადგინდა სხვაობის პარამეტრები საცდელ ვარიანტებს შორის. 
მონაცემებიდან ჩანს, რომ ფლავონოიდების რაოდენობა ყველაზე მაღალია, 
როცა ნიმუში აღებულია აღმოცენების დამთავრებიდან 40-45 დღის გავლის  
შემდეგ.  

კანონზომიერება ყველა ნიმუშის ანალიზის დროს ნაჩვენებია. 
ფლავონოიდების ყველაზე მაღალი რაოდენობა აღენიშნა ნიახურსა და 
ქონდარს 100-150 მკგ/მლ.აქედან 135-150 მკგ. მლ. მოდის აღმოცენების 
დამთავრებიდან 45-60 დღის გავლის პერიოდზე (ცხრილი 27). 

ფლავონოიდების შემცველობის ზრდადობის ტენდენცია შეინიშნება 
ყველა ვარიანტში. აღსანიშნავია, რომ ბიოქიმიური მახასიათებლების 
დინამიკა (ფლავონოიდების რაოდენობა, საერთო ფენოლები, 
ანტიოქსიდანტური აქტივობა) ვარიანტებში აღმოცენების დამთავრებიდან  
20 დღემდე მეტად უმნიშვნელო იყო, შესაბამისად, უმიშვნელო იყო სხვაობა 
ვარიანტებს შორისაც. რაც შეეხება ფენოლების შემცველობას _ აქაც 
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ტენდენცია არ ირღვევა,საერთო ფენოლების რაოდენობა მაღალია 
ქონდარში (120-300მკგ./მლ), ოხრახუშში (95-220). ფენოლების მაქსიმალური 
რაოდენობა ქონდარში აღმოჩნდა ნიმუშში _ აღმოცენების დამთავრებიდან 
55-ე-მე-60 დღეს. საერთო ფენოლების ყველაზე მცირე რაოდენობა 
აღმოჩნდა ხახვში _100 მკგ./მლ (55-60 დღე აღმოცენების დაწყებიდან). 
ანტიოქსიდანტური აქტივობა ყველაზე მაღალი ქონდარში აღინიშნა 28 წმ 
(55-60 დღე). კარგი ანტიოქსიდანტური აქტივობა აღმოაჩნდა ოხრახუშს, _  
60 წმ (მე-60 დღე აღმოცენების მომენტიდან). 

ცალკე აღნიშვნის ღირსია ნიახური. მას აღენიშნა საერთო ფენოლების 
ყველაზე დიდი რაოდენობა _ 350 მკგ.მლ (მე-60 დღე). შესაბამისად, მაღალი 
ჰქონდა ამ ნიმუშს ანტიოქსიდანტური აქტივობაც _ 40 წm. 

საქართველოში გავრცელებული სანელებლების გამოცდილი 
სახეობები აგროვებენ ბიოაქტიური ნაერთების სხვადასხვა რაოდენობას.  

შესაბამისად, სხვადასხვაა საცდელი ვარიანტების საერთო 
ფენოლების, ანტიოქსიდანტური აქტივობისა და ფლავონოიდების 
შემცველობის მონაცემები; 

საცდელ მცენარეებში ბიოაქტიური მახასიათებლების ოპტიმალური 
ჯამი ემთხვევა აღმოცენების დამთავრების 50-60 დღემდე პერიოდს. 

ნიმუშში საერთო ფენოლთა შემცველობით, ფლავონოიდების 
შემცევლობითა და ანტიოქსიდანტური აქტივობით გამოირჩევა ნიახური, 
ქონდარი და ოხრახუში. 

 

 

bოსტნეულისა და მცენარე-სანელებლის ზოგიერთი წარმომადგენლის 
მორფოლოგიური და ბიოლოგიური მახასიათებლების დინამიკა ზრდა-

განვითარების მიხედვით 
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      კვლევის მიზანი ბოსტნეულისა და მცენარე-სანელებლის  ზოგიერთი 
წარმომადგენლის მორფოლოგიური და ბიოლოგიური მახასიათებლების 
დინამიკის შესწავლა იყო, მათი ზრდა-განვითარების პერიოდში.  
ჩატარებული კვლევისა და ნიშნების კომპლექსით მათი სელექციის მიზანი 
აგრეთვე მათგან ბიოაქტიური ნაერთების გამოყოფა და ამ ნივთირებათა 
ანტიოქსიდანტური აქტივობის შესწავლა იყო. 

კვლევის კონტროლირებულმა გარემომ და მცენარეთა ფენოლოგიის 
დეტალურმა შესწავლამ  მოგვცა  საშუალება ბიოაქტიური ნაერთების 
დაგროვების ოპტიმალური პირობების დადგენისა საკვლევ მცენარეებში. 

საცდელ მცენარეთა ბიომორფოლოგიისა და ფენოლოგიის დეტალური 
შესწავლის მონაცემები საფუძველს იძლევა დადგინდეს მსგავსება-
განსხვავება საცდელ ვარიანტებს შორის და განისაზღვროს მცენარეში 
სასარგებლო ნივთიერებათა დაგროვებისათვის ოპტიმალური ვადა [2]. 

  ganxiluli monacemebi ეხება საქართველოში აპრობირებული 
ბოსტნეულისა და მცენარე-სანელებლის ზოგიერთი წარმომადგენლის 
მორფოლოგიური და ბიოლოგიური მახასიათებლების დინამიკის 
შესწავლას კონტროლირებადი  ვადების მიხედვით (5-დღიანი შუალედით) 
_ აღმოცენების დამთავრებიდან 60 დღის განმავლობაში. საკვლევი 
მცენარეების ორი წარმომადგენელი: ტკბილი  წიწაკა _ Capsicum Anuum L  
და პომიდორი _ Solanum Esculentum L, გავამრავლეთ პიკირებით. 
ბიომორფოლოგიური მახასიათებლების ცვლილებანი მათ მიმართ 
აღირიცხა პიკირების მომენტიდან 5-დღიანი შუალედით _ 2 თვის 
განმავლობაში. 

საკვლევი მცენარეების ამგვარი შესწავლა უფრო დეტალურ წარმოდგენას 
იძლევა საკვლევ მცენარეში ბიოაქტიური ნაერთების დაგროვების 
დინამიკის შესასწავლად და იმ ხელსაყრელი ვადის დასადგენად, როცა 
მისი მოხმარება ყველაზე სასარგებლოა. 

 საცდელად ავიღეთ საქართველოში აკლიმატიზებული და 
ნატურალიზებული ბოსტნეულისა და მცენარე-სანელებლის ზოგიერთი 
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წარმომადგენელი: 1. ჭარხალი _ Beta Vulgaris, 2. ტკბილი წიწაკა _ Capsicum 
Anuum L, 3. ბადრიჯანი _ Solanum melongena, 4. მწვანე სალათა _ Lactuca 
Sativa , 5. წიწმატი _ Lepidium Sativum, 6. თვის  

 

ბოლოკი _ Raphanus Sativus, 7. პრასი _ Allum Porrum, 8. პომიდორი _ 
Solanum Esculentum. 

თითოეული საცდელი ვარიანტიდან ავიღეთ საშუალო ნიმუში, 5-
ჯერადი განმეორებით. დაკვირვებას ვაწარმოებდით საცდელი მცენარეების 
აღმოცენების დამთავრებიდან 2 თვის განმავლობაში, 5-დღიანი 
ინტერვალით. 

ბიომორფოლოგიური მახასიათებლების რაოდენობრივი აღრიცხვის 
დროს მხედველობაში მივიღეთ ის გარემოება, რომ ზოგიერთი მათგანი 
პიკირებით იყო გამრავლებული. ზოგი საცდელი კულტურა ჩვენს 
პირობებში ერთ-ორწლიანია, რაც მათი ბიომოფოლოგიის შესწავლისას 
მხედველობაში იქნა მიღებული. 

მხედველობაში მივიღეთ, აგრეთვე, მათი ფოთლის ფორმაც. ფოთლის 
პარამეტრების განსაზღვრისას, ზოგადი სურათის წარმოდგენისათვის, 
მოვიტანეთ რთული ფოთლის ერთი კონტურის მახასიათებლები. 

მცენარეთა ვეგეტაციური ნაწილების ცვლილების შესწავლას, კვლევის 
სპეციფიკიდან გამომდინარე, ვაწარმოებდით შემდეგი პარამეტრების 
მიხედვით: მცენარის სიმაღლე, ფოთლის სიგრძე, სიგანე, ყუნწის სიგრძე.  

მცენარეთა აღმოცენების ხასიათი დავადგინეთ აღმოცენების 
პროცენტის სამი სიდიდით: 10%, 50% და 50%-ზე მეტი. 

აღმოცენების დამთავრებიდან ყოველ მეხუთე დღეს, ორი თვის 
განმავლობაში, ბიომეტრული გაზომვების დამთავრების შემდეგ ვიღებდით 
ნიმუშებს და ვაკეთებდით ანალიზს ბიოაქტიური ნაერთების დაგროვების  
დინამიკის დასადგენად. 
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ცდის შედეგად მიღებულმა მონაცემებმა დაადასტურა ამ 
კულტურების ადაპტირების მაღალი ხარისხი საქართველოში. გამომდინარე 
მათი სელექციისა და მოვლა-მოყვანის მიზნებიდან, ცხადია, რომ 
ძირითადი მიზანი, სასურსათოს გარდა, მათგან ბიოაქტიური ნაერთების  
მიღებისათვის საჭირო ოპტიმალური დროის დადგენაც არის. ეს პერიოდი 
კი მათი სასურსათო მოხმარების პიკიცაა. მიღებული მონაცემებით 
დადგინდა სხვაობა საცდელ ვარიანტებს შორის და მცენარეთა შორისაც. 

საცდელი მცენარეების აღმოცენების დინამიკა ინდივიდუალურია 
თითოეული  კულტურისათვის და, ბუნებრივია, საცდელ ვარიანტებს 
შორის სხვაობას ადგილი ექნება. ეს, მცენარეთა ბიოლოგიურ 
თავისებურებებთან ერთად  მათი ადაპტირების განსხვავებულ უნარსაც 
უნდა მიეწეროს. ვარიანტებს შორის აღმოცენების ვადებით სხვაობა 
პირველსაწყისად თითქმის ერთი კვირის ტოლია (აღმოცენების 10 %-ის 
დროს). საცდელი მცენარეების 10 %-ის აღმოცენებას თესვის პერიოდიდან  
8-დან 14 დღემდე დასჭირდა (ცხრილი №28).  

 

ცხრილი №28 

საცდელი მცენარეების აღმოცენების დინამიკა 

 

  
საცდელი კულტურა 

 
თესვის 
თარიღი 

აღმოცენების პროცენტი, თარიღი და დღეების რაოდენობა თესვიდან 
10% 50% 50%-ზე მეტი 
თარიღი დღეები 

თესვიდან 
თარიღი დღეები 

თესვიდან 
თარიღი დღეები 

თესვიდან 
1.ჭარხალი_ Beta Vulgaris 
 
2.მწვანე სალათა _ Lactuca 
sativa 
 
3. წიწმატი _Lepidium 
Sativum 
 
4. თვის ბოლოკი_ Raphanus 
Sativus 

12.04 
 
 
12.04 
  
 
12.04 
 
 
12.04 

26.04 
 
 
25.04 
 
 
23.04 
 
 
22.04 

14.0 
 
 
13.0 
 
 
11.0 
 
 
10.0 

30.04 
 
 
30.04 
 
 
30.04 
 
 
27.04 

18.0 
 
 
18.0 
 
 
18.0 
 
 
15.0 

5.05 
 
 
5.05 
 
 
6.05 
 
 
3.05 

23.0 
 
 
23.0 
 
 
24.0 
 
 
21.0 



301 
 
 

5.პრასი _ Allum Porrum 
 
6. ბადრიჯანი _ Sollanum 
Melongena 

  
12.04 
 
 
12.04 

 
28. 04 
 
 
20.04 

 
16.0 
 
 
8.0 

 
30.04 
 
 
10.05 

 
18.0 
 
 
28.0 

 
3.05 
 
 
15.05 

 
21.0 
 
 
33.0 

  

საცდელი კულტურებიდან ყველაზე ადრე აღმოცენება დაამთავრა 
თვის ბოლოკმა _ Raphanus Sativus და პრასმა _ Alluum Porrum. მათ 
აღმოცენების დამთავრებას 21 დღე მოანდომეს. 

 ყველაზე დიდი დრო (33 დღე) აღმოცენებას ბადრიჯანმა_ Solanum 
Melongena მოანდომა. ამ და სხვა ბიოლოგიური მახასიათებლების გამო, ამ 
უკანასკნელის საწარმოო გამრავლებას პიკირებით მიმართავენ. 

ლიტერატურაში არის მინიშნება იმის შესახებ, რომ არსებობს 
გარკვეული კორელაცია აღმოცენების ვადების სიმცირესა და ვეგეტაციური 
ნაწილების სწრაფ განვითარებას შორის. ბუნებრივია, ეს ფაქტი გარკვეულ 
გამოხატულებას ჰპოვებს მათში ბიოაქტიური ნაერთების დაგროვების 
პროცესზე. 

მცენარეთა ვეგეტაციური ნაწილების თვისობრივი ცვლილება 
ჯიშობრივი კუთვნილების გარდა, დიდადაა დამოკიდებული მოვლა-
მოყვანის პირობებზე, აგროტექნიკის დონესა და სხვა მახასიათებლებზე. 
ტემპერატურული რეჟიმი კვლევის პერიოდში ტიპური იყო ქართლის 
რეგიონისათვის და არ გამოსულა ნორმის ფარგლებიდან. ისეთი 
მახასიათებლები, როგორიცაა: აქტიურ ტემპერატურათა ჯამი, საშუალო 
დღეღამური ტემპერატურა, ჰაერის შეფარდებითი ტენიანობა, 
აგროტექნიკის სხვა პირობებთან ერთად, მაქსიმალურად მიუახლოვდა 
მცენარეთა მოთხოვნილებას, რამაც ხელი შეუწყო მათში ბიოაქტიური  

 

ნაერთების დაგროვებას. ბიომეტრული მონაცემები აღმოცენების 
დამთავრებიდან ორი თვის განმავლობაში საცდელი  მცენარეებისათვის 
სხვადასხვანაირია. ეს სხვაობა, მათი ტაქსონომიური კუთვნილების 
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სხვადასხვაობის გარდა (მათივე ბიოლოგიის გათვალისწინებით), 
ატმოსფეროს ფიზიკური ელემენტების მიმართ მოთხოვნის სხვადასხვა 
ხარისხსაც უნდა მიეწეროს. 

შედეგები გვიჩვენებს, რომ ვეგეტაციური ნაწილების უფრო 
ინტენსიური ზრდით გამოირჩა ჭარხალი _ Beta Vulgaris, ბადრიჯანი _ 
Solanum Melongena და პომიდორი _ Solanum Esculentum, თუმცა პირველის 
გარდა დანარჩენი ორი პიკირებით იყო გამრავლებული (ცხრილი №29). 

ცხრილი №29 

მცენარეთა სიმაღლისა და ფოთლის პარამეტრების დინამიკა 
აღმოცენების დამთავრებიდან სხვადასხვა პერიოდში 

 

№ დღეები 5 10 15 20 
 კულტურების 

ჩამონათვალი 
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 
1 ჭარხალი _ Beta Vulgaris 3,0 3,0 1,0 0,3 5,0 4,0 1,5 0,8 6,0 4,0 2,0 1,0 10,

0 
4,0 2,5 2,0 

 
2 

ტკბილი წიწაკა _ 
Capsicum Annuum ( პიკ.) 

 
10,
0 

 
2,5 

 
1,0 

 
0,5 

 
12,
0 

 
3,0 

 
2,0 

 
1,0 

 
18,
0 

 
4,0 

 
2,0 

 
1,5 

 
20,
0 

 
5,0 

  
2,5 

 
1,5 

3 ბადრიჯანი _ Solanum 
Melongena 

 
4,0 

 
2,0 

 
1,5 

 
1,0 

 
6,0 

 
2,5 

 
2,0 

 
1,0 

 
8,0 

 
3,0 

 
3,0 

 
1,0 

 
10,
0 

 
4,0 

 
3,0 

 
2,0 

4 მწვანე სალათა _ Lactuca 
Sativa 

 
5,0 

 
3,0 

 
2,0 

 
1,5 

 
7,0 

 
3,5 

 
2,0 

 
2,0 

 
10,
0 

 
4,0 

 
2,0 

 
2,5 

 
12,
0 

 
4,0 

 
2,0 

 
2,5 

5 წიწმატი _ Lepidium 
Sativum 

 
3,0 

 
1,5 

 
1,0 

 
1,0 

 
5,0 

 
2,0 

 
2,0 

 
2,0 

 
6,0 

 
3,0 

 
3,0 

 
3,0 

 
8,0 

 
4,0 

 
3,0 

 
3,0 

6 თვის  ბოლოკი _ 
Raphanus Sativus 

 
8,0 

 
5,0 

 
3,0 

 
3,0 

 
12,
0 

 
6,0 

 
4,0 

 
4,0 

 
20,
0 

 
7,0 

 
5,0 

 
4,0 

 
22,
0 

 
7,0 

 
6,0 

 
5,0 

7 პრასი _ Alluum Porrum 5,0 3,0 0,2 0,1 7,0 3,0 0,5 0,4 10,
0 

5,0 1,0 1,0 12,
0 

7,0 2,0 2,0 

8 პომიდორი _ Solanum 
Esculentum (პიკ.) 

 
20,
0 

 
10,
0 

 
7,0 

 
5,0 

 
30,
0 

 
15,
0 

 
8,0 

 
6,0 

 
35,
0 

 
18,
0 

 
9,0 

 
6,0 

 
35,
0 

 
20,
0 

 
9,0 

 
7,0 
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შენიშვნა: ცხრილში კულტურების ჩამონათვალის გასწვრივ რიცხვს 1 
შეესაბამება _ მცენარის სიმაღლე სმ-ში, 2 _ ფოთლის სიგრძე სმ-ში, 3 _ 
ფოთლის სიგანე სმ-ში და 4 _ ყუნწის სიგრძე სმ-ში 

 

                                                                                               ცხრილის გაგრძელება 

 

№ დღეები 25 30 35 40 
 კულტურების 

ჩამონათვალი 
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 
1 ჭარხალი _ Beta Vulgaris 15,

0 
6,0 3,0 3,0 20,

0 
7,0 4,0 3,0 25,

0 
10,
0 

5,0 5,0 30,
0 

12,
0 

6,0 6,0 

 
2 

ტკბილი წიწაკა _ 
Capsicum Annuum ( პიკ.) 

 
25,
0 

 
5,0 

 
3,0 

 
2,0 

 
30,
0 

 
6,0 

 
3,0 

 
3,0 

 
35,
0 

 
7,0 

 
4,0 

 
4,0 

 
40,
0 

 
10,
0 

 
5,0 

 
5,0 

3 ბადრიჯანი _ Solanum 
Melongena 

 
15,
0 

 
5,0 

 
4,0 

 
3,0 

 
20,
0 

 
6,0 

 
4,0 

 
4,0 

 
25,
0 

 
7,0 

 
5,0 

 
5,0 

 
30,
0 

 
7,0 

 
5,0 

 
5,0 

4 მწვანე სალათა _ Lactuca 
Sativa 

 
15,
0 

 
6,0 

 
3,0 

 
3,0 

 
20,
0 

 
8,0 

 
4,0 

 
3,0 

 
26,
0 

 
11,
0 

 
6,0 

 
4,0 

 
28,
0 

 
12,
0 

 
7,0 

 
4,0 

5 წიწმატი _ Lepidium 
Sativum 

 
15,
0 

 
6,0 

 
4,0 

 
4,0 

 
20,
0 

 
8,0 

 
4,0 

 
4,0 

 
25,
0 

 
10,
0 

 
4,0 

 
4,0 

 
25,
0 

 
12,
0 

 
4,0 

 
4,0 

6 თვის  ბოლოკი _ 
Raphanus Sativus 

 
26,
0 

 
8,0 

 
6,0 

 
6,0 

 
30,
0 

 
10,
0 

 
7,0 

 
6,0 

 
36,
0 

 
10,
0 

 
8,0 

 
7,0 

 
40,
0 

 
12,
0 

 
8,0 

 
7,0 

7 პრასი _ Alluum Porrum 15,
0 

9,0 2,0 2,0 17,
0 

10,
0 

2,0 2,0 20,
0 

15,
0 

3,0 2,0 22,
0 

17,
0 

4,0 3,0 

8 პომიდორი _ Solanum 
Esculentum (პიკ.) 

 
40,
0 

 
20,
0 

 
10,
0 

 
8,0 

 
45,
0 

 
20,
0 

 
15,
0 

 
10,
0 

 
45,
0 

 
25,
0 

 
20,
0 

 
15,
0 

 
50,
0 

 
25,
0 

 
20,
0 

 
16 

 

 ცხრილის გაგრძელება 

№ დღეები 45 50 55 60 
 კულტურების 

ჩამონათვალი 
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 
1 ჭარხალი _ Beta 

Vulgaris 
35,
0 

15,
0 

7,0 7,0 45,
0 

20,
0 

8,0 8,0 50,
0 

25,
0 

10,
0 

10,
0 

60,
0 

30,
0 

12,
0 

12 
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2 

ტკბილი წიწაკა _ 
Capsicum Annuum ( 
პიკ.) 

 
45,
0 

 
15,
0 

 
6,0 

 
5,0 

 
45,
0 

 
17,
0 

 
7,0 

 
5,0 

 
50,
0 

 
20,
0 

 
8,0 

 
6,0 

 
55,
0 

 
20,
0 

 
10,
0 

 
6,0 

3 ბადრიჯანი _ 
Solanum Melongena 

 
35,
0 

 
8,0 

 
5,0 

 
5,0 

 
40,
0 

 
10,
0 

 
6,0 

 
6,0 

 
45,
0 

 
15,
0 

 
8,0 

 
8,0 

 
50,
0 

 
20,
0 

 
10,
0 

 
10 

4 მწვანე სალათა _ 
Lactuca Sativa 

 
30,
0 

 
15,
0 

 
7,0 

 
5,0 

 
35,
0 

 
20,
0 

 
8,0 

 
7,0 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

5 წიწმატი _ Lepidium 
Sativum 

 
30,
0 

 
15,
0 

 
5,0 

 
5,0 

 
30,
0 

 
15,
0 

 
15,
0 

 
5,0 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

6 თვის  ბოლოკი _ 
Raphanus Sativus 

 
40,
0 

 
15,
0 

 
8,0 

 
8,0 

 
45,
0 

 
20,
0 

 
8,0 

 
8,0 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

7 პრასი _ Alluum 
Porrum 

25,
0 

19,
0 

5,0 3,0 25,
0 

20,
0 

6,0 3,0 3,0 25,
0 

6,0 3,0 35,
0 

26,
0 

6,0 4,0 

8 პომიდორი _ 
Solanum Esculentum 
(პიკ.) 

 
60,
0 

 
30,
0 

 
25,
0 

 
17,
0 

 
65,
0 

 
30,
0 

 
25,
0 

 
20,
0 

 
70,
0 

 
35,
0 

 
25,
0 

 
25,
0 

 
75,
0 

 
40,
0 

 
30,
0 

 
30 

 

რაც შეეხება მწვანე სალათას, წიწმატსა და თვის  ბოლოკს, მათი 
ვეგეტაციური ნაწილების ზრდა, მათივე სასაქონლო მოხმარების მოკლე 
პერიოდის გამო, 40-45 დღის შემდეგ შეწყდა (ცხრილი №29). 

 

 ძირითადად, საკვლევი კულტურების ვეგეტაციური ნაწილების 
ზრდა-განვითარების პროცესი  ოპტიმალური იყო და შექმნა წინაპირობა 
მათში საასარგებლო ნაერთების დაგროვების ვადის სწორი 
პროგნოზირებისათვის. 

.          ცდის შედეგებით საკვლევი კულტურების ადაპტირების მაღალი 
ხარისხი დადგინდა ქართლის რეგიონისათვის. კვლევის ამოცანისა და 
პირობებიდან გამომდინარე, მათ პერიოდი აღმოცენების დამთავრებიდან  2 
თვის  განმავლობაში ოპტიმალურად განვლეს. მცენარეთა ფენოლოგიის 
სწორად გავლამ შექმნა წინაპირობა ბიოაქტიური ნაერთების დაგროვების 
ოპტიმალური პერიოდის განსაზღვრისათვის. ბუნებრივია, ეს ყველაფერი 
ლოგიკურ ასახვას ჰპოვებს ნიმუშების ბიოაქტიური ანალიზის ჩატარების 
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შემდგომ. ბიოაქტიური ნაერთების  დაგროვების პიკი ემთხვევა მათი 
სასაქონლო მოხმარების პიკს. 

 

 

reziume 

sayovelTaodaa cnobili adamianis saqmianobis Sesaxeb mcenareTa 

movla-moyvanasa da seleqciaSi. Aadamianis samsaxurSi mcenareuli 

resursis Cayenebis swori meTodologia zrdis SesaZleblobebs 

mcenareuli produqtis gamoyenebisa. formaTa mravalferovnebiT 

gamorCeuli mcenareTa samyaros zusti klasificireba warmoudgenelia 

mcenareuli organizmis yvela organos zusti aRwerisa da maTi 

funqciis swori codnis gareSe. MmcenareTa samyaros mecnieruli 

Seswavlis Teoriuli da praqtikuli moZRvrebis erT-erTi ZiriTadi 

Semadgeneli nawilia mcenareTa morfologia. mcenareTa morfologiis 

ZiriTadi principebis codnas uaRresad didi da praqtikuli 

mniSvneloba aqvs floris ama Tu im warmomadgenlis ukeT 

SecnobisaTvis. 

winamdebare monografiis erT-erTi ZiriTadi qvakuTxedi 

mcenareTa morfologiis ganxilvaa (sxva sakiTxebTan erTad). ZiriTadi 

aqcenti gavakeTeT mcenareTa morfologiis, rogorc floris Secnobis 

sakvanZo sakiTxebze. miRebul Teoriul da praqtikul Sedegebs 

garkveuli mniSvneloba aqvs mcenareTa biologiisa da seleqciis 

sakiTxebis damuSavebisaTvis. 

mcenareTa morfologiis sakiTxebis zogadad miRebuli 

Teoriuli masalis garda, wignSi CarTulia saqarTvelos 

subtropikuli zonisa da sxva regionebis mcenareTa morfologiuri 

aRwerac. Mmoyvanilia sakuTari kvlevis masalebic. 

mcenareTa ZiriTadi sasicocxlo formebi ganxilulia maTi 

gavrcelebisa da movla-moyvanis bunebrivi Tu xelovnuri zonebis 

mixedviT da aRwerilia maTi adamianis samsaxurSi ukeTesad Cayenebis 

perspeqtivebic. sakiTxis ganxilvisas, vixelmZRvaneleT kvlevis 



306 
 

Tanamedrove monacemebiT.Mmorfologia ganxilulia, rogorc 

mcenareuli organizmebis ganviTarebis erT-erTi mamoZravebeli Zala. 

floris mecnieruli Semecnebis es ganyofileba Teoriuli wanamZRvaria 

mcenareTa sistematikisa da seleqciisa. 

mcenare warmodgenili monografiaSi daxasiaTebulia, rogorc 

biocenozis erT-erTi ZiriTadi Semadgeneli nawili. Mmiqceulia sakmao 

yuradReba mcenareuli organizmebis gamravlebisadmi. Ggamravleba 

ki_Tanamedrove gagebiT, rogorc amas klasikuri biologia gvaswavlis-

aucilebeli pirobaa floris mdgradobisa. saWirod miviCnieT iseTi 

zogadi postulatis aRwera, rogoricaa faqti imis Sesaxeb, rom 

arcerT cocxal organizms ara aqvs unari mudmivad arsebobisa. 

calkeuli organizmis Sinagani resursis amowurvis Semdgom, is, 

garkveuli periodis gavlis kvalobaze, kvdeba. biosferos yoveli 

cocxali organizmi iswrafvis STamomavlobis datovebisa da 

raodenobrivi gamravlebisaken.Ggamravleba cvalebadi materiis erT-

erTi ZiriTadi Tvisebaa.Mmiuxedavad ganviTarebis safexuris iererqiisa, 

yoveli mcenare gamravlebis gziT tovebs STamomavlobas. am Tavis 

ganxilvisas, SevecadeT zogadi debulebebi gagvemtkicebina kvlevis 

sakuTari monacemebiTac. aRwerilia SemTxvevebi, rac adasturebs 

sqesobrivi gamravlebis prioretitul mdgomareobas da mniSvnelobas. 

mcenareTa arsebuli formebisa da jiSebis gaumjobesebis Sesaxeb 

mecnierebis _seleqciis warmoCena, SevecadeT misi yvela klasikuri 

meTodis RirebulebiTi aRweris fonze. Ggenetikis miRwevebze 

dafuZnebuli seleqciis axali meTodebis aRweram _ Taviseburi 

gamoxatuleba hpova monografiaSi. aRwerilia eqsperimentuli genetikis 

uaxlesi miRwevebis danergvis safuZvelze Seqmnili da praqtikaSi 

danergili seleqciis axali meTodebi. moyvanilia monacemebi imis 

dasamtkiceblad, rom eqsperimentuli genetikis es meTodebi araviTar 

winaaRmdegobaSi ar modis seleqciis klasikur meTodebTan. 

udavod perspeqtiulia mcenareTa axali jiSebis miReba 

seleqciis sxvadasxva meTodiT. Uuwinaresad yovlisa aRniSvnis Rirsia 

hibridizacia, klasikuri seleqcia, nucelaruli seleqcia, qimiuri 

mutagenezi. 
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praqtikaSi da literaturaSi moyvanili monacemebi miuTiTeben, 

rom mcenareTa nucelaruli Taoba warmodgenilia formaTa didi 

mravalferovnebiT, romlebic gansxvavdebian deda mcenarisagan da 

atareben Zvirfas sameurneo Tvisebebs. TiTqmis yvela avtori, 

miuxedavad azrTa sxvadasxvaobisa, erTxmad aRiarebs, rom nucelaruli 

naTesarebisagan (romlebic gamoyenebuliqna sawyis masalad 

seleqciisaTvis) SeiZleba miviRoT axali jiSebi, nayofis kargi 

xarisxiT (gansakuTrebiT citrusovnebis). 

garda nucelaruli seleqciisa, wignSi jerovani  yuradRebaa 

miqceuli seleqciis yvela CamoTvlili meTodisadmi. sainteresoa 

seleqciis meTodebis integracia mcenareTa axali genofondis Seqmnis 

saqmeSi. 

sakuTari kvlevis Sedegebi warmovaCineT mcenareTa 

hibridizaciisa da eqsperimentuli mutagenezis fonze. kvlevis am 

meTodebiT Caisa da subtropikul kulturaTa da Cais mrewvelobis 

samecniero-kvleviTi institutis genetikisa da seleqciis 

ganyofilebaSi Seqmnilia mandarinis, forToxlis, limonis, feihoas 

mravali jiSi, romelTa nawili farTod dainerga saqarTvelosa da 

yofili sabWoTa kavSiris subtropikuli zonis teritoriebze. maTi 

didi nawili, jiSTagamocdis qselis gavlis Semdgom, elis farTo 

sawarmoo gavrcelebas. wignSi moyvanilia monacemebi qimiuri 

mutagenezis gamoyenebiT mravali kulturis sasargeblo 

axalwarmonaqmnebis miRebisa, rogorc sawyisi masalisa Semdgomi 

seleqciuri muSaobisaTvis. farTo formiTaa warmodgenili 

citrusovanTa seleqciaSi hibridizaciis, rogorc  mcenareTa bunebis 

gardaqmnis erT-erTi mTavari meTodis roli. Ggamocdiliqna mravali 

damamtverianebeli, romlebic amaRleben parTenokarpuli jiSebis 

Teslis gamosavlianobas da naTels hfens mraval sadao sakiTxs. 

Seswavlilia damamtverianebelTa (citrus iCangenzisi,perveneci, 

pompelmusi,meieri da sxva) mtvris milis  zrdis xasiaTi, iaponuri 

koleqciis nagala mandarinis nankan -20 –is , forToxal vaSington 

navelisa da limon monakelos butkos svetSi , romelTa 

cxovelmyofelobis xarisxic sxvadasxvaa, damokidebulebiT Sejvarebis 

pirobebisagan, deda mcenarisagan da sxva. 
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wignSi sakmao adgili eTmoba samkurnalo mcenareTa did rols 

adamianis janmrTelobisaTvis. CarTulia sakuTari kvlevis mravali 

masala. 

cxovrebis dRes arsebuli done da daZabuli ritmi uaryofiT 

gavlenas axdens adamianis organizmze da mis janmrTelobaze. 

Ddisproporcia, romelic warmoiSoba organuli da araorganuli 

faqtorebis moqmedebasa da maTze adamianis organizmis reaqcias Soris, 

mravali daavadebis warmoSobis winapirobaa. daavadebaTa warmoSobas 

xels uwyobs, agreTve, bunebrivi procesebis mimdinareobis tradiciuli 

sistemis darRveva.Kkvebis zogierT produqtSi Semavali polifenolebi-

egzogenuri tipis antioqsidantebia da did rols asruleben 

Tavisufali radikalebis neitralizaciaSi. aseTi radikalebis 

damazianebeli moqmedeba da aqtiuri roli sxvadasxva daavadebaTa 

ganviTarebaSi-sayovelTaodaa cnobili. soflis meurneobis intensiuri 

ganviTareba gulisxmobs sasoflo-sameurneo kulturebis seleqciis 

iseT donesa da iseTi jiSebis danergvas, rom farTo gza swored 

polifenolebiT mdidar produqts mivceT. Aadamianis 

janmrTelobisaTvis metad sasargeblo ingredientebis Semcveli 

produqciis gatana msoflio bazarze metad mniSvnelovania komerciuli 

TvalsazrisiTac. Aam rakursiTaa ganxiluli mravali 

samkurnalowamlo mcenare monografiaSi, romelTa garkveuli nawili 

Cveni kvlevis obieqtia. maTze Catarebulma cdebma mravali axali faqti 

daafiqsira. 

dabolos, vfiqrobT, mcenareuli organizmis detaluri Seswavla, 

misi morfobiologiisa da seleqciis Rrma codna mravali ucnobi 

sakiTxis axsnas daudebs saTaves. Ees ki, saSualebas mogvcems mcenaris 

ufro intensiurad CayenebisaTvis adamianis samsaxurSi.  

 

Резюме 

О деятельности человека в деле возделивания и селекции растений - 
обшеизвестно. Правильная методология постановки растительных ресурсов на 
службу человека повышает возможности использования растительных 
продуктов. Точная классификация растительного мира, богатого разнообразием 
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форм, трудно представить без точного описания всех органов растительного 
организма и правильного знания их функции. Одной из основной частью 
теоретического и практического познания растительного мира является 
морфология растений. Знание основных принципов  морфологии растений, 
имеет весьма большое практическое значение для более лучшего познания 
того или иного представителя флоры. 

Одним из основных стержнем вышеизложенной монографии _ это 
рассматривание морфологии (наряду с другими вопросами).  Основной акцент 
был сделан на морфологию, как на основной узловой вопрос. Полученные 
практические и теоретические результаты имеют определенное значение для 
разработки вопросов биологии и селекции растении. 

Кроме обшепринятых теоретических вопросов морфологии растений в 
книге включены морфологические описания растений субтропической зоны 
Грузии и других регионов. Приведены матерялы собственных исследовании. 

Основные жизненные формы растений рассмотрены по зонам их 
природного и искусственного распространения и описаны перспективы их 
лучшей постановки на службу человека. При рассматривания вопросов 
пользовались современными данными исследования. Морфология 
рассмотрена, как одна из движущих сил развития расстительных организмов. 
Этот раздел научного познания флоры - теоретическая предпосылка 
систематики растений и их селекции. 

Растение, в представленной монографии, охарактеризовано, как одно из 
основных составных частей биоценоза. Уделено достаточное внимание 
размножению расстительного организма. Размножение, в современном 
понимании, как этому учит классическая биология - объязательное условие 
стойкости флоры. Сочли нужным описание таких постулатов, как факт о том, 
что не один живой организм не может существовать вечно. После истощения 
внутренных ресурсов отдельного организма, он, после прохождения 
определенного периода погибает. Каждый живой органиэм биосферы 
стремится к созданию потомства и численному размножению. Размножение 
одно из основных свойств меняющиеся материй. Несмотря на иерархию 
развития, каждое растение, путем размножения, оставляет потомство. При 
рассмотрения этой главы, попытались обшие положения подкрепить и 
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собственными данными исследования. Описаны случаи, которые подтверждают 
приоритетное положение и значение полового размножения. 

Представление селекции - как науки улучшения сушествующих форм и 
сортов растений, попытались на фоне описания ее классических методов. 
Описание новых методов селекции, основанных на достижения генетики, нашло 
свое отражение в монографии. Описаны внедренные в практике новые методы 
селекции, созданные в результате  достижения экспериментальной генетики. 
Приведены данные утверждающие того, что эти методы    экспериментальной 
генетики никак не противостоят классическим методам селекции. 

Бесспорно перспективно получение новых сортов растений разными 
методами селекции. В первую очередь надо отметить гибридизацию, клоновую 
селекцию, нуцеллярную селекцию, химический мутагенез. 

Приведенные данные в литературе и практике указывают, что 
нуцеллярное потомство представлено большим разнообразием форм, которые 
отличаются  от материнского растения и носят ценные хозяйственные 
признаки.  Все авторы, несмотря на разные мыслы, единогласно признают, что 
из нуцеллярных сеянцев (которые былы применены, как исходный матерял для 
селекции) можно получить новые сорта с хорошим качеством плодов (особенно 
цитрусовых).  

Кроме нуцеллярной селекции в книге достаточное внимание уделено 
всем перечисленным методам  селекции. Интересно интегрирование методов 
селекции, с целью создания нового генофонда. 

Результаты собственных исследований представлены  на фоне 
гибридизации и экспериментального мутагенеза. Данными методами 
исследований в отделе генетики и селекции института чая и субтропических  
культур и чайной промышленности созданы многие сорта мандарина, лимона, 
апельсина, фейхоа, часть которых широко внедрена в субтропической зоне 

Грузии и бывшего Советского союза. Большая их часть, после прохождения 
Госсортосети, ждет широкого производственного распространения. В книге 
приведены данные получения полезных новообразований многих культурных 
растений, применением химического мутагенеза, как исходного материала для 
дальнейшей селекции. В широкой форме представлена роль гибридизаций, как 
одного из основного метода для преобразования природы растения. Испытано 
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множество опылителей, которые повышают выход семян партенокарпных 
сортов и выясняет суть многих спорных вопросов. Изучен характер роста 
пыльцевых  трубок  опылителей (цитрус Ичангензис , апельсин 
Первенец,Помппелъмус,Лимон  Мейера) в столбике пестика карликового 
мандарина Японской  коллекции – Нанкан -20 ,Апелъсина Вашингтон Навел и 
лимона Монакелло.Степенъ жизнеспособности опылителей разная, в зависимости  
от  условий проведения скрещиваний, от материнского растения и др. 

В книге отведено достаточное место роли лекарственных растений для 
здоровья   человека.Включены материалы собственных исследований. 

Сегодняшний  уровень жизни и напряженный ритм оказывает влияние на 
организм чловека и его здоровье. Диспрпорция, которая возникает в результате 
действия органических и неорганических факторов и реакции на них  
человеческого организма, является источником многих заболеваний. 
Возникновению болезней способствует  также нарушение традиционного ритма 
течений природных процессов. Полифенолы, входяшие  в состав многих 
пишевых продуктов  - антиоксиданты  экзогенного типа, и играют большую роль 
в неитрализации свободных радикалов. Вредные действия  таких  радикалов и 
их активная роль в развитии многих болезней  - обшеизвестно. Интенсивное 
развитие сельского хозяйства подразумивает такую уровень селекции 
сельскохозяйственных  культур и внедрение таких сортов, что широкую дорогу 
надо давать продуктам, богатым полифенолами . Вынос на мировой рынок 
продуктов которые содержат полезные ингредиенты для здоровья человека, 
очень значительно и с коммерческой стороны. В таком ракурсе рассмотрены 
многие лекарственные растения в монографии. Часть их  является объектом 
наших исследовании. Проведенные опыты на них выявили многие новые 
факты. 

Наконец, думаем что, детальное изучение растительного организма,  
глубокое знание его морфобиологии и селекции даст начало выяснению многих 
неизвестных вопросов. Это даст возможность поставить интенсивнее растение 
на службу человека. 

 

Rezume 
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The activity of a man in planting-cultivating and selection of a plant is a well-known 

fact.The correct methodology of making the resource of plants serve a man increases the 
opportunity of using the plant products.It is impossible to make an exact classification of 
plants with the variety of shapes without the precise description of every organ of the plant 
world and properly knowing its function.One of the main parts of scientific research and 
practical teaching of the plant world is the morphology of plants.The knowledge of the main 
principles of plant morphology has a great and a practical importance for better researching 
the certain representative of flora. 

One of the main aspects of the given monograph is researching the morphology of 
plants(together with other aspects).The main emphasis is made on the researching of plant 
morphology`s essential aspects.The theoretical and practical results have a certain 
importance in working on the biology and selection of plants. 

In addition to the common theoretical material about the aspects of plant 
morphology,this book includes the morphological description of the plants of Georgian 
Subtropical zone and other regions.The private research materials are also included. 
The basic vital forms of plants are discussed according to their cultivation natural or artificial 
zones and also the perspectives of them rendering a good service to people is 
described.While working on this question ,we used the modern data of modern 
research.Morphology is discussed as one of the motive power for developing plant 
organs.The given department of the scientific cognition of flora is a theoretical leader of the 
systematization of plants and their selection. 

In the given monograph plants are described as one of the main parts of 
biocenosis.Proper attention is paid to the reproduction of the organs of plants.Reproduction 
in modern understanding,as the classical bilogy teaches is an indispensable condition of the 
flora steadiness.We consider it to be useful to describe such common regulation as the fact 
that none of the living organism has the ability to exist forevrer. After using up all the 
internal resourses of separate organism of Biosphere strives to create offsprings and to 
increase in quantity.Reproduction is one of the main qualities of changeable material. 

Despite of the hierarchy of developing steps,every plant bears offspring by 
reproduction.We have described the causes which confirms the priority condition and 
importance of sexual reproduction. 
We tried to show the science-selection about the existing forms of plants and improvement 
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of the species by the help of all classic methods` description.The description of the new 
methods of the genetic-achievement- based selection also took place in the monograph.The 
new methods of selection which are established and put into practice according to the latest 
achievements of the experimental genetics,are described.Confirmations are given that these 
methods of experimental genetics don`t confront the classical methods of selection. 
Getting the new species of plants by different methods is certainly very perspective.The 
hybridization,clone selection,nucellar selection,chemical mutagenize are worth mentioning.  
The facts given in the practice and literature indicate that the nucellar generation of plants is 
represented with the huge variation of forms,which differ from mother plant and own 
precious economic feature.Despite of the variety of ideas ,almost all the authors admit,that 
new species of high quality fruits(especially citric plants) can be got from nucellar seeds. 
In addition to nucellar selection a proper attention is paid to all the listed methods.The 
integration of the new methods of selection are interesting in the creation of a new gene 
fund of plants. 

We displayed the results of our research on the background of the hybridization of 
plants and experimented mutagenize.With these methods a lot of mandarin,orange,lemon 
species were created in the department of the genetics and selection of the tea and 
subtropical culture and tea industry`s scientific research institute. Some of these species 
were introduced to subtropical zones of Georgia and Post Soviet Union.Most of them,after 
the examination of species are waiting for industrial spreading.In this book we have given 
the data of getting the new forms of many cultures using the chemical mutagenize,as a 
primary material for further selectional work.In the selection of citrus the hybridization as 
one of the main methods for transforming the nature of plants is widely discussed.A lot of 
pollinators are examined,they increase the harvesting of parthenocarpic species` seeds and 
explain many disputable questions.the character of pollinator tube growth 
(Ichangenzir,orange Pervenel) is studied in the pistil column of the Japanese collection of 
Nagala mandarin. 

The modern level of life and the overloaded rhythm badly influences human body 
and his/her health.Disproportion which is born between the activities of organic and non-
organic factors and the reaction of human body,are the foundation of many 
diseases.Diseases also appear by the destruction of traditional system of natural 
processes.Polyphenols which are contained in some food are exogenic antioxidants and they 
play an important part in the neutralization of spare radicals.The damaging activities and 
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active role of such radicals are well-known in the development of different diseases.Th e 
intensive development of agriculture economy means establishing agricultural cultures`s 
selection and species and giving a high way to poliphenol rich products.It`s essential to 
export the useful for human body ingredients containing products.From this point of view a 
lot of curing plants are discussed in the monograph,some of them are the object of our 
research.Experiments conducted on them showed many new facts. 
In conclusion,we consider that the research of plants` organism,its morphology and selection 
will help to get clear about unknown questions.It will give us an opportunity to make the 
plants serve people more intensively. 
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